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Komisija za izdavačku i filmsku djelatnost u civilnoj zašti¬ 
ti, osnovana Odlukom pomoćnika saveznog sekretara za ci- 
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CIVILNA ZAŠTITA U SISTEMU 
OPĆENARODNE OBRANE 


1. MJESTO, ULOGA I ZNAČAJ CIVILNE ZAŠTITE 

jzsss KS? 

Sj?™Se U nog i spašavanju od posljedica ratnih razara- 

ni a elementarnih i drugih nesreća u miru i ratu. ; , 

Razvijanjem civilne '*£££ 

ni — ogramzacije u r ^ ze ”°| r ^. se opt imalni uvieti za smanjenje ljudskih 

“liS a aTm,Se razaranja 

1 “ ih dr “- 

gih djelatnosti u društvu u ratu i izvanrednim prilikama. 

Razvoj ratne tehnike. ££ 

ne moći, kao i izazivanje drugih posljedica na račine ij s 

jalna i kulturna dobra, već danas je “BSta?P*X »te 

njihova razorna moć izazvala bi ogromne ljudske i ' bi 

dutim, razaranja i druge posljedice koje 

toliko veća 1 sa većim P-M™ F- 

bra i infrastrukturu u cjelini u J odnose na prilagodavanje 

ventivne i operativne mjere zaštite. J , . skloništa primjenu 

naselja i gradova interesima obrane i zaštite, sktomsto. pn^ ^ 

građevinsko-tehničkih mjera pri izgradnji objekata pnprem b . 

požara, RKB zaštitu i druge mjere, kao i na kao i 

ljavanje štabova i jedinica civilne zaštite i ^ S 1 * ^ siuča j u ra t a . U suštini, 

rielnknnnnp' stanovništva za zaštitu i spašavanje u s ucaju ra a. 
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ma karaktera * u Si ® tem “ ° NO 1 DSZ u P rav ° proizilazi iz obi 

ma, karaktera i značaja njenih zadataka u slučaju rata kao i utiecaia usni* 

nosfi ulluSS ™a e " a ZaŠ ' ite ‘ Spašavan -* a ” '*"«« djelatnosti i akt], 

U raZ T JU ratne tehnike u svijetu idu k tome da se još više no 
eca razorna moc, domet, točnost pogađanja i drugi efekti klasičnog i dru 
gog naoružanja, sto nameće potrebu i zahtjev za stalnim usavršavanjem i do- 
g adnjom sistema zaštite i spašavanja po svim pitanjima i mjerama Dakle 
Fentihđnof 513 00 praC6nje razvo J a ‘ usavršavanja borbenih sredstava po- 

zaštke i n f i agre T ra 1 U V6Z1 S tim usavršavan ie vlastitih sredstava i mjera 
zaštite i u dogradnji organizacije i djelovanja sistema zaštite i spašavanja u 

Organizacija i djelovanje civilne zaštite u svakoj društvenoj sredini - u op¬ 
ćim, gradu, mjesnoj zajednici, organizaciji udruženog rada i drugim sredina 
ma mora biti prilagođena uvjetima i zahtjevima organa i organizacija za čiie 
potrebe se organizira i stupnju ugroženosti svake sredine od ratnih djelovan¬ 
ja i opasnosti od elementarnih i drugih nesreća. J 

Mjesto i uloga civilne zaštite u sistemu općenarodne obrane određeno ie 

^ T ‘ 2adatakak °* »na izvršava, potrebom za orga“zai 

za zaštito ° J dmstvent ? ^ edinl 1 nezamjenljivoj snazi u sistemu ONO i DSZ 
za zaštitu i spašavanje ljudi i imovine kao, osnovnog preduvjeta za usDiešno 

djelovanje svih ostalih subjekata, snaga i djelatnosti u svakoj sredi” i kao 
najmasovntjoj obrambeno-zaštitnoj snazi, koja u suštini angiha t” r Ld“ 
jude i građane organizacije udruženog rada, društvene organizacije i druge 
organe , organizacije koje nisu angažirane „ ornžanim snagTma milM?! 
drugim specijaliziranim zadacima sistema općenarodne obrane. 


2. ZADACI civilne zaštite 


Polazeći od mjesta, uloge i značaja civilne zaštite u sistemu općenarodne 

tivnđT’ Te™ OS T n t. a namjena 1 zadatak J e osiguranje preventivnih i opera¬ 
tivnih - neposrednih mjera zaštite i spašavanja radnih ljudi i građana na 

mjestima gdje žive i rade kao i njihovih materijalnih dobara od posljedica 
ratnih djelovanja, elementarnih nepogoda i drugih opasnosti. Da bi sve to 
osigurala njene forme i oblici organizacije i djelovanja moraju biti organi^ 
ran e : utkane u sve strukture društva - u obitelji i domaćinstva mtsne za 

da renublik f an,Za 7 Je udruzen °§ rada ’ radne sjednice, škole, do općine, gra- 
treES' tonomne P° krajine - Za sprovođenje tih mjera i postupaka 
trebaju biti obučeni i uvježbam svi radni ljudi i građani. P 

ti ^stjedeS: 113 “ Zađatke 1 ka ° takvi mo ^ « svrsta- 
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a ) U toku priprema za obranu i zaštitu: 

osigurava pripremanje, osposobljavanje i opremanje radnih ljudi i 
- ° mjestima gdje rade i žive za preventivnu i operativnu - 

neposrednu zaštitu od ratnih djelovanja, elementarnih i drugih nepo- 

organizira oprema i osposobljava jedinice i štabove civilne zaštite za 
“ sprovođenje preventivnih i operativnih mjera akcija zaštite. spasava- 
n ia u svim sredinama; • ... -u 

• „me i organizira miere zaštite od ratnih djelovanja i drugih 
" opasnosti u ratu i izvanrednim prilikama u oblasti gradnje skl °“ sta 1 
drugih zaštitnih objekata i mjera sklanjanja, evakuaciju i zbrinjava 
ni^ugroženog i postradalog stanovništva, poduzima mjere radiolns- 
ko-kemijsko-biološke zaštite, mjere za zaštitu od ruševina, eksploz j 
požara i poplava, za zaštitu životinja i namirnica životinjskog por j 
kla, za zaštitu bilja i biljnih proizvoda, te za asanaciju i druge z 

_ priprema, osposobljava i oprema komunalne, građevinske i drage 
organizacije Udruženog rada koje se po svojoj primarnoj djelatnost, 
bave zaštitom i spašavanjem; 

_ ostvaruje suradnju sa društvenim organizacijama i osigurava njihovo 
što organiziranije uključivanje u sistemu zaštite i spašavanja, te pn- 
prem7t »pSobljav, redne ljude i građane kao i jedinice crnine zas- 
ti te za izvršavanje zadataka; 

surađuje sa ostalim organima i organizacijama (JNA, TO, SUP i drugi 
~ organi) pripremama za djelovanje u ratu i na zajedničkom uvje¬ 
žbavanju za djelovanje u ratu i izvanrednim prilikama, 

_ priprema i uvježbava jedinice civilne zaštite za izvršavanje zadataka 
u funkciji društvene samozaštite. 

b) U ratu, izvanrednim prilikama i pri otklanjanju posljedica od elemen¬ 
tarnih i drugih nepogoda 

- pravovremeno aktivira i stavlja u funkciju štabove i jedim«: crnine 
zaštite i poduzima mjere zaštite i spašavanja, također kod s ^ ov 

va u slučaju neposredne ratne opasnosti ili opasnosti od elementa 

nih i drugih nepogoda; . 

- spašava i zbrinjava nastradalo i ugroženo stanovmštvo^vr^ njegom 

evakuaciju, poduzima sve vrste i oblike mjera i ako a zaštite i spas 
vanja teUklanja nastale posljedice od ratnih Također 

sprečava širenje naknadnih posljedica, vrst zaštitu životinja bilja 
asanaciju teritorije i gradskih područja; 

- izvršava mjere i zadatke društvene samozaštite u okviru mjesnih za- • 
jednica i organizacija udruženog rada; 
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- učestvuje u izvršavanju zadataka u proizvodnji i drugim djelatnosti. 
spašavanja 03 326 SltU3Clja 1 ak ° nije an 8 ažir ana na zadacima zaštite i 

U izvršavanju svih ovih zadataka civilna zaštita ostvaruje neposrednu su 
radnju i usklađuje zadatke i aktivnosti sa svim ostalim strukturama u dru 
stveno-pohtickim zajednicama, organizacijama udruženog rada mjesnim za 
jednicama i sa jedinicama TO i JNA. mjesnim za- 


organizacijama >zaj e d ' bl & i pokrajini) i društveno-pohtic- 

gradu i drugim zajedincamaopcm^^P zaštUa se organiz i ra u svim 

kim organizacijama. rade radni ljudi i građani, ali se kao cjelo- 

STel^reSnlntima sistema zaštite i spašavanja razvija „ općina- 


ELEMENTI CIVILNE ZAŠTITE 


3. OSNOVNA NAČELA KOJA TREBA PRIMJENJIVATI 
PRI ORGANIZACIJI CIVILNE ZAŠTITE 

sredinama 3 su 36613 “ k ° jima 56 ZaS " IVa ° rganizaci J a civiln e zaštite u svim 

— masovnost organizacije 

— korištenje postojećih materijalnih sredstava i kapaciteta društva za 

njeno opremanje ^ 

— organiziranost na teritorijalnom i proizvodnom principu ili kombini- 

c3.no 4 

— pravovremeno poduzimanje mjera zaštite i spašavanja 

— osposobljavanje štabova, jedinica i drugih snaga za brzo aktiviranje i 
djelovanje na izvršavanju zadataka u zaštiti i spašavanju 

teSsfmalredfne zpT ^ • m ° ra ^ P rila g° đ ena i potrebama i in¬ 

teresima sredine za koju se organizira, analogno stupnju ugroženosti od rat- 

h razaranja, elementarnih nepogoda i drugih opasnosti. Također je jedno 
od značajnih načela organizacije civilne zaštite prilagođavanje njene organi- 
zacije matenjalmm i ljudskim mogućnostima, karakteristikama^ naseljf in¬ 
dustrijskim centrima, razvijenosti infrastrukture i stupnju osjetljivosti na 
pojedine vrste i oblike ratnih djelovanja. Sva ova načela i zihtjeJi uzimaju se 
u obzir pri procjeni ugroženosti od ratnih djelovanja i drugih opasnosti S 
“™ z ; civilne zaštite utvrđuje i obim mjera 

nja koje treba izgrađivati u pripremama za zaštitu. 


4. OSNOVNI ELEMENTI ORGANIZACIJE CIVILNE 

ZAŠTITE 

niS“ općenarodnoj obrani definirano je. da se civilna zaštita orga- 

ma nasehen mTe^t Stambenim zgradama - i«vnim objektima - ustanova- 
J m mjestima, mjesnim zajednicama, osnovnim i drugim organi- 


Osobna i uzajamna Mjere zaštite i 


poduzima se 


stambenim zgra¬ 
dama 

poslovnim zgrada¬ 
ma 


poljoprivrednim 

gazdinstvima 


spašavanja 

sklanjanje ljudi i 
materijalnih doba- 


evakuacija_ 

zamračivanje 

zbrinjavanje 
ugroženih i nastra- 
dalih 

zaštita i spašavan¬ 
je od rušenja 


industrijskim pogo- maskiranje 


Jedinice civilne 
zaštite 


opće namjene 

specijalizirane 

namjene 


Štabovi civilne 
zaštite 


republički i 
pokrajinski štabovi 


Šema br. 1 

Drugi organi i 
organizacije koje se 
uključuju 

komunalne RO 

gradske RO 

vatrogasne org¬ 
anizacije _ 

Crveni križ 


zaštita i spašavan¬ 
je od požara 

zaštita i spašavan¬ 
je od poplava 

zaštita i spašavan¬ 
je od eksplozija 

RKB z aštita _ 

prva medicinska 
pomoć 

zaštita životinja i 
I namirnica živo¬ 
tinjskog porijekla 

zaštita bilja i 
biljnih proizvoda 

asanacija terena 
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Civilnu zaštitu čine: 

— osobna i uzajamna zaštita radnih ljudi i građana; 

— mjere zaštite i spašavanja; 

— štabovi i povjerenici civilne zaštite; 

— jedinice civilne zaštite; 

— radne organizacije i drugi organi i organizacije koji se po prirodi svo- 
J primarne djelatnosti uključuju u zaštitu i spašavanje. 

r „ A ? S ° bna 7 uza i a ™ na zaštita sadrži mjere i načine djelovanja na mjestima 
rada stanovanja Te mjere se poduzimaju i sprovode radi neposredne i uza 
SCS? svakog radnog čovjeka i građanina osobno i onih radnih ljudi i 
građana koj! zajedno rade i žive i međusobno se uzajamno potpomažu i zaš¬ 
titi spašavanju od posljedica ratnih djelovanja i drugih opasnosti Poduži 
ma se i organizira u okviru porodice i domaćinstva, u S posrovZ !' s mmS" 
mm zgradama, javnim i drugim objektima, u industrijskim halama i pogoni¬ 
ma, na poljoprivrednim imanjima i dobrima, školama svih vrsta i stupnfeva 

SrSr 8 ™, 1 “ S " m dm8im mj ' Stima «*e i rade ™d‘: P JX 

građam. Da bi mogli uspješno sprovoditi osobnu i uzajamnu zaštitu radni 
juch i građani se za to osposobljavaju i opremaju odgovarajućim sredstvima 
opremom za zaštitu i spašavanje. Osposobljavanje radnih ljudi i građana 
vrsi se prvenstveno za pružanje prve medicinske pomoći sebi i dmgTmJza 
p duzimanje preventivnih mjera protivpožame zaštite i za gašenje početnih 
požara, za poduzimanje mjera radiološko-kemijsko-biolfške zaštke za 
spašavanje zatrpanih ili blokiranih i ugroženih građana i članova porodice 
za konstenje priručnih i specijalnih sredstava za zaštitu i spašavanje u ko- 

nnlMril! sklomsta . zaklona i drugih zaštitnih objekata, za izradu i korištenje 
poljskih zaklona, za zaštitu životinja i namirnica i druge zadatke Za usniL 
sno sprovođenje osobne i uzajamne zaštite, radni ljudi i građani moraju biti 
snabdjeveni kompletima za zaštitu od ratnih djelovanja 8 ki j“Ssa£ 
Savezno izvrsno vijeće. Radni ljudi i građani koji po ratnoj sistematfzadh 
uradnim 1 dr ugim organizacijama udruženog rada i drugim 
clnl r 1 . organizacijama ’ u civilnoj zaštiti, u jedinicama JNA i TO i jedini¬ 
cama milicije, osiguravaju se sredstvima za osobnu zaštitu u tim ustanova- 

grifcli?dSn? Ja T 1 Jedmicama u k °i e su raspoređeni. Ostali radni ljudi i 
foFfnT d T -l SanU OSlguratl ‘ Komplet za osobnu zaštitu od ratnih dje¬ 
lovanja i drugih opasnosti za radne ljude i građane sadrži zaštitnu masku 

radneFFaiednirr^ 1 ' 1 Ft ° Snovne 1 dru « e organizacije udruženog rada,’ 

radne zajednice i druge samoupravne organizacije i zajednice osiguravam 

omplet sredstava za osobnu i kolektivnu zaštitu svojih zaposlenih radnika 

to za svakog zaposlenog: zaštitnu masku i osobni dozimetar radiološki i ke 

d ° lin,e,ra - Pri ™ £ " u app “ k “’ za dJ 

zintekciju i dekontaminaciju i po jedna nosila na svakih sto zaposlenih rad 

mka, odnosno za svaki daljih dvjesta zaposlenih. Pored toga Fsnovne i dru 
ge organizacije udruženog rada dužne su osigurati odgovarajuću količinu 
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kaporita i deterdženata za d J°“£ ^ j ugrože nih radnika. Stambe- 

raščišćavanje S e osiguravaju priručnim apotekama, 

ne, poslovne i ^^ntaminadju na svakih sto, odnosnosva- 

kompletima za dezmtek j istovremeno naći u tim objektima. U 

kih daljih dvjesta osoba k ° ]a ® e ^ aju prop i s ane garniture alata za rascis- 
ovim objektima također se f mše vina i određene rezerve kaponta. Osig- 
ćavanje ruševina i spasa ™^ . uzajamnu zaštitu radnih ljudi i građana na 
uravanjem sredstava za pri ručnih i drugih sredstava kojima 

mjestima gdje zi 1 .. . radne organizacije i druge ustanove, te uz 

raspolažu porodice i do ” ia ^ S ^ b a anosti slva raju se optimalni uvjeti za spro- 
visok stupanj obuce) ™ s * kao osnovnog i najznačajnijeg elementa 

vođenje osobne i uz j ’ or a an izaciii, osposobljavanju i materijal- 

zaštite treba posvetiti posebnu pažnju. 

Mjere zaštite i spašavanja 

čajno mjesto i čme osnove preven snaga za zaštitu i 

anja i drugih opasnosti. opremljenost i obučenost ne mogu za- 

spašavanje, bez obzira na rijihov b J. P iz drugog svjetskog rata i 

mijeniti brojne mjere zaštite i ?f® sa .J^ u da po tpuno razvijene i pravilno 
ratova koji su vođeni poslije njeg^ , p ■ sm anjiti gubitke u ljudstvu i 
primijenjene mjere zaštite i‘ s pasa X a e J odn( J no za 90% i više. Mjere zaštite i 
druge posljedice u mimma g - lnih do bara; evakuaciju, zbnnja- 

spašavanja čine: sklanjanje ^ ud \ • J va . zamr aĆivanje i maskiranje; ra- 

* “«" ih 

i asanacija terena. Kiti 

U svim naseljenim mjestima i gradovima - ^2 ' ja" 

cilj napada agresora vrsi se izgmdnja sklomsu. Stom s^gm^ ^ 
na, za zaposlene radnike u orgamzacij stupnju otpornosti skloništa 

ništa po stambenim objektima i nas j • Radn i K ud i i građani mora- 
mogu biti osnovne, dopunske i pojačane z . • .. . a n ačinom njihovog 

ju biti upoznati sa skloništima koja su njime opasnosti. U nedostat- 

korištenja i sa opremom koju nose sa sobom na ™ ak J as 5 no t ^ ^ d 

ku skloništa rade se zakloni i drugi o je i lokacija i osiguravaju 

Iju se u miru: planira^njihova ra tne cStsnosti 
sredstva za njihovu gradnju, a rade s p 

’ “EveLcija , sbrinjavanj, ugrošenog i 

pravovremeno i materijalno osigur •_P drugim opasnostima. 

opasnosti ili o ratu, pri elementarnim nepogodama . dm^ipP m 

Za evakuaciju se planiraju samo oboljeli, stan J 
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Radiolosko-kemijsko-bioloska zaštita-organizira se i poduzima, u okviri, 
sobne i uzajamne zaštite, u svim sredinama i organizacijama specijaliziran, 
jedmica civilne zaštite za ove zadatke. Svi građani, organizacije udruženog 
rada mjesne zajednice, jedinice i ustanove OS, civilne zaštite/milicije i svi 
ru zaštTte^ 1 " blU ° Premljem predviđenim sredstvima i obučeni za ovu mje- 

i n2!! i , spašav . an j e ° d ruševina raščišćavanje ruševina, zaštita od požara 
poplava, kao i od neeksplodiranih ubojitih sredstava također se organizira 
poduzima u okviru osobne i uzajamne zaštite u svim organizacijama 
druzenog rada i drugim organizacijama i ustanovama. Za ove mjere se ta- 

: ,d n?:i° r ir iZlraJUPOSebne s P eci J alizira ne jedinice i angažiraju redovne dje- 
^tnosti. Organizacija i sprovođenje prve medicinske pomoći mjera je koju 
moraju znati i uspješno primjenjivati svi radni ljudi i građani na mjestima 
gdje rade i žive, za sto se i opremaju odgovarajućim sredstvima a uz to se 

C™™g?ria Pd^r J ' d, "‘ Ce P ™ medici “ ke ^gažiraju ekipe 

Zaštita životinja i namirnica životinjskog porijekla, kao i zaštita bilja i bilj- 

h ^ pn,enstveno se organizira kod uzgajivača i vlasnika životinja i 

bilja, sa težištem na preventivnoj zaštiti. J 

Ci f ne f aš J ite organiziraju se kao interventne snage za zaštitu i 
pasavanje od posljedica ratnih djelovanja, elementarnih nepogoda i drugih 
opasnosti u osnovnim i drugim organizacijama udruženog rada, radnim za¬ 
jednicama, mjesnim zajednicama i općinama, a mogu se organizirati u 
gradskim i drugim zajednicama općina. 

Jedinice civilne zaštite dijele se na jedinice civilne zaštite opće namjene i 
na specijalizirane jedinice civilne zaštite. 

Jedimee civilne zaštite opće namjene čine glavninu ukupnog sastava jedi¬ 
nica civilne zaštite, sto iznosi oko 60% i čine osnovnu interventnu snagu zaš- 
tite i spašavanja neposredno u naseljima, objektima i industrijskim pogoni- 
2 S /3 ° ga Se ° rgamzlra Ju u većim stambenim i poslovnim zgradama, mjes- 
? za J ed mcama i organizacijama udruženog rada. Njihova je namjena i 
zadatak sprovođenje zaštite i spašavanja radnih ljudi i građana i materijal¬ 
nih dobara u onim sredinama koje ih formiraju. Obučavaju se za pružanje 
prve medicinske pomoći, za gašenje početnih i manjih požara, spašavanje 

Sfon^s 12 spasavan Jf “ mševina, izgradnju i korištenje skloništa 

zaklona, sprovođenje mjera radiološko-kemijsko-biološke zaštite, evakuaci- 
u i zbrinjavanje ugroženih i nastradalih, zaštitu životinja i namirnica za 

zadat a XTn Zad , ataka H dn ' IStVenC samozaštite i dm ge zadatke. Za izvršavanje 
zašthu ki^f t Sred t tV , a ‘ Zp ° piSa ’ priručna sredstv a, osobne komplete za 

stambenH K Za r k0lektlVnU ZaStitU 1 s P aš avanje kojima su osigurani 

ambem i javni objekti i organizacije udruženog rada. Formiraju se kao eki- 

Uk.°2n | enJa ’ vodovl ’ a rj eđe i kao čete jedinica civilne zaštite opće namjene 
Ukupan broj sastava jedinica civilne zaštite opće namjene utvrđuje se na ot 
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živog ljudst ,-ivilne zaštite formiraju se za izvršavanje slozem- 

Specijaliziran^ jedinice civilne karakteru zadataka zaštite i spasava- 

iih i obimnijih zadataka po vrstam j spa šavanje iz ruševina; 

“”S“JzSSSS namirnica životinjskog porijekla i bilja i biljnih 

titom i spašavanjem i imaju statu P J ; pr i pr emaju za lzvrsava- 

0 ve radne organizacije se popunja r ] azaranja a P o potrebi se, u odnosu na 
nje zadataka prema procjeni obima razaranja, a P 

ce civilne zaštite, njihove s P^P aln ^ a fj a S n 7 a "naga odgovarajuće specijal- 
za civilnu zaštitu, kako u pogle<kcivilne zaštite. Neke 
nosti, tako i u obučavanju sa preuzeti organiziranje, opremanje 

od društvenih organizacija mog _ J civilne zaštite. Tako se, na primjer, 
i osposobljavanje odgovarajućih ^ Crvenog križa u cjelini može 

vatrogasnim organizacijama 11 S cnosobliavanje vatrogasnih jedinica ci- 
povjeriti organizacija, opremanje i osposobljavanje B osnovu, a 

vilne zaštite, jer oprem anje i 

organizacijama Crvenog kriza n pomoći i si. Onim društvenim org- 

osposobljavanje jedinica prve me opremanje i osposobljavanje od- 

-35SSS se na raspolaganje i odgovaraju- 
ća financijska i druga materijalna sredstva. 


5. ŠTABOVI CIVILNE ZAŠTITE I DRUG *°jl GANI 
RUKOVOĐENJA U CIVILNOJ ZASTIT 


Radi rukovođenja akcijama ral«* i ^ 
dobara od ratnih razaranja, e em ■ f orm i ra ju se štabovi civilne 

/SSržShti.sUovicivilh.žaltjte 
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akdjam ° Za5 “ e ‘ 

premljenost civilne zaštite za izvršavanje -f»A u' ^ ™ ° rganizaclJU 1 P ri ' 
Štabovi civilne zaštite imaju obimne i složene zaHatl^ 

i5š£S 

posljedica od elementarnih nepogtldm^ravamOT^no “ . 0,kla " ian J e 
obučavanja i uvježbavanja tušiome ■ ° je Fenova i programa 

đenih zadataka i praćenjem kao i usmj 6 1 Spasavanja za izvršavanje predvi- 
duzimanjem mjera i aSa da se nr? Jem t0 L ° va tlh P^prema; po- 
uspješno sprovode J P prema 1 osposobljavanje civilne zaštite 

HUgsan 

maju mjere analogno situaciji i posljedicama. 8 P ° duzl ‘ 

notrmaTSŠ ?2Zk!** 1 "* «- 

foSn^e 1 za S nicama se r su 

msssssmšm 
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6. POVJERENICI CIVILNE ZAŠTITE 


za rukovođenje akcijama 3£ 

te i spašavanja u stambenim i poS l° Vn željama, kao i u drugim orgam- 
nim zajednicama, nekim osnovnim g ^ dvilne za štite, imenuju se 

m a i organizacijama gdje se ne°Y nLm brojem zamjenika ili pomoćnika. U 
povjerenici civilne zaštite sa p savjeti, skupštine mjesnih zajednica 

stambenim zgradama imenuju ih - J „ ra da. Za ove dužnosti treba 

i organi upravljanja u organizacij , stanara, odnosno od kadrova 

određivati sposobne i strucrie osobe a udntženog rada. Povjere- 

sa kojim raspolaže m J e s na . za ^" ilfzamjeiuci vode evidenciju o stanju 
S nid civilne zaštite i i g-đane koji su im stav- 

osobne i uzajamne zaštite rasp ) nim j poslovnim zgradama, m- 

ljeni u nadležnost za zadatke uonmsta^ ^ njih J voj osposobljenosti i uv- 
dustrijskim halama, školama i dr rukovode jedinicama civilne zaštite 

ježbanosti za izvršavanje zadataka ^ . d j vilne hitite i njihovi po¬ 
koje su im stavljene u nadležnost ] , povjeravaju stanje kucne m- 

moćnici ili zamjenici također vode cvi ^^ J> uzbunjivanje , brinu o 

stalacije, sredstva! opremu za gas I P^ osob nu i kolektivnu zaštitu i 

stanju skloništa i zaklona, o sredstvim u vid u šema, pregle- 

spašavanje, izgrađuju planove dj J . zadatke , kao i postupke u svim 

da i podsjetnika u kojima planiraj J ralai elementarnih i dru- 

mogućim situacijama do k oJ»h moze d svakom građaninu i je- 

gih nesreća, kao i u izvanrednim ^ u razn im situacijama. 

— 

rs^moS'SnSa i snagama u MZ i OUR-u. 


7 . OSNOVKE KAalKTERl^ORCAKlZACUE 


Organizacija civilnim, u aval«^ 
sistemu u cjelini zasniva se na p . općenar odne obrane i drustve- 

stičkim samoupravnim odnosima kon N P syakoj sredi ni polazi se od 
ne samozaštite. Pri organizaciji sva ke društvene sredine i njenih ma- 

procjene mogućeg stupnja ugroze Sa i dmgih opasnosti u miru i ratu. i od 

terijalnih dobara na ratna j Sama organizacija i struktura mjera za 

materijalnih i ljudskih moguen _ šli tu i spašavanje ljudi i maten- 

zaštitu i spašavanje i mterventmh snaga za zasu 
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se organizira cSl^^ 6 karaktenstika ma i osjetljivosti sredine za koj u 

te i spašavanja, 'utvrđuju^predlažu štabov^ - C ^ ne zaštite > ka ° mjere zašti- 

mma za srodnu obranu, aodobravati v ’ ^ ZaŠtke U SUrad ^ . orga¬ 
na > mjesnih sjednica, a u J# 

^ CivUne «*** » ****** i 

P jZasdm^pOT^ren^ci cIv/lne^^keTnjihovd za^a^t itL1 ^ ° S ° bna 1 U2a j aa > 
jedinice civilne zaštite opće namjene fmj ere rafhff f 1?“° P ° moćnid - 

^acwst 

- -SSSSSs £ 

noj i im h enUjU ? C U svak °J sta mbe- 

cih stambenih zgrada. Obučavaju se Z f ada Ui po ulazima ve- 

vima i akcijama zaštite i spašavanja rfst ai f h \™ k ° vođen Je u svim vido- 
tom cilju vode određenu evidenciju i ‘ po , slovnim zgradama, i u 

te; spašavanja u obliku podsjetnika staraiuT P “ aktlv , nosti 1 mjera zašti- 
zastitu i dr. Za svoj rad odgivorm^Sim ° maten J alnim sredstvima za 
odnosno rukovodiocu poslovne zgiade S stambenih zgrada, 

zajednici. e Zgrađe 1 štabovima civilne zaštite u mjesnoj 

U većim stambenim zgradama n 

poslovnim zgradama sa većim brojem ViŠe stotina stanara ili u 

civilne zaštite opće namjene, čiji e zadftak da^ ™° gU 56 formirati Jedinice 
spašavanju po ulazima i katovima u spašavant ,nte ™mcije u zaštiti i 
nju požara, raščišćavanju ruševina, gađana, u gaše- 

drugih zadataka drnštvene samozaštite kao i , Jek . ata 1 imovine i obavljanju 
Od mjera zaštite i spašava ' ' br ° Jnlh dlu g lh zadataka 

maju se gotovo sve, a posebno m^eshfinT- 1 ™ ! poslovn 'm zgradama, poduzi- 
f te od požara, mjere RKB zaštite, prva mechtiS' “ sklan j an J e ’ "»jere zaš- 
ne i poslovne zgrade ili više man ih stamfin h ^ P ? m ° C1 dr ‘ Veće stambe- 
mste za zaštitu od ratnih djelovanja^ u Sh ** ^ ebaIi bi ima " sklo- 
zakloni poljskog tipa i stanari se obučava f f 'T nedostatku Raduju se 
ga, u ovim se objektima ugrađuju sredstvai a njlh ° VO k °rištenje. Pored to- 
bavlja predviđena garnitura alata za raščišra P . rema 23 gašenje požara, na- 
i svi građani se osiguravaju sredstvima za zaštiti f msevinama 1 spašavanje 
pnlagođavaju stanove i druge prostorije za zašthT^ Pnn * Čna SredstVa ’ 


16 


b) Osnovi organizacije civilne zaštite u mjesnim zajednicama i 
organizacijama udruženog rada 

U mjesnim izajednicama civilnu zaštitu čini: osobna i uzajamna zaštita po 
stambenim i poslovnim zgradama, jedinice i štabovi civilne zaštite, odnosno 
povjerenici civilne zaštite i njihovi zamjenici, organizacije udruženog rada i 
'druge organizacije koje se bave zaštitom i spašavanjem i mjere zaštite i 
spašavanja. 

Osobna i uzajamna zaštita čini skup mjera i aktivnosti koje se poduzimaju 
u okviru stambenih i poslovnih zgrada, s kojima rukovode povjerenici i nji¬ 
hovi zamjenici. 

Jedinice civilne zaštite u mjesnim zajednicama formiraju se ovisno od ve¬ 
ličine mjesne zajednice, njene osjetljivosti na ratna djelovanja i raspoloživog 
ljudstva i materijalnih sredstava. U razvijenijim mjesnim zajednicama 
gradskog tipa i onim u kojima je razvijena industrija i ostala infrastruktura, 
pored jedinica civilne zaštite, formiraju se i odgovarajuće specijalizirane je¬ 
dinice civilne zaštite. Jedinice civilne zaštite u mjesnim zajednicama opre¬ 
maju se i obučavaju za sve zadatke zaštite i spašavanja u okviru mjesne za¬ 
jednice, za intervencije na najugroženijim područjima i pomoći jedinicama 
civilne zaštite po stambenim zgradama. 

Štabovi civilne zaštite u mjesnim zajednicama organiziraju se kao opera- 
tivno-stručni organi za rukovođenje akcijama zaštite i spašavanja. Njihov sa¬ 
stav ovisi o broju i vrsti jedinica civilne zaštite, razvijenosti mjera zaštite i 
spašavanja i veličine i složenosti mjesne zajednice. Štabovi predlažu organi¬ 
zaciju civilne zaštite, staraju se o njenom opremanju i osposobljavanju za 
izvršavanje zadataka, surađuju sa ostalim strukturama, rade planove razvo¬ 
ja i planove upotrebe civilne zaštite. U manjim mjesnim zajednicama seos¬ 
kog tipa s malim brojem stanovnika i sa nerazvijenom infrastrukturom mo¬ 
gu se imenovati povjerenici civilne zaštite s potrebnim brojem pomoćnika. 

Građevinske, komunalne i dmge radne organizacije koje se nalaze na teri¬ 
toriji mjesne zajednice, kao i snage i ekipe društvenih organizacija (Crveni 
križ, vatrogasne organizacije, Narodna tehnika), koje nisu angažirane po pla¬ 
nu općine — grada, angažiraju se na zadacima zaštite i spašavanja u mjesnim 
zajednicama i izvršavaju zadatke po planovima štabova civilne zaštite kao 
specijalizirane jedinice civilne zaštite. 

Mjere zaštite i spašavanja u mjesnim zajednicama pripremaju se prema 
planu općine —grada. Čini ih izgradnja skloništa i zaklona, evakuacija i zbri¬ 
njavanje ugroženog i postradalog stanovništva ili prihvat evakuiranog i 
ugroženog stanovništva, radiološko-kemijsko-biološka zaštita, prva medicin¬ 
ska pomoć, zaštita od ruševina, eksplozija, požara, poplava i drugih opasno- 
Stl. 

Skloništa u mjesnim zajednicama rade se kao javna, kućna, za blokove 
stambenih zgrada i u okviru organizacija udruženog rada. Ostale mjere zaš- 
lte 1 spašavanja čini skup mjera u okviru stambenih i poslovnih zgrada i je- 
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dinice i mjere odgovarajuće specijalnosti koje se organiziraju na razini mjes¬ 
ne zajednice. 

Civilnu zaštitu u organizacijama udruženog rada čine: osobna i uzajamna 
zaštita po industrijskim pogonima i radnim mjestima svih zaposlenih, jedi¬ 
nice civilne zaštite, organi rukovođenja i mjere zaštite i spašavanja. Osobna i 
uzajamna zaštita se organizira, osposobljava i oprema kao i u stambenim i 
poslovnim zgradama. Jedinice civilne zaštite mogu se organizirati kao jedini¬ 
ce opće namjene i specijalizirane jedinice. Njihov broj i vrsta ovise o veličini 
organizacije udruženog rada, njenoj osjetljivosti na ratna djelovanja i ljuds¬ 
kim i materijalnim mogućnostima. Obično se jedinice civilne zaštite formi¬ 
raju po industrijskim halama i pogonima, a specijalizirane jedinice kao za¬ 
jedničke interventne snage za cijelu radnu organizaciju. Kada se na jednom 
prostoru ili krugu nalazi više organizacija udruženog rada, može se dogovor¬ 
no organizirati jedinstven sistem zaštite i spašavanja. 

Štabovi civilne zaštite formiraju se u većim organizacijama udruženog ra¬ 
da i onim koji imaju razvijenu infrastrukturu, pa u vezi s tim i brojem jedini¬ 
ca civilne zaštite i razvijenosti mjera zaštite i spašavanja. Štabovi civilne zaš¬ 
tite imaju iste zadatke kao i štabovi civilne zaštite u mjesnim zajednicama. 
Svoj rad i zadatke prilagođavaju specifičnostima odgovarajuće organizacije 
udruženog rada. U manjim organizacijama udruženog rada, sa malim bro¬ 
jem zaposlenih i sa nerazvijenom infrastrukturom, i kao takvom manje os¬ 
jetljivom na ratna djelovanja, umjesto štabova civilne zaštite imenuju se 
povjerenici civilne zaštite sa potrebnim brojem zamjenika, odnosno po¬ 
moćnika. 

Mjere zaštite i spašavanja također se razvijaju i u organizacijama udruže¬ 
nog rada. Skloništa se grade za broj radnika koji čine najveću smjenu po rat¬ 
noj organizaciji i sistematizaciji i kao zajednički objekti za cijelu organizaci¬ 
ju udruženog rada ili po industrijskim pogonima. Ostale mjere zaštite i 
spašavanja, posebno zaštita od požara, eksplozija i ruševina, organiziraju se 
prema ocjeni stupnja ugroženosti od odgovarajućih vrsta ratnih djelovanja. 

c) Osnovi organizacije civilne zaštite u općini— gradu, zajednici općina i 
republici-autonomnoj pokrajini 

U općini i gradu razvijaju se svi elementi zaštite i spašavanja i sve vrste i 
oblici štabova i jedinica civilne zaštite. U općini se, dakle, razvija cjelovit si¬ 
stem zaštite i spašavanja. Civilnu zaštitu u općini —gradu čini: organizacija 
civilne zaštite u mjesnim zajednicama i organizacijama udruženog rada sa 
svim elementima i snagama u okviru mjesnih zajednica i organizacija 
udruženog rada; snage i sredstva za zaštitu i spašavanje koje se organiziraju 
na razini općine; mjere zaštite i spašavanja koje se poduzimaju na razini op¬ 
ćine-grada i štabovi i drugi organi za rukovođenje akcijama zaštite i 
spašavanja. 

Organizaciju civilne zaštite na razini općine-grada predlažu štabovi civil¬ 
ne zaštite u suradnji s organima za narodnu obranu i izvršnim savjetom (od¬ 
borom) skupštine općine, a odobravaju skupštine općine. Njena organizacija 


(n isi od ocjene stupnja ugroženosti od ratnih djelovanja i drugih opasnosti u 
ratu, izvanrednim prilikama i ugroženosti od elementarnih nepogoda i ras¬ 
položivih snaga i sredstava. 

Pored organizacije civilne zaštite na svim mjerama osobne i uzajamne zaš¬ 
tite, jedinica civilne zaštite i mjera zaštite i spašavanja koje se poduzimaju 
n a razini mjesnih zajednica i organizacija udruženog rada, općina razvija 
svoje specijalizirane jedinice civilne zaštite kao interventne -snage zaštite i 
spašavanja prema najugroženijim mjesnim zajednicama i organizacijama 
udruženog rada. Broj i vrsta općinskih jedinica civilne zaštite ovisi od veliči¬ 
ne općine-grada i njene razvijenosti u pogledu industrijskih i saobraćajnih 
objekata i drugih vrsta ukupne infrastrukture. Prvenstveno se na razini opći¬ 
ne razvijaju specijalizirane jedinice Za zaštitu i spašavanje od ruševina, eks¬ 
plozija, RKB zaštitu, asanaciju i dr. Dio komunalnih, građevinskih i drugih 
radnih organizacija koje se po prirodi svoje djelatnosti uključuju u sistem 
zaštite i spašavanja izvršavaju zadatke po planovima općinskih-gradskih 
štabova civilne zaštite i predstavljaju općinske-gradske snage za zaštitu i 
spašavanje. To isto vrijedi i za dio ekipa i drugih oblika organiziranih snaga 
društvenih organizacija, posebno vatrogasnih jedinica i drugih specijalizir¬ 
anih ekipa (spašavanje na vodi, gorsko spašavanje i dr.), koje također djeluju 
po planovima općinskih štabova civilne zaštite i predstavljaju njihove snage 
za intervencije. 

Općina —grad je nosilac primjera i razvoja preventivnih mjera zaštite i 
spašavanja, a dobrim dijelom i neposrednih mjera u ratu i izvanrednim prili¬ 
kama. Posebna uloga i nadležnost općine — grada, odnosno njenih štabova 
civilne zaštite i drugih nadležnih organa je prilagođavanje prostornih i urba¬ 
nističkih planova gradova i naselja interesima i zahtjevima obrane i zaštite, 
utvrđivanje prostora za gradnju i vrste skloništa i zaklona, utvrđivanje njiho¬ 
ve otpornosti i kapaciteta, reguliranje načina i dinamike osiguranja, sredsta¬ 
va za zaštitu od ratnih djelovanja svih struktura u općini, propisivanje osig¬ 
uranja brojnih tehničkih i drugih preventivnih mjera zaštite koje treba pri¬ 
mijeniti pri projektiranju i gradnji raznih objekata i industrijskih postroje¬ 
nja i dr. i tako ih učiniti otpornijim na ratna djelovanja i druge opasnosti u 
miru i ratu. Pored toga, na razini općine —grada organiziraju se brojne sna¬ 
ge i mjere zaštite i spašavanja. 

U općini — gradu formiraju se štabovi civilne zaštite kao operativno-struč- 
na tijela za rukovođenje akcijama zaštite i spašavanja u općini —gradu, koji 
utvrđuju i predlažu organizaciju civilne zaštite u općini, ratne planove razvo¬ 
ja i upotrebe i staraju se o njihovom opremanju i osposobljavanju. Sastav 
štabova ovisi od broja i vrste jedinica i drugih organa civilne zaštite, razvije¬ 
nosti i veličine općine — grada i drugih okolnosti specifičnih za svaku općinu. 

ured štabova civilne zaštite, na razini općine—grada mogu se formirati i 
r azne komisije i stručne operativne grupe za pojedine stručne oblasti, kao 
Pomoćna tijela koja u stručnom pogledu pomažu štabovima civilne zaštite. 

Na razini zajednica općina i regionalnih zajednica općina, u načelu se ne 
° r ganiziraju posebne snage civilne zaštite i civilnu zaštitu na ovoj razini 
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društveno-političkog organiziranja čini civilna zaštita općina i gradova. Radi 
koordiniranja akcija zaštite i spašavanja između općina — gradova, u zajedni¬ 
cama općina i regionalnim zajednicama formiraju se štabovi civilne zaštite 
kao operativno stručno tijelo skupština ovih DPZ, za usmjeravanje razvoja i 
osposobljavanja civilne zaštite i koordiniranja akcija u ratu, izvanrednim pri¬ 
likama i pri otklanjanju posljedica elementarnih i drugih nepogoda većih 
razmjera. Štabovi civilne zaštite prate tokove razvoja i osposobljavanja civil¬ 
ne zaštite u općinama i gradovima, a u ratu i izvanrednim prilikama prate si¬ 
tuaciju i po potrebi koordiniraju mjere i akcije između općina i gradova, pos¬ 
reduju u međusobnom ispomaganju u snagama i sredstvima, u rješavanju 
problema evakuacije i zbrinjavanju ugroženog i postradalog stanovništva. 

Socijalističke republike i socijalističke autonomne pokrajine, pored za- 
konsko-normativnog uređenja civilne zaštite, formiraju štabove civilne zašti¬ 
te radi praćenja i usmjeravanja tokova priprema za zaštitu i spašavanje. U 
ratu i izvanrednim prilikama republički i pokrajinski štabovi civilne zaštite 
prate tokove zaštite i spašavanja, koordiniraju akcije između zajednica opći¬ 
na i regija, kao i susjednih republika i pokrajina i sa drugim strukturama u 
republici-pokrajini, i vrše normativno-zakonsku dogradnju civilne zaštite. 


drugih organizacija udruženog rada i snaga i sredstava drugih struktura si¬ 
stema ONO i DSZ. 

U slučaju privremenog zaposjedanja teritorije od strane agresora, civilna 
zaštita prilagođava svoju organizaciju i djelovanje u takvim uvjetima i na 
stavlja izvršavanje svojih zadataka. Težište je na pružanju prve medicinske 
pomoći, zbrinjavanju ugroženih, zaštiti i sklanjanju materijalnih dobara. Os¬ 
novna forma djelovanja je u vidu osobne i uzajamne zaštite i jedinicama ci¬ 
vilne zaštite opće namjene. 

U izvanrednim prilikama civilna zaštita se prvenstveno angažira u čuvanju 
i zaštiti objekata od rušilačkih aktivnosti, izazivanju požara i na drugim za¬ 
dacima društvene samozaštite. 

U zaštiti i spašavanju u slučaju elementarnih i drugih nepogoda, civilna 
zaštita se u načelu angažira kada se ocijeni da to ne mogu uspješno izvršava¬ 
ti redovne djelatnosti. U takvim slučajevima aktiviraju se štabovi civilne zaš¬ 
tite i aktiviraju snage i sredstva, koji se usmjeravaju na rješavanju zadataka 
zaštite i spašavanja. 

Civilna zaštita u cjelini se mora osposobiti i za zadatke društvene samo¬ 
zaštite u mjesnim zajednicama, organizacijama udruženog rada i stambe¬ 
nim naseljima, što bi trebalo predstavljati značajnu i efikasnu snagu društ¬ 
vene samozaštite. 


8. BITNE KARAKTERISTIKE DJELOVANJA CIVILNE 
ZAŠTITE U RATU, IZVANREDNIM PRILIKAMA I PRI 
OTKLANJANJU POSLJEDICA ELEMENTARNIH I 
DRUGIH NESREĆA 


Svojim uspješnim djelovanjem kroz izvršavanje zadataka u ratu civilna 
zaštita stvara uvjete za opstanak radnih ljudi i građana i za očuvanje materi¬ 
jalnih dobara i djelovanje nadležnih organa u DPZ, MZ i OUR i drugim orga¬ 
nima i organizacijama. To je sve moguće osigurati pravovremenim aktivira¬ 
njem svih snaga i mjera zaštite i spašavanja i pravovremenim intervencija¬ 
ma na ugroženim područjima. Stoga je jedan od bitnih uvjeta otkrivanje 
opasnosti na vrijeme i poduzimanje mjera sklanjanja kao i drugih mjera ko 
svih organa i organizacija. Značajno je također da štabovi civilne zaštite u 
suradnji sa sistemom osmatranja i obavještavanja prate tokove situacije i na 
vrijeme usmjeravaju snage i sredstva ka najugroženijim područjima, te da 
surađuju unutar civilne zaštite i sa drugim organima i snagama. Bitno je da 
se u akcijama zaštite i spašavanja skladno i sinkronizirano upotrijebe sve 
snage i sredstva, počevši od osobne i uzajamne zaštite, jedinica civilne zašti¬ 
te opće namjene i specijaliziranih jedinica, te komunalnih, građevinskih i 
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SPECIJALNI RAT 


1. POJAM I CILJEVI SPECIJALNOG RATA 


Specijalni rat je oblik agresije. Obuhvaća kompleks organiziranih mjera, 
aktivnosti djelovanja na ideološkom, političkom, psihološko-propagandnom, 
ekonomskom, vojnom, naučnom, tehničko-tehnološkom, kulturnom i dru¬ 
gim područjima društveno-ekonomskog života, koja se poduzimaju i ostva¬ 
ruju u miru protiv određene države, partije ih pokreta radi nametanja odno¬ 
sa zavisnosti i potčinjavanja. U složenim međunarodnim situacijama, speci¬ 
jalni rat najčešće prethodi kao neposredan uvod u oružanu agresiju, a mno¬ 
ge njegove aktivnosti i djelovanja se nastavljaju i u toku rata. 

Specijalnim ratom, ciljeve svoje politike ostvaruju agresivne sile i sve one 
države čiji se ekonomski, politički, vojni i drugi interesi prostiru van granica 
svoje zemlje. To su oni ciljevi koji se ne mogu dostići uobičajenim, među- 
narodno-pravno legalnim sredstvima. Njihovo ostvarivanje oružanom agresi¬ 
jom i ratom, u datim đruštveno-historijskim uvjetima, neprimjerno je i rizič¬ 
no, zbog opasnosti proširivanja sukoba i neizvjesnosti njegovog ishoda. Tu 
rizičnost i neizvjesnost nosi upotreba nuklearnog i drugog oružja za masov¬ 
no uništavanje, posebno u sukobu među velikim silama. 

Ove činjenice bitno utječu na definiranje ciljeva politike koji se ostvaruju 
specijalnim ratom. Bez obzira na konkretne formulacije, ti ciljevi se mogu 
identificirati kao: 

— održavanje, proširivanje i učvršćivanje ekonomskih, političkih, vojnih 
i drugih interesa i pozicija, kojima se već raspolaže u drugim državama i re- 
gionima svijeta. Radi se o nastojanjima da se očuva jedinstvo postojeće 
vojno-blokovske grupacije i ostvari što čvršće vezivanje zemalja članica za 
vodeću silu u bloku. Također se nastoji očuvati takve pozicije i u drugim 
državama koje nisu članice bloka, ali su po raznim osnovama ovisne od nje¬ 
ga ili vodeće sile, 

— zadobijanje i osvajanje novih pozicija u drugim zemljama, posebno 
nesvrstanim. Ostvarivanjem ovog cilja nastoji se proširiti interesna sfera i 
nametnuti odnose zavisnosti i potčinjavanja, prvenstveno nerazvijenim i 
zemljama u razvoju. 


— preotimanje značajnih ekonomskih, političkih, vojnih i drugih pozici¬ 
ja u zemljama i regionkna svijeta gdje takve pozicije već drži suprotna stra¬ 
na. 

Ostvarivanje ovako definiranih globalnih ciljeva postiže se primjenom spe¬ 
cijalnog rata i realizacijom njegovih konkretnih ciljeva koji se očituju kao: 

— destabilizacija i rušenje društveno-političkog i ekonomskog sistema u 
određenoj zemlji i promjena nosilaca vlasti u korist onih snaga koje će 
najdosljednije ostvarivati interese i slijediti politiku strane sile koja i vodi 
specijalni rat, 

— pružanje ekonomske, političke, vojne, sigurnosne i druge podrške i 
pomoći onim vladama, partijama ili pokretima u stranim državama koji već 
zadovoljavaju interese i ciljeve politike države koja vodi specijalni rat. Time 
se održavaju na vlasti nenarodni režimi i druge nazadne snage, koji interese 
svog naroda podređuju stranim interesima. Ujedno, time se sprečavaju pro¬ 
gresivne promjene i opravdana borba naroda za socijalno i nacionalno oslo¬ 
bođenje. 

Ostvarivanjem ovakvih ciljeva uspostavljaju se odnosi dominacije, ovisno¬ 
sti i potčinjavanja na štetu drugih zemalja i naroda. Tako se politika sile 
odražava kao nametanje ekonomske ovisnosti i sticanje prednosti u pogledu 
kapitala i tehnologije; ekonomski, politički i vojni pritisci; miješanje u un¬ 
utrašnje stvari drugih zemalja; prijetnje i različiti drugi oblici subverzije. 

Osnovno opredjeljenje u primjeni specijalnog rata je da se organizira i 
kontinuirano izvodi niz sitnih aktivnosti i djelovanja. Njima se ugrožavaju 
sve oblasti života i rada, napadaju se osnovne vrijednosti jedne zemlje, težiš- 
no one na kojima počiva razvoj i stabilnost. Aktivnosti i djelovanja se um¬ 
nožavaju, prvenstveno kroz zloupotrebu uspostavljenih međunarodnih od¬ 
nosa i iskorištavanje objektivnih protivrječnosti i problema društva, kao i 
postojećih slabosti i neorganiziranosti. Ukoliko takve pogodnosti nisu do¬ 
voljno izražene, onda se one stvaraju tokom primjene specijalnog rata. 

Narastanjem sitnih uspjeha postupno se vrši destabilizacija društveno-po¬ 
litičkog i ekonomskog sistema zemlje. Stvaraju se uvjeti za radikalnu prom¬ 
jenu stanja u korist nosilaca specijalnog rata. 

Vanjske neprijateljske snage se u najvećoj mjeri oslanjaju na unutrašnje 
neprijateljske snage i opoziciju u zemlji koja se napada. To se postiže podmi¬ 
ćivanjem i vrbovanjem pojedinaca, stvaranjem oslonaca i veza, posebno na 
ključnim točkama društveno-političkog i ekonomskog sistema, odakle se 
može utjecati na promjenu stanja. Povezivanjem takvih oslonaca nastoji se 
stvoriti organizirana snaga kojoj se pruža financijska i druga pomoć, podrš¬ 
ka i usmjeravanje. 

Prerastanje specijalnog rata u posebnu društvenu pojavu i proces nastalo 
je u konkretnim đruštveno-historijskim uvjetima. To je počelo šezdesetih go¬ 
dina ovoga vijeka kada su se na svjetskoj sceni snažno manifestirale slijede¬ 
će pojave: 
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— uspostavljena je nuklearna ravnoteža između velikih sila i rat kao 
sredstvo politike je postao neprimjeran i veoma opasan. Opasnost od njega 
nije otklonjena, zbog veoma dubokih protivrječnosti suvremenog svijeta. 
Prijetnja od njega ostaje i dalje kao stalno prisutan činilac, 

— započela je masovna antikolonijalna borba. Vodi se niz narodnooslo- 
bodilačkih ratova za nacionalno i socijalno oslobođenje i nezavisnost, 

— nastao je pokret nesvrstanih i sve se više afirmiraju izvorni principi 
njegove politike mira i koegzistencije. 

Te i druge pojave označile su nastanak kvalitativno novih uvjeta u svijetu. 
Procjenjujući te nove uvjete stratezi imperijalističke i osvajačke politike doš¬ 
li su do zaključka da se slijedeći svjetski sukob ne bi odvijao kao jedan svjet¬ 
ski rat između velikih sila, već kao beskrajan niz malih ograničenih sukoba i 
stalne borbe za osvajanje i očuvanje interesnih sfera u svijetu, u regionima i 
na teritorijama zemalja trećeg svijeta gdje granice interesnih sfera nisu 
čvrsto uspostavljene. 

Na osnovu takvog zaključka stvorene su nove političke doktrine i strategi¬ 
je. Njihovo osnovno opredjeljenje je biti stalno prisutan u sukobu, radi mije¬ 
njanja stanja u svoju korist. Takvo mijenjanje stanja nije moguće postići 
»vrućim ratom«, već nizom organiziranih aktivnosti i djelovanja uobličenih 
u teoriju i praksu specifičnih oblika primjene politike sile, poznatih kao spe¬ 
cijalni rat. 

Politika velikih sila ima sva bitna obilježja sile, dominacije i osvajanja. Os¬ 
lanjajući se na jaku vojnu silu, ekonomsku moć i tehnološke prednosti one 
nastoje očuvati, proširiti i preoteti interesne pozicije u svijetu. U skladu s 
takvim opredjeljenjem stvorene su i globalne političke doktrine i strategije. 
Bitna opredjeljenja za njihovu realizaciju izražena su slijedećim činjenicama: 

— vojna sila izražena razvijenim i usavršenim nuklearnim i drugim 
sredstvima za masovno uništavanje, ubrzanim razvojem konvencionalnih 
snaga i sredstava, ubrzanim razvojem snaga za brze intervencije, stoji kao 
stalna prijetnja za pritiske i zastrašivanja, 

— specijalni rat je glavno sredstvo politike u miru. Od njega se očekuje 
da ono što je glavno u ostvarivanju cilja daju druga sredstva, a ne vojna sila, 

— vojne intervencije i ratovi su stvarni oblici primjene vojne sile. Prim¬ 
jenjuju se kada se specijalnim ratom ne ostvaruju postavljeni ciljevi. 


2. ODLUČIVANJE I RUKOVOĐENJE U SPECIJALNOM 

RATU 


S obzirom na činjenicu da se specijalnim,ratom ostvaruju ciljevi politike 
određene države, to i odlučivanje o svim’ njegovim aspektima spada u nadle¬ 
žnost nosilaca državne vlasti. Drugim riječima odlučivanje o primjeni ove 
vrste agresije je sastavni dio ukupnih kompetencija najvišeg organa vlasti u 
državi, odnosno centralnog rukovodstva partije-pokreta, koji specijalnim 
ratom nastoje ostvaiiti svoje interese. U nadležnost ovog reprezentativnog 
tijela spada definiranje sfera interesa politike i odlučivanje o ciljevima, stra¬ 
tegiji i osnovnim oblicima primjene specijalnog rata, određivanje snaga i 
sredstava za realizaciju i uređivanje njihovih međusobnih odnosa, uređiva¬ 
nje sistema rukovođenja i komandiranja kao i odlučivanje o drugim važnim 
pitanjima. To govori da u primjeni specijalnog rata vlada princip visoke cen¬ 
tralizacije u odlučivanju, čime se dosljedno osigurava ostvarivanje politike 
nosilaca vlasti. 

Organizacijski koncept realizacije specijalnog rata postavljen je tako da 
zadovolji potrebe rukovođenja i komandiranja, podrške i izvođenja aktivno¬ 
sti i djelovanja u bilo kojem regionu svijeta, a istovremeno se osnivaju po¬ 
sebni organi za rukovođenje i komandiranje na različitim razinama. Obično 
se na strategijskom nivou formira jedan takav organ, koji rukovodi većim 
brojem tijela za rukovođenje i komandiranje. Njima se stavlja u nadležnost 
realizacija specijalnog rata u određenom regionu svijeta ili u konkretnoj 
državi, partiji ili pokretu. 

Svaki od ovih organa je samostalan u granicama svoje nadležnosti i ospo¬ 
sobljen je za komandiranje, vezu i podršku svim snagama koje mu se stavlja¬ 
ju na raspolaganje. U njegov sastav ulaze predstavnici svih organizacija i in¬ 
stitucija koje učestvuju u realizaciji aktivnosti i djelovanja specijalnog rata. 
Među najvažnije spadaju komandne strukture specijalnih snaga, predstavni¬ 
ci obavještajnih službi i drugih organizacija, razni eksperti i specijalni sav¬ 
jetnici. J 

Važan element u strukturi rukovođenja i komandiranja su komande i ti¬ 
movi specijalnih jedinica. Oni neposredno rukovode i komandiraju u rejoni- 
ma za dejstvo, obično na teritoriji zemlje u koju se ubacuju. Odmah po uba- 
avanju nastoje staviti pod svoj utjecaj sve strukture unutrašnjeg neprijate¬ 
lj a ' ime žele podići organiziranost i efikasnost u izvođenju aktivnosti i dje- 
ovanja usmjerenih na destabilizaciju i rušenje ustavnog poretka zemlje u 
Ko Ju su ubačeni. 
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3. SNAGE ZA VOĐENJE SPECIJALNOG RATA 


Specijalni rat je specifičan i po tome što se za izvođenje njegovih aktivno¬ 
sti i djelovanja koriste veoma različite snage. Osnovno opredjeljenje je koriš¬ 
tenje postojećih snaga s kojima država već raspolaže, a osnivaju se i poseb¬ 
ne, specijalne jedinice. Posebno značajno mjesto imaju snage unutrašnjeg 
neprijatelja unutar same zemlje koja se napada. U cjelini gledano skala sna¬ 
ga koje se mogu koristiti u specijalnom ratu veoma je široka. Ima raspon od 
jednog jedinog čovjeka pa do bilo koje organizirane institucije. Bitno je da u 
datim uvjetima može izvesti planiranu aktivnost. 

Klasifikacija ovih snaga može se izvršiti po slijedećem: 

a) Obavještajne službe, 

b) Razne državne, nevladine, privatne i međunarodne organizacije i in¬ 
stitucije, 

c) Specijalne jedinice, 

d) Unutrašnji neprijatelj, 

e) Neprijateljska emigracija. 

a) Obavještajne službe su prethodnica politike i svih aktivnosti i djelova¬ 
nja specijalnog rata. Njihova uloga ne svodi se samo na prikupljanje podata¬ 
ka za potrebe izvođenja specijalnog rata, već i na neposredno izvođenje odre¬ 
đenih aktivnosti i djelovanja kojima se utječe na promjenu stanja u korist 
agresivne sile. 

b) Razne državne, nevladine, privatne i međunarodne organizacije i insti¬ 
tucije se koriste u specijalnom ratu i često imaju presudnu ulogu. Kroz obav¬ 
ljanje legalnih poslova i korištenjem poslovnih i drugih odnosa i veza ove 
organizacije i institucije izvode i niz tajnih prikrivenih aktivnosti i djelova¬ 
nja. Prethodno se u njih postavljaju stručnjaci za specijalni rat. Tako se spe¬ 
cijalnim ratom zahvaćaju sve oblasti života i rada jedne zemlje. 

c) Specijalne jedinice u okviru oružanih snaga i van njih sastavljene su od 
različitih specijalista za izvođenje aktivnosti i djelovanja specijalnog rata, 
posebno onih koje zahtijevaju visoku stručnost, sposobnost i specijalističku 
obuku. Ove jedinice su popunjene starješinskim sastavom i imaju visoke 
sposobnosti za rukovođenje i komandiranje, kao i za izvođenje diverzants- 
ko-terorističkih, prepadnih, zasjednih i drugih borbenih akcija. Suština nji¬ 
hove upotrebe svodi se na ubacivanje u rejon za djelovanje na teritoriju tuđe 
zemlje, okupljanje snaga unutrašnjeg neprijatelja i obrazovanje borbenih 
formacija, takozvanih »gerilskih« ili »ustaničkih snaga«. Ovako organizirane 
snage unutrašnjeg neprijatelja pod komandom timova specijalnih snaga iz¬ 


vode niz aktivnosti i djelovanja iz oblasti diverzija i terorizma. U povoljnim 
uvjetima, njihova djelovanja bi trebala poprimiti karakter građanskog rata. 
Drugim riječima, putem oružane borbe nastoji se postići cilj specijalnog 
rata. 

d) Unutiašnji neprijatelj je osnovna snaga na koju se računa i na koju se 
oslanjaju planeri specijalnog rata. Preko njega se organiziraju i ostvaruju go¬ 
tovo sve aktivnosti i djelovanja koja se izvode u zemlji. Od pripadnika un¬ 
utrašnjeg neprijatelja nastoji se stvoriti organizirana snaga koja bi trebala 
svojim aktivnostima i djelovanja legalnoj vladi nametnuti nerješive proble¬ 
me. Cilj joj je izazivanje kriznog stanja u zemlji i destabilizacija društveno- 
političkog i ekonomskog sistema, a po mogućnosti i uz pomoć i podršku po¬ 
krovitelja iz inozemstva, preuzimanje vlasti. Otuda unutrašnji neprijatelj, 
kao snaga specijalnog rata, zaslužuje posebnu pažnju. 

e) Nepiijateljska emigracija je u službi onih stranih snaga koje vode speci¬ 
jalni rat. Koristi se za izvršavanje obavještajno-izviđačkih, psihološko-propa- 
gandnih, diverzantsko-terorističkih i drugih subverzivnih zadataka. Njihovoj 
djelatnosti se nastoji dati organiziran karakter. Otuda i postoji veći broj 
različitih emigrantskih organizacija, pa i neki oblici vojnog organiziranja. Za 
stvaranje jedinstvene organizacije emigracije i brisanje međusobnih razlika, 
koje proizilaze iz različitih motiva i porijekla pojedinih grupacija ulažu se 
posebni napori. Predstavnici emigracije mogu ulaziti i u sastav rukovodećih 
organa organiziranih snaga unutrašnjeg neprijatelja. Cesto su izražena na¬ 
stojanja za stvaranje »vlade u izbjeglištvu« i priznavanje političkog statusa. 

Pored angažiranja u specijalnom ratu, emigracija će se koristiti i u oruža¬ 
noj agresiji. To su razlozi što neki krugovi u inozemstvu pružaju gostoprim¬ 
stvo i podršku neprijateljskoj emigraciji. 

Za izvršavanje aktivnosti i djelovanja snagama specijalnog rata, stavljaju 
se na raspolaganje potrebna sredstva, prvei stveno velika materijalno-finan- 
cijska, kao i sredstva za obavještajno-izviđačku i psihološko-propagandnu 
djelatnost, naoružanje i opremu, eksploziv i eksplozivne naprave, sredstva 
veze i druga. Posebno kvalitetnom i najsuvremenijom opremom raspolažu 
specijalne jedinice. 


4. OBLICI I METODE SPECIJALNOG RATA 


Oblici i metode specijalnog rata poznati su i kao teorija i kao praksa. Bo- 
^ su iskustva mnogih zemalja koje su bile prinuđene da se sukobe sa nje- 
goy lm nosiocima. Međutim, ipak se javljaju teškoće u klasifikaciji oblika, sa- 
za ja i metoda specijalnog rata. Razloga ima više. Glavni je taj što mnogo- 
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brojne aktivnosti i djelovanja traju istovremeno, međusobno se prepliću i 
ničim nisu ograničene. Redovno se iznalaze originalna rješenja za svaku situ¬ 
aciju i konkretne uvjete. 

Teorijsko uobličavanje oblika specijalnog rata je nužno radi shvaćanja nji¬ 
hove suštine. Pri tome uvijek treba imati u vidu da u specijalnom ratu nema 
krutih šema i šablona. 

U teoriji se mogu naći različiti pristupi klasifikaciji oblika specijalnog ra¬ 
ta, ali u suštini jasno se ističu slijedeći oblici: 

a) Obavještajna djelatnost. 

b) Razni pritisci. 

c) Psihološko-propagandna djelatnost. 

d) Subverzivna djelatnost —subverzija. 

a) Obavještajna djelatnost obuhvaća više aktivnosti i djelovanja na planu 
prikupljanja podataka i promjene stanja u zemlji koja se napada specijalnim 
ratom. Osnovne aktivnosti i djelovanja su: 

— prikupljanje podataka o najvažnijim vrijednostima, problemima i 
stanju u zemlji koja se napada, 

— izrada procjena i studija o stanju društveno-političkog i ekonomskog 
sistema radi otkrivanja slabosti i uočavanja glavnih objekata čijim se 
ugrožavanjem najlakše ostvaruje cilj specijalnog rata, 

— obavještajni prodor u najvažnije institucije društveno-političkog i 
ekonomskog sistema zemlje koja se napada stvaranjem agenture, ve¬ 
za i oslonaca ih ugradnja tih veza i oslonaca na ključne položaje u si¬ 
stemu, 

— organiziranje i usmjeravanje unutrašnjeg neprijatelja; 

— izvođenje raznih specijalnih operacija kao što su ubacivanje, izvlače¬ 
nje, prebjegavanje, kidnapiranje, krađa i si.; 

— neprekidna prisutnost u svim drugim aktivnostima i djelovanjima 
koja izvode druge snage specijalnog rata, radi podrške i korištenja 
učinaka za proširivanje svoje djelatnosti. 

b) Razni pritisci kao oblik specijalnog rata imaju glavnu svrhu da utječu 
na promjenu stanja u pojedinim zemljama i regionima svijeta kako bi se te 
zemlje dovele u ovisan položaj, promijenile svoju politiku ili se ekonomski 
iscrpile i u potrebnoj mjeri »omekšale« i postale laka žrtva u nastojanjima 
da se dovedu u ovisan položaj neke od velikih sila. Pritisci mogu biti različi¬ 
ti: ideološko-politički, ekonomski i vojni. 

Ideološko-politički pritisci počivaju na izjavama i postupcima na međuna¬ 
rodnoj sceni kojima se nameću problemi ili vrši degradacija zvanične politi¬ 
ke zemlje koja se napada. Pri tome se u to nastoji uvući što više zemalja ka¬ 
ko bi se u svjetskoj javnosti dobio što uvjerljiviji utisak kako politika i stanje 
u toj zemlji nisu dobri, te da je nužno da ona uđe pod okrilje neke od blo¬ 


kovskih grupacija ili joj je nužna »pomoć«, jer će u suprotnom doživjeti kri¬ 
zu i slom i biti izvor međunarodne nestabilnosti i si. 

Ekonomski pritisci su naročito izraženi u suvremenom svijetu zbog izuzet¬ 
no velike povezanosti privrede i velikog jaza između razvijenih i nerazvijenih 
zemalja u svijetu i neravnopravne ekonomske suradnje. Objektivne teškoće i 
ekonomski problemi zemalja u razvoju se iskorištavaju za nametanje ne sa¬ 
mo ekonomske, već i političke ovisnosti, putem različitih mjera i postupaka 
koji još više otežavaju i onako složenu ekonomsku i privrednu situaciju. 
Ograničavanjem ili zabranom uvoza roba iz tih zemalja, visokim carinama, 
vještačkim obaranjem cijena njihovih roba, povećavanjem cijena opreme i 
tehnologije koja se mora uvoziti, uvjetovanjem zajmova i kredita ili pomoći 
političkim ustupcima očituju se sve negativne tendencije ekonomskih pritis¬ 
aka. Druga strana ovog problema ogleda se u organiziranju i izvođenju aktiv¬ 
nosti i djelovanja kojima se podstiču kriminal, sabotaže, usporen rad, grad¬ 
nja suvišnih kapaciteta i poslovanje sa gubicima, oticanje kapitala u ino¬ 
zemstvo, sklapanje nepovoljnih ugovora, nelojalna konkurencija, neispunja- 
vanje ugovora i si. Sve to otežava i nameće mnogobrojne probleme na čije 
rješavanje je neophodno uložiti mnogo napora i odricanja, radi pravovre¬ 
menog otkrivanja i neutraliziranja izvora i žarišta neprijateljskog rada u 
ovoj oblasti. 

Vojni pritisci i demonstracija sile su sračunati na zastrašivanje i stalnu 
prijetnju agresijom, što nameće potrebu da se mnoge zemlje upuste u trku 
sa naoružanjem i time još više oslabe svoj ekonomski položaj. Uz to se javlja 
i potreba držanja u visokom stupnju borbene gotovosti većeg dijela oružanih 
snaga i društva u cjelini čime se još više povećavaju troškovi i iscrpljuje 
društveno-ekonomski potencijal zemlje. 

c) Psihološko-propagandna djelatnost se zasniva na suvremenim dostig¬ 
nućima nauke, a posebno psihologije. Organizira se i ostvaruje s ciljem utje¬ 
caja na svijest i ponašanje ljudi u skladu s ciljevima i interesima nosilaca 
specijalnoga rata. Obuhvaća aktivnosti i djelovanja u različitim oblastima 
života i rada, ideologije, kulture i informiranja. Ostvaruje se posebnim post¬ 
upkom, po utvrđenom planu, izvođenjem različitih postupaka davanjem 
određenih informacija i glasina u javnost s ciljem da se postignu odgovara¬ 
jući efekti. U okviru specijalnog rata gotovo svaka informacija se zasniva i 
servira na takav način da se njome izazove ponašanje određenog broja ljudi 
oje će zadovoljiti unaprijed postavljene ciljeve psihološko-propaganđne ak¬ 
tivnosti ili djelovanja. 

U praksi psihološko-propagandna djelatnost ima jasno izražene dvije 
yrste ciljeva. Prva se ogleda u težnji da se za svoje ideje i politiku pridobije 
sto veći broj ljudi u zemlji gdje se primjenjuje specijalni rat, radi stvaranja 
Povoljnog javnog mijenja i mobilizacije za učešće u takvim djelovanjima. 
Ostvarivanjem druge grupe ciljeva nastoje se izazvati takvi propagandni 
? kojima se unosi nemir, dezorganizacija, strah i kaotično ponašanje 
od stanovništva i oružanih snaga zemlje koja se napada. Time se u suštini 
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stvaraju povoljni uvjeti za primjenu ostalih aktivnosti i djelovanja specijal¬ 
nog rata. To podrazumijeva i iniciranje i pokretanje dijela stanovništva u 
zemlji koja se napada, na izražavanje nezadovoljstva, »traženje rješenja« pu¬ 
tem demonstracija i pritisaka na rukovodstvo zemlje. To sve doprinosi dest¬ 
abilizaciji i ostvarenju krajnjeg cilja specijalnog rata. Zbog toga su psihološ- 
ko-propagandna djelovanja u suvremenim uvjetima i poprimila takav značaj 
i dimenzije da se ona izdvajaju u poseban rat. Otuda se u literaturi može nai¬ 
ći i na izraz »psihološki rat«. Neki autori smatraju da, pored ekonomske i 
vojne snage, propaganda predstavlja treću bitnu komponentu politike odre¬ 
đene države, jer se njome mogu ostvariti značajni ciljevi. Otuda se nosiocima 
propagandne djelatnosti stavljaju na raspolaganje značajna financijska i 
druga sredstva, a koriste se i postojeća sredstva javnog informiranja. Tako¬ 
đer se teži ostvariti prodor u sredstva i institucije javnog informiranja zem¬ 
lje koja se napada i putem njih ostvarivati utjecaj na stanovništvo, zbog uv¬ 
jerljivosti i većeg povjerenja u domaća sredstva javnog informiranja. 

d) Subverzivna djelatnost’’ obuhvaća aktivnosti i djelovanja kojima se di¬ 
rektno ugrožava ustavni poredak određene zemlje. To znači da se subverzi¬ 
jom nastoji ostvariti konačni cilj specijalnog rata: destabilizacija i rušenje 
društveno-političkog i ekonomskog sistema i promjena nosilaca vlasti. Po¬ 
red toga subverzivna djelatnost ima i slijedeće bitne karakteristike: 

— organiziranost svih snaga i njihovih aktivnosti i djelovanja, 

— postojanje odgovarajućih snaga i sredstava kojima je moguće ostvari¬ 
ti postavljeni cilj, 

— odvijanje aktivnosti i djelovanja po utvrđenoj metodologiji i drugo. 

Glavni nosilac subverzivnih aktivnosti i djelovanja su snage unutrašnjeg 

neprijatelja. Djelatnost vanjskih neprijateljskih snaga svodi se na usmjerava¬ 
nje, podršku, osposobljavanje i objedinjavanje različitih struktura unutraš¬ 
njeg neprijatelja i neprijateljske emigracije. Samo u određenim uvjetima 
vanjske neprijateljske snage se javljaju kao neposredni izvršioci subverziv¬ 
nih djelatnosti. Naglašena je težnja da se inozemne snage i njihova sprega sa 
unutrašnjim neprijateljem sačuva u tajnosti da bi se izbjegla kompromitaci¬ 
ja i osuda. 

Prvi korak u subverzivnoj djelatnosti je stvaranje osnova za njeno izvođe¬ 
nje. To podrazumijeva zajedničke napore obavještajnih službi, raznih organi¬ 
zacija i institucija, snaga unutrašnjeg neprijatelja i emigracije za pronala¬ 
ženje ljudi u redovima različitih struktura stanovništva. Od takvih ljudi se 
nastoji stvoriti organizirana snaga u vidu ilegalnih grupa i organizacija. Po¬ 
red toga stalnom psihološko-propagandnom djelatnošću nastoji se izvršiti 
indoktrinacija dijela stanovništva, čime se osigurava podrška djelovanju 
organiziranih neprijateljskih snaga i regrutiranje novih pristalica. 


* Subverzija (lat. subverterc —srušiti, uništiti) organizirana podrivačka djelatnost iz inozemstva protiv ustav¬ 
nog uređenja određene države. 


Slijedeći korak u subverzivnoj djelatnosti je stvaranje povoljnih uvjeta za 
djelovanje. Izražava se u pokušajima pronalaska i stvaranja mogućnosti za 
legalno djelovanje. To se postiže ugradnjom pripadnika snaga unutrašnjeg 
neprijatelja u strukture društveno-političkog i ekonomskog sistema, po mo¬ 
gućnosti na ključne pozicije odakle se može utjecati na promjenu stanja. 
Drugi način je stvaranje i legalizacija novih institucija u sistemu, čiji sastav 
čine organizirane neprijateljske snage i njihove pristalice. Time se praktično 
• teži pokriti ključne oblasti života i rada društva. 

Tako organizirane snage unutrašnjeg neprijatelja uživaju svestranu pomoć 
i podršku vanjskih neprijateljskih snaga uz uvjet da svoju djelatnost podre¬ 
de interesima inozemnih pokrovitelja. Drugim riječima uvijek postoji podu¬ 
darnost interesa vanjskih i unutrašnjih neprijateljskih snaga. Otuda i sprem¬ 
nost unutrašnjeg neprijatelja za prihvaćanje podrške i pomoći, a gotovo re¬ 
dovno i usmjeravanje od strane organa za vođenje specijalnog rata inozem¬ 
nog pokrovitelja. 

Osnovni koncept subverzivnog djelovanja je zasnovan na iskorištavanju 
objektivnih društvenih protivrječnosti razvoja zemlje, kao i svih slabosti i 
neorganiziranosti, neaktivnosti i drugih problema koji se javljaju u društvu. 
Ukoliko takve piotivrjecnosti nisu dovoljno izražene onda se one izazivaju 
subverzivnim aktivnostima i djelovanjima. 

Nosioci subverzivne djelatnosti djeluju tajno i podmuklo. Naizgled vode 
normalan život. Rade na svojim radnim mjestima, žive od osobnog dohotka 
i nastoje da ne skreću pažnju na sebe. Oni podstiču druge da ispoljavaju ne¬ 
zadovoljstvo, da rade i ponašaju se tako da izazivaju nastanak štetnih poslje¬ 
dica na ekonomskom i društveno-političkom planu. Neke od karakteristič¬ 
nih aktivnosti i djelovanja su: 

— izazivanje slabosti i podsticanje na nerad, 

— usporavanje procesa rada i proizvodnje, 

— izazivanje gubitaka i šteta u poslovanju, 

— podsticanje i vršenje kriminalnih radnji i drugog štetočinstva, 

— širenje propagande i glasina, 

— izazivanje pojava koje uznemiravaju stanovništvo, 

— stvaranje i raspirivanje razjedinjavanja, 

— grupno izražavanje nezadovoljstva, 

— slanje peticija rukovodstvu zemlje sa zahtjevima koji se ne mogu 
ispuniti jer su u suprotnosti sa postavkama Ustava, 

rijala" Štampanje 1 rasturan J e letaka, pamfleta i drugog propagandnog mate- 

izvođenje sabotažnih akcija, 

' izazivanje požara, 

izazivanje masovnih obustava rada i štrajkova, 

~ izazivanje demonstracija i otvoreno isticanje zahtjeva. 
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U uvjetima otvorenog izražavanja nezadovoljstva i učešća dijela stanov¬ 
ništva u tome smatra se da su sazreli uvjeti za primjenu aktivnosti i djelova¬ 
nja u kojima se primjenjuje sila i rušenje. To ima za cilj da pokaže snagu ne¬ 
prijatelja, njegovu sposobnost i da prinudi organe vlasti na ustupke. S druge 
strane to izaziva velike propagandne efekte i remeti ustaljene tokove života i 
rada. Sve skupa izaziva teške posljedice. Praktično nastupa izvanredno ili 
krizno stanje u zemlji. 

Ukoliko se na ovakav način ne uspijeva ostvariti cilj specijalnog rata, on¬ 
da, pod određenim uvjetima, svi njegovi oblici i sadržaji mogu poslužiti kao 
uvod u oružanu agresiju ili vojnu intervenciju. Pošto je agresija zabranjena 
Poveljom OUN, to se redovno poduzimaju mjere za legalizaciju vojne in¬ 
tervencije. Najčešće se primjenjuje »poziv za pomoć« koga upućuju snage 
unutrašnjeg neprijatelja svome pokrovitelju u inozemstvu. Prethodno se pu¬ 
tem propagande stanje u zemlji slika kao krizno, a unutrašnji neprijatelj kao 
»jedina snaga koja može spasiti demokraciju i zavesti mir i red u zemlji«, te 
da je nužno tim »zdravim snagama« pružiti pomoć. Na taj način se agresija 
pred svjetskom i domaćom javnošću prikazuje kao pomoć, a ne kao vojna in¬ 
tervencija. 


5. SUPROTSTAVLJANJE SPECIJALNOM RATU 


Specijalni rat kao svojevrsna agresija nije stvar trenutka. On je sastavni 
dio politike sile i osvajanja. Primjenjuje se neprekidno uvijek tamo gdje tak¬ 
voj politici osigurava ostvarenje njenih ciljeva. To se »izražava u degradaciji 
naroda i ljudi na objekte jedne globalne politike u interesu snaga koje se bo¬ 
re oko vlasti nad svetom i oko podele sveta na svoje interesne sfere. . . Takve 
situacije prisiljavaju narode koji su pod takvim pritiscima da se brane demo¬ 
kratskim sredstvima dok mogu, mada su često prisiljeni da posežu i za 
sredstvima državne prinude kada takav pritisak postaje suviše snažan. Naro¬ 
di koji nisu sposobni da se brane na takav način obično su žrtve izazivanja 
jednog ih drugog vida političkih diverzija, unutrašnjih napetosti i zbunjeno¬ 
sti masa, pučeva, izazivanja međunarodnih sukoba i slično«" 

Činjenica je da uspjeh u primjeni specijalnog rata agresivne sile zasnivaju 
na svojoj ekonomskoj, političkoj i vojnoj moći, masovnosti i sposobnosti 
snaga koje ga vode i slabostima protivnika. Pored svega toga njihov uspjeh 
ne ovisi toliko od snage i sposobnosti nosilaca specijalnog rata. To prvenst¬ 
veno ovisi od toga koliko je napadnuto društvo organizirano i sposobno da 


* Edvard Kardelj: Pravci razvoja političkog sistema socijalističkog samoupravljanja, II dopunjeno izdanje, 
izdanje IC »Komunist« Beograd 1978. g. str. 159. 


uoči i neutralizira opasnost koja prijeti i kolika je odlučnost i riješenost na¬ 
roda da brani tekovine svoga rada i stvaranja. 

Revolucionarni razvoj našeg društva odvijao se i odvija se u takvim društ- 
veno-historijskim uvjetima u kojima se javljaju vanjske i unutrašnje snage 
koje takav razvoj žele usporiti ili ga potpuno onemogućiti. To nameće potre¬ 
bu da i naše društvo mora neprekidno organizirati i ostvarivati svoju obranu 
i zaštitu. One su neposredno ugrađene u sam sistem socijalističkog samou¬ 
pravljanja, razvijaju se zajedno s njim i nose njegove bitne karakteristike. To 
znači da je kroz proces podruštvljavanja državnih funkcija i poslova došlo 
do podruštvljavanja i funkcija obrane i zaštite. Time su one kao općenarod¬ 
na obrana i društvena samozaštita postale sastavni dio ukupnih poslova, 
prava i obaveza svih društvenih subjekata i snaga. One se »obavljaju sve više 
kroz rad i uz rad, postaju, dakle dio redovnih, svakodnevnih poslova i radnih 
zadataka. Radni ljudi i građani —samoupravljači sami organizuju i ostvaruju 
svoju obranu i samozaštitu u radnim i društveno-političkim zajednicama, a 
samo neophodne zajedničke poslove prenose na društvene, za to specijalno 
organizovane institucije, kao što su Jugoslavenska narodna armija i službe 
bezbjednosti.. .«* 

Suprotstavljanje specijalnom ratu u našim uvjetima je sastavni dio orga- 
niziianja i ostvarivanja općenarodne obrane i društvene samozaštite, kao 
(unkcija jedinstvenog obrambeno-zaštitnog sistema. Naš sistem općenarod- 
ne obrane i društvene samozaštite organiziran je tako da bez većih reorgani¬ 
zacijai pomjeranja uspješno funkcionira i u miru i u ratu, kao i u svim uvje¬ 
tima izvanrednog stanja. Otuda sa aspekta suprotstavljanja specijalnom 
ratu u našim uvjetima osnovne su slijedeće činjenice i nužnosti: 

— visoka organiziranost i efikasno funkcioniranje sistema općenarodne 
obrane i društvene samozaštite, 

— poznavanje suštine specijalnog rata, njegovih ciljeva, snaga, oblika i 
metoda ostvarivanja, 

— visoka svijest, budnost i aktivnost svih subjekata društva na uočava¬ 
nju i neutraliziranju opasnosti, zasnovana na opredijeljenosti r odlučnosti da 

Štiti s ' stem soc hahstičkog samoupravljanja i putevi njegovog da- 

— stalna aktivnost i idejno-politička borba za razvoj socijalističkog sa- 
toupravljanja i prevazilaženje objektivnih društvenih protivrječnosti i eli¬ 
miniranje postojećih slabosti u radu, radi sužavanja prostora za djelovanje 
sna ga specijalnog rata, 

dn “7 stalno P ra ćenje i procjenjivanje političko-sigurnosne situacije u svim 

stvenim sredinama, gdje se i odvija proces života i rada i na osnovu toga 

Josip Broz Tito: Referat na II. kongresu Saveza komunista Jugoslavije. 

ni stay S d StCm 0N0 * DSZ je poscbna tema ' le 5C ovd J e z-ahvaća samo u neophodnoj mjeri radi ukazivanja na osnov- 
■“P^ijalni raT ° pasnOSl1 otkrivamo 1 neutraliziramo funkcioniranjem tog sistema, pa samim time i 
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donošenje i ostvarivanje potrebnih mjera i aktivnosti za sprečavanje i elimi¬ 
niranje ugrožavanja, 

— stalna akcija i borba organiziranih socijalističkih snaga na čelu sa Sa¬ 
vezom komunista Jugoslavije u razobličavanju antisocijalističkih i antisa- 
moupravnih snaga i predvođenju radničke klase i svih radnih ljudi i građana 
u obrani i zaštiti tekovina revolucije i stvaranju uvjeta za dalji socijalistički 
samoupravni razvoj, 

— postojanje specijaliziranih-stručnih snaga društvene samozaštite i 
njihova visoka osposobljenost za borbu protiv snaga specijalnog rata, 

— postojanje snaga obrane i osposobljenost ukupnog sistema općena¬ 
rodne obrane i društvene samozaštite za obranu od svake vrste agresije. 

To su nužnosti u sadašnjim uvjetima našeg razvoja, jer se nikad ne smije 
zanemariti činjenica da postoje snage koje su protivne i socijalizmu i samou¬ 
pravljanju u Jugoslaviji, da su aktivne i koriste sve naše probleme i slabosti 
u svojoj neprijateljskoj djelatnosti. 


elementarne nepogode i druge 

NESREĆE VEĆIH RAZMJERA 


ELEMENTARNE NEPOGODE I DRUGE NESREĆE 


Nije samo rat i razaranja koja nosi sa sobom jedino zlo koje prati ljudski 
rod i njegov opstanak. Elementarne nepogode i druge nesreće često ne 
zaostaju za ratnim pustošenjima, stalnim prouzrokovanjem i materijalnih 
šteta te nemalim ugrožavanjem ljudskih života. 

Živimo na prostorima gdje je stihija uvijek pokazivala zlu ćud i odnosila 
danak u ljudskim životima i materijalnim dobrima. Ni nagla urbanizacija i 
tehničko-tehnološki napredak nisu uspjeli obuzdati strasti stihije i pojavu 
drugih nesreća, već su samo promijenili strukturu tih nevolja. 

— Zemljotresi su razarali i još to čine 

— Vode su nas plavile i još uvijek plave 

— Snijeg, snježni nanosi, lavine još uvijek su zla koja nas nijedne zime 
ne ostave na miru 

— Vjetar iako naoko bezazlen i dalje je uzročnik mnogim nevoljama, bi¬ 
lo sam svojom rušilačkom energijom ili udružen sa drugom nevo¬ 
ljom, nanosi smetove, širi požare, ugrožava pomorski pa i drumski 
saobraćaj 

Erozija zemljišta preseljava milione kubika obradive zemlje svake go¬ 
dine negdje u slivove rijeka ili puni akumulacije 

— Klizišta, tu i tamo, promijene sasvim neko naselje 

Gi ad, suša, proljetni mrazevi i dalje otimaju dobar dio nacionalnog 
dohotka 

— Brane na hidroakumulacijama, iako nam do sada svojim rušenjem 
nisu pokazale zlu ćud nekontrolirane vodene energije, ipak nas pods¬ 
jećaju da ih imamo 

— Na drumovima ne prestajemo ratovati 

Nesreće u rudnicima iako ne često, ali ipak odnose svoj, ljudskim 
životima, skupo naplaćeni danak 

— Požari su postali naša svakidašnjica 

Možda nas epidemije katastrofalnih razmjera samo zaobilaze? Mo¬ 
žda? 
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— Otpadne materije, sve veće prisustvo kemijskih materija različite tok¬ 
sičnosti, otpadne vode, radioaktivne materije, sa nesagledivim poslje¬ 
dicama prijete ugrožavanjem ovog dijela životnog prostora koji nam 
pripada. 

Svako prganizirano društvo pa i naše čini napore da se nizom organizi¬ 
ranih mjera i postupaka preventivnog i operativnog karaktera, smanji poslje¬ 
dica od elementarnih i drugih nesreća većih razmjera. 

Zaštita stanovništva i materijalnih dobara od elementarnih nepogoda i 
drugih nesreća većih razmjera kod nas je briga cijelog društva, a neposred¬ 
nu organizaciju zaštite i spašavanja društveno-politička zajednica je povjeri¬ 
la civilnoj zaštiti, kao nosiocu najmasovnijeg oblika organiziranja priprema¬ 
nja i učešća u zaštiti i spašavanju ljudi i materijalnih i drugih dobara, ne 
samo od ratnih razaranja već i elementarnih i drugih nesreća i opasnosti u 
miru i ratu. 

Uspješna organizacija zaštite i spašavanja temelji se na pravovremenim 
planskim pripremama učesnika u zaštiti i spašavanju kao i njihovom materi¬ 
jalnom osiguranju. U tom cilju civilna zaštita, od razine mjesne zajednice i 
radne organizacije, do razine pokrajine i republike, dužna je da planira, org¬ 
anizira i materijalizira zaštitu i spašavanje ljudi i materijalnih dobara od 
svih elementarnih nepogoda i drugih nesreća koje su procjenom ugroženosti 
nosioca planiranja predviđene kao mogući uzročnici posljedica većih razmje¬ 
ra. 

Karakteristike teritorije naše zemlje su takve da, negdje sa većim negdje 
sa manjim intenzitetom, ali uglavnom na teritoriji svih republika i pokraji¬ 
na, imamo prisutne skoro sve danas poznate elementarne nepogode i većinu 
tehničkih i drugih nesreća većih razmjera. 

Stoga ćemo se ovdje pozabaviti svim većim nesrećama koje mogu prouzro¬ 
kovati posljedice, iako na različitim prostorima nejednakog intenziteta, što 
je stvar procjene nosioca planiranja da definira od kojih nesreća i koliko su 
ugroženi, te da organizaciju snaga i sredstava za zaštitu i spašavanje prema 
njima dimenzioniraju. 

U elementarne nepogode svrstavamo one nepogode čije su rušilačke snage 
prirodnih sila izvan čovječijeg utjecaja na njihovu pojavu. Čovjek ne kumuje 
ni pojavi potresa, niti dugotrajnim padavinama usljed kojih dolazi do popla¬ 
va, ni snažnom vjetru, snježnim nanosima itd. Međutim, kumuje posljedica¬ 
ma, jer od njegovih preventivnih radnji da smanji posljedice stihije i njegove 
organiziranosti da efikasno intervenira, prije i poslije izraženog djelovanja 
stihije, na zaštiti i spašavanju ljudi i materijalnih dobara ovisi koliki se da 
nak plaća stihiji. 

Tehničke i druge nesreće većih razmjera su katastrofe gdje čovjek posred¬ 
no ili neposredno kumuje ne samo posljedicama već i njihovom nastali u 
Na primjer čovjek je za svoje potrebe izgradio branu na vodotoku, da i 1 
energetske ili druge potrebe akumulirao određenu količinu vode. Usljed p 
tresa, odronjavanja brdske mase u akumulaciju, raskvašivanja nasipa brai 


kod dugotrajnih padavina, ili prelijevanja vode preko krune brane, ili usljed 
lošeg kvaliteta gradnje, slijeganja temelja i drugog može doći do prskanja 
brane i nesagledivih posljedica koje će prouzrokovati izlijevanje vode iz ak¬ 
umulacije. Tu je čovjek uglavnom svojim tehničkim rješenjem, kojim nije di¬ 
menzionirao zaštitu od svih mogućnosti koje su mogle prouzrokovati ošteće¬ 
nje brane, uzročnik što je do nesreće došlo, i dalje zanemarivanjem opas- ' 
nosti od mogućnosti nastanka ovakvih katastrofalnih poplava nije se dovolj¬ 
no zaštitio preventivnim mjerama (zaštita u oblasti urbanizma), te je time 
povećao razaranja sadržaja u prostoru. 

Ako zataje ili su nekompletno izvedene i operativne mjere zaštite (organi¬ 
zacija zaštite i spašavanja ispred stihije i tokom njenog trajanja) onda je tek 
tragedija kompletna odnosno posljedice su velike. Drugim riječima čovjek je 
posredno kumovao nastanku oštećenja brane i poplavi, a neposredno poslje¬ 
dicama. 

U elementarne nepogode, većeg ili manjeg intenziteta, koje su prisutne na 
ovim našim prostorima, ubrajamo: . . 

— zemljotrese 

— poplave, 

— vjetar, 

— snježne nanose i snijeg, 

— lavine, 

— led, s 

— klizanje i odronjavanje zemljišta, 

— sušu, glad, proljetne mrazeve. 

U ostale nesreće većih razmjera ubrajamo: 

— rušenje brana, 

— velike požare, 

— saobraćajne nesreće većih razmjera, 

— nesreće u rudnicima, 

— nesreće u industriji, 

— kemijsku i radiološku kontaminaciju, 

— epidemije, 

— razne oblike diverzija i druge. 

elementarne NEPOGODE 

Ka° i u ratu j u elementarnim nepogodama stupanj organiziranosti osob- 
sc i u p ajamne zaštite igra često presudnu ulogu u veličini posljedica pa ćemo 
je 3 ‘ cnomenu ovih pojava i načinu organiziranja zaštite i spašavanja, a pri- 

svega osobne i uzajamne zaštite, više zadržati. 
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POTRESI 


Sigurno da nijedna druga nesreća, po posljedicama koje prouzrokuje, više 
ne podsjeća na ratne posljedice nego što su to posljedice koje prouzrokuje 
potres. To je, u po nečemu, i strašnija pojava od rata jer dolazi nenajavljen. 
Dok u ratu i organizacijski i psihički pripremljeni očekujemo djelovanje od¬ 
nosno posljedice pa mehanizam pripremljene organizacije spašavanja vrlo 
brzo aktiviramo, dotle nenajavljena pojava potresa je potpuno iznenađenje 
koje se odražava na brzinu intervencije organiziranih snaga društva, a prije 
svega na psihičku nepripremljenost stanovništva. To bitno umanjuje efekte 
spašavanja putem osobne i uzajamne zaštite i to baš u kritičnom periodu 
spontaniteta dok organizirane snage društva ne priteknu u pomoć, što znat¬ 
no povećava posljedice prije svega u gubitku ljudskih života. 

Kako je naša teritorija i po intenzitetu i po učestalosti potresa izuzetno 
trusno područje to su i posljedice česte i velike. Stoga ćemo se na ovoj ele¬ 
mentarnoj nepogodi više zadržati zbog izuzetnog značaja obuke stanovništ¬ 
va na zaštiti i spašavanju. 

U dosadašnjoj obuci-ovoj problematici posvećivana je vrlo mala ili nikak¬ 
va pažnja, što nije u skladu sa stvarnim potrebama stanovništva za brzo sna¬ 
laženje u nesreći i pravovremenu organizaciju samozaštite putem radnji na 
osobnoj i uzajamnoj zaštiti. Detaljnije proučavanje ove problematike poseb¬ 
no postupaka stanovništva prije i poslije potresa važno je i po tome što mno¬ 
ge mjere i radnje, na samospašavanju i organiziranim mjerama spašavanja, 
umnogome odgovaraju mjerama i postupcima koje poduzimamo pri zaštiti 
od ratnih razaranja, gdje kao i kod potresa kao posljedica djelovanja domini¬ 
ra ruševina. 

Kako nastaju potresi 

Potresi se javljaju kao posljedica tektonskih pomicanja tla, vulkanskih dje¬ 
lovanja, a rjeđe kao urvinski (ruševni trusovi) i vještački. 

Potresom smatramo osciliranje (vibriranje, pokretanje) zemljine kore, do 
kojeg dolazi usljed djelovanja unutrašnjih sila i procesa deformacije u zem- 
ljinoj kori. 

Kod nas a i u svijetu najmnogobrojniji su tektonski potresi čija ukupna 
emitirana energija iznosi čak 90-95 % od ukupne energije koju emitiraju svi 
potresi na zemljinoj površini — pa i kod nas. 

Kako nevolje od potresa u našoj zemlji uglavnom dolaze od tektonskog po¬ 
micanja tla to se na njima više zadržavamo. 

Ima više teorija o tome kako dolazi do ovih potresa. Te teorije se ugla' 
nom zadržavaju na određenim logičkim pretpostavkama a svode se, uglav¬ 
nom, na slijedeće: 

* Tvrd zemljin omotač, ili zemljina kora, sastoji se od bezbroj blokova, ko¬ 


ji su razdijeljeni pukotinama, i dijelova (seizmički šavovi) načinjenih od 
mekšeg materijala. Pod utjecajem, prije svega, unutrašnjih pritisaka dolazi 
do laganog pomicanja blokova i pomenutih međudijelova. Ova pomicanja u 
raznim pravcima vrše se različitim brzinama, pri čemu dolazi do gnječenja 
ili razvlačenja materijala u blokovima. Kada u pojedinim dijelovima blokova 
dođe do koncentracije napona, koncentriraju se i deformacije koje materijal 
nije u stanju izdržati i tako dolazi do loma, koji prouzrokuje jači ili slabiji 
potres. Energija koncentrirana u bloku koji se lomi pretvara se u oscilacije 
(kretanje) različitog intenziteta i pravca. 

Mjesto, gdje nastaje raskid ili smicanje po seizmičkom šavu je ognjište po¬ 
tresa ili, kako ga još zovu — žiža ili hipocentar potresa. Ognjište je obično do¬ 
sta plitko 5-20 km od zemljine površine, mada postoji tvrdnja da ognjište 
može biti na dubini i preko 300 kilometara, a i pliće od 5 kilometara. Površ¬ 
ina na zemlji iznad ognjišta zove se epicentralna zona. Ni ognjište ni epicent- 
ralne zone ne mogu se prikazati kao točke već se prikazuju linijama ili kao 
manje oblasti. 

Tektonski potresi su i najveće snage, prostiru se na najveća prostranstva, 
a jačina im često prouzrokuje prave katastrofe. 

Vulkanski potresi nisu specifičnost našeg prostora te se na njima neće¬ 
mo zadržavati. 

Urvinski potresi ili kako ih još nazivaju ruševni trusovi, ili gorski udari,— 
nastaju urušavanjem velikih masa zemljine kore u prostorne šupljine ili peći¬ 
ne, koje su nastale raznim erozijama, kemijskim procesima ili djelovanjem 
podzemnih vodenih tokova. Ovi potresi su dosta rijetki. Mogu biti i dosta 
snažni mada ne ostavljaju veće posljedice na zemljinoj površini. Opasniji su 
po posljedicama koje mogu izazvati u rudnicima. Zona prostiranja nije im 
veća od 20-30 kilometara. 

Umjetni potresi, — nastaju kao posljedica ljudske djelatnosti, prilikom 
eksplozija, kod punjenja velikih akumulacionih jezera, kao i prilikom velikih 
promjena u pritiscima na površini zemlje. 

Posljedice koje izazivaju potresi 

Potres prouzrokuje najveće materijalne štete razaranjem građevinskih 
^ tura u urbanim sredinama a i van njih, pomicanjem ili trešenjem osno- 
e objekata po tlu, u okomitom, i vodoravnom pravcu. Na građevinskom sa¬ 
držaju štete ovise od intenziteta potresa, vrste tla, načina temeljenja i kruto- 
‘ Z p P r da ’ VrSte . materijala od koga su rađene, o broju katova, oblika i veliči- 
odn akt ° ri k °^ ^° Š ut -) eču na stu P a hj razaranja su i lokacija epicentra u 
Posl° S m na sadržaj ko -i i J e hjime ugrožen (što bliže urbanoj strukturi — veće 
entr l 1CC 1 dubina 0 g n J išta potresa (plića ognjišta, manje zahvaćena epic- 
mi/lf na ZOna ' a veće P° sl i edice i Obratno). Najmanje otporni objekti na seiz- 
n f° ° pterećen i e > s oborom na materijal od koga su rađeni, jesu zgrade od 
orađenog kamena, zgrade od čerpića i naboja, loše bandručare, seoske 
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zgrade, zgrade sa slabom drvenom međukatnom konstrukcijom neučvršće- 
ne vodoravnim serklažima. (I grupa). 

Nešto malo bolje izdržavaju seizmičko opterećenje zgrade od opeke, od 
obrađenog kamena, od velikih blokova i prerađenih materijala, kao i zgrade 
sa djelomičnom drvenom konstrukcijom (II grupa). 

Daleko najbolju, na potres najotporniju grupu, čine objekti koji imaju ar¬ 
mirano betonski kostur, građevine od armiranog betona, građevine sa kost¬ 
urom od metalne konstrukcije i solidno građene drvene konstrukcije (III 
grupa). 

Efekti koje potres ostavlja na objektima niskogradnje — mostovi, tuneli, 
putevi i drugo — u načelu su daleko manji, jer su i materijalna razaranja ma¬ 
nja, a ljudskih žrtava najčešće nema. 

Efekti potresa na gradske instalacije često paraliziraju sve životne tokove 
u stihijom zahvaćenom naselju. Dolazi do prekida vodovodne mreže i do oš¬ 
tećenja kanalizacione mreže, zagađenjem bunara stvara se mogućnost šire¬ 
nja epidemije i prijeti opasnost od razaranja zračne električne mreže; dolazi 
i do prekida telefonskih veza i šinskih instalacija, povećava se mogućnost iz¬ 
bijanja požara, itd. 

Kao sekundarno dejstvo potresa javljaju se odronjavanja, klizanje terena, 
promjena riječnih tokova i poplave, veliki rasadi, slijeganje ili nabiranje 
zemljišta i drugo. 

Seizmičke karakteristike našeg prostora 

Naša teritorija nalazi se na prostoru mladih vjenačnih planina i po seiz¬ 
mičkim karakteristikama podijeljena je u oblasti ili područja, koja imaju 
svoje geoseizmičke karateristike. Svaka od ovih oblasti ima manja područja 
koja su karakteristična po izvjesnom broju manjih seizmičkih blokova. 

Glavne seizmičke oblasti: 

— Dinarska oblast 
— Savska potolina 
— Alpska oblast 
— Rodopska oblast 
— Šarsko-pindska oblast i 
— Karpatsko-balkanska oblast. 

Karakteristike svih seizmičkih oblasti svode se ukratko na slijedeće: u sva¬ 
koj oblasti neovisno od utjecaja druge oblasti, može krenuti seizmička akci¬ 
ja koja može dugo trajati, a čine je, nekoliko dužih ili kraćih seizmičkih pe¬ 
rioda. Karakteristika svakog seizmičkog perioda je u tome što ima po nekoli¬ 
ko serija potresa, a svaka serija sadrži jedan snažan potres (razoran, štetan 
ili silan) kome može prethoditi serija manjih potresa, for-šokova. Nakon 
glavnog potresa nastupa jaka druga serija naknadnih manjih potresa (»aftet 
šokovi«), zapravo period smirivanja tla. 


Sa aspekta zaštite važna je, do sada uočena, karakteristika ponašanja seiz¬ 
mičkih akcija u pojedinim oblastima, gdje se seizmički pokreti mogu prem¬ 
ještati duž iste oblasti, ali ne mogu aktivirati ognjišta u drugoj oblasti. To 
znači da ako je ustanovljen epicentar potresa u Bokokotorskom zaljevu (Di¬ 
narska oblast), i ustanovljeno da je to bio glavni potres, najsnažniji, izvan 
epicentralne zone, u drugim oblastima potres je registriran samo kao »tran¬ 
zitni«, sa manjim intenzitetom. Ako nije bilo posljedica od glavnog potresa, 
nema bojazni da će naredni potresi izazvati posljedice, jer su slabijeg inten¬ 
ziteta, i ne mogu pokrenuti seizmičku akciju u drugoj oblasti. To je veoma 
važno znati zbog bržeg smirivanja stanovništva i normaliziranja životnih to¬ 
kova. 

Mjerenje energije potresa 

U svijetu postoji više metoda za mjerenje snage potresa, međutim, u zva- 
ničnoj upotrebi koriste se samo dvije skale, i to: »Merkalijeva« MCS (Merka- 
li-Kankani-Zibei s) koja služi za mjerenje intenziteta u epicentralnoj zoni na 
zemljinoj površini, dok druga skala, »Rihterova«, služi za mjerenje energije 
u ognjištu potresa. »Merkalijeva« skala je od 12 stupnjeva, a »Rihterova« do 
9 stupnjeva. 


INTENZITET I EFEKT ZEMLJOTRESA 
(Po Merkalijevoj skali) 


STUPANJ 

OPIS 

EFEKAT 

1 ° 

Neosjetan 

Registriraju ga instrumenti 

2 ° 

Jedva osjetan 

Osjete samo pojedinci 

3° 

Lak 

Zapaža veći dio stanovništva 

4° 

Umjeren 

U kućama ga osjete svi 

5 0 

Dosta jak 

Pucaju prozorska okna 

6° 

Jak 

Laka oštećenja na solidnim građevinama 

7° 

Silan 

Znatna oštećenja 

8° 

Štetan 

Teška razaranja na 1/4 kuća 

9 ° 

Ograničeno razoran 

Teška razaranja na 1/2 kuća 

10° 

Razoran 

Teška razaranja na 3/4 kuća 

11 ° 

Pustošan 

Odolijevaju samo solidne drvene zgrade 

12° 

Katastrofalan 

Sve se ruši 
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Kako da se zaštitimo od potresa 

Osim planskih priprema za zaštitu ljudi i materijalnih dobara od razara¬ 
nja prouzrokovanih potresom, te ostvarivanja planirane organizacije spaša¬ 
vanja, kao i obuke i psihološke pripreme stanovništva najvažnija preventiv¬ 
na mjera zaštite od potresa je primjena Saveznih tehničkih propisa o gradnji 
na seizmičkim područjima (»Službeni list SFRJ« br. 39 od 1964. godine. 

Po onoj narodnoj »bolje spriječiti nego liječiti«, Propisi nas obavezuju da 
u regionima seizmičkog intenziteta iznad šestog stupnja trusnosti, sve što se 
gradi mora biti rađeno po normama za zidanje objekata otpornih na seiz¬ 
mički intenzitet koji vlada na tom prostoru. Norme koje su date u propisima 
osiguravaju da građevine urađene po njima mogu podnijeti jake i silne po¬ 
trese u granicama elastičnosti svojih konstrukcija a da ne pretrpe štete, dok 
ograničeno razorne potrese mogu podnijeti bez rušenja uz eventualno veča 
oštećenja. 

Ukratko svrha Propisa je: 

— da se osiguraju ljudski životi, 

— da oštećenja na građevinama budu što manja, 

— da se sačuvaju skupocjena materijalna dobra, 

— da se sačuvaju one građevine čija je funkcija naročito važna u perio¬ 
du poslije potresa. 

Kako se čovjek ponaša u vrijeme potresa 

Psihički udar izazvan katastrofalnim potresom neuporediv je sa bilo kak¬ 
vim stresovima koje može izazvati neka od, do sada, poznatih nevolja. 

Poznato je da snaga psihičkog udara ovisi od vremena reakcije, a vrijeme 
reakcije od faktora očekivanja i spremnosti da se katastrofa prihvati. 

I dok većina drugih katastrofa, uključujući i rat, ostavlja više vremena da 
bude primijećena i prihvaćena, dotle potres bezmalo redovito iznenadi. Na 
primjer, velike poplave ravničarskih rijeka, čiji nailazak očekujemo, ih na¬ 
javljenu opasnost po stanovništvo nizvodno od oštećene brane na vodenoj 
akumulaciji, stanovništvo će drugačije doživjeti, jer na već jednom stvoreni 
signalni mehanizam alarma prijetnje katastrofom, pojedinac i društvo reagl 
raju daleko brže i smirenije. 

Ova pravila kod.potresa imaju skoro redovito i izuzetak, koji se ogleda u 
tome da se panično reagira ne samo u nenajavljenom prvom snažnom udaru 
već i u očekivanju serije naknadnih manjih udara (after šokova), a razlog je u 
postepenom iscrpljivanju obrambenih psihičkih snaga. 

Primjera za ovakvu tvrdnju ima i kod nas, a i u svijetu na pretek. RecimO’ 
kod potresa u Makarskoj (1962) kolektivna reakcija straha bila je veoma iu 
tenzivna. Za posljedicu je imala masovnu spontanu evakuaciju stanovni¬ 
štva zbog straha od posljedica naknadnih potresa, iako je materijalna šteta u 
glavnom udaru bila relativno mala, a i samo jedan smrtni slučaj. 


Kod jednog dijela psiho-šokiranih građana gasi se obzir, ostaje samo je- 
dan jedini instinkt samoodržavanja a to je održati samo svoj život, spasiti sa¬ 
mog 3 sebe. 

Poslije prvih reakcija uzbuđenje jenjava, ljudi tiho govore, užurbanost pre¬ 
staje. 

Fazu spontanog ponašanja, lagano zamjenjuje organiziranije ponašanje. 
Sa mjesta nesreće uklanjaju se oni koji su na događaj reagirali suviše burno. 

lako je još rijetko, već se javljaju i prve aktivne grupe smirenijih pojedina¬ 
ca, spremne za akciju spašavanja! sebe i drugih. 

U narednim danima kod dijela stanovništva pojavljuje se naročit oblik po¬ 
našanja izražen u besciljnom lutanju gradom, odsutnosti i zanešenošću bra¬ 
njenja od surove stvarnosti. Najčešće šute ili” nepovezano govore. Drugi dio 
se ponaša obratno, naoko je hiper-aktivan, ali neplanski i neprimjereno. Tre¬ 
ći se vrlo malo kreću, daju znake emotivne oduzetosti, redovito šute i zabo¬ 
ravljaju na hranu. 

Dio njih počinje pokazivati vidne manifestacije tuge, padaju u duboku po- 
tištenost, postaju apetični i dosta ravnodušni za bol drugih. 

Slijedeći dani donose drugu vrstu nevolja — pojedinci se žale na lupanje i 
stezanje oko srca, stomačne tegobe i slabosti u nogama, obično se znoje. San 
je nemiran, hodaju pognuti. Na svaki i neznatan potres reagiraju panično. 

Psihičko stanje zatrpanih u ruševinama još je teže. Svaki naknadni potres 
brzo troši njihovu psihičku snagu i obrambene sposobnosti. 

U ovisnosti od položaja zatrpanih u ruševini, često ovise i njihove reakcije. 

Zatrpavanje duboko ispod ruševina — pod zemljom — djeluje strašno, čak 
i u situacijama kada postoje realni izgledi za spas. 

Daleko je blaža reakcija onih zatrpanih u zgradi gdje samo srušeni zidovi 
ili vrata sprečavaju izlazak iz ruševine. Pogotovu će reakcija biti blaga ako se 
kroz prozor ili pukotinu može uspostaviti kontakt sa spasiocima. 

Nužni postupci stanovništva, za vrijeme i poslije potresa 

Gotovo ni jednu drugu nesreću, zbog svoje iznenadne pojave, čovjek ne 
doživljava s većim strahom kao što doživljava potres. I skoro da nema nesre- 
ce, gdje smirenost i brzina donošenja odluke mogu odlučiti u preživljavanju. 

at0 i® dobro još jednom se podsjetiti na neke pojave vezane za potres i 
Postupke u tim trenucima: 


Ako su prvi titraji tla brzi i oštri, epicentar je blizu te se može očekivati da 
Ce glavni udarac biti mnogo jači od početnog potresa; 



Ako pri prvim titrajima padaju predmeti s polica, stolova, ormara, puca 
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malter na zidovima i pojavljuju se pukotine, sigurno je da ćemo doživjeti 
snažan potres. 

Čim se shvati da se u prvim sekundama titraji tla razvijaju u jači potres 
odmah treba uraditi slijedeće: ugasiti svaki plamen i isključiti sve električne 
instalacije (ovo posebno važi za elektrodistribuciju). Osobe zatečene bilo 
gdje u unutrašnjosti višekatnica, ako nisu u mogućnosti da je brzo napuste, 
zaštitu mogu potražiti ispod masivnih komada pokućstva, u ramovima vrata, 
manjim prostorijama kao što su predsoblje, ostave, WC i druge. Treba izbje¬ 
gavati stubišta (koja redovito prva stradaju), blizinu zidova uzidanih između 
skeleta, te se što više udaljiti od zidanih peći i dimnjaka. Ako djeca nisu na¬ 
pustila učioničke prostorije, najsigurnije je skloniti se ispod klupa. 

Izvan kuća treba se kloniti zidova i ograda od opeke i kamena, dimnjaka i 
krovnih pokrivača. 

Ako smo u podnožju obronaka treba se čuvati odrona zemlje i kamenja. 

Ako se nađemo na ulici treba se držati sredine ulice, i što dalje od građe¬ 
vina. 

Ako smo preživjeli prvi minut snažnog potresa, možemo smatrati da je 
opasnost prošla, jer svi naknadni potresi bit će slabiji od prvog. Objekti koji 
su odoljeli glavnom udaru izdržat će i naknadne. Neće izdržati samo one gra¬ 
đevine koje su od glavnog potresa bile jako oštećene. 

Zbog opasnosti koje nas vrebaju u oštećenom objektu (naknadno izbijanje 
požara, velika prašina sa svakim novim zarušavanjem, plinovi iz instalacija, 
naknadna zarušavanja, davljenje vodom iz kanalizacije i oštećenog vodovo¬ 
da) poslije treba uložiti sve napore da se što prije napusti oštećeni objekt. 
Ako ste zatrpani pokušajte se osloboditi, probijajući se na ono mjesto na ko¬ 
me je otpor ruševina najmanji. Ako se ne možete izvući iz ruševina zovite u 
pomoć. Ne kopajte bez dobre procjene da se dijelovi konstrukcije ne bi 
srušili na vas. Ako je sa vama još neko pokušajte udruženim snagama naći 
izlaz iz tog položaja. Ako pored vas ima povrijeđenih iskoristite znanje iz 
prve pomoći i učinite sve da im ukažete prvu pomoć do dolaska spasilaca. 
Ukoliko ste se izvukli iz ruševina pomozite spasilačkim ekipama u točnom 
davanju informacija o položaju preostalih lica u ruševinama. 

Prekid normalnog snabdijevanja vodom i zagađivanje postojećih vodnih 
objekata obavezuje vas na pažljivu upotrebu vode za piće. 

Nastojte da prirodnim sredstvima ugasite početni požar. To ćete efikasno 
uraditi ako dođete do aparata i drugih sredstava za gašenje požara. 

Protivpožarni aparati, konopci za spašavanje sa viših katova, ljestve od 
užeta sa drvenim prečagama i slični materijali nužni za samospašavanje, mo¬ 
rali bi biti inventar svake zgrade, — povjerenici civilne zaštite i kućni savjeti 
provjerite da li ih ima, gdje stoje, kako se njima rukuje — možda će vam za¬ 
trebati. 

Bilo gdje da vas zatekne iznenadna nesreća trebate se pribrati što je 


najbrže moguće, i odmah ocijeniti događaj i situaciju u kojoj ste se našli. 
Obratite pažnju najprije na sebe, da možda niste zadobili prijelom, ili da 
negdje ne krvarite. Odmah ćete sebi pomoći stezanjem ili vezivanjem iznad 

povrijeđenog mjesta. 

* Ne trošite snagu stalno nastojeći da otklonite zapreku, jer ćete doći u 
bezizlaznu situaciju koja je često rezultat popuštanja psihičkih snaga 
koji zapravo znači poraz i očajanje. 

* Brzina vraćanja vaše prisebnosti treba biti srazmjerna žestini takvog 
događaja. Sve nesreće zbivaju se iznenada i neočekivano, a prati ih 
strah koji je prirodna obrana od uništenja. Strah je neugodna nape¬ 
tost koju moramo obuzdati i ne smije značiti signal da moramo bje¬ 
žati od opasnosti. 

* Nakon što ocijenite veličinu i težinu zapreke, odmjerite i način svojeg 
postupka, sigurni u sebe i slobodni od strepnje. 

* Stoga, čim dođe do potresa ili bilo koje nesreće, trebate ostati na mje¬ 
stu i brzo ocijeniti svoj položaj. Težinu situacije treba prosuditi što je 
moguće prisebnije i mirno razmisliti koji će postupak biti primjereni¬ 
ji- 

* Ma gdje se u trenutku nesreće nalazili, u kući, na radu, na ulici treba¬ 
te svu svoju pažnju usmjeriti na tok događaja, jer je moguće da kata¬ 
strofa potraje i posljedice tek nadođu. Može doći do rušenja zidova, 
eksplozije lako zapaljivih stvari, požara iz neugašenih ognjišta, ili pro¬ 
vala vodene bujice. 

* Samo potpunim vladanjem sobom možete pomoći sebi, drugima i oni¬ 
ma koji će vam priteći u pomoć. Isključivo mirno procjenjivanje doga¬ 
đaja, uz razumnu ocjenu stvarne opasnosti u takvoj neprilici, omogu¬ 
ćilo je mnogim da se spase iz najtežih nezgoda. 

* Izlazak iz teških situacija tražite brzo, slijedite samo zaključke zdra¬ 
vog razuma, nipošto nagona ili uzbuđenja zbog kojih su mnogi u nes¬ 
rećama nepotrebno stradali. 

* Ne smijete nipošto zaboraviti na humanost, ljudski obzir, nesebičnost 
u pružanju pomoći drugome. Treba uvijek imati na umu da i sami če¬ 
sto ovisimo od pomoći drugoga, pa ako nam ta pomoć još bude pruže¬ 
na na human način, vrijedit će dvostruko više. 

* Nesreća je upola manja ako nismo sami. Osamljene lakše obuzima os¬ 
jećaj napuštenosti. Obazirimo se odmah oko sebe, pogledajmo ima li 
neko s kim bismo se mogli udružiti, posavjetovati i potražiti najbolje 
rješenje. Ne zaboravite da u grupi svaku tešku situaciju lakše podnosi¬ 
mo, a što je najvažnije, naći ćemo izlaz i tamo gdje pojedinac to, mo¬ 
žda, ne bi mogao. Zato, što je prije moguće, treba uspostaviti vezu s 
drugima. 

* Kad naiđete na zatrpane u ruševinama, informirajte se odmah o sta- 
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nju njihove svijesti i nisu li možda povrijeđeni. Prevelika žurba i pret¬ 
jerana samosvijest u spašavanju drugih nije dobra, baš kao ni oklije¬ 
vanje za povrijeđenog u neposrednoj opasnosti. Razumnom brzinom 
treba ocijeniti tjelesne povrede unesrećenog, ali i svoje mogućnosti 
pružanja pomoći. Prepustite zdravstvenom osoblju uklanjanje svih 
mogućih povreda kod unesrećenog. U pružanju pomoći drugome ne 
zaboravite na utješne i ohrabrujuće riječi, koje za unesrećenog uvijek 
mnogo znače. 

* U slučaju da ste zatrpani, pronađite bilo kakve otvore i pukotine kako 
biste osigurali strujanje zraka; budite sigurni da će spasilačka ekipa 
stići i do vas. 

* Lupanjem, ili bilo kojim drugim načinom brže ćete upozoriti spasioce 
na mjesto gdje se nalazite. 

* Ne tražite pomoć u alkoholu, da biste se ohrabrili, jer će vas alkohol 
otupiti i oduzeti vam dragocjenu oštrinu rasuđivanja koja je preduv¬ 
jet svake realne akcije. Ne treba smetnuti s uma da nema sredstava ni 
lijeka za hrabrost. 

Možda će vam koji zdravstveni radnik pomoći kakvim sredstvom za 
smirivanje. Nakon toga ćete se primiriti i lakše rasuditi što treba učin¬ 
iti. Takvi lijekovi bit će neophodno potrebni onima kod kojih je strah 
prerastao u paniku. 

Panika je veća i lakše se prenosi na druge što su uvjeti nepovoljniji: 
ako se nesreća desila u toku noći ili poslije buđenja, iza sna, ako je ve¬ 
liko iznenađenje zbog uzbune, utrka među ljudima i ako se javi osje¬ 
ćaj tjeskobe zbog zatvorenog prostora. 

* Panika je najveći neprijatelj ljudi u svakoj nesreći. Ona se javlja sna¬ 
gom eksplozije i prenosi na pojedince. Paničare treba izdvojiti, odnos¬ 
no uklanjati s mjesta nezgoda, a dalju brigu o njima vodit će stručno 
zdravstveno osoblje. 

Kad prestane opasnost po život zatrpanih i preživjelih treba svim ras¬ 
položivim sredstvima i načinima pristupiti njihovom spašavanju i od 
mah obavijestiti, odnosno zatražiti hitnu intervenciju specijaliziranih 
tehničkih i zdravstvenih spasilačkih ekipa. 

Mjere zaštite i spašavanja 

Kao što je ranije rečeno prvi trenuci poslije potresa, koji je ostavio poslje¬ 
dice za sobom, ostaju bez organizirane intervencije društva na spašavanju i 
zaštiti nastradalog i ugroženog stanovništva. Koliko će vremena proći do po¬ 
četka organiziranja intervencije ovisi i od veličine posljedica, koje smanjuju 
mogućnost brzog sređivanja i organiziranja akcije, a i od prethodne priprem¬ 
ljenosti društva i prije svega civilne zaštite za efikasno organiziranje i vođe¬ 
nje svih akcija na spašavanju i zaštiti koje poslije nesreće trebaju uslijediti. 
Zato osobna i uzajamna zaštita kroz samopomoć i uzajamnu pomoć igra u 
tim kritičnim trenucima presudnu ulogu na broj preživjelih. Povrede koje i 


laičkom pomoću možemo privremeno sanirati, izvlačenje plitko zatrpanih, 
ašenje početnih požara, zaštita od vode, struje i drugo su radnje koje smire- 
jjj nl i samosvjesnim ponašanjem mogu obaviti građani koji nisu pretrpjeli 
teže povrede, a nalaze se na mjestu udesa. 

Što se tiče organizirane intervencije na zaštiti i spašavanju i daljeg toka sani¬ 
ranja posljedica ona je briga društveno-političke zajednice koja je u nesreći 
pretrpjela posljedice, a u daljnjoj fazi saniranja posljedica tu brigu prihvaća 
šira društveno-politička zajednica, što je i najbolja potvrda humanog karak¬ 
tera naše samoupravne zajednice. 

Nabrojit ćemo mjere i radnje koje odmah po nastanku posljedica organizi¬ 
rane snage društveno-političke zajednice poduzimaju, a čijim neposrednim 
radnjama na zaštiti i spašavanju, bez obzira na broj i porijeklo učesnika, ru¬ 
kovodi civilna zaštita dotične pa i šire DPZ. Poslije spasilačkih i drugih nu¬ 
žnih radnji, koje prate prvu fazu organiziranog spašavanja i zaštite, daljnju 
brigu o postradalim i ugroženim kao i poslove na revitalizaciji ranjenog 
životnog prostora, preuzimaju od civilne zaštite ostale za to specijalizirane 
ustanove i organizacije (zdravstvo, smještaj, ishrana, socijalno staranje i 
drugo). 

Spomenut ćemo samo one radnje koje prate ovu akciju na zaštiti i spaša¬ 
vanju, a u drugim poglavljima ove knjige bit će detaljnije obrađeni sadržaji 
tih radnji i mjera jer su one zajedničke kako za posljedice koje nastaju od ve¬ 
ćine elementarnih nepogoda i drugih nesreća tako i za posljedice koje nasta¬ 
ju od rata i ratnih razaranja. To su: 

— raskrčivan] e ruševina, 

— spašavanje iz ruševina 

— ukazivanje prve medicinske pomoći 

— zbrinjavanje povrijeđenih i oboljelih u medicinskim ustanovama, 

— evakuacija dijela nastradalog i ugroženog stanovništva, 

— zbrinjavanje nastradalog i ugroženog stanovništva, 

— spašavanje i zaštita životinja i namirnica životinjskog porijekla, 

— izvlačenje iz ruševina i zaštita preostalih dobara, 

— asanacija terena, 

— asanacija zagađenih vodnih objekata, 

— sanacija i revitalizacija životnog prostora, 

— zaštita i spašavanje od požara u slučajevima kad u ruševinama dođe i 
do mjestimične pojave požara. 
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POPLAVE 


Iako ne tako stravično kao potres i sa brojem žrtava koji je u odnosu na 
potres skoro simboličan, poplave su ipak elementarna nepogoda koja nam 
svake godine nosi ogromne materijalne štete. Poplave su u materijalnom po¬ 
gledu veće zlo za našu zajednicu nego što je potres i sve ostale elementarne 
nepogode zajedno. Zato je i potreba za organiziranom zaštitom i preventiv¬ 
nim i operativnim mjerama zaštite briga čitavog društva, a u organiziranju 
operativnih mjera na zaštiti i spašavanju posebna briga civilne zaštite, koja 
je kao i kod ostalih nepogoda i nesreća većih razmjera nosioc i organizator 
svih akcija na zaštiti i spašavanju. 

Po svojim hidrografskim, ortografskim, geološkim i drugim karakteristi¬ 
kama naša zemlja obiluje mogućnostima za izbijanje poplava. Površine iz¬ 
ložene poplavama iznose na preko 3,500.000 hektara obradivog visokorod- 
nog zemljišta. Preko 1.000 naselja živi u stalnom strahu od poplava. Preko 
7.500 kilometara puteva i pruga ugroženo je poplavama. Vodni objekti i izvo¬ 
rišta vode, pogotovo u ravnici, izloženi su oštećenjima od poplava. 

Po osnovnim karakteristikama poplave na našoj teritoriji grubo možemo 
svrstati u mirne (u ravnici) i bujičaste (na brdsko-planinskom prostoru). 

Iako sa katastrofalnim posljedicama, poplave na brdsko-planinskom pro¬ 
storu u preraspodjeli šteta daleko manje učestvuju od poplava koje prouzro- 
kuju rijeke ravnice. 

Uzročnici poplava kod nas 

Najvažniji mogući uzročnici poplava kod nas su: 

— poplave prouzrokovane jakim padavinama. 

— poplave prouzrokovane zaleđivanjem vodotoka. 

— poplave prouzrokovane eventualnim rušenjem brana na akumulacija¬ 
ma. 

— poplave usljed bujica i erozija. 

— poplave od površinskih voda. 

— poplave od podzemnih voda. 

— poplave usljed proboja prirodnih pregrada. 

— poplave usljed obrušavanja brdskih masa u vještačku akumulaciju. 

— poplave usljed obrušavanja brdskih masa u prirodno stvorenu aku¬ 
mulaciju. 

— poplave morskih voda. 


faze obrane od poplava 

Kako nam preventivne mjere zaštite još ne obećavaju sigurnu zaštitu od 
poplava, to nam još uvijek preostaju operativne mjere zaštite i spašavanja 
ljudi i materijalnih dobara i dijelova ugrožene teritorije. 

Koje operativne mjere kad i kako ćemo suprotstaviti ovoj prirodnoj stihi¬ 
ji, zavisit će od vrste poplave, specifičnosti ugroženog prostora, vremena pri¬ 
preme, dinamike izvođenja obrambenih radova, materijalne baze i stupnja 
organiziranosti. 

Uspjeh na zaštiti i spašavanju bit će srazmjeran pravovremenosti i redo- 
sljednom izvođenju pojedinih radnji i postupaka predviđenih planom, uz 
uvažavanje navedenih specifičnosti. 

Prisustvo subjektivnog faktora je sigurno predominantno. Od toga tko ru¬ 
kovodi akcijom na spašavanju, kako koristi raspoloživo vrijeme, snage i 
sredstva, kojom brzinom donosi odluke shodno situaciji i promjenljivim ću¬ 
dima stihije u mnogome ovisi uspjeh akcije, ljudski životi, stupanj ugroženo¬ 
sti materijalnih dobara i veličine ljudskih nevolja, koje kao vjerni pratioci 
ljudskog postojanja uvijek prate njegovo rvanje s ćudima prirode. 

Tradicija stanovništva u obrani od poplava na vjekovima plavljenom pro¬ 
storu, njihova iskustva u borbi sa stihijom, a prije svega njihov moral i 
spremnost na napore s ciljem da se istraje i pobijedi stihija u ime zajedništ¬ 
va, podređujući lično zajedničkom, bitno utječe na uspjeh akcije u suzbija¬ 
nju nevolje. Često je ovaj faktor dominantan za uspjeh akcije na spašavanju. 
Stanovništvo naše ravnice, vječito u ratu sa ovom stihijom, ne jednom je 
svojom hrabrošću i snagom svoje volje pobjeđivalo. 

Ako evakuaciju isključimo kao posebnu fazu obrane od poplave, ostaju tri 
faze, i to: 

* faza pripremnih radova. 

* faza redovne obrane, i 

* faza izvanredne obrane. 

Faza pripremnih radova traje za vrijeme niskih i srednjih vodostaja sve do 
prelaska na redovnu obranu. 

0 ovu fazu se ubrajaju građa nasipa, održavanje nasipa i ostalih objekata i 
^ re aja koji služe obrani od poplava. U pripremne radove spada i priprema¬ 
le materijala za obranu od poplava na mjestima gdje postoji potreba za nje- 
^ vtm deponiranjem, kao što su mjesta eventualnog probijanja nasipa pod 
Rovanjem bujice, te drugi uzroci zbog kojih dolazi do poplave. U priprem- 
sk-h ad ° Ve S F a< ^ a i organizacioni dio radova na pripremi mobilizacijsko-plan- 

1 radnji, kako bi faze redovne i izvanredne obrane tekle bez zastoja. 

Redovna obrana od poplava — Faza redovne obrane nastaje kad vodostaji 
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premaše svoje normalno stanje i prijeti opasnost od poplava. U ovoj fazi, 
pod komandom nadležnog štaba civilne zaštite aktiviraju se jedinice civilne 
zaštite, opće i specijalizirane namjene zajedno sa onim organizacionim jedi¬ 
nicama — zaduženim za izvođenje radova redovne obrane. Poduzimaju se i 
ostale mjere zaštite i spašavanja po planu upotrebe civilne zaštite. 

Redovna obrana se sastoji u ugrađivanju obrambenih materijala na mjesta 
izliva ili proboja nasipa, a tu spada i zaštita pojedinih objekata uređaja, in¬ 
stalacija ili naselja. Ukoliko stihija eskalira i mjerama redovne obrane nis¬ 
mo u stanju spriječiti katastrofu većih razmjera onda se na ugroženom po¬ 
dručju zavodi faza izvanredne obrane. 

Faza izvanredne obrane od poplava počinje trenutkom kada veliki izliv vo¬ 
de prijeti poplavama, velikih razmjera. 

Predsjednici skupštine općina koje su zahvaćene stihijom ili predsjednik 
Predsjedništva šire društveno-političke zajednice, ukoliko stihija ugrožava 
teritorije više općina, u okviru poduzimanja hitnih mjera radi zaštite od šire¬ 
nja poplava i brzog izliva vode, mogu poduzeti sve moguće mjere u okviru 
svojih ovlaštenja. U ovoj fazi najčešće dolazi do mobilizacije stanovništva 
kao i svih raspoloživih transportnih i drugih sredstava. Mobilizaciji podli¬ 
ježu organizacije udruženog rada i druge organizacije u zajednici sa dijelom 
svoje mehanizacije opreme i sredstava. 

Posebni propisi i uredbe sa zakonskom snagom nadležnih društveno-poli- 
tičkih zajednica unaprijed predviđaju mjere i radnje koje treba poduzeti kod 
izvanredne obrane od poplava. 

Izvanredna obrana od poplava jednako je prisutna kod mirnih poplava 
ravničarskih rijeka kao i kod bujičastih poplava u slivovima vodotoka na 
brdsko-planinskom području. 

Opasnost od katastrofalnih poplava i uvođenje izvanredne obrane u rav¬ 
nici se najčešće javlja ciklično s jeseni i u proljeće u kišnom periodu kad pa- 
davine dugo traju. Niske temperature u zimskim mjesecima, zbog pojave le¬ 
da i zagušivanja korita na mirnim površinama naročito Velike Morave i 
Dunava, mogu isto biti uzročnici velikih poplava. 

Izvanredna obrana u brdsko-planinskim slivovima često nastaje zbog izli¬ 
jevanja bujica kod provale oblaka. 

Mjere zaštite od poplava 

Mjere zaštite od poplava su dvojake i to: one koje se poduzimaju pravovre 
meno radi sprečavanja poplava i smanjivanja posljedica — preventivnog ka¬ 
raktera, i operativne mjere zaštite koje se pojavljuju u dva vida kao zaštita 
od katastrofalnih voda i poplavnog vala i kao spašavanje stanovništva i 


te rijalnih dobara sa prostora kome prijeti neposredna opasnost ili je poplav¬ 
ljen. 

Preventivne mjere zaštite 

Radi zaštite ne samo priobalja već i šireg područja koje je plavno, preven¬ 
tivnim mjerama nastoje se spriječiti ili ublažiti posljedice od vodene stihije. 
Investiranje u preventivi se višestruko isplati s ozbirom na daleko veća sma¬ 
njenja šteta koje bi poplave prouzrokovale u odnosu na obujam investiranja 
u preventivnim radovima. 

Preventivne mjere zaštite uglavnom se rukovode slijedećim ciljevima: 

* Sprečavanjem naglog oticaja površinske vode iz viših u niže pojaseve 

* Stvaranjem uvjeta za brzo oticanje vode u ravničarskim predjelima. 

* Sprečavanjem nanošenja taloga iz viših u niže predjele odnosno u ri¬ 
ječna korita. 

* Upoznavanjem ćudi vodenih tokova uz organizaciju službe osmatra- 
nja i obavještavanja. 

Realizacija postavljenih ciljeva u preventivnoj zaštiti postiže se slijedećim 
mjerama: 

* izgradnjom obrambenih linija, 

* izgradnjom mreže za odvodnjavanje, 

* anti-erozivnim radovima, 

* izgradnjom akumulacije u nizu, 

* reguliranjem poplava akumulacija. 

Operativne mjere zaštite 
a — Zaštita od nailaska stihije 

Ako očekujemo nailazak vodene stihije, ili je ona u toku, onda aktivnim 
mjerama obrane poduzimamo zaštitu materijalnih dobara i stanovništva na 
prostorima očekivanih poplava. 

Ovisno od vrste vodotoka, karakteristika očekujućeg poplavnog vala, reljef- 
. ’ demografskih i drugih karakteristika prostora, ovise i vrste operativnih 
mjera zaštite koje se moraju poduzimati. 

Najhitnije, kod nas primjenjivane, operativne mjere zaštite od poplava u 
az i pripremnih radova i fazi redovne obrane jesu: 

* Kontrola poplava iz akumulacija. 

* Evakuacija stanovništva ispred poplavnog vala. 
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* Izrada zečjih nasipa. 

* Namjerno rušenje prirodnih pregrada. 

* Vještačko stvaranje pregrada. 

* Namjerno rušenje obrambenih linija. 

* Pražnjenje vještačko stvorenih akumulacija. 

* Borba protiv leda. 

* Evakuacija materijalnih dobara. 

Najvažnije mjere koje se poduzimaju u fazi naredne obrane, a shodno 
nastaloj situaciji bile bi: 

* Naknadna evakuacija stanovništva ispred poplavnog vala, koja ima 
karakter sklanjanja, uklanjanja, 

* Evakuacija dijela robnih fondova, 

* Spašavanje nastradalog i ugroženog stanovništva sa poplavljenog pro¬ 
stora, 

* Spašavanje stočnog fonda, divljih životinja i dijela robnog fonda sa 
poplavljenog prostora. 

* Zbrinjavanje evakuiranog, nastradalog i ugroženog stanovništva na 
lokacijama prihvata. 

* Ukazivanje prve medicinske pomoći nastradalom i oboljelom stanov¬ 
ništvu, 

* Asanacija terena, 

* Asanacija zagađenih vodnih objekata i druge mjere i radnje koje tre¬ 
nutna situacija može nalagati. 

VJETAR 

Iako se naša zemlja nalazi na prostorima umjerenih zračnih strujanja, 
ipak se vjetar i kod nas često javlja u ulozi štetočine. Sigurno je da smo od 
djelovanja vjetra daleko više pošteđeni, u odnosu na stradanja kojima su iz 
loženi neki krajevi svijeta. Međutim, poslije potresa i poplava, vjetar je 
najviše prisutan u našim nevoljama od elementarnih nepogoda. Često se jav¬ 
lja s drugim nepogodama (snijeg, led, kiša, voda, vatra, kontaminacija) i ta 
da su pričinjene štete mnogostruko veće. 

Kao i od drugih nepogoda ni od vjetra još uvijek ne postoji stopostotna 


zaštita. Međutim, organiziranim provođenjem preventivnih i operativnih 
mjera zaštite, posljedice ove nepogode znatno se mogu ublažiti. 

Za mjerenje^jačine vjetra koristimo Boforovu skalu od dvanaest stupnjeva 
po kojoj se jačina izražava kroz brzinu kretanja zračne mase izražene u me¬ 
trima kroz sekundu ili kilometrima na sat. Za predstavu o mogućim posljedi¬ 
cama snaga vjetra u Boforima uspoređena je sa posljedicama. 


km/čas 


VJETROVI 

1 ° VJETRIĆ 

2 ° POVJETARAC 

3 ° SLAB VJETAR 

4 ° UMJEREN VJETAR 

5 0 UMJERENO JAK VJETAR 

6 ° JAK VJETAR 

3 

9 

16 

24 

34 

44 

OLUJA 

7 ° OLUJNI VJETAR 

8 ° OLUJA 

9 ° JAKA OLUJA 

10° ŽESTOKA OLUJA 

55 

68 

82 

96 

STIHIJA 

11 ° ORKAN 

12 0 VIHOR 

110 

130 


Nesreće izazvane vjetrom 


Na početku je rečeno da se vjetar kao elementarna nepogoda često udru¬ 
žuje sa drugim nevoljama i nesrećama. 

Vjetar i snijeg, snježni nanosi, snježne oluje pa djelomično i obrušavanje 
terena nevolje su od kojih mnogi krajevi naše zemlje svake godine trpe u 
zimskim mjesecima. 

Vjetar i vatra u gradskim aglomeracijama a posebno u šumskim komplek¬ 
sima mnogostruko uvećavaju materijalne štete. 

Na prostoru gdje pušu jake bure posebno je ugrožen drumski saobraćaj. 
Jer su one uzročnik ne tako rijetkih nesreća. Pomorski saobraćaj također 
*Hatno ovisi o zračnim strujanjima posebno u određenim mjesecima godine, 

f, 1 S1 8 urn °st zračnog saobraćaja često je uvjetovana karakterom zračnih 
st rujanja. 

Grad praćen vjetrom, ledena kiša i još neki meteorološki fenomeni koji su 
Praćeni posljedicama bitno su u funkciji vjetra. 

^nt i prijenos kemijskih, a posebno radioloških kontaminacija zračnim 
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strujanjima na daleko veća prostranstva od zone primarnog zahvata pred¬ 
met su većine procjena ugroženosti naše teritorije i uvjetuju planiranje od¬ 
govarajućih mjera zaštite i spašavanja stanovništva, iako ti prostori nisu 
procijenjeni kao direktni ciljevi RKB djelovanja. 

Mjere zaštite od vjetra 

Kao i kod zaštite od drugih nevolja i zaštita od vjetra se bazira na preven¬ 
tivnim i operativnim mjerama zaštite. 

S obzirom na karakteristike zračnih strujanja na našoj teritoriji, prema in¬ 
tenzitetu vjetra, cijela teritorija je podijeljena na tri zone. 

I zona — je zona umjereno jakih vjetrova i obuhvaća kontinentalni dio 
zemlje. 

II zona — je zona jake košave i vardarca i obuhvaća Podunavlje i dolinu 
rijeke Vardara. 

III zona — je zona jake bure i obuhvaća veći dio primorskog pojasa. 

U ovisnosti od zone u kojoj se nalazimo kao i lokalnih reljefnih karakteri¬ 
stika i lokalnih fenomena zračnih strujanja ovisi i nužnost primjene odgova¬ 
rajućih preventivnih mjera zaštite, a od vrste i veličine posljedica i nužnost 
primjene određenih operativnih mjera koje su prije svega ograničene na zaš¬ 
titi i spašavanju stanovništva i materijalnih dobara. 

Preventivne mjere zaštite 

Cilj ovih mjera je da spriječe ili umanje posljedice izazvane posrednim ili 
neposrednim utjecajem zračnih struja, i uglavnom se svode na građevinsko- 
tehničke, meteorološke, topografske i dendrološke. 

Građevinsko-tehničke mjere se primjenjuju u graditeljstvu na prostori¬ 
ma koji su izloženi snažnijim utjecajima vjetra u ovisnosti od geografske zo¬ 
ne i stupnja zaštićenosti lokacije na kojoj se objekti grade. Baziraju se na 
elementima ojačanja konstrukcije objekta za one utjecaje koje na tom pro¬ 
storu izaziva vjetar. Kako sila vjetra koja djeluje na objekt može biti veoma 
velika, to se ona mora uzeti u obzir pri statičkom proračunu konstrukcije. 

Osnovno je što u tom pogledu treba znati da objekt koji gradimo bude što 
manje izložen vjetru. 

Krovni pokrivač treba da je što blažeg nagiba, ali da zadovoljava propisa¬ 
ne uvjete za opterećenje od snijega. Smanjivanjem visine krovnog pokrivača 
smanjujemo njegovu površinu izloženu vjetru. 

Posebno treba biti oprezan kod gradnje montažnih i drugih objekata male 
težine gdje su gravitacione sile, koje znatno anuliraju sile vjetra, dosta male- 
Isti oprez treba važiti i za čelične konstrukcije (stubovi dalekovoda, tornjevi 
i drugo). 

Meteorološke mjere — Poznavanje meteoroloških uvjeta bitan je faktor 
koji utječe na izbor lokacije pojedinih privrednih i drugih objekata. Ovisnost 


j sigurnost saobraćaja od utjecaja vjetra bitno utječe na izbor trase novih 
saobraćajnica (cestovnih i željezničkih). Vjetar može ometati, često i paralizi¬ 
rati saobraćaj kinetičkom energijom. Na pojedinim vjetrometinama, kao što 
s u planinski p'revoji, dijelovi Jadranske magistrale i druge saobraćajnice, ni¬ 
je rijedak slučaj prevrtanja vozila. Posebna opasnost koja je bezmalo svake 
zime prisutna na našim saobraćajnicama su snježni nanosi, koji ne samo što 
paraliziraju saobraćaj već ugrožavaju znatan broj učesnika u saobraćaju, ko¬ 
ji se nađu u vozilima zavijani na putovima, pa i prugama. 

Loša lokacija saobraćajnica, s ozbirom na nanose prouzrokovane vjetrom, 
često ima za posljedicu potpunu izolaciju naselja i prekid svih regionalnih i 
međumjesnih veza, što usporava mnoge privredne tokove u njima i nedostat¬ 
kom životnih namirnica, lijekova i goriva znatno ugrožava život stanovnika. 

Pojedina naselja ili objekti zbog loše lokacije (vjetrometine), često su od¬ 
sječeni snježnim nanosima i mjesno stanovništvo može biti izloženo velikim 
opasnostima. 

Meteorološki uvjeti utječu na lokaciju pojedinih industrijskih kapaciteta i 
drugih sadržaja, koji su zagađivači čovjekove životne sredine, u odnosu na 
naselje. Kod biranja lokacije treba uvažavati ružu vjetrova, tako da naselje u 
odnosu na takve objekte dođe iz pravca odakle dolaze vjetrovi. 

U odnosu na ružu vjetrova treba podešavati i lokaciju požarno opterećeni¬ 
je zone, bilo da se radi o industriji, skladišnom prostoru ili drugom zapalji¬ 
vom materijalu, a prije svega nafte i njenih derivata. Ove objekte treba tako 
locirati da vjetar ne širi požar na naselje već u prazan prostor. 

Pravac dominantnih vjetrova treba uvažavati i kod lokacija slobodnih i ze¬ 
lenih površina u gradskom tkivu, jer slobodne površine pružaju mogućnost 
da svojom postavkom, površinom i protezanjem budu efikasna prepreka 
širenju požara kako u bloku tako i u naselju. 

Poznavanje meteoroloških uvjeta kod lokacije objekata i novih naselja va¬ 
žno je i stoga što mikro-klimatski uvjeti zahtijevaju provjeravanje svih dije¬ 
lova gradskog tkiva, tako da su nam za zadovoljenje tog uvjeta, blaga zračna 
strujanja uvijek dobrodošla. 

Topografske mjere — Poznato je da energiju vjetra znatno smanjuje ve¬ 
getacija, ako se kao prepreka nađe u zoni zračnih strujanja. 

Planskim zasađivanjem visokog drveća, u određenom rasporedu i širini 
Pojasa u novourbaniziranim dijelovima grada, znatno smanjujemo utjecaj 
petra na građevine. Veliki obujam stambene, industrijske i druge izgradnje, 
k pja se odvija na pretežno neizgrađenim terenima pruža priliku da se u no- 
virn i rekonstruiranim gradskim četvrtima, planskim ozelenjavanjem slo- 
odnih površina i površina za rekonstrukciju, stvaraju uvjeti koji pored svih 
Prednosti zelenih površina kao rekreativnog prostora na planu zaštite čovje- 
°ve sredine, bitno smanjuju razorna svojstva vjetra. 

S^ski kompleksi i veliki parkovi u susjedstvu naselja, ili u njima, velika 
agodet u njihovoj zaštiti od surovih utjecaja snažnih vjetrova. 


54 


55 


Topografske mjere zaštite od vjetra primjenjuju se za objekte ili novopo¬ 
dignuta naselja. 

Cilj mjera je da se korištenjem reljefnih pogodnosti, urbani i drugi sadrža¬ 
ji, maksimalno zaštite od štetnih utjecaja vjetra. 

Ova mjera posebno ima svoju težinu u određivanju trase saobraćajnica, 
kod koje koristimo sve reljefne pogodnosti da je zaštitimo od surovih utjeca¬ 
ja snažnih vjetrova, te snažnih nanosa i lavina kao i obrušavanja brdske ma¬ 
se. 

Zbog loše lokacije saobraćajnica u odnosu na konfiguraciju terena, pojedi¬ 
na naselja u našoj zemlji (karakterističan primjer su Žabljak i Šavnik u 
Crnoj Gori), imaju velike nevolje, posebno u zimskim mjesecima, kada su 
potpuno odsječeni od naselja u regiji. 

Naselja nezaštićena od vjetra na otvorenim prostorima, visoravnima, i 
okrenuta vjetru, imaju surovije klimatske uvjete. 

Operativne mjere zaštite — Ni jedna nepogoda ne javlja se u toj mjeri 
udružena sa drugim nepogodama kao vjetar. 

Zato su i posljedice produkt takvog udruženog djelovanja, pa i mjere zašti¬ 
te, koje ovise od njih. 

Ako je vjetar sam svojom energijom prouzrokovao rušenje, operativne 
mjere se svode na spašavanje ljudi i materijalnih dobara iz ruševina. (Za 
naše uvjete to je doista rijetka pojava). 

* Ako posredstvom vjetra požar prijeti da se proširi na veću površinu 
šumskog kompleksa ili gradske površine, onda primjenjujemo mjere 
zaštite od požara, a u ovisnosti od nastalih ili očekivanih posljedica i 
druge mjere zaštite i spašavanja. 

* U slučaju da se vjetrom prenosi kontaminacija, bilo da se radi o plino¬ 
vima, nastalim kao produkt sagorijevanja kemijskih materija, ili para 
drugih otrova ili pak očekujemo slične plinske zagađivače na određe¬ 
nim prostorima, onda primjenjujemo postupak i mjere — na zaštiti 
stanovništva i stočnog fonda, shodno vrsti RKB zagađivača. 

* Rekli smo da vjetar, udružen s energijom vode, može biti uzročnik ve¬ 
likog nevremena na moru, plavljenja priobalja, a i na jezerskim i ri¬ 
ječnim površinama može podići valove i ugroziti pomorski saobraćaj i 
plovne objekte na rijekama i jezerima, te u cilju zaštite u ovim situaci¬ 
jama primjenjujemo sve mjere zaštite i spašavanja na vodi. 

* Velika plavljenja priobalja i terena, podizanja nivoa vode u riječnim 
tokovima, nije pojava koja, u našim uvjetima, može ozbiljnije ugroziti 
od poplava ljude i materijalna dobra, pa s aspekta zaštite tome i ne 
pridajemo poseban značaj. 

* Za zaštitu plovnih objekata, pogotovu u lukama i obalskoj plovidbi na 


Jadranu, posebno mjesto ima sistematsko praćenje meteo situacije i 
pravovremeno upozoravanje na opasnost. 

* Snježna oluja, snježni nanosi pa i lavine prouzrokovane vjetrom, izis¬ 
kuju posebne operativne mjere zaštite, ovisno od vrste očekivane 
opasnosti ili nametnutih posljedica, o čemu će biti riječi u poglavlju o 
tim elementarnim nepogodama. 

* Vjetar je čest vinovnik oštećenja dovoda električne energije, što oba¬ 
vezuje elektro-distributerske radne organizacije na oprez i isključenje 
iz napona oštećene ili ugrožene linije. 

Nepravovremeno isključenje iz napona oštećene ili ugrožene linije, 
može prouzrokovati požare i ugroziti ljudske živote, posebno u naselji¬ 
ma gdje je razvodna mreža nadzemna, a van naselja posebno su iz¬ 
loženi opasnosti učesnici u saobraćaju na prelazu visokonaponskih 
kablova iznad saobraćajnica. 

* Vjetar u planinskim predjelima može izazvati i odronjavanje brdske 
mase pa je stoga nužan oprez u korištenju staza i drugih saobraćajni¬ 
ca koje su ugrožene od obrušavanja. 


KLIZANJE, TONJENJE I ODRONJAVANJE ZEMLJIŠTA 


Klizanje terena, odroni i tonjenje zemljišta — najčešći su oblici elementar¬ 
ne nepogode koja nastaje pokretanjem zemljanih masa. Ove pojave su dosta 
česte u našim krajevima, i najčešće se javljaju kao: 

— klizanje terena, odroni i tonjenje zemljišta (urušavanje). 

Opasnosti od klizanja terena 

Klizanje terena je svakako najčešći vid elementarne nepogode pokretanja 
zemljanih masa, a štete prouzrokovane ovom pojavom najčešće su na sao- 
braćajnicama u brdsko-planinskim predjelima naše zemlje. 

Po učestalosti i veličini šteta klizanje terena, vjerojatno u odnosu na odro- 
ne i tonjenje, predstavlja daleko veću nevolju. Ova pojava je vrlo česta na ko- 
i jako strmim terenima, a srećemo je i na terenima sa blagim kosinama. 
Klizanje terena većih razmjera, posrednim putem, može biti daleko neugod- 
*H) e . jer često prouzrokuje velike materijalne štete pa i ljudske žrtve. Poseb- 
0 su opasna klizanja terena u kombinaciji s poplavama. 

Odroni i tonjenje zemlje 

=*• r , oni su česta pojava na brdsko-planinskom zemljištu — posebno u 
Danskim masivima. 
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Odroni kamena na putnim i željezničkim saobraćajnicama mogu biti 
uzi'ok teških nesreća, tim prije što na nepreglednom putu ili pruzi budu kas¬ 
no uočeni, tako da su katastrofe naizbježne. 

Fenomen tonjenja zemljišta na prostoru ispod kojeg su rudnici i nije ne¬ 
poznat u našim krajevima. Primjeri takvog slijeganja zemljišta prisutni su u 
Tuzli, Raši, Labinu, a vjerojatno i u Šušeljbregu kod Krapine, te dijelovi Ve- 
lenja, Bora i drugi. Tlo se ugiba i tone zbog rudnika, ili je eksploatacijom ru¬ 
da i ispiranjem poroznost tla povećana do mjere kada postojeće kohezione 
sile nisu u stanju da je drže u stabilnom stanju. 

Operativne mjere zaštite 

Ove mjere se provode prije svega na spašavanju ljudi i materijalnih doba¬ 
ra od katastrofe, a prije njenog nailaska. To je prije svega evakuacija ljudi i 
materijalnih dobara na sigurna mjesta te na tim mjestima zbrinjavanje kate¬ 
gorije ugroženog stanovništva sa svim mjerama i radnjama koje prate ovak¬ 
vu organizaciju. 

Ako je pak došlo do katastrofe onda primjenjujemo one operativne mjere 
koje najefikasnije pomažu akciju spašavanja. U ove mjere najčešće spadaju 
spašavanje ljudi iz ruševina ili ispod obrušenog zemljišta, ukazivanje prve 
medicinske pomoći, evakuacija van ugroženih prostora i zbrinjavanje postra- 
dalog i ugroženog stanovništva. 

Ako je elementarna nepogoda udružena s poplavama, onda poduzimamo 
spašavanje stanovništva od poplava ugroženih rejona i opet slijedi ukaziva¬ 
nje prve medicinske pomoći, zdravstvena njega povrijeđenih i oboljelih, te 
zbrinjavanje i evakuacija nastradalog i ugroženog stanovništva. 

Ako je pak došlo do zakrčivanja saobraćajnica od odrona onda bi operativ¬ 
ne mjere bile: radovi na raskrčivanju i osposobljavanju saobraćajnica za pro¬ 
met, kap i eventualno ukazivanje odgovarajuće pomoći učesnicima u saobra¬ 
ćaju koji su ostali odsječeni i onemogućeni da nastave put, ili su pak stradali 
u udesu. 

Možda je vrijedno napomenuti da je jedna od mjera zaštite administrativ¬ 
ne mjere zabrane gradnje na terenima koji tonu, ili strožiji zahtjev za zado¬ 
voljavanjem određenih tehničkih uvjeta za gradnju na str mim terenima. 


SNIJEG 


Naša zemlja se prostire na području umjereno kontinentalne klime, p a 
stoga u zimskim mjesecima obiluje snježnim padavinama. Kako su dvije tre 
ćine naše teritorije brdsko-planinsko područje, zimski period, često sa dosta 
obilnim padavinama, dugo traje. Dugotrajne niske temperature pogoduju 
mogućnostima za stvaranje leda. 


Snijeg ne smatramo elementarnom nepogodom sve dok za njegovo ukla¬ 
njanje sa saobraćajnica, ulica, pisti, određenih objekata i drugih površina po¬ 
stoje dovoljne za to specijalizirane radne organizacije. Kada dugotrajne 
snježne padavine počnu ugrožavati stanovništvo i materijalna dobra i kada 
se za otklanjanje posljedica moraju angažirati snage i sredstva i izvan za to 
zaduženih radnih organizacija, onda se i snježne padavine smatraju elemen¬ 
tarnom nepogodom. Tek u tom slučaju treba angažirati civilnu zaštitu i dru¬ 
ge strukture na otklanjanju posljedica i normalizaciji životnih tokova. 

Posljedice dugotrajnih snježnih padavina mogu biti ogromne. Snijeg, po¬ 
red rušenja objekata, zbog opterećenja koje može stvoriti na njihovim krov¬ 
nim površinama, može paralizirati život naselja kako u odnosu na komuni¬ 
kacije, tako i u pogledu snabdijevanja. U snježnim vijavicama često ostaju 
zaglavljeni mnogi učesnici u javnom saobraćaju na putovima pa i prugama, 
tako da su nerijetko i ljudski životi u opasnosti, što zahtijeva brzu i organizi¬ 
ranu akciju na spašavanju ugroženih putnika. 

U našim planinskim krajevima česti su slučajevi »odsjecanja« pojedinih 
naselja od veza sa regionom. Od većih naselja najviše su izloženi takvim mu¬ 
kama Zabljak i Šavnik u Crnoj Gori koji su skoro svake godine izolirani i u 
snježnoj oazi provedu po četiri i više zimskih mjeseci. 

U velikim gradovima snijeg ometa i paralizira saobraćaj što za posljedicu 
ima velike zastoje u privrednim tokovima i ostalim vidovima ljudske aktiv¬ 
nosti a to prouzrokuje teško mjerljive, ali velike štete. 


SNJEŽNI NANOSI 


Snježni nanosi su elementarna nepogoda koja nastaje udruženim djelova¬ 
njem vjetra i snijega. Nastaju gomilanjem snijega pored neke umjetne ili 
druge prepreke. Snijeg se taloži sa obje strane prepreke s tim da ga je manje 
na strani okrenutoj vjetru. Naime, vjetar svojom snagom nabacuje snijeg uz 
prepreku, a na suprotnoj strani usljed gubitka snage vjetra snijeg se taloži u 
zavjetrini. 

Snježni nanosi mogu biti i po nekoliko metara visine. Njima su posebno 
lz ožene saobraćajnice, što redovito prouzrokuje prekid saobraćaja na otvo¬ 
renim putovima, i kao lančana reakcija takvog stanja dolazi do prekida ili za- 
v n? rada U . industri j i 1 drugim organizacijama a to, razumije se, pričinjava 
živof 6 ma * er d a ^ ne gubitke. Nanosi su nerijetko uzročnik gubitaka ljudskih 
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LAVINE ILI USOVI 


Lavine nastaju usljed raznih potresa zemlje i zračnih masa. 

Poznati su slučajevi nastanka lavina usljed pucanja, uzvika, djelovanja vje¬ 
tra i drugo. 

Lavine se uglavnom javljaju na strmim planinskim terenima koji nisu 
obrasli vegetacijom. Pokretanje snažnih masa naročito se zapaža u periodu 
otapanja snijega. 

Postoje dvije vrste lavina: snježne i glečerske. Za našu zemlju značajne su 
samo snježne lavine. 

Iako se kod nas rijetko pojavljuju, lavine su daleko opasnije od snijega i 
snježnih nanosa. Štete koje one prouzrokuju obično su jako velike, a i broj 
žrtava može biti značajan. 

Jedna od katastrofalnih lavina, koja se još uvijek pamti, bila je 1956. godi¬ 
ne u okolini Mavrova. Tom prilikom srušila se lavina sa planine Korab i Bi¬ 
stre. Porušeno je više objekata Mavrovske akumulacije, a bijelu smrt ispod 
brda snježne mase našao je veliki broj graditelja. 

Zahuktala snježna masa ima velika rušilačka svojstva na svom putu. Tada 
stradaju putovi, razni objekti, naselja, šurrie, željezničke pruge i objekti na 
njoj. 

Snježne lavine se ruše u svim godišnjim dobima. Iako se o lavinama jako 
mnogo zna iz klimatskih, dinamičkih, statističkih i fizikalnih ispitivanja ipak 
ostaje tajna zašto se poremeti fizička ravnoteža od naoko tako bezazlenog 
razloga kao što je pucanj, povik ili neka druga akustična manifestacija. 

Od glečerskih lavina u mnogim evropskim zemljama često se bilježe mno¬ 
ge ljudske žrtve i to posebno u alpskim predjelima Švicarske, Francuske, 
Austrije i Italije. Kod nas je prije petnaestak godina takva jedna nesreća za¬ 
bilježena u Tolminu. Godine 1965. u blizini švicarske granice Briga, na kom¬ 
poziciju vlaka srušila se lavina i bacila je u provaliju duboku 250 metara. 


TEHNIČKE I DRUGE NESREĆE VEĆIH RAZMJERA 

Nisu samo rat i elementarne nepogode nevolje koje ugrožavaju čovjeka * 
njegov životni prostor. Mnogo drugih nevolja donosi i tehničko-tehnološki 
razvoj i to nevolja koje po dimenzijama nesreća, često ne zaostaju iza kata¬ 
strofa od potresa ili poplave. Potreba da se i od ovih nevolja organizirano šti 
timo primorala nas je da ih i u tretmanu izjednačimo s elementarnim nep° 


godama i zakonskim odredbama obavežemo sve radne ljude i građane, rad¬ 
ne organizacije, mjesne zajednice, društveno-političke zajednice, društveno- 
političke i društvene organizacije i druge asocijacije radnih ljudi i građana 
pa učešće u zaštiti i spašavanju. 

U tom kontekstu i civilna zaštita, kao nosilac organizacije na spašavanju 
ljudi i materijalnih dobara, obavezna je da organizira i rukovodi svim akcija¬ 
ma na zaštiti i spašavanju tamo gdje tekuća služba, zdravstvena, veterinars¬ 
ka, protupožarna i druga zbog veličine udesa, nisu u stanju da pravovremeno 
saniraju posljedice. 

Neke od nesreća koje ovdje obrađujemo spominjane su i u prethodnom 
poglavlju iako nisu elementarne nepogode ali su u uzročnoj vezi s njima 
(npr. rušenje brana, koje mogu biti uzročnici velikih poplava) itd. 

Ovdje ćemo nabrojiti nekoliko vrsta tih nesreća: 

1. Saobraćajne nesreće, 

2. Nesreće u rudnicima 

3. Rušenje brana na vodenim akumulacijama 

4. Požari većih razmjera 

5. Nesreće u industriji 

6. Zaostala ubojita sredstva 

7. Kemijska kontaminacija prostora 

8. Radiološka kontaminacija 

9. Ostala neočekivana stanja koja ugrožavaju životni prostor. 

10. Epidemije, epizootije, oboljenje bilja 

11. Diverzije 

Uglavnom dok smo u elementarnim nepogodama imali razvoj nesreće pod 
utjecajem prirodnih sila izvan sfere čovjekovog utjecaja na njihovu pojavu 
kod ostalih nesreća uzročnik je najčešće čovjek, odnosno produkt njegovog 
rada, mada uzročnici mogu biti i prirodne sile kod razaranja ljudskih tvore- 

Na primjer, čovjek je za svoje potrebe podigao branu na vodenoj akumula¬ 
ciji- Usljed zemljotresa, dugotrajnih padavina, klizanja i odronjavanja terena 
ili druge elementarne nesreće došlo je do oštećenja ili rušenja brane. Poslje- 
lca toga je katastrofalna poplava. Ili, čovjekovom nepažnjom došlo je do 
požara u naselju, na obradivom zemljištu obraslom poljoprivrednim kultura- 
1 ' šumskom kompleksu. Čovjek je dakle bio uzročnik i često bi posljedi- 
e a vog požara bile katastrofalne. Ako bi se pojavio vjetar, od malog bi 
^zara prouzrokovao veliku katastrofu. Nadalje, kao produkt nekog požara 
pnmjer u industriji, imamo pojavu otrovnih plinova koji se s malom po- 
° m v J etra mogu prenijeti i ugroziti daleko veću teritoriju. Ali u eventual¬ 
ni ratU zra ^ na stru .janja bi bila obilato korištena za prenos i širenje na ve- 
sljecT prostor t rna kemijske i radiološke kontaminacije, a to bi imalo za po- 
cu ugrožavanje ljudi i materijalnih dobara na velikim površinama, itd. 
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SAOBRAĆAJNE NESREĆE 

Među katastrofama koje donosi naša civilizacija saobraćajne katastrofe 
postaju sve češće i sve tragičnije po broju ljudskih žrtava i povreda sa sve re- 
spektnijom materijalnom štetom. Ovdje nije samo riječ o onim svako¬ 
dnevnim udesima s malim brojem učesnika u nesreći, koje postojeća 
zdravstvena i saobraćajna služba efikasno uklanja sa naših saobraćajnica. 
Riječ je prije svega o velikim saobraćajnim tragedijama gdje u akciji na 
spašavanju i otklanjanju posljedica nisu dovoljne tekuće specijalizirane slu¬ 
žbe, već je potrebna daleko šira društveno organizirana akcija. 

Iako nejednaki po broju udesa i veličini učestale štete i broju ljudskih pov¬ 
reda i žrtava, za naš saobraćaj je karakteristično da do udesa dolazi prije 
svega u cestovnom i željezničkom, a manje u pomorskom, riječnom i zrač¬ 
nom saobraćaju. 

Posebna odgovornost u organizaciji spašavanja i pratećim radnjama na sa¬ 
naciji posljedica pripada civilnoj zaštiti, od čije sposobnosti, kao organizato¬ 
ra i koordinatora akcije svih učesnika, ovisi i brzina izvođenja i konačan 
uspjeh akcije na spašavanju i otklanjanju posljedica. Po gustini saobraćaja i 
brzini odavno spadamo u red razvijenih zemalja. Ali po broju udesa odavno 
im i konkuriramo. Negdje smo pri vrhu ljestvice. 

Po saobraćajnoj kulturi, humanosti na putovima, po tome koliko smo 
»drug na drumu«, po spretnosti, spremnosti i brzini otklanjanja posljedica, 
još uvijek ne idemo u korak s vremenom u kome živimo i potrebama koje 
nam ono namaće. 

Na jednoj strani imamo nepredviđeno brz tempo razvoja svih vidova sao¬ 
braćaja, a posebno cestovnog, dok na drugoj još uvijek nemamo mogućno¬ 
sti adekvatnog praćenja mrežom saobraćaj nica, što povećava broj udesa i 
opasnost od njihovog daljnjeg rasta. 

Vrste saobraćajnih nesreća 

Načelno, saobraćajne nesreće možemo podijeliti: 

— po mjestu događaja, 

— po intenzitetu — broju žrtava i materijalnoj šteti, 

— po strukturi povreda, 

— po različitim mogućnostima za organizaciju, za intervencije na spaša¬ 
vanju, saniranju posljedica i normaliziranju saobraćaja. 

Saobraćajni udesi imaju neke zajedničke karakteristike s obzirom na 
vrstu saobraćaja u kojoj su nastali, a od koje u mnogome ovise i veličina i 
vrsta mjera koje se poduzimaju na spašavanju. 

I reakcije učesnika u događajima u mnogome su skopčane i za vrstu pr e ' 
voza. Također, broj i vrsta učesnika u spašavanju u mnogome je u funkcij 1 
vrste saobraćaja na kojoj se nesreća desila. 


U današnje vrijeme saobraćajne nezgode su, iako nejednake po obujmu 
posljedica, prisutne u svim vrstama saobraćaja: drumskom, željezničkom, 
a viosaobraćaju i saobraćaju na vodi, prije svega u pomorskom saobraćaju. 

Nesreće u cestovnom saobraćaju 

Ove nesreće daleko su najmasovnije. Po broju udesa dominiraju udesi s 
manjim brojem učesnika u saobraćaju gdje na otklanjanju posljedica ne tre¬ 
ba veće društveno angažiranje. Ipak ima znatan broj udesa sa daleko težim 
posljedicama pogotovu u međugradskom putničkom saobraćaju. Za saobra¬ 
ćajne nezgode u cestovnom saobraćaju može se reći da je to jedna stalna ka¬ 
tastrofa koja se sa promjenljivim intenzitetom odvija svakodnevno. Kod nas 
i ne samo kod nas na putovima se vodi mali rat s velikim posljedicama. 

Postoji više faktora od kojih ovise posljedice, pa se teško može utvrditi ko¬ 
ji su od njih dominantni. 

— Neprilagođena brzina vožnje prema vremenskim uvjetima i uvjetima 
saobraćajnice, 

— Gustina saobraćaja koja se karakterizira brojem vozila i brojem učes¬ 
nika u saobraćaju, 

— Vrste i kvaliteta saobraćajnica — širina kolovoza, elementi krivina, 
vrste kolovozne konstrukcije, način ukrštavanja sa ostalim saobra- 
ćajnicama, reljefima karakteristike (usponi i padovi trase), 

— Mikro-klimatski uvjeti koji vladaju na pravcu protezanja saobraćajni¬ 
ca (magla, kišovito i klizavo vrijeme, poledica, snijeg, nanosi, vjetar 
itd). 

— Vrste učesnika u saobraćaju (putnički, teretni, traktori, dvotočkaši, 
zaprežna vozila, stoka na putu, divljač na putu i posebno korištenje 
saobraćajnica za pješački saobraćaj), 

— Nedovoljna obilježenost saobraćajnim znacima, 

— Križanje na razini puta i pruge 

Ipak čovjek je dominantan faktor. Od njegove saobraćajne kulture pozna- 
vanja i poštovanja propisa osobnih sklonosti uglavnom ovisi i broj udesa i 
njihove posljedice. 

Do udesa obično dolazi: 

— Sudarom dva ili više vozila u preticanju, mimoilaženju, naglom zau¬ 
stavljanju, neprilagođenoj vožnji itd. Sudari su najmasovnije nesreće 
u cestovnom saobraćaju. 

Sudari s vlakom na križanju puta i pruge. Povrede su obično teške, 
najčešće s teškim lomovima, a kod pojave požara i s opekotinama. 
Smrtnost kod ovih udesa je velika. 

Zbog velikog broja saobraćajnica na brdsko-planinskom terenu čest 
je slučaj slijetanja vozila sa saobraćajnice usljed klizanja, sudara, ne- 
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prilagođene vožnje, tehničke neispravnosti, zamora, alkohola, neha¬ 
ta, neiskustva i slično. 

Ovi udesi su redovito s težim posljedicama jer su praćeni prevrta¬ 
njem i udarima, uslijed pada s veće visine. Nevolje su tim veće što u 
ovim udesima učestvuje srazmjerno veliki broj autobusa sa dosta 
putnika. Ove nesreće praćene su većim brojem mrtvih i velikim bro¬ 
jem teško povrijeđenih gdje dominiraju sve vrste kirurških povreda. 

— Kako dio naših saobraćajnica ide dolinama i prati tokove naših većih 
rijeka na kojima ima i dosta umjetnih akumulacija, izuzetno je tragi¬ 
čan Vid udesa padanje u vodu, koje najčešće ima najviše žrtava, prete¬ 
žno utopljenika. 

— Kod saobraćajnih udesa sa nešto blažim posljedicama vrijedno je na¬ 
vesti i paraliziranje saobraćaja u zimskim mjesecima s bezbroj zame¬ 
tenih vozila. Ovakvi udesi, osim zastoja u privrednim i društvenim to¬ 
kovima, ostaju bez većih posljedica. Jedino može doći do gladovanja, 
ako se duže ostane u snijegu, te nazeba i prehlade, a vrlo rijetko 
smrzavanja sa tragičnim posljedicama. 

Od materijalnih šteta uglavnom se pojavljuju štete prouzrokovane na 
saobraćajnim sredstvima, a u teretnom saobraćaju i oštećenja ili uništenja 
tereta. 

Organizacija otklanjanja posljedica 

Lokacija ovih udesa na saobraćajnicama, koje su inače jako frekventne, 
ima tu sretnu okolnost u odnosu na udese u drugom saobraćaju da vrlo brzo 
naiđe drugo vozilo pa ti učesnici u saobraćaju mogu brzo ukazati prvu po¬ 
moć i spašavanje, a također i očevici udesa koji alarmiranjem saobraćajnih i 
zdravstvenih organa produžavaju spašavanje po potrebi alarmirajući i druge 
strukture. 

Pristup žrtvama je relativno jednostavan. Udesi su na malom, uskom teie- 
nu te je lako uočljiva težina nesreće i procjena situacije. Dolazak do mjesta 
udesa od strane spasilačkih ekipa je nesmetan i dosta brz što povećava izgle¬ 
de da udes prođe sa manje posljedica. Naime poznato je da su posljedice nes¬ 
reće često u obrnutoj srazmjeri s brzinom prispjele pomoći, jer od bezazle¬ 
nih povreda dolazi do smrtonosnog ishoda usljed pravovremeno nezaustav- 
ljenog krvarenja, pravovremenog davanja umjetnog disanja, uklanjanja dru- 
gih opasnosti koje mogu naknadno ugroziti život, dovođenje tijela povrijeđe¬ 
nih u povoljniji položaj itd. 

Povrede su obično teške traumatološke, opekotine, davljenje, smrzavanje, 
gnječenje ispod prevrnutih vozila, velika krvarenja i druga. 

Za one udese koji su nastali prevrtanjem vozila u provaliji ili padom u vo 
du akcije na spašavanju su teže i manje uspješne. Cesto prva pomoć nije n 
izdaleka dovoljna. Takvi udesi se teže otklanjaju, pogotovo ako su se desili 
noćnim satima. S padom vozila u vodu, odnosno akumulaciju, ukoliko nij. 
bilo očevidaca, udes ostane redovito dugo neotkriven a preživjelih skoro da 


nema. Drugi problem je otežan pristup mjestu nesreće kao i daleko veća do- 
tre ba za ucescem stručnih ekipa i mehanizacije u izvlačenju iz vodotoka 
Izvlačenje i prijenos povrijeđenih su često smrtonosni zbog nestručnog ru 
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Jedan vid nesreća u cestovnom saobraćaju su nesreće pretežno na grad¬ 
skom asfaltu gdje su žrtve pješaci i to najviše djeca i starije osobe. Interven¬ 
cija u ovim udesima je vrlo brza i ne traži posebno veliko angažiranje. 

Nesreće u željezničkom saobraćaju 

Na žalost mi smo zemlja gdje nesreće u željezničkom saobraćaju nisu rijet¬ 
kost. Ove se nesreće karakteriziraju s daleko većim posljedicama od nesreća 
„a putovima. Iako je moguća brza uzbuna preko željezničkih veza skoro re¬ 
dovito imamo los prilaz mjestu nesreće, što znatno usporava i otežava akciju 
na spašavanju. Posljedica ovoga je veliki broj smrtnosti među povrijeđenima 
kojima pravovremeno mje ukazana prva pomoć. H J acnlma 

Akcija na spašavanju je usporena i otežana zbog veličine razorne kompozi- 
£ VanJ " ta je ak ° d ° d ° đa “ kompo P zici- 

nesre " S “ SUdari “ Osijeku, ili u željeznić- 

Do nesreće može doći i usljed oštećenja kolosijeka ili odronjavanja stien 
ske i zemljane mase na trasu pruge, a i snježni nanosi mogu biti uzrok nSe- 

Kod udesa na željeznici, pored velike smrtnosti, redovito je mnogo teških 

nima^isDod^ ?° Vreda ’ a u tunelima 1 gušenje nastradalih. Pristup povrijeđe¬ 
nima ispod oštećenih vagona izuzetno j ? težak J 

* da i- •—»* * 

deSatoćuTniinehfp 1 koja Znatn ° na 8 la šenija ako se nesreća 

dolazi do nesreće Pos ® bnu °P asnost predstavljaju požari usljed kojih 

uzrokovan Jr ' P , koje Je nesreca prouzrokovala. Ako je udes pro- 
okovan požarom u tunelu onda su posljedice vrlo tragične ? 

ke kora Z n 0 a7čS£ 0 nTs!! ) Stradanja SU ' * Z ^ U P° kretu Pa™- 

J idjcesce nastaje pojavom požara. 

Avionske nesreće 

^obraćaj? hh!!^ SU relativn .° ri J etke u odnosu na apsolutno povećanje 

k,m nesrTćama?evrl neUS | POredlVO dramatični Ji- Preživjelih u avions 

atl iuje šanse vi - ma °’ a mjesta udesa redovit o nepristupačna, što um- 

Udesa od kojih S u S nek aVanJ -rK reZ - Vje - Mi P amtimo ukoliko avionskih 
su neki prošli bez žrtava. 
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Kritična i najčešća mjesta avionskih udesa su aerodromi sa neposrednom 
okolinom, jer su udesi najčešći kod polijetanja i slijetanja aviona. Avionski 
udesi najčešće su praćeni požarom i eksplozijom što zahtijeva brzu interven¬ 
ciju specijaliziranih snaga. 

Radi sprečavanja katastrofa u zoni aerodroma na aerodromima postoje 
dobro organizirane i opremljene interventne snage. . 

Kod preživjelih u avionskim udesima povrede su najčešće traumatske ope¬ 
kotine. 


Nesreće na vodi , 

Naša zemlja ima relativno dobro razvijen pomorski saobraćaj kako prio¬ 
balni, tako i prekooceanski. .. „ . , , . 

Iako su na našem prostoru tokovi nekoliko plovnih rijeka, riječni saobraćaj 
je nešto manje izražen, a saobraćaj na našim jezerskim vodama gotovo je i 
zanemarljiv. 

Nesreće na vodi su relativno rijetke sa vrlo malo ljudskih žrtava. 

Elementi spašavanja u saobraćaju 

a) u cestovnom saobraćaju 

Uspjeh akcije na spašavanju u mnogome ovisi od brzine prenijete informa¬ 
cije o udesu. Važnu ulogu igra dobro organizirana veza između pojedinih zo¬ 
na na cesti i najbližih stanica hitne medicinske pomoći, pri čemu su potreb¬ 
ne odgovarajuće oznake i telefonske govornice duz putova. Na žalost jos 
uvijek je malo putova snabdjevenih ovim sistemom veza koji funkcionira. 

U brzoj organizaciji akcije, patrole saobraćajne milicije igraju odgovornu i 
vrlo značajnu ulogu. Tamo gdje saobraćajna milicija pravovremeno stigne 
na mjesto udesa, garancija je da će organizirana akcija ukazivanja prve po¬ 
moći, medicinski prihvat i transport biti osigurani. 

Očevici imaju višestruko važnu ulogu za uspjeh akcije na spašavanju, a razlo¬ 
zi su jednostavni: . 

- očevidac je prvi prispjeo na mjesto udesa i to u vremenu koje J 
najčešće vrlo kratko i spasonosno. On je pouzdan izvor informacija 
problemima i posljedicama katastrofe te o mjestu nesreće, 

- pribrani očevidac najčešće je taj koji će ukazati prvu pomoć povrije¬ 
đenim i kao najpribraniji organizirati uzajamnu pomoć preživjeli*!, 

- od prisebnosti, spretnosti i humanosti očevica često će ovisiti preživ¬ 
ljavanje teže povrijeđenih _ . • 

Nije zgoreg da podsjetimo, a na to i zakon obavezuje da smo kao ucesn 
u saobraćaju, bez obzira što nismo učesnici u udesu, duzm pružiti prvu ? 
moć i pomoći dalji tok akcije na spašavanju. Svjedoci smo da se nemali 
građana ogriješi o ovo »sveto« pravilo humanosti i ljudske solidarnosti. 

Najefikasnija pomoć je putem hitne medicinske pomoći i brza sanitets 3 
evakuacija od strane specijaliziranih ekipa hitne pomoći. 

U ovisnosti od dimenzija udesa mogu se aktivirati i druge službe. Nos* 
akcije na spašavanju u većim udesima je civilna zaštita. Štab civilne z - 
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koji pokriva teritoriju mjesta udesa preuzima rukovođenje akcijom spašava 
nja tako što na temelju stvarnog uvida procijeni i angažira određene snage i 
sredstva specijalizirane službe i radne organizacije, kao što su vatrogasna 
služba, zdravstvene ustanove, komunalne i druge radne organizacije. Ako 
potrebe nalazu aktivira se potreban broj svojih specijaliziranih jedinica. 
Ukoliko dimenzija nesreće prelazi njegove realne mogućnosti, za pravovre¬ 
menu sanaciju posljedica preko nadležnog skupštinskog organa ili štaba šire 
DPZ traži intervenciju snaga druge DPZ. 

b) U željezničkom saobraćaju 

Spašavanje je analogno kao u cestovnom saobraćaju. U načelu željezničke 
t^hnikorn organiziraju spašavanje svojim za to specijaliziranim snagama i 

Spasilačke ekipe u tijesnoj su povezanosti i koriste uslugu najbliže stanice 
hitne medicinske pomoći. 

Veći udesi traže angažiranje i dopunske pomoći što podrazumijeva koordina¬ 
ciju akcije od strane nadležnog štaba CZ. 

c) U avionskom saobraćaju 

U ovisnosti od pristupačnosti mjestu udesa ovisi i vrsta i organizacija sna- 
ga za spašavanje. J 

U zoni aerodroma, spašavanje vrše vatrogasne, medicinske i druge spasilač¬ 
ke ekipe sa aerodroma i teritorije DPZ. y 

Naostalun prostorima traganje i intervencija najčešće je moguća helikopte- 

d) U saobraćaju na vodi 

Na moru prvu pomoć i prihvat preživjelih u katastrofi, na vijest o udesu ili 
us al em pomorski znak opasnosti SOS, u pomoć pritiču brodovi koji su 

važ "° s *'" --*• - ~ 

NESREĆE u RUDNICIMA 

*5S*s5** “ malja u sviie,u - koja iamskim 

rec S a k N° SVijetU U koj °j ni J e obilježeno više rudarskih nes- 

jetkost rf 1 ° St 1 mi Se ubra J amo u zemlje gdje nesreće u rudnicima nisu ri- 
po vrsti' SU P °- mnC i g0 , Čemu s P ecif ične kako po uzroku nastanka tako i 
nika nip dimenziji posljedica. Najčešće obujam tragedije ovisi od vrste rud- 
Razlii ■ g ° Ve tehnicke opremljenosti i veličine preventivnih mjera zaštite. 
L ’ a ma Z \ Za nastana k nesreća u rudnicima, koje su redovito s velikim posljedi- 
. dosta su različiti, mada imaju i dosta zajedničkog kao npr: 

~~ eksplozija metana, 

~~ eksplozija ugljene prašine. 
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— eksplozija eksploziva u priručnim magacinima ili od tekućeg goriva, 

— nastanak otrovnih zagušljivih i eksplozivnih plinova, 

— požar od električne iskre ili od požara u naslagama uglja, 

— nesreće usljed zarušavanja zbog odrona naslaga uglja ili druge ruda- 

Č0 

— nesreće usljed prodora vodenih bujica i riječnih tokova i zatrpavanje 
otvora i prodora u jame. 

Po porijeklu nastajanja tragedije u rudnicima možemo uglavnom računati 
na sljedeće uzročnike: 

— prirodne sile — obrušavanje usljed potresa ili promjena u naponu 
stjenske mase 

— uzroci tehničke prirode usljed nesavršenstva u tehničkoj opremi 

— nemogućnost provođenja mjera sigurnosti do savršenstva 

— razlozi psihološke naravi gdje do nesreće dolazi usljed popuštanja u 
poštovanju određenih preventivnih normi u ponašanju čovjeka, npr., 
upaljena cigareta, iako je u rudnicima najstrožije zabranjeno pušiti. 

Kao faktor nesreće često je i umor usljed kojeg dolazi do popuštanja 
koncentracije i neuvažavanja preventivnih mjera zaštite koje se odnose 
na osobnu zaštitu a to je obavezno nošenje zaštitmh maski (izolirajući 
aparati) za zaštitu od gušenja ugljen-monoksidom. Razlog je i u čovjeko¬ 
vom ponašanju i njegovom neprilagođavanju nečem što je nefiziolosko i 
neprirodno, od čega zazire zato što je neobično i ometa ga u radu. 


Vrste posljedica 

Kao i kod drugih nesreća i ovdje su posljedice različite. Materijalna šteta 
često je vrlo velika i kao posljedica direktne nesreće i usljed zastoja u radu 
zbog sporog otklanjanja posljedica. 

U većim rudarskim nesrećama broj mrtvih se može popeti od nekoliko de 
setina pa do nekoliko stotina mrtvih. Još uvijek se u analima rudarskih i» 
gedija pamti 1940. godina u Podlabinu po fantastičnoj brojki od 317 rudara 
ugušenih eksplozijom ugljene prašine. 


Najčešće povrede su: 

_ trovanje plinovima kod požara i kod veće koncentracije metana i ■# 
ljen-monoksida, te usljed slabe ventilacije i drugih nezgoda, 

— kirurške povrede nastale usljed odronjavanja, rušenja podgrade 1 
drugih vidova zatrpavanja. Ove povrede su česte i usljed eksp o 
metana ili eksploziva u priručnim skladištima, 

— opekotine različitog stupanja usljed požara i eksplozija, i 

— davljenje kod prodora vode u rudničke jame. 
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Preventivne mjere zaštite 

Iz dana u dan iz godine u godinu, naše društvo sve više ulaže na poboljša¬ 
nje uvjeta u rudnicima. Uvodi se sve veća i modernija tehnologija koja sve 
više potiskuje ljudski rad. Na planu higijensko-tehničke zaštite uglavnom se 
pra te vrhunska dostignuća u svijetu. Na žalost i pored svega što se na planu 
zaštite cim ipak ne postoje mjere sigurnosti koje se mogu sprovoditi do 
savršenstva. 

Od preventivnih mjera navodimo neke najhitnije koje ne ovise samo od 
savršenstva opreme i uređaja, već i od striktnog poštovanja određenih sigur- 
nosnih pravila rudarskog ponašanja.. 

- U rudniku moraju besprijekorno funkcionirati zaštitni uređaji i indi¬ 
katori plinova i štetnih materija. 

- Svatko tko boravi u rudniku mora biti osiguran svim zaštitnim mje¬ 
rama koje vaze za rad pod zemljom. J 

- Svaki rudar mora biti uvježban u nošenju i upotrebi zaštitne maske. 

- Na radilištu mora biti osigurana normalna temperatura zraka, koja 
ne smije biti ispod 8 °C niti iznad 24 °C. 

~ !l Vla ?° Sti Zraka b j tn ° ° vise posl J edice ' pa se relativna vlažnost 
mora održavati između 25-80 %. 

~ ^ k ° st je Zrak U oknu zasićen ugljenom prašinom treba povećati vla- 

- Jedna od bitnih zaštitnih mjera je idealan rad uređaja za provjetrava¬ 
nje, sto podrazumijeva idealno uklanjanje štetnih plinova bez ostat- 

~ oodtazf C lamPe m T jU biti iSpraVne 1 Pusljednja riječ tehnike, što 
podrazumijeva ugradnju osjetljivog detektora koji potpuno signalizi¬ 
ra i najmanju štetnu količinu metana. 

- Za zaštitu od zarušavanja okna kvalitet materijala za podgrade i 
_ stručna kontrola podgrađivanja je uvjet sigurnosti na radu. 

Pumpa i druga postrojenja moraju uvijek biti u upotrebnom stanju i 
prodL kaPaCUetU Zad ° V ° ljavaju 1 najekstremnije količine vode koja 

- Čvrst oslonac na hidrometeorološku službu i dobra organizacija vlas- 

skilf S1 f maZa kontrolu 1 armiranje opasnosti od prodora oborin- 
!X' , dn f h .Površinskih voda znatno smanjuje opasnost od mo¬ 
gućnosti plavljenja određenih horizonata u kojima se zateknu rudari 
1 osjetljiva tehnika u njima. 

e i postrojenja su nužni i bez njih bi rad u podzemlju bio 
isto tako i potencijalna opasnost zbog mogućnosti da 


Plektro-instalacij 

^vodljiv, ali su 
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iskra i kratak spoj izazovu požar ili eksploziju smjese eksplozivnih plinova. 
Zato od njihovog kvaliteta i drugih sigurnosnih mjera cesto ovisi i sudbina 
zaposlenih u rudnicima. 


OPERATIVNE MJERE ZAŠTITE 


UKAZIVANJE PRVE POMOĆI KOD UNESREĆENIH 

Sigurno da će efikasnost spašavanja poslije katastrofe u mnogome ovisiti 
od vrste katastrofe, mogućnosti pristupa mjestu udesa, brzini pristizanja 
spasilačkih ekipa te od vrste posljedica i naknadnih pojava koje pra e pri¬ 
marni uzrok. Na primjer: usljed eksplozije došlo je do zarusavanja i dio ures- 
nika u nesreći se našao odsječen od saobraćajmce kojom bi trebao napustiti 
mjesto udesa ili je djelomično zatrpan odronom. U međuvremenu je došlo 
do požara ili smrtonosne koncentracije otrovnih plinova koji su predu Uni, 
spasioce. Dakle, na veličinu tragedije bitno može utjecati nepnmarm uzrok 
tragedije kao i njegove prateće manifestacije. 

Ukazivanje prve pomoći nastradalima ovisno je od vrste povreda i tko to 
pomoć ukazuje. S obzirom na učesnike u spašavanju ona može biu samopo 
moć i uzajamna pomoć učesnika u nesreći, zatim pomoć prvoprispjelih i na 
kraju organizirana pomoć specijaliziranih spasilačkih ekipa telmickih i me. 
dicinskih koje, dobro opremljene i organizirane, svaka rudarska 
organizacija ima. 

U koliko je dimenzija nesreća takvog obujma da radna organizacija svo¬ 
jim snagama i sredstvima ne može pravovremeno sanirati posijedice onda s 
preko nadležnih štabova civilne zaštite aktiviraju specijalizirane snage za 
spašavanje, najčešće iz radnih organizacija srodnih specijalnosti. 

Pomoć zatrovanima 

Kako su najmasovnije povrede od zatrovane atmosfere to ćemo s prika¬ 
zom postupaka prve pomoći, početi s tom kategorijom unesrećenih. 

- Prvi postupak je što hitnije odstranjivanje unesrećenog iz zatrpah 

prostorije. ■ 

— Nakon što je unesrećeni odstranjen iz zatrovane atmosfere treba o 
mah otpočeti s akcijom da se uspostavi disanje. 

- Kako je otrovanom potreban čist kisik jer je svoj potrošio to muš 

valja nadoknaditi aparatom za disanje koji sadrži filtei ,aako c 
mamo onda to radimo poznatom metodom usta na usta. ^ 

- Dalji tok spašavanja je bolničko liječenje i to prvenstveno da se 0 
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strane otrovni plinovi iz organizma. Istovremeno se osigurava potpu¬ 
na i slobodna prolaznost dišnih putova. 

— Zaštitom davanjem antibiotika spriječit će se prvenstveno infekcija u 
plućima. 

— Dalje terapeutske mjere usmjerene su na normalnu cirkulaciju krvi u 
srcu i krvnim sudovima, i osiguranjem prometa vode i neophodnih 
soli u organizmu. 

- U ovisnosti od brzine povratka otrovanog k svijesti ovise i njegove 
sanse za preživljavanje. Lica koja poslije udesa u komi ostanu 2 ili 
više dana imaju male izglede da prežive. 

Rekli smo da na šansu za preživljavanjem unesrećenih bitno utječe dužina 
zadržavanja u zatvorenom prostoru kao i stupanj koncentracije ugljen- mo- 
noksida đi drugih plinova i njihova toksičnost. Zato je prva dužnost spasioca 
ili spasilačkih ekipa da programirano i vrlo brzo interveniraju jer smrt često 
može nastupiti i poslije nekoliko minuta. 

Pomoć zatrpanim 

Pored gušenja, zatrpavanja spadaju u red teških rudarskih nesreća. Zatr¬ 
pavanje mace donosi velike posljedice bilo da je nastalo usljed zemljotresa 
ih ratnih razaranja koje prouzrokuje rušenje zgrada, ili u kamenolomu 
prevrnutom vozilu ih usljed nekog drugog uzroka. Neusporedivo najteže po- ‘ 
sljedice od zatrpavanja ipak nastaju usljed zarušavanja u rudnicima. 

Zatrpani su u izuzetno teškom položaju sa umanjenim izgledima za brzo 
spašavanje iz više razloga a to su: 

- Prostor obrušavanja nepristupačan usljed ograničavanja koje mu čini 
mali profil potkopa. 

- Mjestu događaja redovito se može prići samo s jedne strane za slo¬ 
bodnu širinu profila potkopa. 

- Sužen prostor ograničava istovremenu akciju više spasioca te otkopa- 
vanje i uklanjanje zarušenog materijala ide vrlo sporo. 

- Slaba vidljivost zbog loše rasvjete usporava radove spasioca, s obzi¬ 
rom da se radovi moraju izvoditi vrlo pažljivo zbog položaja zatrpa- 

- Prašina koja prati rad spasioca još više otežava akciju na spašavanju. 

pasioci moraju raditi pod respiratorima, a zatrpani su ugroženi još 
s jednom nevoljom. 

" Kada zarušene saobraćajnice pregrađuju put spasiocima do mjesta 
nesreće onda se na stizanje spasioca mora čekati duže. 
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Ako je rušenje nastalo usljed eksplozije onda se problem još više 
komplicira time što oštećeni sistem za ventilaciju loše funkcionira pa 
raste opasnost od povećane koncentracije metana i drugih otrovnih 

plinova. 

Ako i požar prati zarušavanje onda se zatrpani nalaze još u kritični¬ 
jem položaju, a i akcija spasioca se komplicira i usporava. 

Zatrpani su najčešće s teškim prelomima i skoro redovito u stanju 
šoka što traži posebnu stručnost i pažljiv rad spasioca što isto tako 
usporava radove na spašavanju i zahtijeva istovremenu kombiniranu 
akciju i tehničkih i medicinskih ekipa. 

Zatrpani je, bez obzira na stanje svijesti, u odnosu na druge katastro- 
fe manje u mogućnosti da se koristi samopomoći i uzajamnom pomo- 
ći, dok to nije slučaj kod drugih nesreća. U većini slučajeva njegovo 
spašavanje ovisi od organizirane pomoći stručnih ekipa. 

Zbog specifičnog položaja zatrpanih u rudniku, evo nekoliko uputa o 
ponašanju spasilaca pogotovo ako oni nisu iz organiziranih spasi ae- 
kih ekipa već najbliži prvoprispjeli radnici. 

Treba upamtiti da je brzo i nasilno izvlačenje opasno i za povrijeđe¬ 
nog, a usljed neopreznog rada može doći do ponovnog obrusavanja u 
kome može stradati spasilac. 

Kako se skoro redovito radi o zadobijenim prelomima, izvlačenje mo¬ 
ra biti najpažljivije, treba raditi po pravilu da se prvo oslobađaju 
zdravi i nepovrijeđeni dijelovi tijela koje unesrećeni pokreće, a zatim 
povrijeđene udove. 

Ako je disanje otežano treba što prije omogućiti da do unesrećenog 
dospije što više zraka. Najsretnije rješenje je ako mu zrak možemo 
osigurati iz boce sa kisikom. 

Kada je zatrpani priseban i ako mu možemo prići do njegove glau 
treba mu dati da pije što više tekućine (limunada, topao čaj, ili kavaj. 
Kod unesrećenih u stanju šoka moramo se ponašati po uputstvima za 
spašavanje šokiranih. 

Ako je unesrećeni jedva na dohvatu ruke treba pokušati da mu se te¬ 
kućina sipa kroz gumeno crijevo u usta. Ovo vazi kada je prise a 
guta, ako nije, onda ga možemo ugušiti jer će tekućina dospjeti u 
ne organe umjesto u jednjak. ^ 

- Ukoliko je zatrpani pri svijesti presudno je doci u vezu s njim, a za i 
tu vezu ni trenutak ne prekidati. Cesti su slučajevi da zatrpani u» 
prije pristizanja pomoći, i to ne zbog povreda, vec od psi iz ¬ 
udara, osjećaja napuštenosti i beznađa, propadanja iz straha P 
svršetkom (takav osjećaj su potvrdili brojni unesrećem koji su sp 


ni u zadnji čas). Zbog toga pored brige o fizičkom stanju zatrpanog 
kad smo uspostavili kontakt sa njim stupamo u razgovor ne dozvolja¬ 
vajući mu da klone ni po koju cijenu. To je i zapravo najveći vid hu¬ 
mane pomoći čovjeka čovjeku. 

Govor sa zatrpanim mora biti što sugestivniji, o načinu njegovog sigurnog 
spašavanja, o njegovoj porodici i dr., tako da on zajedno sa spasiocima aktiv¬ 
no čeka na svoje spašavanje, koje često ovisi od njegovog psihičkog stanja. 

Spašavanje u rudnicima spada u najhumaniji posao koji je čovjek za čovje¬ 
ka u stanju učiniti, baš zbog izuzetne opasnosti koje jednako vrebaju spasio¬ 
ca kao i zatrpanog, zbog mogućih naknadnih pojava o kojima smo govorili: 
pojava veće koncentracije otrovnih plinova, požara, eksplozije, naknadna za- 
njšavanja, prodor vode uslijed kvara na crpnim instalacijama i drugo. 

Biti izložen takvim opasnostima i ostati u liniji spasioca može samo: 
humana, visoko moralna i savjesna ličnost, ličnost koja je psihički stabilna i 
čvrsto uravnotežena, koja može vladati postupcima i ostati mirna u po život 
opasnim situacijama. Ličnost spasioca odlikuje i odlučnost i požrtvovanje, a 
pored toga i odgovarajuća stručnost. 

Kao i pojedinac — spasilac i spasilačka ekipa kao cjelina, (bilo daje tehnič¬ 
ka ili medicinska) mora imati određene kvalitete, koje garantiraju uspjeh. 
Sve ostalo je slučajnost, improvizacija i nedovoljna odgovornost. Spasilačka 
ekipa mora djelovati brzo, efikasno i točno s najvećom odgovornošću za svo¬ 
je postupke. Mora funkcionirati kao uigran tim u kome svaki pojedinac od¬ 
lučno obavlja svoju dužnost, pokoravajući se uputama ekipe. Ona nastupa je¬ 
dinstveno, harmonično i krajnje odgovorno i ozbiljno. Iz ekipe mora zračiti 
optimizam, poštenje i povjerenje. Također, mora vladati znanjem da smiri 
opće uzbuđenje, okuraži klonule realnim hrabrenjem i humanim optimiz¬ 
mom, i to sve mora raditi s najvećom odgovornošću, od momenta dolaska 
do mjesta nesreće, u toku pružanja prve pomoći do transporta i smještaja 
unesrećenih u zdravstvene ustanove. Nakon ovako kompletno obavljenog 
posla, prestaje i njihova funkcija hitnog spašavanja. 

Oprema spasilačkih ekipa mora biti u funkciji njihove djelatnosti jer od 
nje u mnogome ovisi uspjeh poduhvata na spašavanju. 

Spašavanje u rudnicima je naučno tehnički složen posao i danas jedva i 
niožemo zamisliti iole uspješnu akciju na spašavanju u rudničkim katastro¬ 
fama bez suvremene tehničke i medicinske aparature. Na našu sreću svi naši 
r udnici raspolažu respektnim organiziranim snagama za spašavanje: maksi¬ 
malno mobilnim i spremnim da se u relativno kratko vrijeme nađu na mje¬ 
stu udesa i otpočnu sa stručnom intervencijom na spašavanju i otklanjanju 
Posljedica. Na problematici spašavanja zatrpanih zadržali smo se više jer do- 
ar dio ovog sadržaja odgovara i kod spašavanja iz ruševina bez obzira na 
razlog nastanka, a ima zajednički imenik, kod velikih saobraćajnih nesreća. 
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Pomoć nastradalim od opekotina 

Jako čest vid povrede u rudnicima su opekotine nastale usljed požara, eks¬ 
plozije plina i električne struje. 

Opekotine su ozbiljan medicinski problem pogotovo ako su nastale usljed 
nekog uzroka koji je prouzrokovao i druge posljedice kao što je eksplozija u 
rudnicima usljed koje nastaju i kirurške povrede. 

Kategorija povrijeđenih koja ima kombinirane povrede i kirurške i opeko¬ 
tine pogotovo je u nezavidnom položaju ako im se usljed otežanih uvjeta 
spašavanja pomoć i konačna obrada rana kasno ukaže. 

Poznato je da je opekotina rana, ako zahvaća preko 20% površine tijela. 
Opekotine, čak i tako djelomično, često su smrtonosne usljed djelovanja 
istovremenih procesa kao što su šok, trovanje otrovnim materijama i druge 
infekcije usljed zagađenja rane. Ukrštanjem djelovanja ovih faktora, kojima 
povrijeđeni u rudniku mogu biti izloženi, brzo se odvija proces oštećivanja 
organizma. 

Propadanje će ići tim brže što je veće oštećenje dubljih slojeva kože ako je 
tkivo već pougljenilo, i kao takvo više ne zacjeljuje. Povrijeđeni opekotinama 
u rudniku u delikatnom su položaju jer su oštećenja dvojaka — oštećenja na 
opečenom mjestu i općim stanjem poremećaja u prometu vode i soli u stani¬ 
cama tkiva i organa, kao i štetnim djelovanjem toksina i infekcijom za koje 
rudničke prostorije pogoduju. 

Kod spašavanja od posljedica požara od bitne je važnosti prisebnost i 
osposobljenost učesnika u nesreći da sami gase (samopomoć i uzajamna po¬ 
moć) plamenom zahvaćene dijelove tijela bilo valjanjem po tlu ili usitnjenoj 
rudači, hitnim svlačenjem dijelova zapaljive odjeće, te hitnim udaljavanjem 
od izvora plamena. Ostali nezahvaćeni udesom najbolje će pomoći ako po¬ 
kušaju ugasiti vatru na unesrećenom bacajući preko njega plahtu, deku, ka¬ 
banicu, prekrivač ili neku drugu tkaninu veće površine. Sigurno da će pamet¬ 
no postupiti ako se zajedno sa njim što prije udalje od izvora plamena ili 
spriječe njegovo širenje. 

Stradanje od opekotina u rudnicima praćeno je i nevoljom usljed brze 
kontaminacije prostora produktima sagorijevanja, a prije svega ugljen-mo- 
noksidom (CO) i ugljen-dioksidom (CO 2 ). 

Ako nema mogućnosti brzog izvlačenja povrijeđenih iz jama, ili brzog pri¬ 
stizanja organizirane sanitetske pomoći, prva laička pomoć povrijeđenima, 
koju pružaju najbliži spasioci treba biti u slijedećim, radnjama: 

— pažljivo pregledati opekotine i odnositi se prema njima kao prema ra¬ 
nama, 

— koliko je to moguće sa njih skinuti nagorjelu odjeću, 


__ iz osobnih i zajedničkih kompleta prve pomoći na ranu staviti čistu 
gazu direktno, 

__ ranu imobilizirati (opečenu ruku, nogu) kao da je slomljena, 

__ opečenima hitno nadoknaditi izgubljenu tekućinu i sol. 

_ paziti da povrijeđeni mokri i pažljivo kontrolirati disanje. 

Ako su elektrotermičke opekotine izazvane udarom električne struje onda 
bi se prva pomoć sastojala u tome da se povrijeđeni oslobodi prekidom 
strujnog toka i to po mogućnosti odmicanjem žice drvenim štapom. Pri to- 

e se unesrećeni može dirati debelim gumenim rukavicama ili nekim dru- 

■ m izolatorom. Ako je kod povrijeđenih nastala prividna smrt onda je po¬ 
trebno, do dolaska spasilačkih ekipa, unesrećenom davati umjetno disanje 
koje može trajati i više sati i koliko ham rad na umjetnom disanju dozvolja¬ 
va postupiti s opekotinama kako je rečeno. 

Kako do opekotina može doći i u drugim vidovima nesreća to ova 
uputstva imaju zajedničku vrijednost. 

RUŠENJE BRANA 

Veliki broj visokih zemljanih i betonskih brana na našim rijekama poten¬ 
cijalne su opasnosti po stanovništvo nizvodno od akumulacije prvenstveno u 
ratu, a do katastrofa može doći i u miru. Bezbroj je uzročnika koji mogu do¬ 
vesti do katastrofe, koja po posljedicama može premašiti svaku poznatu i 
elementarnu nepogodu i ostale nesreće većih razmjera. 

Naša je sreća da do sada nismo imali tragedija prouzrokovanih rušenjem 
brana, ali je tim prije srazmjerno opasnosti, koja od njih prijeti, i velika i 
stalna obaveza u preventivnim mjerama zaštite da do njih ne dođe. 

Karakteristika ovih nesreća je što u relativno kratko vrijeme (obično su u 
pitanju minute) dolazi do poplave ogromnih područja, što mjere na spašava¬ 
nju ljudi i materijalnih dobara, prije svega hitnom akcijom ispred poplavnog 
vala, čini jako složenim i teško izvodljivim. Vremenski faktor je uzročnik ve¬ 
likih katastrofa od ovih poplava, jer je praktično nemoguće, u rajonima bli¬ 
zu brane, davanje pravovremene uzbune radi udaljavanja stanovništva iz 
ugroženih zona. Pomoć koja stigne izvana, u tim područjima redovito je kas¬ 
na. Posljedice su veliki broj utopljenika — ljudi i stoke te neprocjenjive mate¬ 
rijalne štete. Što je područje udaljenije od brane, to su šanse za spašavanje 
iz zona plavljenja veće, tako da na respektnom udaljenju poplavni val dobija 
karakter riječnih poplava od visokog vodostaja. 

Gradnja akumulacija u našoj zemlji, osobito u poratnim godinama, dobila 
je toliko na intenzitetu da je danas teško prebrajati čak i veće akumulacije 
dok je manjih bezbroj. Ovaj trend gradnje i dalje ne jenjava, jer nam je to du¬ 
goročna orijentacija za korištenjem velikog prirodnog bogatstva koje nam 
nudi razgranata mreža vodotoka i pogodnost konfiguracije terena. 

Gradnjom akumulacija uspješno se rješavaju problemi prije svega u obla¬ 
sti energetike, industrije, navodnjavanja u poljoprivredi, za meliorizaciju 
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ogromnih kompleksa, smanjenje rušilačkog djelovanja bujica, za potrebe 
plovidbe, turizma itd. 

Mjere zaštite 

Ako se igdje kod organizacije zaštite traži programirano ponašanje svih 
učesnika kako nosioca organizacije zaštite i spašavanja, tako i onih kojima je 
ta organizacija namijenjena to je sigurno u slučajevima koji se odnose na 
zaštitu od poplava iz akumulacija. 

Jedino dobra studija karakteristika poplavnog vala i na njoj zasnovana 
organizacija spašavanja, može dati očekivane rezultate u preživljavanju sta¬ 
novništva ugroženih prostora i djelomičnoj zaštiti robnih fondova. Svaka 
improvizacija može imati katastrofalne posljedice. 

Zaštita se zapravo zasniva na pravovremenom sklanjanju ili evakuaciji sta¬ 
novništva ispred poplavnog vala, koja počinje davanjem znaka opasnosti. 

Svi prostori nizvodno od akumulacije moraju svoju organizaciju zaštite i 
spašavanja temeljiti na dobro organiziranom sistemu osmatranja, i pravov¬ 
remenim planskim pripremama postaviti organizaciju koja mora osigurati 
spašavanje i preživljavanje ugroženih. 

U ime svih struktura neposredni nosilac organizacije zaštite i spašavanja, 
pa prema tome i nosilac planiranja jeste civilna zaštita. 

S obzirom na nedostatak tradicije u zaštiti stanovništva ugroženog prosto¬ 
ra od ove vrste nesreće, jedina garancija uspjeha zaštite, putem uklanjanja i 
evakuacije ispred poplavnog vala, leži u masovnoj obuci stanovništva za po¬ 
našanje na znak opasnosti i njegovoj psihološkoj pripremljenosti. 

POŽARI 

O požarima će biti više riječi u poglavlju »Zaštita od požara« te se na ovom 
mjestu nećemo mnogo baviti njima. 

Po štetama koje prouzrokuju i po svojoj učestalosti požari zauzimaju viso¬ 
ko mjesto u spisku nesreća koje nas ugrožavaju. Kako požar prati i druge 
nesreće, pojavljuje se kod eksplozija rušenja itd., to mjere zaštite ma koliko 
prisutne nikada nisu dovoljne. Uzročnici požara često su vrlo bezazleni i la¬ 
ki 0 se mogu spriječiti ili izbjeći elementarnim postupcima i određenom pro- 
tivpožamom kulturom. Stoga i prisustvo te problematike nikada nije na ođ- 
met, tim prije što u naseljima u kojima živimo ima jako mnogo gorivog 
sadržaja. 

Kada požari postignu velike dimenzije izazivaju posljedice slične velikom 
potresu sa velikim brojem žrtava i sa potpuno razorenom odnosno izmije- 
njenom socijalnom strukturom. Osnovna podjela im je na šumske požare i 
požare u naseljenim mjestima. Sa aspekta zaštite za nas su interesantniji ovi 
drugi. 


nesreće U INDUSTRIJI 

Srazmjerno blagodati koju nosi sobom tehničko-tehnološki razvoj nosi i 
oasnosti koje ptalno vrebaju i svaka je neopreznost i tehnička nedorečenost 
Kažnjena nesrećama koje po učestalosti, materijalnoj šteti pa i ljudskim 
brtvama zauzimaju visoko mjesto u spisku ljudskih nevolja. 

Stupanj tehničke opremljenosti i obučenosti je u obrnutoj srazmjeri sa 
brojem nesreća i posljedicama od njih. 

Uzročnik nesreće je i nemogućnost ostvarivanja visokog stupnja preventiv¬ 
ne zaštite. 

ZAOSTALA UBOJITA SREDSTVA 

Skoro je pravilo da se minuli ratovi još dugo osvećuju. Mnogo je ratnih vi¬ 
hora protutnjalo ovim našim prostranstvima i svi su ostavljali ožiljke koji 
sporo zarastaju. Ova posljednja dva svjetska rata tu i tamo još uvijek uzima¬ 
ju danak u životima i to najčešće dječjim. Najčešće vrlo plitko ispod zemlji- 
ne površine vrebaju tone zaostalih ubojitih sredstava, koje čak i poslije više 
desetljeća znaju ujesti za srce. Našim prostorima posijano je mnogo neeks¬ 
plodiranih ili neupotrijebljenih avio-bombi, topovskih i drugih granata, mi¬ 
na svih oblika i namjena, municije i drugog eksplozivnog materijala. 

I samo tren male nepažnje ili dječje radoznalosti i nesreća je tu. U jednom 
novom ratu opasnost ove vrste, a samim tim i posljedice bit će nesrazmjerno 
veće. 


RADIOLOŠKA KONTAMINACIJA 

Nisu samo predviđanja da će veliki udio u katastrofama budućih ratova 
imati termonukleamo oružje posebno u sferi radiološkog zagađenja prosto¬ 
ra. Iako neusporedivo manja, takva opasnost prijeti i u miru. Naime poznato 
je da za energetske, medicinske, proizvodne, naučno-istraživačke i druge po¬ 
trebe dobar dio zemalja svijeta koristi usluge nuklearne energije. Ovo je ne¬ 
ophodno s obzirom da suvremena nauka sa svojim pratećim disciplinama ne 
može zamisliti svoj rad bez korištenja ionizirajućih zračenja. I naša zemlja 
pripada toj porodici zemalja koja nuklearnu energiju koristi u mirnodopske 
svrhe. Pored nuklearnih reaktora, laboratorija za proizvodnju radioaktivnih 
•zotopa, rudnika urana i separacija, nuklearnih elektrona i drugog, mi ima¬ 
mo u masovnoj primjeni radioaktivne izotope sa otvorenim ili zatvorenim iz- 
v orima zračenja u bolnicama, institutima i radnim organizacijama. Iako su 
relativno niskih aktivnosti ti izvori opasnosti nikako se ne smiju zanemariti. 

Rukovanje radioaktivnim materijama od njihove proizvodnje, transporta, 
Us kladištenja pa do korištenja povezano je sa nizom opasnosti, koje mogu 
ugroziti život i zdravlje ljudi, zrak te biljni i životinjski svijet. 
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KEMIJSKA KONTAMINACIJA 


Nisu samo bojni otrovi i druge otrovne materije jedini, čija bi primjena u 
eventualnom ratu znatno ugrozila ljude, biljni i životinjski svijet. I u miru 
životi građana i razna materijalna dobra znatno su ugroženi zaslugom ljuds¬ 
kog nehata. Činjenica je da imamo snažno razvijenu kemijsku, petroke- 
mijsku farmaceutsku i druge industrijske grane čije su sirovine ili proizvodi 
materije velike toksičnosti. 

Nepravilnim rukovanjem ili usljed oštećenja i požara može doći do nesre¬ 
ća često nepredviđenih razmjera. Incidenti ovakve vrste, iako ne brojni i na 
sreću bez velikih posljedica opominju i obavezuju da u preventivu i organiza¬ 
ciju operativnih elemenata zaštite moramo ugraditi još dosta znanja i savje¬ 
sti da do nevolja ovakve vrste ne dođe ili ako ih bude bilo da posljedice budu 
što bezbolnije. 


EPIDEMIJE, BOLESTI BILJA, EPIZOTIJE 

Ne samo u ratu već često i u normalnom mirnodopskom življenju epide¬ 
mije, epifitije i epizotije, često napadaju određene prostore, a ponekad nji¬ 
hov razvoj i posljedice imaju snagu eksplozije — tako da je za uspjeh akcije u 
prekidu epidemijskog lanca često potrebna daleko šira akcija društva od 
one koju same zdravstvene, veterinarske i druge ustanove mogu ostvariti. 

U narodu postoji izreka »jedna nevolja nikad ne dolazi sama«, pa je i poja¬ 
va epidemija često vezana za razna neočekivana stanja. Pojavljuju se poslije 
poplave, potresa, a i poslije ratova i kod drugih nesreća, što borbu na nje¬ 
nom zaustavljanju i elinimiranju čini još otežanijom. To nas i obavezuje da 
više znamo i više umijemo kako bi manje stradah. 

OSTALA NEOČEKIVANA STANJA KOJA UGROŽAVAJU ŽIVOTNI 
PROSTOR 

Pored opasnosti od velikih trovanja kemijskim i radiološkim zagađivači¬ 
ma postoji i čitav niz sitnih opasnosti, koje vrebaju na svakom koraku i zas¬ 
lužuju našu pažnju i znanje kako bi u susretu s takvim zagađivačima izbjegli 
opasnosti koje od njih prijete. 

Navest ćemo neke od njih koje su najčešće prisutne. Pare etiliziranog ben¬ 
zina mogu izazvati trovanja dišnih organa. Slične efekte izaziva petrolej i di- 
zel gorivo. Vrlo štetno po zdravlje a često i sa smrtonosnim posljedicama 
djeluje ugljen monoksid koji se javlja kao sastavni dio ispuštenih plinova- 
Tvornički dimnjaci svakodnevno ispuštaju u atmosferu tone otrovnih mate¬ 
rija. Ispuštanje otrovnih materija u vodene tokove ili njihovo nekontrolirano 
deponiranje velika je prijetnja ne samo poremećaju ekološke ravnoteže već i 
ljudskim životima. 


SISTfeM OSMATRANJA I OBAVJEŠTAVANJA 


Sistem osmatranja i obavještavanja (sistem Os i Ob) je komponenta siste¬ 
ma općenarodne obrane u društveno-političkim zajednicama, te sa siste¬ 
mom osmatranja i obavještavanja, koji se organizira u oružanim snagama či¬ 
ni jedinstven sistem osmatranja i obavještavanja na području svake društve- 
no-političke zajednice i na teritoriju SFRJ. 

Sistem osmatranja i obavještavanja u oružanim snagama sastoji se od slu- 
ž.be: a) zračnog osmatranja, javljanja i navođenja — služba ZOJIN (teritorijal¬ 
ni sistem), b) trupne službe zračnog osmatranja i javljanja — TSZOJ (trupni 
sistem), c) obalne službe osmatranja i javljanja — OSOJ (obalni sistem), d) 
službe minskog osmatranja i javljanja — OSMOJ. 

Teritorijalna i trupna služba osmatranja i javljanja oružanih snaga vrše os- 
matranje i kontrolu zračnog prostora na cijelom teritoriju SFRJ, odnosno u 
širem rajonu razmještaja jedinica kopnene vojske, s osnovnim zadatkom 
obrane i zaštite oružanih snaga, stanovništva i materijalnih dobara na teri¬ 
toriju i rasporede oružanih snaga u zoni njihovog djelovanja od djelovanja 
zračnih snaga agresora. 

Obalna služba osmatranja, javljanja i obavještavanja ima zadatak kao i te¬ 
ritorijalna i trupna služba osmatranja i javljanja, s tim da pored tih zadata¬ 
ka, vrši osmatranje, kontrolu i obavještavanje o djelovanju pomorskih snaga 
agresora na našem moru i priobalju, radi osiguranja sigurnosti plovidbe 
naših plovnih jedinica. 

Služba minskog osmatranja i javljanja ima osnovni zadatak osmatranja, 
javljanja i obavještavanja o polaganju mina, od strane agresora, na moru, 
plovnim rijekama i jezerima, čime osigurava sigurniju plovidbu brodova i 
drugih plovnih jedinica ratne mornarice i plovnih jedinica civilnog sektora 
na tim površinama. 

Sistem osmatranja i obavještavanja u društveno-političkim zajednicama 
(u daljnjem tekstu: sistem Os i Ob) organiziraju sve društveno-političke za¬ 
jednice, a mjesne zajednice i organizacije udruženog rada, kao i više MZ i 
OUR-a, mogu organizirati službu Os i Ob ili elemente te službe. 

Društveno-političke zajednice, mjesne zajednice i organizacije udruženog 
rada sistem Os i Ob, odnosno službu, organiziraju prema jedinstvenim osno¬ 
vama organiziranja koje utvrđuje Savezno izvršno vijeće, odnosno Izvršna 
vijeća društveno-političkih zajednica. 

Društveno-političke zajednice osnivaju sistem Os i Ob kao dio općeg siste¬ 
ma Os i Ob radi pravovremenog prijema podataka o zračnim i drugim opas- 
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nostima od sistema osmatranja i obavještavanja oružanih snaga, pravovre¬ 
menog otkrivanja i praćenje svih vrsta ratnih djelovanja i posljedica djelova¬ 
nja iz zraka, sa kopna i mora, ratnih i prirodnih elementarnih nepogoda i 
većih nesreća i njihovih posljedica, kao i drugih opasnosti, radi pravovre¬ 
menog aktiviranja snaga obrane i zaštite i osiguranja rukovođenja obranom 
i zaštitom u ratu i miru, pravovremenog obavještavanja o ratnim i mirno¬ 
dopskim opasnostima i pojavama rukovodstava društveno-političkih zajed¬ 
nica, organizacija udruženog rada, drugih samoupravnih organa i organiza¬ 
cija mjesnih zajednica i stanovništva i uzbunjivanje svih subjekata na po¬ 
dručju društveno-političkih zajednica. 


Zadaci sistema Os i Ob 


1. Osmatra, otkriva, utvrđuje i prati opasnosti od svih vrta ratnih djelova¬ 
nja iz zraka, sa kopna i mora, kao i posljedice djelovanja., 

2. Otkriva, utvrđuje i prati RKB kontaminacije i osigurava stalnu kontrolu 
teritorija od RKB opasnosti., 

3. Obavještava stanovništvo i sve druge strukture o ratnim i drugim opas¬ 
nostima i o posljedicama njihovog djelovanja i uzbunjivanja, 

4. Prenosi obavještenja i informacije o neprijateljskim subverzivnim dje¬ 
latnostima (diverzantskim, terorističkim, obavještajnim, psihološko-propa- 
gandnim i drugim), 

5. Pienosi naređenja, obavještenja i informacije o poduzimanju mjera pri¬ 
pravnosti, izvršenju mobilizacije i drugih mjera u periodu neposredne ratne 
opasnosti i izvanrednim situacijama, 

6. Otkriva, prati i utvrđuje elementarne nepogode i druge nesreće koje mo¬ 
gu ugroziti ljudske živote i nanijeti štete materijalnim dobrima (poplave, 
požari, saobraćajne nesreće, zemljotresi, orkanski vjetrovi, rušenje brana na 
akumulacijama, velike snježne padavine, poledica i dr.).. 

Elementi sistema Os i Ob (stanovništvo, mjesne zajednice, organi, organi¬ 
zacije i službe redovnih djelatnosti i drugi organi i organizacije) zadatke 
izvršavaju u skladu sa svojim mogućnostima, načinom djelovanja i posebno 
utvrđenih zadataka Planom obrane društveno-političke zajednice. 


Organizacija sistema Os i Ob 


U društveno-političkim zajednicama, sistem Os i Ob čini: služba osmatra¬ 
nja i obavještavanja (u daljnjem tekstu: služba Os i Ob) i organi, organizacije 


I s lužbe redovnih djelatnosti (šumska gospodarstva, elektroprivredne org¬ 
anizacije, vodoprivredne organizacije, zdravstvene službe, veterinarske slu¬ 
žbe, poduzeća za održavanje putova, hidrometeorološka služba, civilna zašti- 
la , organi unutrašnjih poslova i dr.). 

U sistem Os i Ob uključuje se i stanovništvo u cilju izvršavanja zadataka za 
potrebe službe Os i Ob. 

Sistem Os i Ob DPZ zajedno sa sistemom Os i Ob oružanih snaga lociranih 
n a području DPZ čini opći sistem Os i Ob DPZ. 


Organiziranje službe Os i Ob 


Služba Os i Ob organizira se i radi na jedinstvenim osnovama na cijelom 
teritoriju Jugoslavije. 

Njen organizacijsko-formacijski sastav, materijalno-tehničko opremanje i 
zadaci elemenata službe Os i Ob ovise od vojno-političke procjene, vojno- 
geografskog položaja društveno-političke zajednice, organiziranosti struktu¬ 
ra koje izvršavaju zadatke za potrebe službe Os i Ob (organi, organizacije i 
službe redovnih djelatnosti), ekonomskih mogućnosti društveno-političke 
zajednice, kao i na kojoj razini društveno-političke zajednice se služba Os i 
Ob organizira. 

Po pravilu služba Os i Ob u društveno-političkim zajednicama sastoji se 
od: centra za obavještavanje (u daljnjem tekstu: centar za Ob), osmatračkih 
stanica i jedinica za uzbunjivanje. 

a) CENTAR ZA OB u organizaciono-operativnom pogledu čini jezgro 
s užbe Os i Ob. Centar za Ob osnivaju sve društveno-političke zajednice 
Prema razini organiziranja centra za Ob u društveno-političkim zajedni¬ 
cama imamo da: 

~ općme-gradovi osnivaju općinski-gradski centar za Ob, za potrebe 
općine, odnosno grada i njegovih organa, organizacija i zajednica, 

— zajednice općina osnivaju centar za Ob zajednice općina za potrebe 
zajednice općina i njenih organa, 

— Republika osniva republički centar za Ob za potrebe Republike i 
njenih organa, 

, T fe _ deraci J a . osn i v a centar za Ob pri Saveznom izvršnom vijeću, za po¬ 
trebe federacije i njenih organa. 

obrad *' aŠrl|a . or 8 an izacija centra mora osigurati prikupljanje, registriranje, 
Pr avov * ana izu Pokupljenih obavještenja o opasnostima i pojavama, kao i 
le ritorr en i en ° obavještavanje o opasnostima i pojavama svih struktura na 

ju društveno-političke zajednice i uzbunjivanje. 
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Centri za Ob, u principu, u organizacijskom pogledu sastoje se od: 

— načelnika centra, 

— operativne grupe, 

— računsko-analitičke grupe (grupe za obradu podataka RKB podate 
ka), 

— grupe za rad na tehničkim sredstvima, i 

— grupe za tehničko održavanje i snabdijevanje. 

U centru za Ob objedinjuju se funkcije i djelatnosti sistema Os i Ob društve. 
no-političke zajednice, sistema Os i Ob susjednih društveno-političkih zajed- 
nica i oružanih snaga. 

Stvaranje uvida u cjelokupnu situaciju u zraku, na kopnu i moru, centar z a 
Ob ostvaruje prikupljanjem podataka o pojavama i opasnostima u zraku, na 
kopnu i moru, izlaganjem (prikazivanjem) tih podataka na radne karte (pio. 
ču- zračne situacije, pomorske situacije, opće vojne situacije, RKB situacije i 
stanje privrednih i društvenih djelatnosti), kao i prikazivanjem te situacije 
(prema potrebi) na specijalnim kartama (vodoprivrede, elektroprivrede, 
ŽTP, komunikacija i drugih). 

Na osnovi izlaganja, praćenja, obrade i analize izložene situacije na iad- 
nim kartama, centar za Ob daje uzbunu o svim vrstama opasnosti utvrđenih 
znacima za uzbunjivanje, vrši javno obavještavanje i poduzima mjere da o 
svim opasnostima i pojavama pravovremeno obavještava nadležne organe 
društveno-političke zajednice, organizacije i samoupravne zajednice, susjed¬ 
ne društveno-političke zajednice i oružane snage, kao i da od istih primi sve 
informacije i obavještenja koja su značajna za društveno-političku zajednicu. 

Za izvršavanje ovih poslova centar za Ob mora biti organizaciono, opeia 
tivno, kadrovski i materijalno osposobljen za stalni (neprekidni) rad u mirui 
ratu. 

b) OSMATRAČKE STANICE (u daljnjem tekstu Ost), namijenjene su za oj- 
krivanje, praćenje i kontrolu teritorija društveno-političke zajednice oci svi j 
vrsta ratnih opasnosti i drugih opasnosti i pojava, kao i praćenja posjet k- 
djelovanja tih opasnosti i pojava. 

Osmatračke stanice čine osnovnu mrežu osmatranja na području općine. 1 
u rajonima razmještaja organa i organizacija zajednice općina, Repub J • 
federacije. Osmatračke stanice koje osnivaju zajednice, općina, repub ‘ 
federacija ulaze u sastav one općinske mreže osmatranja na čijem P? dl 
su smješteni organi i organizacije navedenih društveno-političkih zajec i ^ 

Osmatračke stanice predstavljaju značajan elemenat službe Ost i^Obuj. 
krivanju, praćenju i utvrđivanju opasnosti i pojava i njihovih posljeclu* 
zraka, kopna i mora i dopunu radarskog sistema u otkrivanju i praćenju ' 
ko-letećih ciljeva, zračnih i helikopterskih desanata i ubacivanje neprtja - 
kih elemenata. Ove podatke dostavljaju općinskom centru za Ob na v 
području djeluju. 


Društveno-političke zajednice koje procjenom utvrde mogućnost djelovan- 
rKB b/s na svom području obavezne su 2 — 3 Ost osposobiti za praćenje 
|jh opasnosti i jednu Ost opremiti sredstvima za prikupljanje meteoroloških 

podataka. 

U principu djeluju u ratu, a prema potrebi mogu djelovati i u miru prema 
odluci nadležnog organa društveno-političke zajednice. 

jedinice za uzbunjivanje namjenjene su za aktiviranje i održavanje sirena. 
Osnivaju ih DPZ koje raspolažu sredstvima za uzbunjivanje — sirenama i 
drugim sredstvima. 

Veze u sistemu Os i Ob 


Prijenos podataka o opasnostima i pojavama iz zraka, kopna i mora, ele¬ 
mentarnih nepogoda kao i o pojavama i opasnostima u izvanrednim situaci¬ 
jama od izvora do korisnika tih podataka, zahtijeva dobru organizaciju veze 
u sistemu Os i Ob. Ovo se ostvaruje maksimalnim korištenjem javnih veza — 
posebnih veza, veze društveno-političkih zajednica i veza službe Os i Ob. U 
principu javljanje navedenih podataka o opasnostima i pojavama vrši se ot¬ 
voreno, primjenom dokumenata za prikriveno prenošenje podataka i primje¬ 
nom šifre. 

Svi subjekti uključeni u sistem Os i Ob u javljanju podataka o opasnostima 
i pojavama imaju prvenstvo u korištenju navedenih sredstava veze, što se re¬ 
gulira Planom obrane društveno-političke zajednice. 

Osnovna sredstava putem kojih se vrši prijenos podataka o opasnostima i 
pojavama su: telefon, radio-stanica, teleprinter, a izuzetno se podaci mogu 
dostavljati i kurirom. 


ELEMENTI SISTEMA OS I OB — SLUŽBE OS I OB U 
MJESNIM ZAJEDNICAMA I ORGANIZACIJAMA 
UDRUŽENOG RADA 


1 a osnovi zakonskih akata, mjesne zajednice i organizacije udruženog ra- 
^ tnogu osnivati sistem Os i Ob, odnosno službu Os i Ob. Planom obrane 
^Pcine utvrđuje se koje će mjesne zajednice i organizacije udruženog rada 
ni e] Vatl slllžbu 0s 1 ° b odnosno koje elemente službe Os i Ob. Tako osnova- 
orvu ernenti s Gžbe Os i Ob su organizacijsko-formacijski dio sistema Os i Ob 
Pcine-grada. 

Ur ga SniVai ^ e s ^ u ^ be L ili njezinih elemenata u mjesnim zajednicama i 
ntzacijama udruženog rada ovisi od njihova mjesta u-sistemu općena- 
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rodne obrane i mogućnosti sistema Os i Ob općine u vršenju funkcije u od¬ 
nosu na mjesne zajednice i organizacije udruženog rada. 

Na području mjesne zajednice ili organizacije udruženog rada djeluju ili 
mogu djelovati slijedeći elementi sistema Os i Ob: građani, radni ljudi, or¬ 
gani, organizacije i službe redovnih djelatnosti, funkcionalni sistemi veza i 
imaoci sredstava veza, oružane snage i služba Os i Ob općine. Mjesne zajed¬ 
nice ili organizacije udruženog rada u otkrivanju i praćenju opasnosti i poja¬ 
va na svom području oslanjaju se na te izvore otkrivanja opasnosti i pojava. 

Mjesne zajednice i organizacije udruženog rada, mogu osnivati samo neke 
elemente službe Os i Ob, centar za Ob ili 1-2 osmatračke stanice, ili jedinice 
za uzbunjivanje. 

Ovisno od zadataka i funkcije koja se daje centru za Ob u mjesnoj zajedni¬ 
ci ili organizaciji udruženog rada, osnivat će se elementi centra koji će zado¬ 
voljiti zahtjeve općih potreba obrane i zaštite i djelovanje Os i Ob na područ¬ 
ju mjesne zajednice, organizacije udruženog rada i sistema Os i Ob općine. 

Mjesne zajednice i organizacije udruženog rada od elemenata centra za 
Ob mogu osnovati operativnu grupu. Operativna grupa može biti sastavljena 
od grupe za praćenje zračne situacije ili grupe za praćenje opće vojne situaci¬ 
je, ili grupe za praćenje pomorske situacije, ili grupe za praćenje stanja u 
privrednim i društvenim djelatnostima ili grupe za praćenje RKB situacije i 
grupe za rad na tehničkim sredstvima. Ovisno od usvojenih rješenja centar 
za Ob mjesne zajednice ili organizacije udruženog rada može imati 5-12 ra¬ 
spoređenih obveznika. 

Organizacija službe Os i Ob u mjesnim zajednicama i organizacijama 
udruženog rada, provodi se na razini udruženih mjesnih zajednica ili indu¬ 
strijskih zona (2-3 većih proizvodnih organizacija), a izuzetno na razini jedne 
mjesne zajednice ili organizacije udruženog rada. To pravilo vrijedi i za 
gradske mjesne zajednice. 

NAČIN RADA SISTEMA OS I OB 


Sistem Os i Ob u sebi sadrži slijedeće osnovne djelatnosti: osmatranje, jav¬ 
ljanje, obavještavanje i uzbunjivanje. 

Osmatranje ratnih i drugih opasnosti i pojava. Osmatranje se vrši sa ci 
ljem otkrivanja, praćenja i utvrđivanja svih pojava i opasnosti koje mog 
ugroziti građane i radne ljude i materijalna dobra u ratu i miru. 

Osmotrene pojave i opasnosti u ratu i miru građani i radni ljudi obavezni 
su javiti centru za Ob općine na čijem području su te opasnosti i pojave 
krili (osmotrili) na telefon 985. Ako takvih mogućnosti nemaju, podatke g 
pojavama i opasnostima javljaju centru za Ob mjesne zajednice, organizaciJ 
udruženog rada ako je isti osnovan) ili štabu teritorijalne obrane ili civil 


zaštite mjesne zajednice, organizacije udruženog rada. Podatke mogu javiti i 
najbližoj pati oli stanice javne sigurnosti, jedinici ili komandi oružanih sna- 
oa. najbližem drugom organu ili organizaciji koja je obavezna te podatke ja- 
m centru za Ob općine. 

Informacija o javljanju, pojavi i opasnosti načelno sadrži: 

— vrijeme (sat i minuta) otkrivanja, 

— dan i mjesec, 

— mjesto gdje se radnja događa, 

— bliža pozicija mjesta događaja u odnosu na veće naseljeno mjesto 
(mjesnu zajednicu, radnu organizaciju), 

— vrsta i broj opasnosti i pojava, 

— ime i prezime i mjesto stanovanja osobe koja je otkrila (javila) opas¬ 
nost ili pojavu — prema potrebi na primjer: 

— u 20 00 sati u Šuml zvanoj »Gaj« u Mjesnoj zajednici Tirje, primijeće¬ 
na grupa naoružanih civila, javio Tkale Ivan, iz Mjesne zajednice Tir¬ 
je. 

— u 17.00 sati na objektima pogona »Rade Končar« u Mjesnoj zajednici 
Sehsce, primijećen veliki požar, javio Selec Branko, iz Mjesne zajed¬ 
nice Oroslavlje., 

— u 21.00 sati 2 km sjeverozapadno od Mjesne zajednice Papuk, spustila 
se 3 padobranca, javio Sušec Drago, iz Mjesne zajednice Trgovo.Gra- 

đani i radni ljudi ne javljaju podatke o letu zračnih letjelica (zrakoplovi¬ 
ma, helikopterima, raketama i sličnim), osim ako se ne radi o udesima 
(nesrećama) tih letjelica, letu zračnih balona, desantima i drugim speci¬ 
fičnim pojavama u zraku. 

Organi, organizacije i službe redovnih djelatnosti pored poduzimanja 
mjera obrane i društvene samozaštite u rajonima ili zonama svog djelo¬ 
vanja obavezni su izvršavati i zadatke službe Os i Ob u miru i ratu. Za¬ 
datke službe Os i Ob izvršavaju u okviru svoje redovne djelatnosti i za 
iste se moraju osposobiti i materijalno'opremiti. 

Planom obrane općine svakom organu, organizaciji i službi redovnih 
jeiatnosti, utvrđuju se konkretni zadaci, vrijeme izvršavanja, način jav- 
janja podataka o opasnostima i pojavama centru za Ob društveno-poli- 
neke zajednice na čijem području djeluju ili za čiji račun će te zadatke 
svršavati. 

Tako na primjer: 

jedinice civilne zaštite opće namjene MZ, kada učestvuju u spašava- 
n Ju domaćinstava i materijalnih dobara obavezne su da podatke o 
značaja za obranu i zaštitu, preko komandira jedinica javljaju centru 
za Ob mjesne zajednice, ili povjereniku službe Os i Ob, koji ih zatim 
Prosljeđuje centru za Ob općine., 

jedinice civilne zaštite opće namjene mogu dobiti i zadatak vršenja 
ozimetrijske kontrole radnih ljudi i građana ili mjerenje intenziteta 
radioaktivnog zračenja. 
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Ovi podaci imaju dvojaki značaj: prvo pravovremeno poduzimanje 
mjera radi zaštite radnih ljudi i građana i drugo neophodni su centru 
za Ob radi dobijanja cjelovite slike o toj vrsti opasnosti na području 
općine, te je neophodno da se isti dostave centru Ob MZ, povjereniku 
službe Os i Ob MZ čija je obaveza da te podatke dostave centru za Ob 
općine. 

— vodoprivredne organizacije koje su zadužene za praćenje stanja i 
održavanja vodnih tokova obavezni su sve podatke od značja za obra¬ 
nu i zaštitu javljati centru za Ob općine. 

Podaci koji su od značaja za obranu i zaštitu u toj djelatnosti su; 
rušenje mostova, zagađivanje tekućih voda, pojava prepreka, mina, 
nepoznatih predmeta, visoki vodostaj .zaleđivanje, pojava radioaktiv¬ 
nosti, narušavanje flore i faune i drugo. 

Obveznici civilne zaštite kada ne izvršavaju zadatke zaštite i spašavanja u 
okviru svojih jedinica u pogledu psmatranja pojava i opasnosti imaju obave¬ 
zu kao i radni ljudi i građani. 

Opća je obaveza štabova civilne zaštite društveno-političkih zajednica da 
podatke o pojavama i opasnostima od interesa za obranu i zaštitu javljaju 
centru za Ob. 

Kontrola zračnog i pomorskog prostora osnovni je zadatak sistema osma- 
tranja i javljanja oružanih snaga, kao dopuna tog sistema su osmatračke sta¬ 
nice koje osnivaju društveno-političke zajednice. 

Način djelovanja sistema osmatranja i obavještavanja u oružanim snaga¬ 
ma i njegovo povezivanje sa sistemom Os i Ob društveno-političkih zajednica 
regulira Savezni sekretarijat za narodnu obranu. 

Način djelovanja i izvršavanja zadataka na osmatranju pojava i opasnosti 
sistema Os i Ob u DPZ utvrđuju društveno-političke zajednice. 


Obavještavanje o pojavama i opasnostima 


Obaveza je sistema Os i Ob da o svim opasnostima i pojavama koje 
ugrožavaju radne ljude i građane i materijalna dobra obavještava sve su 
jekte na području općine. 

Obavještavanje subjekata o opasnostima i pojavama vrši se u sklopu 5 
njihovom društveno-političkom i drugom funkcijom u sistemu obrane i 

Obavještavanje o opasnostima i pojavama vrši za potrebe ru ^ ov °^'j| 1 
društveno-političkih zajednica, organa, oranizacija i samoupravnih i ctr^ 
zajednica na području općina, oružanih snaga i centara za Ob susje 
društveno-političkih zajednica. 


Obavještenja ove vrste daju se putem posebno organiziranih veza iz centra 
/a ob društveno-političke zajednice i imaju karakter hitnog obavještavanja. 

Obavještenja o opasnostima i pojavama, kojima se radni ljudi i građani 
upozoravaju rta nadolazeće ili već prisutne opasnosti i pojave kao i mjere i 
postupke koje treba da poduzmu radi svoje osobne zaštite ili zaštite materi¬ 
jalnih dobara, daju se putem sredstava javnog informiranja (radio-televizije, 
raz glasnih stanica, zvučnika, i drugih). 

Obavještenja ove vrste imaju karakter javnih obavještenja, i daje ih centar 
za Ob, a prema potrebi mogu ih davati i drugi nadležni organi i organizacije. 

Uzbunjivanje 

Osnovna funkcija ove djelatnosti sistema Os i Ob je da akustičnim (zvuč¬ 
nim) putem upozoii sve subjekte na području ili pojedinim zonama područ¬ 
ja općine na pojedine vrste nadolazećih ili već prisutnih opasnosti. 

Uzbunjivanje se vrši putem sredstava za uzbunjivanje — sirena pneumats¬ 
kih, elektronskih, električnih (osnovna sredstava) ili ručnih sirena. 

Uzbunjivanje se može vršiti i drugim sredstvima — crkvenim zvonima, im¬ 
proviziranim zvonima, bubnjevima, lovačkim rogovima i drugim. 

Osnovna sredstva za uzbunjivanje (sirene) moraju činiti centralizirani si¬ 
stem uzbunjivanja na području općine da se njihovo aktiviranje vrši iz centra 
za Ob općine. Planiranje potrebnog broja sirena i načina njihovog poveziva¬ 
nja u centar za Ob općine u nadležnosti je organa uprave za poslove narodne 
obrane općine. 

Uzbuna koja se daje sredstvima za uzbunjivanje uz primjenu jedinstvenih 
znakova za uzbunjivanje imaju karakter javnih uzbuna. Sve ostale uzbune 
koje se daju drugim znakovima ili signalima imaju karakter tihih uzbuna, a 
propisuju ih za to nadležni organi, organizacije i zajednice i daju se putem 

posebnih sredstava veze, ili drugim sredstvima (raketama, barjačićima, sig- 
nalmm lampama, i si.). 

RKB kontrola teritorija 

Smisao organiziranja radiološko kemijske biološke kontrole teritorija je 
pravovremeno otkrivanje priprema i početka djelovanja RKB borbenih sred¬ 
stva, brza i potpuna spoznaja i praćenje RKB situacije i pravovremeno ob- 
1 jestavanje i uzbunjivanje svih subjekata na području općine i šire o RKB 
u pa$nosti. 

sl 3*j" B o° ntr ° la teritori J a realizira se mjerama: izviđanja neprijatelja u RKB 
bom( U osmatranjeni, RKB izviđanjem, dozimetrijskom kontrolom, la- 

atorijskim poslovima i kontrolno zaštitnom službom. 

udrm' Žte ^KB kontrole mora biti u mjesnim zajednicama i organizacijama 
red o v en °f. rac ^ a (organima, organizacijama i službama koje se u okviru svoje 
takvih 16 c ;J e ^ atnost * bave osmatranjem, otkrivanjem i praćenjem i analizom 
druif 1 P°J ava ), a potpunije sagledavanje RKB vrši se na razini općina i širih 
• tveno-političkih zajednica. 


86 


87 


Zakonskim i drugim aktima utvrđuju se osnovni dodaci na provođenju 
RKB kontrole teritorija, svim organima, organizacijama i službama redov¬ 
nih djelatnosti, civilnoj zaštiti, službi Os i Ob, oružanim snagama. 

Planom obrane općine-planom mjera zadataka i sistema Os i Ob, regulir a 
se konkretna realizacija tih zadataka, jedinstven način javljanja podataka, 
način djelovanja snaga angažiranih na provođenju mjera RKB kontrole teri- 
torija i suradnje sa oružanim snagama i susjednim centrima za Ob na 
razmjeni informacija o RKB kontroli teritorija. 

Svi podaci prikupljeni od jedinica, štabova, organa i organizacija putem i 2 . 
viđanja, osmatranja, dozimetrijske kontrole i laboratorijskim poslovima 
obavezno se odmah dostavljaju centrima za Ob. 

ZNACI ZA UZBUNJIVANJE 

Znaci za uzbunjivanje se daju električnim, elektronskim i pneumatskim si¬ 
renama (osnovna sredstava za uzbunjivanje) jedinstveni su za cijelu teritori¬ 
ju SFRJ, a propisuje ih Savezni sekretarijat za narodnu obranu. 

Znaci za uzbunjivanje mogu se davati crkvenim zvonima, parnim sirena¬ 
ma, bubnjevima, lovačkim rogovima i drugim sredstvima (dopunska 
sredstva za uzbunjivanje). Znaci za uzbunjivanje koji se daju ovim po¬ 
moćnim sredstvima za uzbunjivanje, služe lokalnim potrebama u mjesnim 
zajednicama, organizacijama udruženog rada, ustanovama i drugim manjim 
naseljima i zgradama, a propisuje ih nadležni organ samoupravljanja. Ako se 
dopunska sredstva za uzbunjivanje koriste i za druge potrebe, koje nemaju 
karakter primjene javnih uzbuna, takve znakove propisuje nadležni organ 
organizacije udruženog rada i drugih organizacija i zajedmca (organ samou¬ 
pravljanja). 

Po piravilu uzbunu za opasnosti od napada iz zraka, RKB opasnosti, opas¬ 
nosti od većih elementarnih nepogoda i nesreća i prestanak opasnosti daje 
centar za Ob društveno-političke zajednice. _ . 

Za opasnosti manjeg opsea uzbunu može dati nadležni organ mjesne za¬ 
jednice, organizacije, organizacije udruženog rada i druge organizacije (sa¬ 
mo u slučaju kada se radi o lokalnim opasnostima za njihova područja od¬ 
nosno objekte). ... 

Građani i radni ljudi sa znacima za uzbunjivanje upoznavaju se P u! ^ w 
obuke, isticanjem grafičkih prikaza znakova za uzbunjivanje, kroz vježbe i 

Grafički prikaz znakova za uzbunjivanje (jedinstveni znaci) u SFRJ, prilo B 

b'po 'pravilu uzbuna se daje kad god je to moguće, 5 minuta prije nadaste 
opasnosti, a to je minimalno potrebno vrijeme za pravovremeno sklanjan] 
građana i radnih ljudi i nekih materijalnih dobara. 

Postupci na znakove uzbunjivanja: 

1. OPĆA JAVNA MOBILIZACIJA 

U prvih 6 sati mobilizacije znak se ponavlja više puta. 

Na ovaj znak (signal) uzbune radni ljudi i građani raspoređeni prema 
nom rasporedu u osnovne i druge organizacije udruženog rada, samoup 
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• druge zajednice, organe, civilnu zaštitu, službu Os i Ob, teritorijalnu 
° e * iu i JNA kao i materijalna sredstva obavezni su se odmah javiti, odnos- 
° dopremiti, na zborna mjesta utvrđena ratnim rasporedom. 


ZRAČNA OPASNOST 

) u stanu isključiti sve električne, plinske i vodovodne uređaje i instalaci- 
• %eći, uzeti dokumente, osobni zaštitni komplet, obrok hrane, vodu, deku 
,C pokrivanje i dr. i uputiti se u sklonište — mjesto sklanjanja. U većim stam- 
h nim zgradama — blokovima treba isključiti glavne priključke plina, vode, 
sfruje i dr., a prilikom odlaska u sklonište daje se prednost majkama s dje¬ 
com, starijim i bolesnim osobama. 

b) na radnom mjestu treba zaustaviti strojeve i isključiti uređaje po pogo¬ 
nima, uzeti osobni zaštitni komplet i uputiti se u sklonište. 


c) na javnom mjestu — u vlaku, tramvaju, autobusu, željezničkoj ili auto- 
busnoj stanici, kinu, konferencijskoj sali, kazalištu i si. sklanjanje se vrši na 


slijedeći način: 

_ na željezničkoj ili autobusnoj stanici, kinu, kazalištu i uopće na mjestima 
gdje se skuplja više ljudi dužnost je dežurnih osoba, na takvim mjestima, 
da preko sredstava razglasa daju upute o načinu sklanjanja na daljnji 
znak opasnosti. 

— vozila javnog i drugog saobraćaja na znak uzbune sklanjaju se s desne 
strane puta, a putnici u najbliža skloništa ili druge zaklone. Osoblje svih 
prometnih javnih sredstava mora znati lokacije javnih skloništa kako bi 
putnicima mogli dati potrebna obavještenja. 


d) obveznici civilne zaštite na znak opasnosti postupaju kao i ostali građa¬ 


ni, osim u slučaju kada izvršavaju određene zadatke kada postupaju po odlu¬ 
ci štabova civilne zaštite ili svojih komandira. 


3. RKB OPASNOST 

Postupak na znak za ovu vrstu opasnosti je u svemu isti kao i na znak uz¬ 
bune od zračne opasnosti, Pretpostavlja se da je svaki zračni napad je istov¬ 
remeno opasnost od RKB djelovanja. 

Polazeći od te pretpostavke zračne opasnosti, stvarnu upotrebu NKB b/p 
moguće je otkriti tek nakon izvršenog zračnog napada (ako se radi o upotre¬ 
bi NKB b/s primjenom zrakoplova), u kom slučaju samo prethodno imali 
signal za zračnu opasnost, a nakon izvršenog zračnog napada otkriva se da 
su upotrebljena NKB b/s u tom slučaju imamo 2 situacije o NKB opasnosti¬ 
ma: 

a) da se poslije signala za »Zračnu opasnost«, daje sirenama i signal za 
RKB opasnost na području DPZ na kojoj je izvršen napad NKB borbenim 

sredstvima, 

b) da se signal za RKB opasnost daje kada je napad NKB b/s izvršen na 
Području susjedne DPZ, a radioaktivne i kemijske padavine mogu ugroziti 
Područje DPZ. 
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U slučaju RKB opasnosti potrebno je: 

a) na otvorenom prostoru odmah potrbuške leći, sve otvorene dijelove ti 
jela pokriti i staviti zaštitnu masku, 

b) u zatvorenim prostorijama se udaljiti od prozora, vratiju i skloniti se u 
najmračniji dio prostorije, 

c) ne smiju se napuštati skloništa, a u otvorenim zaklonima skidati zaštit¬ 
na maska, otkrivati dijelovi tijela i upotrebljavati jelo i piće sve dok se ne do- 
bije obavijest nadležnih organa o prestanku opasnoti. 

d) šira obavještenja o postupcima radnih ljudi i građana daje centar za Ob 
DPZ. 

4. POŽARNA OPASNOST 

Znak opasnosti daje se samo za područja, zone i rajone na teritoriju opći¬ 
na koje su zahvaćene požarom. 

Ako se radi o požaru većih razmjera koji svojom veličinom ugrožava veći 
broj ljudi ili materijalnih dobara uzbunu daje centar za Ob. Ako se radi o 
požarima manjeg obujma, znak uzbune daje nadležni organ mjesne zajedni¬ 
ce, organizacije udruženog rada i druge organizacije. 

Na dati znak uzbune o požarnoj opasnosti: 

— vatrogasne jedinice dolaze na zborno mjesto s kojeg odlaze na mjesto 
požara, 

— u stambenoj zgradi u gašenju požara prvi se uključuju stanari zgrade 
prema planu kućnog savjeta sredstvima koja im stoje na raspolaganju, 

— u objektu privrednih i društvenih djelatnosti u gašenju požara uključuju 
se vatrogasne jedinice civilne zaštite tih organizacija, dok se ostali radnici 
angažiraju u spašavanju materijalnih sredstava iz susjednih zgrada i objeka¬ 
ta, ako postoji opasnost od širenja požara na te objekte, 

— u mjesnoj zajednici na znak uzbune pripadnici jedinica civilne zaštite 
odmah dolaze na zborna mjesta i postupaju po naređenju štaba civilne zašti¬ 
te i nadležnog organa mjesne zajednice. Stanovnici se po potrebi uključuju u 
gašenje požara i spašavanja ljudskih života i materijalnih dobara. 

Na mjestu požara zabranjeno je prisustvo i prikupljanje osoba koje nisu 
angažirane u gašenju požara i spašavanju. 

U gašenju požara širih razmjera angažiraju se sve raspoložive snage. 

5. OPASNOSTI OD ELEMENTARNIH NEPOGODA I DRUGIH VEĆIH 

NESREĆA 

Poslije danog znaka uzbune od elementarne nepogode i veće nesreće sta¬ 
novništvo se informira o kakvoj se opasnosti radi preko sredstava javnog in¬ 
formiranja. 

Neophodno je da se radni ljudi i građani na vrijeme upozore o nadolaze¬ 
ćim opasnostima kako bi poduzeli pravovremene mjere zaštite i spašavanja. 

Opasnosti od elementarnih nepogoda i drugih većih nesreća su veoma 
različite: poplave, orkanski vjetrovi, potresi, veliki nanosi snježnih padavina, 


stvaranje leda na vodotocima, saobraćajne nesreće, nesreće u rud- 

P °Sai’drugo- 

n *7 ak uzbune o ovim opasnostima, uvijek prati i obavijest o kakvoj vrsti 
snosti se radi preko radio-televizijskih sredstava. Na osnovi obavijesti 
‘’rimienjuju se i postupci za zaštitu i spašavanje. 

Tako u slučaju: 

) potresa (koji su obično iznenadni) poslije prvog udara, treba sto prije i 
* panike napustiti prostorije i udaljiti se od zgrade, ili se u prostoriji sklo¬ 
ni ispod čvrstih predmeta namještaja, nosećih zidova, štokova vrata, pro- 
stoi ija sa niarL ji m veličinama. U većim zgradama ne koristiti lift, udaljiti se 
s j plinskih instalacija, velikih cjevovoda. 

ij svakom slučaju isključiti sve instalacije u prostorijama, a pri stvaranju 
prašine u prostorijama ili pojave dima, plina koristiti gasmaske ili druga pri¬ 
ručna sredstava protiv gušenja. 

Poslije prvog udara potresa ne ulaziti u objekte najmanje 20-30 minuta, jer 
su uvijek mogući i drugi udari potresa. 

b) iznenadnih poplava, kada je nemoguće poduzeti mjere pravovremenog 
cvakuiranja, skloniti se na više prostorije i sobom ponijeti neophodne žive¬ 
žne namirnice, vodu za piće, odjeću, prema mogućnosti materijalna dobra 
spašavati na isti način prema njihovim vrijednostima i značaju (naoružanje, 
municiju, sredstva za ishranu, strojeve, vrijednosne dokumente i drugo), ne 
koristiti vodu za piće. 

c) velikih snježnih padavina i nanosa snijega: 

— očistiti (skinuti) snijeg sa slabijih nosećih površina stanova i prostorija 
gdje su smještena materijalna dobra (stoka, žitarice i drugo), prokopati pri¬ 
laze do mjesta i oko mjesta stanovanja, 
rh cnnhrurninih i drnpih nesreća: 


— pružiti pomoć manje povrijeđenim osobama, spašavati preživjele iz olu¬ 
pina, teže povrijeđene osobe prepustiti obradi stručnih zdravstvenih ekipa i 
specijaliziranih jedinica civilne zaštite. 

e) olujnih vjetrova: 

— zatvoriti kapke na prozorima, vrata, skloniti materijalna dobra, ugasiti 
vatru na otvorenom prostoru, skloniti se od vodova visokog napona, stakla, 
objekata. 

Zajedničko u svim ovim opasnostima je: samozaštita, pružanje pomoći 
drugima, hitno obavijestiti centar za Ob ili neki drugi organ općine. Na rad¬ 
nim mjestima ostaju osmatrači, dežurno osoblje, osoblje koje vrši osigur¬ 
anje objekta, zatim označiti objekte koji su skloni rušenju, i objekte zabra¬ 
njene za upotrebu, regulirati saobraćaj. U seoskim domaćinstvima u kojima 
su ostali ugroženi, istaći crvene barjačiće i poduzeti druge mjere zavisno od 
situacije. 


Na osnovi primljenih obavijesti o pojedinim vrstama opasnosti snježni 
nanosi, poplave, stvaranje leda na vodotocima, poledice na saobraćajnica- 
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ma, ugroženih područja od drugih opasnosti i pojava, ne ulaziti na ta p Q . 
dručja bez neophodne potrebe, kako bi se radnim organizacijama i jedinica, 
ma civilne zaštite i drugim angažiranim snagama na zaštiti i spašavanja 
osigurao što nesmetaniji rad na otklanjanju posljedica i normaliziranju uvj e . 
ta za život. 

6. PRESTANAK OPASNOSTI 

Za neke posljedice ratnih djelovanja, elementarnih nepogoda, tehničkih 
nesreća i požara, ovisno od njihovih veličina i zahvaćenih rajona, zona i po. 
dručja, kao i vremena trajanja signal »Prestanak opasnosti« neće se davati 
sirenama već će o otklanjanju nastalih posljedica radni ljudi i građani biti 
obaviješteni putem sredstava RTV ili drugih sredstava javnog informiranja 
iz centra za Ob ili drugog organa. 

Signal »Prestanak opasnosti« ne daje se sirenama ni za znak »Opća javna 
mobilizacija«. 
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ZNAKOVI ZA UZBUNJIVANJE 
jedinstveni za cijelu teritoriju SFRJ 


SUVREMENA BORBENA SREDSTVA 


Moderne ratove karakterizira upotreba sve raznovrsnijih suvremenih bor- 
benih sredstava. Pojam borbenog sredstva obuhvaća oružje i sistem njegove 
primjene. Suvremena se borbena sredstva dijele na konvencionalna i nekon¬ 
vencionalna. 

Konvencionalna (uobičajena) borbena sredstva uključuju hladno, vatreno, 
minsko-eksplozivno i raketno oružje. Namijenjena su vođenju konvencional¬ 
nog rata. Njihov neprekidan razvoj i usavršavanje naglašava im neprolazno 
značenje i u budućim ratnim sukobima. 

Nekonvencionalna borbena sredstva namijenjena su nekonvencionalnom 
ratovanju. Po svojoj namjeni, izvorima energije, principima djelovanja i izra¬ 
ženim posljedicama primjene, bitno se razlikuju međusobno i u odnosu na 
konvencionalno oružje. S obzirom na stupanj primjenjivosti, nekonvencio¬ 
nalna borbena sredstva mogu se podijeliti na »oružja budućnosti« (akcelera- 
torska i laserska oružja, metode geofizičkog ratovanja) i »oružja za masovno 
uništavanje« (nuklearno, kemijsko i biološko oružje). Prva skupina za sada 
je još u fazi razvoja, ispitivanja ili vrlo ograničene upotrebljivosti. Druga gru¬ 
pa, praktično provjerena, mogla bi svojom masovnom primjenom opći svjet¬ 
ski nekonvencionalni rat pretvoriti u grobnicu naše civilizacije. 


NUKLEARNO ORUŽJE 


Pojava i razvoj nuklearnog oružja, najrazornijeg borbenog sredstva u 
ljudskoj povijesti, temelji se na sposobnosti iskorištavanja nuklearne energi¬ 
je. Zbog ove tekovine eksplozivnog razvoja moderne znanosti, naše stoljeće 
često se naziva i »atomskim«. 

Mirnodopsko korištenje nuklearne energije podrazumijeva njenu primje¬ 
nu u medicini, biologiji, poljoprivredi, šumarstvu, industriji, znanosti i pnj e 
svega, u rješavanju energetskih zahtjeva današnjice. Ovo posljednje ostvaru¬ 
je se svakodnevno, širom svijeta, gdje se u stotinama nuklearnih centralu 
nuklearna energija kontrolirano (postepeno) pretvara preko toplinske u 
električnu energiju. Zloupotreba nuklearne energije, njeno iskorištavanje u 


• e svrhe, temelji se međutim na njenom nekontroliranom (naglom) oslo¬ 
bađanju, kroz eksplozivno aktiviranje nuklearnog oružja. 

Nuklearno oružje je sredstvo za masovno uništavanje čije se djelovanje 
uva na naglom, nekontroliranom oslobađanju energije nuklearnih eks- 
A ]oziva. u obliku vremenski i prostorno izraženog udarnog vala, toplinskog i 
V jioaktivnog zračenja. Dok se udarno i toplinsko djelovanje nuklearnog 
1:1 -: a sa mo po snazi i trajanju razlikuje od istovjetnih efekata konvencio- 
° r inog razornog oružja, dotle je svojstvo radioaktivnosti potpuno nova kva- 
j- te ta i najopasnija posljedica primjene ovog sredstva za masovno uništava- 


Zbog prirode procesa, energija oslobođena aktiviranjem nuklearnih eks¬ 
ploziva daleko premašuje onu dobivenu eksplozijom iste količine kemijskog 
Eksploziva (trotila, baruta i si.). Stoga se razorna moć nuklearnog oružja iz¬ 
ražava jedinicama koje određenim odnosima (energetski ekvivalenti) pove¬ 
zuju ove dvije vrste energije. Jedinica snage jedne kilotone (1 kt) izražava os¬ 
lobođenu energiju nuklearnog eksploziva koja po iznosu odgovara onoj, 
ispoljenoj pri eksploziji tisuću tona trotila (TNT). Jedna megafona (1 Mt) od¬ 
govara snazi od tisuću kilotona (1000 kt) odnosno energiji milion tona troti¬ 
la. Snaga nuklearnog oružja kreće se u rasponu od 0,02 kt do preko 100 Mt, 
a ukupno nagomilane ubojne rezerve tolike su, da na svakog stanovnika 
naše planete »otpada« razorne snage u iznosu od najmanje 15 tona trotila 
(0,015 kt). 

Nuklearno se oružje dijeli na više načina. Podjela po snazi razlikuje oružja 
vrlo male snage (mikroprojektili), male, srednje, velike i vrlo velike snage 
(makroprojektili). Ovisno o svojoj namjeni nuklearno se oružje razvrstava u 
taktičko, operativno i strategijsko. Način djelovanja temelj je podjele nukle¬ 
arnih oružja na eksplozivna i radioaktivna, a vrsta konstrukcije eksplozivnih 
oružja dijeli ista dalje na nuklearne projektile odnosno nuklearne mine. Ko¬ 
načno, po principu oslobađanja energije razlikuje se fisiono (nuklearno) i fu- 
ziono (termonuklearno) oružje. 


SISTEMI PRIMJENE NUKLEARNOG ORUŽJA 


Namjena i konstrukcija eksplozivnog nuklearnog oružja određuje sistem 
njegove primjene. Nepokretni (statički) sistemi uključuju inženjerijsko ili di- 
v erzantsko postavljanje nuklearnih mina ili fugasa radi rušenja i stvaranja 
kontaminacije. Pokretne (dinamičke) sisteme primjene eksplozivnog nukle¬ 
arnog oružja čine projektili (nuklearna torpeda, artiljerijske mine i granate, 
zrakoplovne bombe i rakete) te sredstva njihovog prijenosa (artiljerija, avija- 
u ja, brodovi i podmornice). 

Posjedovanje i stalan razvoj nuklearnog oružja, bitno su utjecali na stavo- 
zemalja posjednica o njegovoj primjeni. Prvobitna koncepcija općeg nu¬ 
klearnog rata, radi svoje besmislenosti uskoro je djelomično zamijenjena 
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strategijom ograničenog ratovanja, po kojoj bi se nuklearno oružje upotrij e . 
bilo ograničeno, postepeno i selektivno. Ovakova promjena shvaćanja 
prvenstveno se temelji na karakteristikama strateškog odnosno taktičkog 
nuklearnog oružja. 

Strateško nuklearno oružje namijenjeno je za uništavanje ciljeva strate¬ 
škog značaja, u općem nuklearnom ratu. Čine ga nuklearni projektili velike i 
vrlo velike snage (krstareće i interkontinentalne balističke rakete te zrako¬ 
plovne bombe) i sredstva njihovog prijenosa (nuklearne podmornice i stra- 
tosferski bombarderi). Prvu fazu razvoja strateškog nuklearnog oružja ka¬ 
rakterizira gomilanje zaliha ukupne snage bojevih glava do besmislenih iz¬ 
nosa, te unaprijeđivanje sistema prijenosa eksploziva. U kasnijem razdoblju 
oružje se prenosi na more i pod more, a težište se s količine prebacuje na 
kakvoću, pa se naročito povećava brzina, domet, preciznost, manevarska 
sposobnost, nosivost i ostale značajke sistema primjene strateških projek¬ 
tila. 

Taktičko nuklearno oružje koristilo bi se u ograničenom nuklearnom ratu, 
za selektivno uništavanje malih, vojnih ciljeva. U taktička nuklearna oružja 
ubrajaju se projektili snage do 50 kt, sredstva njihove primjene (artiljerijska 
oruđa, taktička avijacija i rakete) dometa do 300 km, te diverzantske i ko- 
mandoske naprave (mine i fugase). Njihov se razvoj temelji na usavršavanju 
preciznosti prijenosnih sistema, smanjivanju snage projektila i preraspodjeli 
eksplozijom oslobođene energije. Preciznost taktičkih nuklearnih projektila 
usavršena je ugradnjom raznovrsnih uređaja za samonavođenje. Smanjiva¬ 
nje snage na svega 0,02 kt omogućeno je napretkom u povećanju čistoće i fi- 
sionog iskorištenja orana i plutonija te proizvodnjom novih fisionih eksplo¬ 
ziva (transuranski elementi). Preraspodjela energije oslobođene eksplozijom 
postiže se smanjenjem snage i promjenom sastava košuljice projektila tako 
da je omogućena primjena oružja izraženog neutronskog zračenja (radijacio- 
no oružje), samo rušenja (razorno oružje) ili izražene kontaminacije (radio¬ 
aktivno oružje). Iako namijenjena vođenju ograničenog nuklearnog rata, efi¬ 
kasnost, dostupnost i rastuća mogućnost nekontrolirane upotrebe (vojne, 
terorističke ili diverzantske) čine taktička nuklearna oružja podesnim a sto¬ 
ga i opasnim za izazivanje općeg nuklearnog rata. 

Razvoj nuklearnog oružja najopasnija je posljedica trke u naoružanju. 
Ovaj proces započet svršetkom drugog svjetskog rata, svojim neprekidnim 
napredovanjem u obliku beskonačne spirale, uključuje danas gotovo sve 
države svijeta i direktno zapošljava preko 500 000 znanstvenika te 100 milio- 
na radnika. 

Usprkos trke u naoružanju, početkom šezdesetih godina uspostavljena jc 
nuklearna ravnoteža velesila i njihovih vojnih saveza. Bez obzira na svoju 
krhkost, ova je ravnoteža ipak olakšala pregovore o kontroli i ograničenju 
nuklearnog naoružanja kao početak dugotrajnog puta do općeg i potpunog 
razoružanja. U tom je smislu od 1963. godine do dana, potpisan, niz dvostra- 
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jjjh i višestranih sporazuma i dogovora između zainteresiranih država. Tako 
sC dvostranim dogovorima supersila (SAD i SSSR) pokušao smanjiti r izik iz¬ 
bijanja nuklearnog rata i ograničiti broj sistema prijenosa strateškog nukle¬ 
arnog oružja JSALT— 1 i SALT —2). Višestrani međunarodni sporazumi 
(Moskva 1963., Ženeva 1970. i si.) trebali su obvezati sve države potpisnice na 
obustavljanje pokusa nuklearnim oružjem u atmosferi i svemiru te pod vo¬ 
dom, i na sprečavanje širenja nuklearnog oružja medu zemlje koje ga još ne 
posjeduju, u svemir, na Antarktik, morsko dno i slično. Usprkos obznanje¬ 
nim dobrim namjerama, ovi napori nisu urodili gotovo nikakvim plodovi¬ 
ma. Utrka u naoružanju nastavlja se nesmanjenom žestinom, sada s količine 
usmjerena na kakvoću. Nuklearni pokusi izvode se i dalje, podzemno u zem¬ 
ljama potpisnicama, a kako im odgovara sa strane država nepotpisnica spo¬ 
razuma (Francuska, Kina). Sve veći broj zemalja tehnološki je sposoban i 
vojno zainteresiran za proizvodnju i posjedovanje nuklearnog oružja, a su- 
persilama koje su dosadašnjim razvojem svoje nuklearne snage stekle svjets¬ 
ku nadmoć, ideja »prvog udara« postaje sve privlačnijom od dosadašnjeg 
»načela odvraćanja«. Kontrola naoružanja načinom »korak po korak« dove¬ 
la je svijet umjesto do razoružanja, do stalne spremnosti za rat. Stoga po¬ 
novna upotreba nuklearnog oružja svakim danom postaje više nego stvarna 
mogućnost. 


Nuklearna eksplozija — Nuklearna eksplozija je naglo i nekontrolirano os¬ 
lobađanje energije nuklearnog eksploziva, izraženo kao udarni val, toplinsko 
i radioaktivno zračenje. Razvoj, izgled i posljedice eksplozije ovise o njenoj 
namjeni tj. sredini u kojoj je izvršena. S obzirom na to, nuklearne se eksplo¬ 
zije dijele na podzemne, podvodne, površinske, nadvodne te eksplozije u 
zračnom prostoru (niske, srednje i visoke). Podzemne eksplozije koriste se 
danas za ispitivanje i usavršavanje nuklearnog oružja, a u ratu bi se upotrije¬ 
bile za rušenje vrlo otpornih podzemnih objekata te zaprečavanje stvara¬ 
njem velikih kratera i izazivanjem jake kontaminacije. U pomorskom nukle¬ 
arnom ratovanju, podvodnim eksplozijama uništavali bi se podvodni i površ¬ 
inski objekti, plovila, uređaji i prepreke a nadvodnim eksplozijama obalni i 
plovni objekti. Površinske nuklearne eksplozije prvenstveno su namijenjene 
*a rušenje otpornih objekata te zaprečavanje stvaranjem kratera i izaziva¬ 
njem kontaminacije. Niske eksplozije u zračnom prostoru uništavaju otpor- 
ne i dobro utvrđene ciljeve, a one srednje visine, manje otporne objekte u na- 
* e .|ima. Radioaktivna kontaminacija kod ovih je eksplozija manje izražena. 

>soke eksplozije u zračnom prostoru bezopasne su za ljude i objekte na 
P°vršini zemlje, ne stvaraju kontaminaciju a namijenjene su za onesposob- 
'jnvanje letilica. 


u azvo J 1 elementi nuklearne eksplozije u zračnom prostoru — Razvoj nu- 
v^arne eksplozije u zračnom prostoru (Slika 1) karakterizira bljesak, pojava 
(^fene kugle, detonacija te stvaranje dimnog stupa i radioaktivnog oblaka. 
J s ijed događaja praćen je kratkotrajnim početnim djelovanjem u obliku 
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udarnog vala, toplinskog i radioaktivnog zračenja, te kasnijim dugotrajni^ 
naknadnim djelovanjem kroz izazivanje radioaktivne kontaminacije. 



Slika 1. Razvoj i elementi nuklearne eksplozije u zračnom prostoru 


Zasljepljujući bljesak, znatno jači od sunčevog svjetla, prvi je znak izvrše¬ 
ne nuklearne eksplozije u zračnom prostoru ili na površini zemlje odnosno 
vode. Zbog ogromne brzine prostiranja (300 000 km u sekundi) i dometa (do 
par stotina kilometara), BLJESAK JE SIGNAL ZA OPASNOST, UPOZOR 
NJE DA JE IZVRŠENA NUKLEARNA EKSPLOZIJA. Ovisno o udaljenosti, 
bljesak je prije ili kasnije praćen snažnom detonacijom. 

Aktiviranjem nuklearnog eksploziva, u točci koja se naziva centar eksplozi¬ 
je (CE), gotovo trenutno u malom se prostoru oslobađa ogromna količina 
energije. Usijani plinovi temperature par desetaka miliona stupnjeva i prit lS 
ka stotine giga paskala (GPa), formiraju oko centra eksplozije svijetlecu 
oblast, vatrenu kuglu (1) nuklearne eksplozije. Vatrena kugla tokom svofc 
razvoja svijetli, mijenja boju (od bijele do ljubičasto sive), oblik (ovisno 
vrsti eksplozije), veličinu (od par desetaka metara do nekoliko kilometara), 
naglo se diže uvis i na kraju potpuno nestaje, obavijena radioaktivnim oD 
kom. Po izgledu, veličini i vremenu potrebnom za potpuni razvoj vatre 
kugle, određuje se vrsta i snaga nuklearne eksplozije (površinska, nadvo ; 
u zračnom prostoru). Ova svijetleća oblast nevidljiva je kod podzemni 
podvodnih eksplozija. Za vrijeme svog postojanja vatrena je kugla izvor V 
četnog djelovanja nuklearne eksplozije. Ono je najizraženije u okolini n 
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točke (NT)’ mjesta na površini zemlje ili vode koje je najbliže centru eksplozi¬ 
je. Toplinsko zračenje pretvara materijal u blizini nulte točke u plin, paru ili 
prašinu a odbijeni udarni val i stvoreni zrakoprazni prostor usisavaju ga i 
podižu uvis u obliku dimnog stupa (2). Time se na zemljištu stvara krater ko¬ 
ji s vojom veličinom i visokom radioaktivnošću postaje velika zemljišna pre¬ 
preka. 

Hlađenjem materijala vatrene kugle (produkti fisije, neaktivirani eksplo¬ 
ziv, dijelovi projektila, zrak) te spajanjem istog s dimnim stupom, u roku od 
par minuta stvara se ogromni kolutajući radioaktivni oblak (3). Ovaj se zbog 
visoke temperature svog sadržaja i stoga manje težine od zraka, brzo diže 
uvis, da bi mijenjajući pritom boju od crvenkasto-smeđe do bijele, u toku de¬ 
setak minuta dosegao visinu, promjer i debljinu više desetaka kilometara 
kod projektila vrlo velike snage. Veličina i vrijeme formiranja ove »atomske 
gljive« služe za određivanje snage izvršene eksplozije. Radioaktivni oblak, 
vidljiv nekoliko sati, osnovni je nosioc naknadnog djelovanja nuklearne eks¬ 
plozije — radioaktivne kontaminacije. 

Početno djelovanje nuklearne eksplozije — Početno djelovanje nuklear¬ 
ne eksplozije posljedica je širenja udarnog vala, toplinskog i početnog radio¬ 
aktivnog zračenja. Ovi učinci ispoljavaju se kratkotrajno (unutar prve minu¬ 
te po izvršenoj eksploziji) i na ograničenom kružnom području oko NT. 
Njihovi dometi a time i doprinosi u kombiniranim ozljedama (psihološke, 
mehaničke, toplinske i radijacione) ljudi i životinja, uglavnom ovise o kon¬ 
strukciji i snazi projektila. Taktičko nuklearno oružje djeluje prvenstveno 
radioaktivnim zračenjem na kojeg otpada najveći dio (više od 75 %) oslobo¬ 
đene energije i čiji je domet, iako mali, daleko veći od dosega udarnog i to¬ 
plinskog djelovanja. S porastom snage mijenja se i raspodjela oslobođene 
energije, pa se eksplozija 10 — 20 kt projektila 50 % ispoljava u obliku udar¬ 
nog vala, oko 36 % kao toplinsko a 15 % kao radioaktivno zračenje. Istovre¬ 
meno, smrtonosni doseg sve tri vrste djelovanja otprilike se izjednačava. 
Projektili velike i vrlo velike snage uglavnom djeluju spaljivanjem, jer domet 
toplinskog zračenja daleko premašuje doseg udarnog vala a pogotovo radio¬ 
aktivnog zračenja. 

Udarno djelovanje —Udarno djelovanje, osnovni razorni činioc nuklear- 
e eksplozije, uvjetovano je nastankom i širenjem udarnog vala. Udarni val 
^ uglasti sloj jako sabijene i ugrijane sredine u kojoj je izvršena eksplozija 
ku 1 ’ V0< ^ a ’ zem ^ a ) koji se zbog visokog pritiska usijanih plinova vatrene 
Ste, radijalno (u svim smjerovima) širi od centra eksplozije. Ovaj dio 
y°j a udarnog vala nazvan pozitivnom fazom ili fazom sabijanja, kratko- 
Prit^ n i!- 6 (tra j e l* ar se kundi) no po rušilačkoj snazi daleko najvažniji. Visoki 
lsak (natpritisak) pozitivne faze udarnog vala posebno izražen na njego- 
n 0 P re dnjoj granici (čelo udarnog vala) prouzrokuje početno širenje brzi- 
111 znatno većom od brzine zvuka u toj sredini. Kod nuklearnih eksplozija 
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u zračnom prostoru izvedenih na srednjoj visini, na udaljenostima od NT k 0 . 
je su veće od visine centra eksplozije, direktni udarni val spaja se s odbij e . 
nim koji se kreće brže kroz zagrijani i razrijeđeni zrak. Na taj se način formi, 
ra »Mahov val« s višestruko većom rušilačkom snagom. 

S odmicanjem čela udarnog vala od centra eksplozije, naglo opada priti. 
sak, brzina a time i razorno djelovanje pozitivne faze udarnog vala. Na nekoj 
udaljenosti, kad pritisak čela postane jednak onom okolne sredine, udarni 
val nestaje. Sabijanje okolne sredine u vanjskom sloju neminovno prouzro. 
kuje njeno razrjeđivanje u unutrašnjosti, pa se drugi dio razvoja udarnog va- 
la naziva negativnom fazom ili fazom razrjeđenja. Trajanje iste znatno j e 
duže a sniženi pritisak te povratni vjetrovi (u slučaju površinskih, nadvodnih 
i eksplozija u zračnom prostoru) prouzrokuju dodatna razaranja i pomažu 
razvoj dimnog stupa, radioaktivnog oblaka ili razbuktavanje požara. 

Ljudi i životinje izloženi su neposrednom i posrednom djelovanju udarnog 
vala. Neposredno, udarac zračnih masa izaziva »blast« povrede koje mogu 
biti zračne (povrede pluća i šupljih organa), vodene (organi trbušne duplje) i 
čvrste (lomovi kostiju), odnosno ukupno lake, srednje, teške i smrtonosne 
ozljede. Radi znatne elastičnosti i otpornosti ljudskog i životinjskog tijela, 
neposredno djelovanje udarnog vala slabije je izraženo od posrednog ozlije- 
đivanja živih bića. Ovo potonje nastaje zbog rušenja drveća i zgrada, zatrpa¬ 
vanja, ozljeda od letećih materijala, predmeta i stakla, ubitačnih posljedica 
natpritisaka inače direktno bezopasnih za život i zdravlje. 

Građevinski objekti izloženi udarnom valu trpe razne stupnjeve oštećenja, 
ovisno o udaljenosti, karakteristikama eksplozije i vlastitim svojstvima. 
Najmanju otpornost pokazuju drveni objekti, a čvrstoća građevina od cigle i 
kamena raste s povećanjem broja vrata i prozora. Najotporniji su armirano- 
betonski objekti antiseizmičkih konstrukcija, pojaseva ili spojeva. Udarni 
val oštećuje ili potpuno uništava i tehnička sredstva (vozila, oružje, oruđe, 
opremu, strojeve, alate i si.), to jače što im je bio niži stupanj prethodne zaš¬ 
tite. 

Zaštita živih bića i tehničkih sredstava zasniva se na izlaganju što manjih 
površina djelovanju udarnog vala. Stoga treba koristiti skloništa, zaklone 
odnosno ukopavanje u zemlju. Kod toga je bitno hitro reagiranje, jer opas¬ 
nost nailazi brzo no traje kratko. 

Toplinsko djelovanje — Za svo vrijeme svog postojanja, vatrena kugla 
isijava niz zračenja raznih svojstava. Jedno od njih, vidljivo, ispoljava se kao 
bljesak i boja vatrene kugle. Drugo, nevidljivo, toplinsko (infracrveno) zrače¬ 
nje, osnovni je nosioc toplinskog djelovanja nuklearne eksplozije. 

Toplinsko zračenje brzinom svjetlosti (300 000 km u sekundi) u svim 
smjerovima od centra eksplozije isijava kroz svo vrijeme svijetljenja vatrene 
kugle (i do 30 sekundi). Domet tog zračenja daleko je veći od dosega udarnofc 
ili početnog radioaktivnog djelovanja nuklearne eksplozije. Njegovo se ra 
posredno djelovanje zasniva na predaji topline površinskom sloju izložen 
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objekta, kod čega dolazi do opeklina, deformacija, taljenja, paljenja, pouglje- 
n jivanja ili isparavanja. Toplinsko zračenje djeluje površinski i profilno — 
ono nije prodorno i svaka prepreka koja stvara sjenu zaustavlja ga. Tamne 
površine dobro ga upijaju, a svijetle u znatnoj mjeri odbijaju (reflektiraju). 
Snaga toplinskog zračenja vrlo brzo opada s udaljenosti, a određena je ka¬ 
rakteristikama same eksplozije, izloženosti i stupnju zaštite dane površine, 
meteo i zemljišnim uvjetima. Posredno djelovanje toplinskog zračenja 
odražava se kroz naknadne požare često spojene u požarnu oluju. 

Svjetlosni bljesak nuklearne eksplozije izaziva kraće ili duže privremeno 
sljepilo, opekline očnih kapaka, dijelova oka pa čak i trajnu sljepoću. To¬ 
plinsko zračenje prouzrokuje površinske (profilne) opekotine, čija se težina 
kreće od crvenila kože do njenog potpunog uništenja (spaljivanja, pougljenji- 
vanja). Veća blizina centru eksplozije, otkrivenost tijela, dobra vidljivost, ni¬ 
ski oblaci ili snježni pokrivač, duže izlaganje toplinskom zračenju te veća 
površina zahvaćene kože, izazivaju opekotine težeg stupnja. 

Djelovanje toplinskog zračenja na objekte i tehnička sredstva ispoljava se 
kroz paljenje, topljenje ili pougljenjivanje izloženih površina, što je u dobroj 
mjeri određeno njihovim svojstima. 

Velika brzina prostiranja, kratko trajanje i površinsko djelovanje određu¬ 
ju i način zaštite od toplinskog zračenja nuklearne eksplozije. Na pojavu 
bljeska trenutno treba zaštititi otkrivene dijelove tijela. Kod toga bilo kako¬ 
va prepreka koja stvara sjenu ujedno predstavlja i zaštitu od toplinskog zra¬ 
čenja. Višeslojna, svijetla i komotna odjeća smanjuje mogućnost nastanka 
opeklina, a preventivno premazivanje vrata, prozora i ostalih površina bije¬ 
lom bojom, vapnom, glinom, protupožarnim sprejevima uz ostale protu¬ 
požarne mjere, otežava izbijanje i širenje požara. 


RADIOAKTIVNO DJELOVANJE 

l'h^ S k°™ a karakteristika 1 ujedno bitna razlika nuklearnog oružja od osta- 
1 ubojitih razornih sredstava, je isijavanje radioaktivnih zračenja. Ova no- 
! a va lheta prvenstveno je usmjerena na uništavanje živih bića i izazivanje 
ontaminacije. Vremenski i prostorno, radioaktivno zračenje nuklearne eks- 
0ziJe nosioc je njenog početnog i naknadnog radioaktivnog djelovanja. 

<**»<> radioaktivno djelovanje — Početnim radioaktivnim djelovanjem 
nj earrle eksplozije nazivaju se posljedice koje izaziva ozračivanje počet- 
l >vn- ra Ki° a ^ tivnim zra ^ en J em - ° vo zračenje isijava vatrena kugla i radioak- 
t>rz'* °° a k’ u toku prve minute nuklearne eksplozije. Pravocrtno, gotovo 
eki t } 0m - S ^ etIosti '. P očetno radioaktivno zračenje radijalno se širi od centra 
filrH izazivajući naknadna specifična oboljenja živih bića, oštećenja 

s og materijala, stakla, elektronske opreme, promjene svojstava goriva i 
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maziva te naknadnu radioaktivnost metala i zemljišta. Zbog ograničenog do¬ 
meta značenje početnog radioaktivnog djelovanja brzo opada s porastom 
snage nuklearnog projektila. Osnovni nosioci svojstava početnog radioaktiv- 
nog zračenja su gama zraci i neutroni. 

Gama zraci su nevidljivi, prodorni, elektromagnetski valovi koji nastaju 
kao posljedica promjena jezgara atoma nekih tvari (nuklearni eksplozivi, 
produkti fisije, radioaktivirani materijali i zrak). Svojim prolazom kroz da- 
nu sredinu izazivaju stvaranje električno nabijenih cestica (iona) koje uglav- 
nom ne mijenjaju svojstva materijala ali izazivaju oboljenja živih bića. Gam a 
zračenje vrlo je prodorno, djeluje dubinski, no snaga mu brzo opada s uda- 
ljenosti. Iako mu domet raste s povećanjem snage projektila, na 4 km od 
centra eksplozije ono je praktički bezopasno. 

Neutroni su sitne nevidljive čestice, dijelovi jezgara atoma, koje gotovo 
trenutno bivaju izbačene iz centra eksplozije. Prolazom kroz živo tkivo neu- 
troni prouzrokuju naknadne bolesne promjene istog a u nekim materijalima 
(metal, zemljište, staklo i si.) izazvanu (induciranu) radioaktivnost. Domet 
neutrona prvenstveno ovisi o energiji koju posjeduju, i određen je konstruk¬ 
cijom i snagom oružja. Neutroni oslobođeni eksplozijom fisiomh projektila 
odnose oko 3 % ukupne energije, dosežući u zraku domet od najviše 800 m. 
Potpuno drugačije djelovanje pokazuju oružja izraženog radijacijskog djelo¬ 
vanja (neutronsko oružje). 

' Neutronsko oružje su taktički nuklearni projektili (artiljerijske granate, 
bojeve glave raketa »Lance«) vrlo male snage (ispod 1 kt) koji eksplozijom 
ispoljavaju ograničeno udarno i toplinsko djelovanje ali izrazito pojačano 
Sronsko zračenje. Namijenjeno prvenstveno uništavanju ljudi neu ron- 
sko je oružje predviđeno za vođenje ograničenog nuklearnog rata na th 
Evrope. Preko 75 % energije oslobođene eksplozijom takvog projekti _ P 
liava se kao prodorno neutronsko zračenje. Visoka energija ovih neutro 
omogućava im znatno veći domet (u zraku i do 2,5 km), tako da onesposob- 
ljavaju ljude i 1900 m od NT, iako je opasan domet toplinskog zračenja 
a udarnog vala svega 200 m. . . 

Najuočljivija i najopasnija posljedica početnog radioaktivnog djelovanja ] 
naknadna pojava radijacijske bolesti kod ozračenih ljudi i životinja. 

Radijacijska bolest je pojam koji označava oboljenje organizma pi°u 
rokovano prethodnim vanjskim ili unutarnjim radioaktivnim ozrace m 
Do vanjskog ozračenja dolazi djelovanjem neutrona i gama zraka ko p 
nog radioaktivnog zračenja nuklearne eksplozije ili naknadnog boravka » 
radioaktivno kontaminiranom zemljištu. Unutarnje ozracenje 
unošenja radioaktivnih čestica u organizam (radioaktivna kontam 
Vanjsko se ozračenje samo u izuzetnim slučajevima osjeća b a tuf 

kože - najčešće ono je neuočljivo. Naglo ozračenje organizma upotre^ 
klearnog oružja, mirnodopske nuklearne nesreće^ izaziva 0 
jacijske bolesti, pri čemu OZRAČENA OSOBA NIJE RADIVAKTIV* 
MOŽE NIKOGA OZRAČITII STOGA JE BEZOPASNA ZA SVOJU OKO 
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Akutni oblik radijacijske bolesti ispoljava se kao glavobolja, vrtoglavica, 
povremena nesvjestica, umor, povećana temperatura, pojačano znojenje, gu¬ 
bitak apetita, mučnina, povraćanje, proljevi, krvarenja te ispadanje kose, 
ukoliko su oštećeni samo krvotvorni i probavni organi. Navedenim znacima 
oboljenja pridružuju se ravnodušnost, dremljivost, obamrlost, iznemoglost, 
drhtavica, teško disanje i grčevi, ukoliko je oštećen i živčani sistem. U toku 
razvoja bolesti slabije ili jače izražen je početni period (ispoljavanje prvih 
znakova oboljenja), prikriveni (latentni) period (prolazno prividno poboljša¬ 
nje stanja), te faze razvoja bolesti (ispoljavanje svih znakova oboljenja) i nje¬ 
nog rješenja (ozdravljenje i oporavak ili smrt). Što je jače ozračivanje te veća 
ozračena površina tijela i slabije opće stanje organizma, periodi razvoja bo¬ 
lesti javljaju se brže i traju kraće, znaci oboljenja izraženi su jače, liječenje je 
složenije i dugotrajnije, mogućnost ozdravljenja manja a oporavak duži. 
Usprkos ozdravljenju, radioaktivno zračenje ostavlja dugotrajne posljedice 
po ozračenu osobu (smetnje vida, krvarenja, povećana učestalost kance- 
roznih oboljenja) i njeno potomstvo (povećana učestalost nakaznog poroda). 


Za razliku od gama zraka, neutroni početnog radioaktivnog zračenja izazi¬ 
vaju naknadnu radioaktivnost nekih sredina. Izazvana (inducirana) radioak¬ 
tivnost zraka, hrane, sapuna, stakla i si. kratkotrajna je i slaba, metali se ra- 
dioaktiviraju snažnije i dugotrajnije, a djelovanje neutrona najuočljivije je 
na zemljištu u području nazvanom rejon kontaminacije. 


Zaštita od početnog radioaktivnog zračenja postiže se što bržim korište¬ 
njem zaklona sposobnih da zaustave odnosno apsorbiraju što više gama zra¬ 
ka i neutrona. Zaštitna moć takvog zaklona određena je poludebljinom ma¬ 
terijala od kojeg je sastavljen. Poludebljina je sloj nekog materijala (izražen 
brojem centimetara) koji smanjuje neku jačinu radioaktivnog zračenja na 
po ovicu njene vrijednosti. Što je poludebljina manja, materijal posjeduje 
bolja zaštitna svojstva. Poludebljina ovisi o vrsti i gustoći materijala (Tabela 
) te vrsti i energiji radioaktivnog zračenja. Gušći materijali posjeduju manje 
poludebljine (pružaju bolju zaštitu) za gama zračenje i obrnuto, rjeđi materi¬ 
jali bolja su zaštita od neutrona. Iako je izbor zaštitnih materijala širok, be¬ 
ton i zemlja najpristupačniji su i najpogodniji materijali za izgradnju sklo- 
P 0 v ^j e ^ na ^ 0 štete i od neutrona i od gama zračenja. U proračunima 
irfi ^ ne za štitnog sloja treba voditi računa da jedna poludebljina smanjuje 
acinu radioaktivnog zračenja na polovinu, dvije poludebljine na četvrtinu 
lri na osminu i t.d. 


rišt početnog djelovanja nuklearnog oružja — Pravovremeno ko- 

,\j n Cn ' e specijalnih zaštitnih objekata kao što su skloništa, najsigurniji je na- 
Jd Zas Ut- e °d udarnog, toplinskog i početnog radioaktivnog djelovanja nu- 
'tnsf 00 e ^ s P^ oz iJ e ' U nedostatku istih dobru zaštitu pružit će i ostali građe- 
pob,, 1 .° bjekti (P°drumi i ostale podzemne prostorije, tuneli, pothodnici, 
Ov/^i * nadv.ožnjaci) ili prirodni zakloni (spilje, vrtače, jaruge i si.). 
n u \ na . sklanjanja podrazumijeva prethodno upozorenje (znak za uzbu- 
1 0 nailazećoj opasnosti. 




Tabela 1. Zaštitne poludebljine nekih materijala 


VRSTA 

MATERIJALA 

GUSTOĆA 

POLUDEBUINA (cm) , 

MATERIJALA 

Početno zrač. v . , , . 

Naknadno pamni . 



Neutroni 

Gama 

. w , 

zračenje 

Olovo 

11,3 

12,0 

2,0 

0,8 

Čelik 

7,8 

11,0 

2,8 

1,8 

BETON 

2,4 

8,0 

10,0 

5,6 

ZEMLJA 

1,6 

9,0 

14,0 

8,4 

Voda 

1,0 

2,5 

23,0 

12,2 

Drvo 

0,7 

10,0 

30,0 

21,4 

Snijeg 

0,4 

- 

50,0 

30,0 


U slučaju IZNENADNOG NAPADA nuklearnim oružjem, OSNOV ZAŠTI¬ 
TE JE BRZO REAGIRANJE. Na pojavu zasljepljujućeg bljeska treba se OD¬ 
MAH BACITI NA POD (prostorija, kabina vozila) ILI ZEMLJU, po mogućno¬ 
sti IZA ILI ISPOD BILO KAKVOG ZAKLONA (zid, namještaj, stablo, vozilo, 
“grS nasip, željeznička pruga Y ILI V BILO KAKVO VDUBUENJEU 
ZEMLJIŠTU (kanal, ispust vode, iskop građevinskog materijala, jarak, lije¬ 
vak od eksplozije, jama, rov i si.) UKOLIKO JE ISTI UDALJEN NAJVIŠE 
PAR KORAKA. U nedostatku blizog zaklona LECI POTRBUŠKE NA TL , 
DLANOVE RUKU SAKRITI POD PRSA, LAKTOVIMA (ili odjećom) ZASU 
TITI LICE i po mogućnosti se okrenuti tako da centru eksplozije budu 
usmjerene noge a ne glava. DALEKO JE BOLJE ODMAH LECI NA GOLb 
ZEMLJU NEGO POTRČATI DO DESETAK METARA UDALJENOG ZAKLO¬ 
NA, jer svaka sekunda dužeg izlaganja toplinskom ih radioaktivnom ziact 
nju'može biti kobna. U zaštitnom se položaju ostaje minutu — dvije, a za i 
se što brže navlači zaštitna maska i ogrtač te napušta ugroženo područje. 

Naknadno djelovanje nuklearne eksplozije — Naknadno djelovanje nu¬ 
klearne eksplozije ispoljava se kao vremenski dugotrajna i prostorno o i 
na radioaktivna kontaminacija. Do radioaktivne kontaminacije dolazi 
rektnim označivanjem neutronima početnog zračenja (rejon kontaminacij i 
naknadnim taloženjem radioaktivnih padavina nuklearne eksplozije ' 
kontaminacije). Na taj se način stvara radioaktivno kontaminirano zem.I 
(RKonZ) na kojem sve što je bilo nezaštićeno (zrak, voda, zemljište, obi 
predmeti, hrana, živa bića i si.) zbog prisutne radioaktivnosti postaje neun. 
trebljivo ili zdravstveno ugroženo. Radioaktivna kontaminacija zahvaća 
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ka područja, traje dugo, ne može se otkriti osjetilima i prouzrokujući radija- 
c ijsku bolest predstavlja opasnost za zdravlje i živote ljudi i životinja. 

Rejon kontaminacije je kružna površina zemljišta oko nulte točke nu¬ 
klearne eksplozije u zračnom prostoru izvedene na visini manjoj od dometa 
neutrona u zraku. Snažno neutronsko zračenje koje u momentu eksplozije 
dopire do površine zemlje, izaziva kasnije njenu radioaktivnost. Tokom slije¬ 
dećih 7 — 14 dana, svi materijali (zemljište, metali, objekti, ruševine) koji 
sadrže željezo, mangan, aluminij, natrij, silicij i druge tvari, postaju visoko 
radioaktivni te isijavajući prodorno gama zračenje čine opasnim kretanje i 
boravak na tom području. Zračenje je najjače u blizini nulte točke, smanjuje 
s e prema periferiji i potpuno iščezava na udaljenosti od oko 2 km. Iako traje 
i dva tjedna, rejon kontaminacije predstavlja smatniju opasnost samo prvih 
5 _ 7 dana. 

Zone kontaminacije su područja zahvaćena taloženjem radioaktivnih 
padavina podzemnih, podvodnih, površinskih, nadvodnih i niskih nuklear¬ 
nih eksplozija u zračnom prostoru. Radioaktivne se padavine sastoje od 
ostataka fisionog eksploziva, produkata fisije te radioaktiviranih dijelova 
nuklearnog projektila i materijala sa zemlje. Ova ogromna količina visoko 
radioaktivnih čestica ubrzo po eksploziji formira oblak koji se penje uvis i 
nošen vjetrom postaje izvor naknadne radioaktivne kontaminacije, jer već 
nakon nekoliko minuta iz njeg počinje taloženje radioaktivne prašine ili kiše. 
Ovo taloženje ovisno o trajanju stvara neposredne, lokalne ili globalne pada¬ 
vine. Neposredne se padavine istalože u blizini nulte točke, kroz otprilike sat 
vremena. Globalne padavine talože se godinama, zahvaćajući pritom cijeli 
globus. S praktičnog stanovišta najvažnije su lokalne padavine koje se pot¬ 
puno istalože kroz 24 sata. 


Taloženje lokalnih radioaktivnih padavina stvara radioaktivno kontamini¬ 
rano zemljište (RKonZ) odnosno zone kontaminacije. Ove zone približno 
ovalnog oblika (izdužene elipse) širina desetke a dužina i stotine kilometara, 
protežu se u smjeru puhanja vjetra. Sve nezaštićeno na tom području biva 
zagađeno radioaktivnom prašinom ili kišom, te postaje neupotrebljivo (ma¬ 
terijali) ili zdravstveno ugroženo (živa bića). Jačina zračenja raste od perife¬ 
rije ka sredini KonZ-a, no vrlo brzo opada s vremenom da bi kroz otprilike 
mjesec dana postala bezopasna. 


Radioaktivna kontaminacija a posebno radioaktivne padavine, po svom je 
^ ometu i trajnosti najizraženije djelovanje nuklearnog oružja. Radioaktivna 
racenja ugrožavaju ljude i životinje kroz duže vrijeme, neuočljivo a opasno i 
aieko izvan domašaja početnih efekata izvršene eksplozije. Radioaktivna 
tonl^ arri * nat, ^ a * zaz ' va van jsko ili unutarnje ozračenje organizma, ovisno o 
me da li se izvor zračenja nalazi izvan ili unutar tijela. 

banjsko ozračenje organizma javlja se pri boravku na radioaktivno konta- 
šin lranom zemljištu, ili zbog dužeg dodira radioaktivnih padavina s povr¬ 
ća ? 1 * 1 rijela. Prodorno gama zračenje RKonZ-a djeluje slično početnom zra- 
Jh nuklearne eksplozije. Radioaktivne padavine u direktnom dodiru s ko- 
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žom mogu izazvati i crvenilo kože, plikove ili čak njeno potpuno razaranje. 
Ovaj oblik ozračenja naziva se »beta opekline«. 

Najizrazitije djelovanje radioaktivne kontaminacije je unutarnje ozračenje 
organizma. Do ovog dolazi prilikom boravka na RKonZ-u ukoliko se udi. 
sanjem, hranom, vodom ili putem kontaminiranih rana u organizmu unesu 
čestice radioaktivnih padavina. Pojedine vrste tih čestica gomilaju se u vital- 
nim organima i zrače opasna zračenja (alfa i beta zračenje) malog dometa ali 
izrazito štetnog djelovanja na živo tkivo. Kao posljedica takvog ozračenja 
javlja se radijacijska bolest koja je svojim razvojem i ishodom slična onoj, 
izazvanoj vanjskim ozračenjem. 

Radioaktivne padavine zagađenjem površina objekata, predmeta, zemljiš- 
ta, hrane odnosno u potpunosti vode i zraka, ne mijenjaju njihova svojstva, 
no zbog mogućnosti kontaminacije živih bića izazivaju njihovu dužu neupo¬ 
trebljivost. Posebno je opasna kontaminacija vode, jer ista nije ograničena 
samo na površinski sloj a radioaktivne se čestice nakupljaju u stanovnicima 
otvorenih voda koji služe za ljudsku hranu (rakovi, ribe). 

Zaštita od naknadnog djelovanja nuklearne eksplozije svodi se na otkriva¬ 
nje i označavanje prisustva radioaktivne kontaminacije, izbjegavanje konta¬ 
miniranog područja, zaštitu od radioaktivnog zračenja te uklanjanje izvora 
opasnosti — radiološku dekontaminaciju. 

Radioaktivna kontaminacija otkriva se jedino upotrebom specijalnih 
uređaja (radiološki detektori) odnosno instrumenata (radijacioni dozimet- 
ri), koji se koriste prilikom izviđanja danog područja (radiološko izviđanje). 
Radioaktivno kontaminirano zemljište upadljivo se označava i po mogućno¬ 
sti izbjegava. U slučaju neophodnog boravka ili intervencije na RKonZ-u, 
treba se strogo pridržavati sigurnosnih mjera i propisa uz korištenje svih 
raspoloživih objekata i sredstava zaštite i što brže uklanjanje radioaktivnih 
čestica, radiološku dekontaminaciju. Samo na taj način izbjegava se pre¬ 
komjerno izračenje ljudi a time i kasnije obolijevanje od radijacijske bolesti. 
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KEMIJSKO ORUŽJE 


U kemijskoVeružje ubrajaju se dimne, zapaljive i otrovne tvari te sredstva 
•ihove ratne primjene. Otrovne tvari poznatije pod imenom bojni otrovi, po 
s vom učinku spadaju u grupu oružja za masovno uništavanje. 


gOJNI OTROVI 

Bojni otrovi su otrovni plinovi, tekućine ili krute tvari, namijenjeni za ubi¬ 
janje ili onesposobi)avanje ljudi i životinja odnosno uništavanje bilja. Neki 
od njih prouzokuju i dugotrajno zagađenje (KEMIJSKU KONTAMINACIJU) 
čovjekove životne okoline. Bojni otrovi ne izazivaju materijalna razaranja. 
Njihovo otrovno djelovanje je brzo, podmuklo, dugotrajno i prostorno, te 
isključivo usmjereno protiv živih bića. Pogodni su za javnu (ratnu) i tajnu 
(diverzantsku) primjenu. Bogata povijest njihovog korištenja te neprekidno 
usavršavanje i gomilanje tog oružja, najbolji su pokazatelji opasnosti upotre¬ 
be bojnih otrova i u budućnosti. 

Sredstva primjene bojnih otrova 

Najefikasniji način javne (ratne) primjene bojnih otrova je aerosolizacija. 
Ovim se pojmom označava raspršivanje tekućih ili krutih tvari u oblake (ma¬ 
glice) sastavljene od sitnih čestica određene, najpogodnije veličine. Za stva¬ 
ranje kemijskih aerosola koriste se prijenosni ili prijevozni generatori, mon¬ 
tirani na vozilima ili letilicama. Tekući bojni otrovi primjenjuju se i polijeva¬ 
njem uz upotrebu aviopribora, automobilskih cisterni, ručnih i drugih prska¬ 
lica. Za iznenadnu primjenu bojnih otrova (kemijski udar) koriste se eksplo¬ 
zivna sredstva (rakete, aviobombe, granate, mine i ručne bombe). 

Tajna upotreba bojnih otrova uključuje zagađivanje zraka, hrane ili 
vode, uz diverzantsko korištenje raznih ampula, boca, posuda ili sprejeva. 

Upotreba bojnih otrova riskantna je radi složenih mjera zaštite u toku 
proizvodnje, čuvanja, punjenja i transporta sredstava njihove primjene. Ovi 
su nedostaci .danas uklonjeni razvojem »binarnog oružja«, u kojem aktivnu 
komponentu čine dvije neotrovne tvari koje tek međusobnim miješanjem u 
toku primjene (leta ka cilju) daju bojni otrov. Ovaj tehnološki napredak 
nažalost istovremeno povećava opasnost upotrebe kemijskog oružja. 


Podjela bojnih otrova 

. Sri poznati bojni otrovi dijele se prema načinu svog djelovanja na živa bi- 
^ 1 Postojanosti nakon primjene, na nekoliko osnovnih grupa (Tabela 1): 
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0SN0V 

GRUPA BOJNIH OTROVA / 

PO¬ 

DJELE 

NAZIV 

| 

KARAKTERISTIKA' 


— 

< 

Z 

Otrovi TRENUTNOG 
djelovanja 

Otrovnost se ispoljava unutar prvih nekoliko 
sekundi ili minuta. 


N - 

rt 

m 

Otrovi ZAKAŠNJELOG 
djelovanja 

Znaci trovanja uočavaju se tek nakon nekoliko 
sati ili dana. 



NERVNO-PARALITIČKI 

Paraliza nervne kontrole rada mišića. 

< 

<J 


PLIKAVCI 

Naknadna pojava plikova po koži. 

5 

< 

z 

1—4 

O 

ZAGUŠLJIVCI 

Gušenje. 

> 

< 

z 

< 

z 

OPĆI (KRVNI) 

Opće trovanje krvotokom. 

1 

NADRAŽLJIVCI 

Nadražaj očiju i dišnih organa, kihanje i suže¬ 

UJ 



ni e. 

»—i 

Z 

< 

> 

m 

o 

PSIHOKEMIJ SKI 

OTROVI 

Onemogućavanje aktivnosti pod kontrolom 
svijesti. 

3 

rt 

►—a 

Q 


PROTUBILJNI OTROVI 

Otrovni i za ljude i životinje. 


SMRTONOSNI OTROVI 

Ubijaju. 


rt 

< 

z 

NESMRTONOSNI 

OTROVI 

Onesposobljavaju. 


■o 

rt 

HERBICIDI 

Protubilini otrovi, sprečavaju rast. 



. DEFOLIJANTI 

Protubilini otrovi, izazivaju opadanje lišća. 


H 

C/D 

o 

DUGOTRAJNI bojni 
otrovi 

Teško isparljive uljaste tekućine, postojane sa- | 
tima (ljeti) ili tjednima (zimi). ] 


z 

< 

o 

POLUPOSTOJANI bojni 
otrovi 

Plinovi ili tekućine, postojani od par sati po 
par dana.___— 


H 

C/D 

o 

Ph 

KRATKOTRAJNI bojni 
| otrovi 

Plinovi ili lako isparljive tekućine, postojani i 
opasni do 30 minuta. -J 


j Trovanje bojnim otrovima 

Trovanje bojnim otrovima posljedica je njihovog ulaska u (dodira sa) org 
anizam. Izgled, brzina i ishod trovanja ovise o vrsti i količini bojnog otrov, 
te načinu trovanja. ^ .j. 

Bojni otrovi ulaze u organizam udisanjem, zagađenjem očiju, rana 1 
probavnih organa te prodorom kroz kožu i sluzokožu. 

Udisanje otrovnih plinova, para ili maglica izaziva brzu pojavu i razvoj 
znakova trovanja. Ovim putem bojni otrovi djeluju najbrže, najteže, 
najmanjim količinama. Brzo uočavanje trovanja omogućava međutim x P 
i! vovremenu zaštitu i pružanje prve pomoći. 



Trovame kapljičastim otrovima znatno je sporije no obično s težim po¬ 
sljedicama. Prodor otrovnih kapljica preko kože ih sluzokože, zagađenje oči¬ 
ju, rana ili pVobavnih organa, prolazi NEUOČLJIVO. Znaci ovakvih podmu¬ 
klih trovanja^ očavaju se prekasno, što znatno otežava prvu pomoć i liječe¬ 
nje- 

Način djelovanja bojnih otrova 

' \ . 

Nervno-paralitički bojni otrovi su najtoksičniji proizvodi kemijske indu¬ 
strije. Do sada neupotrijebljeni, zbog svoje visoke otrovnosti i brzine djelo¬ 
vanja, udarna su snaga kemijskog oružja. U ovu grupu ubrajaju se »G«-otro- 
vi (sarim, soman i tabun) te »V«-otrovi (YX i drugi). Nervno-paralitički bojni 
otrovi prodiru u organizam svim mogućim putevima i izazivaju brza, gotovo 
trenutna, smrtonosna trovanja. Njihovo otrovno djelovanje temelji se na 
prekidu rada nervno-mišićnih spojeva (veza). Ovi prekidi izazivaju paralizu 
mišića, otkazivanje životno važnih tjelesnih aktivnosti (disanje, rad srca, 
održavanje krvnog tlaka i si.) a time i smrt. 

Plikavci su podmukli bojni otrovi zakašnjelog djelovanja. Kontaminaci¬ 
ja prolazi neopaženo a prvi znaci trovanja javljaju se tek nakon par sati. U 
organizam prodiru svim putevima. Plikavci su općeotrovni jer djeluju na 
svaku stanicu organizma. Uz opće djelovanje izazivaju i lokalna oštećenja 
kože i sluzokože (plikovi) s trajnim posljedicama (gubitak vida, glasa, dugo¬ 
trajne rane i ožiljci). Uneseni udisanjem ili preko otvorenih rana, smrtonos¬ 
ni su. U plikavce spadaju ipeiit, dušični iperit i luizit. 

Zagušljivci su smrtonosni otrovni plinovi koji napadaju dišne organe. 
Početno djelovanje otrova uočava se odmah (otežano disanje, gušenje). Pra¬ 
vovremena zaštita i pružena prva pomoć dovode do naglog poboljšanja sta¬ 
nja zatrovanog. Ovaj je oporavak međutim kratkotrajan (4 — 24 sata) i privi¬ 
dan, jer se nakon tog vremena (prikriveni period) ispoljava zakašnjelo djelo¬ 
vanje udahnutog otrova (oticanje i upala plućnog tkiva, gušenje i smrt). U 
slučaju preživljenja teže zatrovana osoba ostaje plućni invalid. Glavni pred¬ 
stavnici zagušljivaca su fozgen i difozgen. 

Opći (krvni) bojni otrovi su smrtonosni plinovi koji putem krvotoka 
onemogućavaju disanje stanica i tkiva. U organizam ulaze isključivo udi¬ 
sanjem. Djeluju brzo, kratkotrajno i smrtonosno. Pravovremena zaštita i 
Pružena prva pomoć omogućavaju brzi oporavak, bez posljedica po zdravlje 
zatrovanog. U opće otrove ubrajaju se cijanidi — cijanovodik i klorcijan. 

Nadražljivci su otrovni dimovi namijenjeni za uznemiravanje i iscrplji- 
^anje. u dodiru s očima izazivaju jako suzenje (suzavci) a udisanjem nekon- 
°-ano kihanje (kihavci). Prestankom dodira s otrovom dolazi do brzog 
st ^ av ^ a b ez posljedica. U izuzetnim situacijama (nesvjestica, zatvoreni pro- 
'an iz,a K an i e nadražljivcima može međutim kobno završiti po zatro- 

Cs^ Gmpu na< 3ražljivaca predstavljaju kloracetofenon, adamsit, CS-1 i 
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Psihokcmijski bojni otrovi služe za privremeno onesposobi j avanje ljudi 
U organizam prodiru neuočljivo (udisanje, zagađena hrana ili voda, kontami¬ 
nacija otvorenih rana) i pokazuju zakašnjelo djelovanje. Utjecajem na svijest 
(psihu) zatrovanih izazivaju prolazne psihičke i fiziološke poremećaje. Psi¬ 
hičke smetnje liče na naglo nastala duševna oboljenja (shizofrenija, manija 
psihoza straha i si.). Fiziološki poremećaji očituju se prolaznom paralizom, 
gluhoćom ili sljepilom. U manjim količinama nisu smrtonosni, no ostavljaju 
trajne posljedice na svijest zatrovanih ljudi. Za sada je vjerojatna boibena 
primjena psihokemijskih bojnih otrova tipa LSD-25 i BZ. 

Protubiljni otrovi su otrovne tekućine namijenjene za uništavanje bilj¬ 
nih kultura. Masovna primjena ovih otrova u Vijetnamu naknadno je poka¬ 
zala da su opasni i za ljude i životinje. Oštećenja vida, sljepilo, probavne 
smetnje, opadanje kose, kožni osipi, prijevremeni porod ili nakazno po¬ 
tomstvo, neke su od posljedica upotrebe protubiljnih otrova. Najpoznatiji 
protubiljni otrovi su smjese kemikalija nazvane plavi agens (herbicid), na- 
randžasti agens (defolijant) i bijeli agens (herbicid ili defolijant). 

Diverzantski otrovi predstavljaju posebnu grupu otrovnih materija 
različitih svojstava i načina djelovanja. Zajednička karakteristika ove grupe 
otrova je njihova postojanost, zakašnjelo djelovanje i sposobnost neuočljive 
kontaminacije zraka, hrane i vode odnosno trovanja ljudi i životinja. Za di¬ 
verzantsku primjenu pogodni su plikavci te neki psihokemijski i nervno-pa- 
ralitički otrovi, a predviđa se i upotreba bakterijskih otrova (BOTULIN 
TOKSIN), alifatskih fluorokarbonskih materija (NFA i MFA) te nekih oiga- 
nofosfornih insekticida PARATION, MALATION, TEPP i si.). 

Akutno trovanje bojnim otrovima 

Akutno trovanje bojnim otrovima prepoznaje se po IZNENADNOJ POJA¬ 
VI I NAGLOM RAZVOJU ZNAKOVA ZATROVANOSTI. Slika trovanja ovisi o 
vrsti i količini otrova te načinu njegovog ulaska u organizam. 

Opći znaci trovanja neovisni su o upotrijebljenom otrovu. IZNENADNA 
UZNEMIRENOST — STRAH - VRTOGLAVICA — GLAVOBOLJA 
NESVJESTICA — VIDNE SMETNJE (suze, privremeno sljepilo) — Dism 
SMETNJE (otežano i poremećeno disanje, kašalj, gušenje) — POJAČANO L ■ 
ČENJE (curenje iz nosa, slinjenje) — PROBAVNE SMETNJE (mučnina, P r0 
Ijev grčevi) — BOLOVI U OČIMA, GRUDIMA i PROBAVNIM ORGANIMA - 
GRČEVI MIŠIČA - OPČA MALAKSALOST, ukazuje na trovanje bojnim 
otrovima. Uočavanje ovih općih znakova zatrovanosti znak je za uzbunu 
hitno poduzimanje mjera zaštite i prve pomoći. 

Tipični znaci trovanja (Tabela 2) ukazuju na grupu upotrijebljenih otrovaj 
određuju specifičnost zaštite i pružanja prve pomoći. Za tipične znakove ti 
vanja bitno je da se NE MORAJU JAVITI SVI I NAVEDENIM REDOSLU 
DOM, da se NIKADA NE JAVLJAJU SAMI NEGO UVIJEK UZ OPCEZN 
KOVE TROVANJA, i da je za sigurno prepoznavanje grupe upotrijebile 
otrova NEOPHODNO UOČITI ŠTO VEČI BROJ TIPIČNIH ZNALO 
TROVANJA. 
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Tabela 2. NekiTipični znaci trovanja bojnim otrovima i specifičnost u pružanju prve 
\ pomoći 


NEKI TIPIČNI ZNACI 
TROVANJA 


SPECIFIČNOST 
PRVE POMOĆI 


OTROVI 


Nejasan govor — Nekontroli¬ 
rani pokreti — Teturav hod — 
SUŽENE ZJENICE - NEOŠ- 
TAR VID NA BLIZINU - 
HLADAN, LJEPLJIV ZNOJ - 
LOKALNO DRHTANJE KOŽE 
(nakon dodira s kapljicom 
otrova) — Grčevi i drhtanje 
mišića - MLITAVA PARALI¬ 
ZA — Nevoljno vršenje nužde 


Upotreba 
protuotrova 
(ANTIDOTA) 
do poboljšanja 
(ŠIRENJE 
ZJENICA, 
POBOLJŠANJE 
VIDA, SUHOĆA 
GRLA I USTIJU, 
CRVENILO LICA 
I VRATA). 

U odsustvu 
disanja antidot 
primijeniti tek 
NAKON 
REANIMACIJE 
(oživljavanja). 


NERVNO- 

PARALITIC- 

KI 

IORGANO- 
FOS- 

FORNI IN¬ 
SEK¬ 
TICIDI 


Svrab i peckanje u očima — 
Gnojna upala očnih kapaka — 
Strah od svjetla — Suh, bolan 
i piskav kašalj — Promuklost 
— Gubitak glasa — Krvavi 
proljev — Crvenilo, svrab i PO¬ 
JAVA PLIKOVA NA KOŽI 


Sterilni oblozi 
s 1% otopinom 
hipermangana 
protiv pojave 
plikova. 

Nastale plikove 
ne mazati ni 
otvarati 


PLIKAVCI 


Zakrvavljene oči — NABREK¬ 
LE VRATNE ŽILE - SUHI 
KAŠALJ BEZ ISPLJUVKA - 
Neprijatan ukus u ustima — 
Stipanje, stezanje i bolovi u 
grlu - MODRA ili BLIJEDO- 
PEPEUASTA BOJA LICA 


ZABRANJENO 

UMJETNO 

DISANJE 

(osim u slučaju 

potpunog 

zastoja). 

Imobilizacija 

zatrovanog u 

poluležećem 

položaju. 


ZAGUŠUIV- 

CI 
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SMRTONOSNI 


i 


Bolovi u sljepoočicama i potilj¬ 
ku - PROŠIRENE ZJENICE 
— Metalan ukus u ustima — 
GRIŽENJE JEZIKA - PJENA 
NA USTIMA - CRVENA KO¬ 
ŽA - UKOČENOST TUELA 
SAVINUTOG U LUKU - Ne¬ 
voljno vršenje nužde 


Udisanje para 
protuotrova 
(ANTIDOTA) po 
15 sekundi, 
svakih 5 min. 
Prskanje lica 
hladnom vodom. 


OPĆI 

(KRVNI) 


Bolovi u vilicama — Peckanje 
očiju ili nosa i grla — IZRAŽE¬ 
NO SUZENJE ILI NEKON¬ 
TROLIRANO KIHANJE - 
Crvenilo, peckanje, svrab i po¬ 
java mjehura po koži 


Udisanje para 

protuotrova 

(ANTIDOTA). 


NADRAŽ- 

LJIVCI 


IZRAŽENE PROMJENE PO¬ 
NAŠANJA (otežana kontrola 
misli, pokreta, morijentacije, 
vidna i slušna priviđenja) — 
pospanost — GLUHOĆA — IZ¬ 
OBLIČENJE VIDNE SLIKE 

- PROŠIRENE ZJENICE - 
UPALJENA I ZNOJNA KOŽA 

- SVRAB - DRHTAVICA - 
PROLAZNA FIZIČKA PARALI¬ 
ZA 


Imobilizacija 

agresivnih. 

Grupna 

evakuacija 

liječniku, pod 

nadzorom. 


PSIHO- 

KEMIJSKI 


Prva pomoć kod trovanja bojnim otrovima 

Pružanje prve pomoći kod trovanja bojnim otrovima zasniva se na općim 
principima i specifičnim postupcima. Opći principi sastoje se u PRIDRŽA¬ 
VANJU REDOSLIJEDA POSTUPAKA jer je ovaj neovisan o vrsti ili obujmu 
trovanja. Specifični postupci pružanja prve pomoći ovise o upotrijebljenom 
otrovu i načinu njegova ulaska u organizam (Tabela 3). 
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Tabela 3. Pružanje prve pomoći kod trovanja bojnim otrovima 


POSTUPCI PRUŽANJA PRVE POMOĆI 
REDOSLIJED SPECIFIČNOST 

"j7PREPOZNATI TROVA- " ' ~ 

NJE BOJNIM OTROVI- Poznavanje OPĆIH i TIPIČNIH znakova trovanja 
MA 

2. spriječiti dalji t . , ... 

PRODOR OTROVA U Izlazak (izvlačenje, iznošenje) zatrovanog na čisti zrak 

ORGANIZAM upotreba zaštitne maske. 


KOŽA — Dekontaminacija zagađenih dijelova upo¬ 
trebom LPD, ili 2% natrijeve lužine, 5-10% 
amonijaka, 20% sode bikarbone, 10% klora- 
mina ili klornog vapna; skinuti kontamini¬ 
ranu odjeću 

OČI, NOS, USTA — Ispiranje s 2% sodom bikarbo- 


3. UKLONITI OTROV SA 
TUELA ILI IZ ORGA¬ 
NIZMA 


4 - UPOTRIJEBITI PRO¬ 
TUOTROV 


- ---- 

; 31 OSIGURATI NJEGU ZA- 
I^JTROVA NOM 

J 6 - medicinsko zbri- 
L njavanje 


DIŠNI ORGANI — Umjetno disanje (osim kod trova¬ 
nja zagušljivcima). 

PROBAVNI ORGANI — Piti dosta tekućine (NE AL¬ 
KOHOL) uz dodatak 1-2 žliči¬ 
ce AKTIVNOG UGLJENA ili 
škroba u prahu, razmućenog 
svježeg jajeta odnosno gnje- 
čenog pire krumpira. 

— Ispirati s 2% sodom bikarbo- 
nom uz izazivanje povraća¬ 
nja. 

— Izbaciti ostatke otrova uzi¬ 
manjem gorke soli (2 žličice 
u čaši vode) 

UDISANJE PARA — Kod trovanja nadražljivcima ili 
općim (krvnim) otrovima. 

INJICIRANJE — Sirete ili autoinjektor s antido- 
tom, kod trovanja nervno-parali- 
tičkim bojnim otrovima. 

RASKOPČATI ILI SKINUTI ODJEĆU — UTOPLITI 

ZATROVANOG — OSIGURATI MIROVANJE. 

OSIGURATI HITAN I UDOBAN TRANSPORT DO 

NAJBLIŽEG LIJEČNIKA. 
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Fizičko-kemijska svojstva bojnih otrova 

Fi7irko kemijska svojstva bojnih otrova određuju njihovu ratnu pnmjenji- 
vost^stovremeno međutim, poznavanje tih karakteristika olakšava protoke- 
mijsku obranu (pravovremeno otkrivanje upotrebe, zasuta od djelovanja i 
uklanjanje primijenjenih otrova). 

Nervno-paralitički bojni otrovi i plikavci su uljaste, slabo isparljive tekući- 
ne nanrijenjene za ubijanje i izazivanje kontaminacije. Odaju se mrnsom na 
voće kamfor ribu ili mirišu oštro, neugodno (nervnoparahticki), odnosno 
miriši im podsjećaju na hren, češnjak ili biljku zdravac (plikavci). S izuzet¬ 
kom sarina spadaju u grupu dugotrajnih bojnih otrova. Postojanost nekih 
(iperit soman) povećava se miješanjem s dodacima koji im daju veću gusto¬ 
ći a time omogućuju lakšu primjenu i teže uklanjanje (»ljepljivi« bojni otro- 
S Ne^vno”Stički bojni otrovi i plikavci su dobro topivi u organskim 
otapalima (nafta, benzin, petrolej i si.), mastima i uljima, a slabo u vodi (sto 
je ipak dovoljno da je učine neupotrebljivom). Uništavaju se upotrebom lu- 
žnatih ili klorirajućih sredstava. 

Zasiušljivci i opći otrovi su lako isparljive tekućine ili bezbojni plmovijpa- 

vi ne izazivaju kontaminaciju. 

j‘ one bS s poSie 

no plikavcima i nervno-paralitičkim bojnim otrovima. Obje spomenute g 
pe spadaju u kratkotrajne bojne otrove. 

Kemijska kontaminacija 

Kemijska kontaminacija je zagađenje izazvano ^ 

bojnih otrova. U te svrhe koriste se nervno-paralitički, protubiljm i cu 
zams£i otrovi, te plikavci. Tajnim putem 

prvenstveno hrana i voda. Javna (ratna) primjena je 

mensku i prostornu kontaminaci u napadnutog područja. Kontaminacija J 
Sveobuhvatna - sve što je otvoreno, otkriveno ili nezaštićeno, zavo ihnez ja 
postaje zagađeno otrovnim kapljicama ili parama. Takovo područje na 
se kemijski kontaminirano zemljište (kKonZ). . 0 

Na kKonZ-u razlikuje se početno i naknadno zahvaćeno područje, k^ j^. 

zahvaćeno područje označava dio ^ j^ sTE kONTAMINA; 

udar. Karakterizira ga postojanje UOČLJIVE KAPUlCAbi ra di 
ČIJE nezaštićenih površina. Ovo se zagađenje postepe gu , J kap lji- 

isparavanja, otapanja, upijanja ili spiranja otrovnih k f.P 1 J 1 “ a S 0 b tikSći boj^ 
časte kontaminacije ovisi o svojstvima zagađene povrsi . 
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otrovi prodiru do 20 cm dubine u snijeg, do 10 cm u zemlju, do 7 cm u hranu, 
(Jo 6 cm u drvo, do 2 cm u led i asfalt, do 1 cm u ciglu, crijep i žbuku, a potpu¬ 
no n odjeću, obuću, vodu, masti i ulja. Naknadno zahvaćeno područje zauzi¬ 
ma daleko veći dio površine kKonZ-a, a proteže se u smjeru puhanja vjetra. 
Nastaje trenutnim i naknadnim isparavanjem otrovnih kapljica s početno 
zahvaćenog područja, pa su na tom dijelu kKonZ-a bojni otrovi prisutni sa¬ 
mo u plinovitom obliku. 

Prisustvo bojnih otrova na kKonZ-u, neposredno i posredno ugrožava sva 
živa bića. Neposredna opasnost nastaje udisanjem otrovnih para ili direkt¬ 
nim prodorom otrovnih kapljica preko očiju, rana, kože i sluzokože. Posred¬ 
no djelovanje bojnih otrova ispoljava se nakon dodira zagađenih površina ili 
korištenja zatrovane hrane i vode. Pravovremena i efikasna protukemijska 
obrana znatno smanjuje posljedice kemijske kontaminacije. 

Protukemijska obrana 

Protukemijska obrana su mjere i postupci koji se poduzimaju radi ublaža¬ 
vanja posljedica napada (primjene) kemijskim oružjem. Opće mjere kao 
PRAVOVREMENO OTKRIVANJE UPOTREBE BOJNIH OTROVA (Protuke- 
mijsko osmatranje, izviđanje i detekcija), OSOBNA I KOLEKTIVNA ZAŠTI¬ 
TA (Korištenje sredstava i objekata zaštite), PRUŽANJE PRVE POMOĆI ZA¬ 
TROVANIM, te UKLANJANJE KEMIJSKE KONTAMINACIJE (Dekontami¬ 
nacija bojnih otrova), sprovode se specifičnim sredstvima i postupcima. U 
sklopu proturadiološke, protubiološke i protukemijske obrane, ove mjere i 
postupke ostvaruju prvenstveno jedinice civilne zaštite uz suradnju i stručnu 
pomoć ustanova i službi kojima je protukemijska obrana redovna djelat¬ 
nost. 


BIOLOŠKO ORUŽJE 


Biološko oružje je sredstvo za masovno uništavanje, jer svojom primje¬ 
nom umjetno izaziva masovna (uglavnom smrtonosna) oboljenja ljudi, živo- 
nja i bilja. Djelovanje tog oružja najčešće prouzrokuje epidemije zaraznih 


zarazne bolesti 

^Zarazne bolesti su bolesna stanja organizma, prenosiva na zdravu jedinku, 
a oboljenja prouzrokuju prostim okom nevidljiva živa bića, nazvana štet- 
(PATOGENE) klice, biološki agensi ili mikroorganizmi. 

Osnovna karakteristika zaraznih bolesti je njihovo brzo širenje koje zahva- 
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ća velika područja (EPIDEMIJA) a ponekad i kontinente pa i cijelu zemlju 
(PANDEMIJA). Epidemije zaraznih bolesti neodvojiv su pratioc razvoja 
ljudskog društva. Meke od njih svojevremeno su gotovo desetkovale covj e . 
čanstvo (kuga). Druge, prilično bezazlene u miru, izazvale su katastrofalne 
posljedice u ratnim uvjetima (španjolska groznica, tifus, dizentenja). 

Zarazna bolest počinje NEUOČUIVIM ULASKOM (INFEKCIJOM) pato¬ 
genih klica u organizam čovjeka, životinje ili biljke. Neko vrijeme po infekci¬ 
ji (PERIOD INKUBACIJE) ne uočavaju se znakovi oboljenja. Ovisno o vrsti 
bolesti, period inkubacije traje od par dana do nekoliko mjeseci. Uočljiva po¬ 
java općih i tipičnih znakova oboljenja označava kraj inkubacije i početak 
bolesti. Opći znaci oboljenja susreću se kod svih zaraznih bolesti. Tipični 
znaci oboljenja ovise o vrsti zarazne bolesti i osnov su pravovremenog 
utvrđivanja iste (POSTAVLJANJE DIJAGNOZE). Razvoj, trajanje i ishod bo¬ 
lesti ovise o vrsti oboljenja, napadnutom (oboljelom) organizmu i poduze¬ 
tom liječenju. 

U PERIODU INFEKCIJE, INKUBACIJE, BOLOVANJA, OPORAVKA A ČE¬ 
STO I NAKON OZDRAVUENJA, ZARAŽENI ORGANIZAM IZVOR JE PA¬ 
TOGENIH KLICA (KLICONOŠA) I STOGA OPASAN ZA SVOJU OKOLINU. 

Epidemija zarazne bolesti nastaje jedino ako ISTOVREMENO POSTOJE 
SVI ZA TO POTREBNI UVJETI. Ove uvjete prvi je uočio i opisao ruski 
istraživač Vogralich. Slikovito rečeno, uvjeti za izbijanje i širenje zarazne bo¬ 
lesti liče na karike lanca. Pucanjem bilo koje karike lanac se prekida; ukla¬ 
njanje bilo kojeg neophodnog uvjeta sprečava se izbijanje ili sirenje zarazne 
bolesti. Stoga je poznavanje »Vogralichovog lanca« (Tabela 1) osnov protu- 
epidemijske obrane u miru i ratu. 


| EPIDEMIJA ZARAZNE BOLESTI 

UVJETI NASTAJANJA ZARAZE 

SPREČAVANJE ZARAZEl 

IZVOR ZARAZE 

— ZARAŽENI ljudi, životi¬ 
nje ili bilje. 

- LEŠEVI IIZLUCEVINE 
zaraženih organizama. 

— OTKRIVANJE, IZOLA¬ 
CIJA I LIJEČENJE 
OBOLJELIH. 

— DEZINFEKCIJA (uništa¬ 

vanje klica), ASANACIJA 
(uklanjanje leševa)._. 

PUTEVI PRIJENOSA I 
ŠIRENJA (patogenih 
klica) 

— UDISANJE zaraženog 
zraka. 

— KORIŠTENJE zaražene 
hrane ih vode. 

— DODIR zaraženih or¬ 
ganizama, predmeta ili 
zemljišta. 

— VEKTORI (zaraženi glo- 
davci ili insekti). 

— DEZINFEKCIJA, DE¬ 
ZINSEKCIJA (uništava¬ 
nje insekata), DERATI¬ 
ZACIJA (uništavanje glo¬ 
davaca). 

— UPOTREBA ZAŠTIT¬ 
NIH SREDSTAVA 

— KORIŠTENJE NEZAR- 

AŽENB (DEZINFICIRA i 
NE) HRANE I VODE ! 
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ulazna VRATA V 

1 organizam- 

L _ 

— DIŠNI ORGANI 

— PROBAVNI ORGANI 

— OCI, KOŽA, SLUZOKO- 
ŽA 

— OTVORENE RANE 

— UPOTREBA ZAŠTIT¬ 
NIH SREDSTAVA I OB¬ 
JEKATA. 

— KORIŠTENJE NEZA- 
RAŽENE (DEZINFICI¬ 
RANE) HRANE I VODE. 

— PRAVOVREMENA 
OBRADA RANA. 

1 

KOLIČINA i 

virulencija 

— DOVOLJAN BROJ pato¬ 
genih klica, dovoljno VI- 
RULENTNIH (sposob¬ 
nih da izazovu obolje¬ 
nje). 

— NEPREKIDNO SMA¬ 
NJIVANJE KOLIČINE 
KLICA (dezinfekcija, 
provjetravanje, izlaganje 
suncu). 

i 

SKLONOST 

ZARAZI 

— Prirodna ili stečena ot¬ 
pornost (IMUNITET) or¬ 
ganizma. 

— Zdravstveno stanje, 
spol, starost. 

— Higijenski i životni uvje¬ 
ti. 

— Meteorološki i klimatski 
uvjeti. 

— Migracije, zbjegovi, rat. 

— CIJEPLJENJE (VAKCI- 
NACIJA). 

— OSOBNA I KOLEKTIV¬ 
NA HIGIJIENA- 

— POBOLJŠAVANJE ŽI¬ 
VOTNIH I RADNIH UV¬ 
JETA. 

— PODIZANJE OPĆE PSI¬ 
HIČKE I FIZIČKE OT¬ 
PORNOSTI (KONDICI¬ 
JE). 


Tabela 1. Uvjeti za razvoj i sprečavanje širenja zaraznih bolesti (Karike 
»Vogralichovog lanca«) 


Biološko oružje čine patogene klice i sredstva njihove primjene. Ratna 
upotreba tog oružja izaziva masovna oboljenja (epidemije) i naziva se biološ- 
d r , at ; napada uvijek je živo biće — materijalna se dobra ne razaraju. 
Biološkim se ratom izaziva slabljenje borbenog i radnog morala, panika, uni¬ 
štavanje izvora hrane (životinje i biljne kulture), dugotrajno onesposobljava- 
nje ih smrt ljudi i životinja. Protuepidemijska obrana u ratu daleko je slože- 
n |ja od one u miru pa su i posljedice ratnih zaraza neusporedivo teže. Špa- 
njoska groznica S a svojih 20 miliona ljudskih žrtava u samo 6 mjeseci 
uo/1919. najočitiji je primjer opasnosti ratnih epidemija. 


0 P j sana P ov ijest ljudskog roda obiluje primjerima korištenja biološkog 
0 k Ja -, U velikom broju ratnih sukoba, od 14. stoljeća nadalje (uključivši i 
a svjetska rata), zabilježeno je mnogo primjera namjernog izazivanja epi- 
ve ^kih boginja, antraksa, sakagije, tifusa, kolere i drugih opas- 
i pi 0 esti - P to ^ u NOB-e, Nijemci su namjerno izazvali epidemije trbušnog 
egavog tifusa s teškim posljedicama za naše borce, ranjenike i izbjeglice. 

| es ji'°f°®^ 0 oružje zabranjeno je međunarodnim sporazumima. Svjetske ve- 
e javno su se odrekle njegove proizvodnje, ispitivanja, uskladištenja i rat- 


117 


ne upotrebe. Bez obzira na to, biološko je oružje dostupno svakoj, iole razvi¬ 
jenijoj zemlji, jer suvremena znanost i tehnologija proizvodnje tog oružja, 
daleko premašuju zahtjeve neophodne za njegovu pnmjenu. Nekoli o ne¬ 
razjašnjenih epidemija u svijetu i kod nas, upućuje na oprez - usprkos mo- 
ralne osude civiliziranog čovječanstva, javnog odricanja njegovog posjedova¬ 
nja i upotrebe, primjena biološkog oružja zastrašujuća je realna opasnost. 

Učinak biološkog oružja određen je istim uvjetima o kojima ovisi izbijanje 
i širenje epidemije zarazne bolesti (Vogralichov lanac). Karakteristike tih uv¬ 
jeta toliko su međutim izmijenjene, da su posljedice patogenog, prostornog i 
vremenskog djelovanja uzročnika oboljenja neusporedivo teze. 


KARAKTERISTIKE PRIMJENE BIOLOŠKOG ORUŽJA 

Izvor zaraze - Aktivnu komponentu biološkog oružja čine patogeni mi¬ 
kroorganizmi posebnih svojstava. Biološki agensi ratne prim- 
jenjivosti visoke su virulencije i infektivnosti, kratkog perioda 
inkubacije primjenjivi na razne načine i u velikim količinama, otporni na 
uvjete okoline, većinu lijekova i dezinfekcionih sredstava. Prva grupa tih 
agenasa izaziva smrtonosne bolesti (plućna kuga, plućni oblik antraksa, 
žuta groznica i si.). U drugu skupinu spadaju uzročnici onesposobJjavaju- 
ćih bolesti niske smrtnosti (tularemija, bruceloza, Q-grozmca i si.). Eksp o- 
zivni razvoj bioloških znanosti a posebno »genetičkog mzenjerstva« om - 
gućio je otklanjanje osnovnog nedostatka biološkog oružja - nepredudi- 
vos posljedica njegove upotrebe. Aerosolnom primjenom nekih nein ek- 
tiviiih? relativno neotpornih klica moguće je izazvati vremenski i prostor 
no kontroliranu pojavu masovnih oboljenja koja nemaju karakteristike 
epidemije zarazne bolesti. Time je ujedno i znatno povećana vjerojatno 
korištenja tog oružja za masovno uništavanje. 

Pntevi oriienosa i širenja - Biološko se oružje primjenjuje javno (ratna 
P “ ,e " P J “p“(reba) i Uno (diveramtska primjena). Najef kaam), »a » 
javne primjene je rasijavanje (raspršivanje) patogenih klica 
zrakom u obliku bioloških aerosola. U te se svrhe koriste eksplozivna 
sredstva (rakete, aviobombe, artiljerijske granate i mme) 1 
spršivanje (atomizeri, generatori aerosola) montiram naavione he P 
re vozila ili plovila. Javna upotreba biološkog oružja uključuje i baca J 
Sca bioloških bombi, zaraženih predmeta (paketa) ■ = rsmh 
da punjenih štetnim klicama. Biološke bombe pune se direktno uz o® 
ma bolesti ili pak vektorima (zaraženim štakorima, miševima, m ^ 
buhama, ušima, krpeljima ili komarcima). Aktiviraju se neposred 
tlom. Cesto posjeduju padobrane te sisteme za naknadno sam un st 
Tajna (diverzantska) primjena biološkog oružja sastoji se u nepri J 
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zagađivanju hrane, vode, zraka i predmeta, uzročnicima zaraznih bolesti. 
Ovaj oblik upotrebe neobično je opasan jer se teško i prekasno otkriva od¬ 
nosno dokazuje. Izazivanje zaraznih bolesti vrlo je pogodna metoda vođe¬ 
nja specijalnog rata, posebno u kriznim situacijama. 

Ulazna vrata u organizam — U ratnim uvjetima dišni organi predstavljaju 
osnovni put ulaska patogenih klica u organizam. Udisanjem 
bioloških aerosola uzročnici oboljenja direktno ulaze u krvo¬ 
tok napadnutog organizma. Neke zarazne bolesti isključivo se šire tim pu¬ 
tem. Za druga oboljenja dišni organi predstavljaju »neprirodna« ulazna 
vrata. Izazvane na taj način, ove bolesti pokazuju izmijenjene znakove 
oboljenja, teži tok i daleko veću smrtnost, a dokazivanje uzročnika, postav¬ 
ljanje dijagnoze, zaštita i liječenje znatno su otežani. 

Količina i virulencija — Biološki aerosoli sastoje se od sitnih kapljica ispu¬ 
njenih ogromnim brojem patogenih klica. Na taj se način vre¬ 
menski i prostorno stvara velika količina infektivnih čestica. 
Visoka virulentnost ovih mikroorganizama dodatna je karakteristika i 
ujedno razlika biološkog rata u odnosu na prirodne epidemije. 

Sklonost zarazi Sklonost zarazi ili obolijevanju uopće, znatno se poveća¬ 
va u ratnim uvjetima. Biološki rat i primjena patogenih klica protiv kojih 
su nedostupna cjepiva (vakcine), još više će istaknuti ovaj preduvjet za na¬ 
stajanje epidemija zaraznih bolesti. 


BIOLOŠKA KONTAMINACIJA 

Biološka kontaminacija je zagađenje izazvano prisustvom patogenih klica. 
Stupanj tog zagađenja prvenstveno ovisi o porijeklu i karakteristikama tih 
mikroorganizama. 

Prirodne epidemije zaraznih bolesti prouzrokuju klice koje su uglavnom 
osjetljive i brzo ugibaju izvan napadnutog organizma. Zbog toga je biološka 
Kontaminacija nastala prirodnim putem umjerena i kratkotrajna, iako zah¬ 
vaća velika područja. 

Osnov biološkog rata međutim, izazivanje je oboljenja koja ne moraju nu- 
biti i zarazna. Biološki napad je masovna primjena (aerosoli) otpornih. 
Patogenih klica, na ograničenom prostoru. Nastala biološka kontaminacija 
oga je jaka, često dugotrajna, i u slučaju nezaraznih bolesti, prostorno 
°graničena. 

*ernL^° m P r ' m J erlom uzročnika oboljenja stvara se biološki kontaminirano 
J'šte (BKonZ), koje po nekim karakteristikama kontaminacije sliči 
0nZ ; u - U oba slučaja štetne čestice (patogene klice i radioaktivna prašina) 
y® Va i u samo površinsku kontaminaciju (uz izuzetak zraka i vode). Poslje- 
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diče tih zagađenja (oboljenja ljudi i životinja) ispoljavaju se tek nakon dužeg 
vremena (dani i tjedni). 


PROTUBIOLOŠKA OBRANA 

Protubiološku obranu sačinjava sve (osmatranje, detekcija, izviđanje, zaš¬ 
tita, dekontaminacija, specijalne mjere i postupci) usmjereno na zaštitu i 
ublažavanje posljedica izazvanih biološkim napadom. Osnov efikasne protu- 
biološke obrane je suvremena zdravstvena i veterinarska zaštita te pravovre¬ 
meno poduzimanje navedenih općih mjera proturadiološke, protubioloske i 
protukemijske obrane. 

Specifičan karakter djelovanja biološkog oružja zahtijeva međutim dodat¬ 
no učešće jedinica civilne zaštite i svih građana u sprovođenju specijalnih 
mjera i postupaka protubiološke obrane: 


Preventivne mjere i postupci osnov su osobnog sprečavanja izbijanja i 
širenja bolesti, u miru i ratu. Osnovni preventivni postupci i 
mjere protubiološke obrane SVAKOG GRAĐANA su ODRŽA¬ 
VANJE OSOBNE HIGIJENE (pranje ruku, kupanje, presvlačenje), HIGI¬ 
JENE STANOVANJA, RADA I ŽIVOTA (čistoća prostorija, okoline, umsta- 
™„“nsek«a i glodavaca). PRIDRŽAVANJE NORMI n ^TARNEKON_ 
TROLE (posebno u pogledu kvalitete hrane i vode), ODRŽAVANJE FIZ C 
KE KONDICIJE I PREVENTIVNO CIJEPLJENJE. S obzirom na mo¬ 
gućnost taine primjene biološkog oružja, neobično je važno SVAKI 
SUMNJIVI SLUČAJ OBOLJENJA U SVOJOJ OKOLINI ODMAH PRIJAVI¬ 
TI NAJBLIŽOJ ZDRAVSTVENOJ USTANOVI. 


Boravak na BKonZ-u po izvršenom biološkom napadu u mnogočemu j'e spe¬ 
cifičan u odnosu na radiološku i kemijsku kontaminaciju. Uz op¬ 
će mjere i postupke zaštite i dekontaminacije, na BKonZ-u 
POOŠTRAVAJU SE PREVENTIVNE MJERE I POSTUPCI, sprovodi se KA¬ 
RANTENA (fizičko obezbjeđenje područja epidemije, zabrana^ ulaska11 
ka, obavezni kontrolni pregledi, česta dezinfekcija), IZOLACIJA I SPECIF! 
NA NJEGA OBOLJELIH (posebna prostorija i pribor za oboljelog z^titna 
dezinfekciona sredstva za njegovatelja), ^VENTIVNO CI^PUENJE l 
UPOTREBA LIJEKOVA (sulfonamidi, antibiotici), POJAČANA DEZINb 
ČIJA I DERATIZACIJA. U slučaju epidemije zarazne bolesti, na BKonZ- 
UPOTREBUAVATI SAMO DOBRO PROKUHANU (bar 10 min vrenja)' IL 
DEZINFICIRANU (tablete za dezinfekciju) VODU, ODNOSNO DOB 
OPRANU (voće), PROKUHANU, PRŽENU ILI PEČENU HRANU. 
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INTERVENCIJA I BORAVAK NA KONTAMINIRANOM ZEMLJIŠTU 

Područje napadnuto (kontaminirano) oružjima za masovno uništavanje 
OPASNO JE ZA ZDRAVLJE I ŽIVOTE LJUDI I ŽIVOTINJA. Stoga se borav¬ 
ku na takovom terenu pribjegava samo u krajnjoj nuždi — u slučaju ne¬ 
ophodne intervencije (oružana borba, zaštita i spašavanje) ili zbog neizvedi- 
vosti evakuacije. U takovoj situaciji SAMO STROGO PRIDRŽAVANJE 
ODREĐENIH MJERA I PRAVILA garantira osobnu sigurnost i izbjegavanje 
posljedica kontaminacije. 

Sigurnosne mjere i pravila pri intervenciji na KonZ-u 

Za jedinice civilne zaštite kao i za sve ostale uključene u spašavanje života 
i imovine s Konž-a, OSNOVNO JE: 

1. NEPREKIDNO KORISTITI ZAŠTITNU MASKU TE OSTALA RASPO¬ 
LOŽIVA SREDSTVA ZAŠTITE TIJELA, RUKU I NOGU. 

2. NA OTVORENOM PROSTORU NE SKIDATI ZAŠTITNA SREDSTVA, 
JESTI, PITI, PUŠITI, SJEDITI, LEŽATI ILI VRŠITI NUŽDU. 

3. RADITI PROMIŠUENO U UMJERENIM POKRETIMA, PO MOGUĆ¬ 
NOSTI NE DIŽUĆI PRITOM PRAŠINU S TLA. 

4. IZBJEGAVATI NEPOTREBAN DODIR S KONTAMINIRANIM 
POVRŠINAMA. 

5. POVREMENO KONTROLIRATI (komandiri) OZRAČENJE LJUD¬ 
STVA U SLUČAJU INTERVENCIJE NA RADIOLOŠKOM KonZ-u 
KAKO SE NE BI PREKORAČILE ODREĐENE (zadane) DOZE 
OZRAČENJA. 

6. PO ZAVRŠENOJ INTERVENCIJI ŠTO PRIJE PRISTUPITI IZVO¬ 
ĐENJU POČETNE (djelomične) ODNOSNO ZAVRŠNE (potpune) 
DEKONTAMINACIJE TIJELA I OPREME, ZDRAVSTVENOM PRE¬ 
GLEDU I DOZI ME TRIJSKOJ KONTROLI. 

Sigurnosne mjere i postupci pri dužem boravku na KonZ-u 

Za sve koji su prisiljeni duže vrijeme boraviti na KonZ-u, osobna se sigur- 
nost temelji na pridržavanju slijedećih općih mjera i postupaka: 

L OBAVIJEST O KONTAMINACIJI EMITIRA SLUŽBA OSMATRANJA 
I OBAVJEŠTAVANJA PUTEM SREDSTAVA JAVNOG INFORMIRA¬ 
NJA, A UPADLJIVO JE NAZNAČENA OZNAKAMA (ploče i zastavice) 
ZA OBILJEŽAVANJE KonZ-a. 

2- SIGURAN BORAVAK BEZ ZAŠTITNIH SREDSTAVA NA KonZ-u 
OMOGUĆAVAJU ISKLJUČIVO HERMETIZIRANE PROSTORIJE 
OPSKRBLJENE VENTILACIONIM UREĐAJIMA KOJI PRETHOD¬ 
NO PROČIŠĆAVAJU (filtriraju, dekontaminiraju) ZAGAĐENI ZRAK. 

3 - ZA BORAVAK NA OTVORENOM PROSTORU VRIJEDE ISTA PRA- 
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VILA (Točka 2. i 4.) KAO KOD INTERVENCIJE NA KonZ-u.. 

4 ZA OSOBNU UPOTREBU NA KonZ-u SE KORISTI SAMO PRE- 
THODNO ZAŠTIĆENA ODNOSNO DEKONTAMINIRANA HRANA, 
VODA ODJEĆA. OBUĆA TE OSTALA SREDSTVA, OPREMA IU 

PREDMETI. ' 

c KROZ SVO VRIJEME POSTOJANJA KONTAMINACIJE NEOPHOD- 
NO JE STROGO PRIDRŽAVANJE UPUTSTAVA SANITARNE SLUŽ¬ 
BE, ZDRAVSTVENIH I VETERINARSKIH ORGANA, TE NARE¬ 
ĐENJA ŠTABOVA ONO I CZ. 


PROTIVNUKLEARNA, PROTUBIOLOŠKA IPROTUKEMIJSKA OBRANA 

Na temelju poznavanja karakteristika djelovanja oružja za masovno uni¬ 
štavale, planira se i provodi protivnukleafna, protubioloska > protoke- 
S obrana. Ovaj pojam označava mjere i postupke koji se poduzimaju 
radi ublažavanja posljedica primjene nuklearnog, biološkog i kemijskog oru- 
ž^a Opče ^ere protivnuklearne, protubiološke i protukemijske obrane su: 

1. Neposredna RBK ZAŠTITA ljudi i životinja, hrane i vode, te maten- 
jalno-tehničkih sredstava, od početnih učinaka atomske eksplozije i 
napada bojnim otrovima, te od RBK kontaminacije. 

2. UTVRĐIVANJE RBK KONTAMINACIJE kroz OSMdr^NiE otkn- 
vanje i dokazivanje (DETEKCIJA) zagađenja, te IZVIĐANJE i OBI¬ 
LJEŽAVANJE KonZ-a. 

3. Utvrđivanje ozraćenosti ljudi ( LIČNA RADUACIONA DOZIMETR1- 
JA) u uvjetima primjene nuklearnog oružja. 

4. Uklanjanje zagađenja (RBK DEKONTAMINACIJA). 
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ORGANIZACIJA, FORMACIJA I 
DJELOVANJE JEDINICA CIVILNE 
ZAŠTITE OPĆE NAMJENE U RAZLIČITIM 

UVJETIMA 


Važan element organizacije civilne zaštite jest formiranje jedinica civilne 
zaštite. One se formiraju prema planovima obrane društveno-političkih za¬ 
jednica, mjesnih zajednica, organizacija udruženog rada i drugih samou¬ 
pravnih organizacija i zajednica, a u pogledu brojnosti jedinica i njihovog 
brojnog sastava, prema uputstvima, kriterijima, osobnim i materijalnim for¬ 
macijama širih društveno-političkih zajednica. 

Prema namjeni i zadacima, jedinice civilne zaštite formiraju se kao jedini¬ 
ce civilne zaštite opće namjene i kao specijalizirane jedinice (specijalizirane 
namjene). 

Jedinice civilne zaštite opće namjene organiziraju se kao odjeli i vodovi u 
većim stambenim i poslovnim zgradama, javnim objektima, školama, indu¬ 
strijskim pogonima, mjesnim zajednicama i osnovnim organizacijama 
udruženog rada. 

Specijalizirane jedinice civilne zaštite organiziraju se u općini i gradu, a 
mogu se organizirati i u mjesnim zajednicama i organizacijama udruženog 
rada te drugim organizacijama i zajednicama, i to kao jedinice RKB zaštite, 
jedinice za spašavanje iz ruševina, jedinice za spašavanje na vodi, vatrogasne 
Jedinice, jedinice za zaštitu i spašavanje od eksplozija, jedinice za prvu me¬ 
dicinsku pomoć, jedinice za spašavanje životinja i namirnica životinjskog po¬ 
rijekla, jedinice za zaštitu i spašavanje biljnih proizvoda, jedinice za asanaci- 
ju terena. 


Specijalizirane jedinice civilne zaštite u pravilu se organiziraju kao odjeli, 
'odovi, čete i odredi. 


Odred civilne zaštite organizira se prema potrebi i može biti sastavljen od 
ra zličitih vrsta specijaliziranih jedinica civilne zaštite. 


konstatacije nužno je navesti radi spoznaje c 
rtigim vrstama jedinica i njihovom organiziranju. 


spoznaje cjenne materije c 


1^. ®dinice civilne zaštite, kao posebne, dobro organizirane, opremljene i po- 
j a j etI ? e snage, trebaju poslužiti prije svega spašavanju stanovništva i materi¬ 
nih dobara i otklanjanju posljedica ratnog djelovanja i elementarnih i dru- 
nesreća, te drugih opasnosti u miru i ratu. Mobiliziraju se u slučaju 
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neposredne ratne opasnosti i rata, a u mini za vrijeme akcija zaštite i spaša¬ 
vanja od elementarnih nepogoda i drugih nesreća i za provjeru gotovosti i 
sposobnosti. 

Jedinice civilne zaštite, posebno su organizirani sastavi, namijenjem za op¬ 
sežnije i složenije zadatke u zaštiti i spašavanju od ratnog djelovanja i ele¬ 
mentarnih i drugih nesreća, prvenstveno tamo gdje samopomoć i uzajamna 
zaštita, organi i organizacije koje se u svojoj redovnoj djelatnosti bave zašti¬ 
tom, nisu dovoljni. 

One se osnivaju od pripadnika civilne zaštite i dobrovoljaca, u općinama, 
mjesnim zajednicama, organizacijama udruženog rada i drugim samouprav¬ 
nim organizacijama i zajednicama, u skladu s propisima republika i pokraji¬ 
na. 

Obavezi sudjelovanja (služenja) u civilnoj zaštiti podliježu svi građani od 
navršenih 15 do 60 godina života (muškarci), odnosno 55 godina života 
(žene). 

Jedinice civilne zaštite (opće namjene i specijalizirane), formiraju se i or¬ 
ganiziraju ovisno od procjene ugroženosti i procjene posljedica ratnog djelo¬ 
vanja kod stanovništva i materijalnih dobara, te raspoloživih ljudskih i ma¬ 
terijalnih snaga za zaštitu i spašavanje i otklanjanje posljedica. 

U pogledu formiranja jedinica civilne zaštite, suština rješenja, a u vezi s 
prethodnom konstatacijom, je u tome da se jedinice opće namjene formira¬ 
ju u mjesnim zajednicama, organizacijama udruženog rada i drugim samou¬ 
pravnim organizacijama i zajednicama u kojima nema uvjeta i potreba za 
formiranje specijaliziranih jedinica. 

Specijalizirane jedinice civilne zaštite formiraju se u općini, a u mjesnoj 
zajednici i organizaciji udruženog rada, ako za to postoje uvjeti i potrebe, 
ovisno o procjeni ugroženosti. 

I jedne i druge jedinice mogu se formirati u mjesnim zajednicama i or¬ 
ganizacijama udruženog rada i drugim samoupravnim organizacijama i za 
jednicama, ovisno o procjeni ugroženosti, uvjetima i potrebama. Tada tre a 
težiti da odnos u brojnom pogledu bude 60:40 u korist jedinica civilne zas i 
opće namjene. 

Sa teoretskog stanovišta i same prakse, podjela jedinica, načelno se može 
izvršiti i prema mjestu formiranja, a to su: općinske jedinice, jedinice nij 
nih zajednica, jedinice organizacija udruženog rada i drugih samoupravni 
organizacija i zajednica i na kraju jedinice naselja i zaseoka stambenih zg 
da, blokova zgrada i dr. 

I jedne i druge jedinice civilne zaštite mogu biti upotrebljene u akcijama 
zaštite i spašavanja i izvan teritorija društveno-pohtičke zajedmce, mje _ 
zajednice i organizacije udruženog rada i druge samoupravne orgamzac. 
zajednice koja ih organizira, odnosno sredina u kojima su organizirane. 

Jedinice civilne zaštite opće namjene obučavaju se i opremaju za razn .°^ t . 
ne zadatke u zaštiti i spašavanju stanovništva i materijalnih dobara o 


iiog djelovanja i za otklanjanje nastalih posljedica, dok se specijalizirane je¬ 
dinice civilne zaštite organiziraju i pripremaju za izvršavanje obimnijih i 
složenijih jednorodnih zadataka zaštite i spašavanja. One se prvenstveno 
obučavaju i opremaju za istovrsne — jednorodne zadatke na zaštiti i spaša¬ 
vanju stanovništva i materijalnih dobara od ratnog djelovanja i elementar¬ 
nih nepogoda i drugih nesreća i za otklanjanje posljedica od tih opasnosti. 

Dakle, za razliku od jedinica opće namjene, specijalizirane jedinice civilne 
zaštite formirane prema svojim osobnim i materijalnim formacijama i pre¬ 
ma naprijed navedenim vrstama i namjeni, obavljaju u načelu samo jednu 
vrstu poslova zaštite i spašavanja, odnosno u akcijama zaštite i spašavanja 
mogu obaviti sve specijalizirane zadatke. Međutim, one mogu obavljati i dru¬ 
ge poslove i izvršavati druge zadatke', koji su po svojoj naravi bliski (srodni) 
njihovim osnovnim zadacima. Tako na primjer vatrogasne i tehničke jedini¬ 
ce mogu učestvovati u dekontaminaciji ljudi, tehničkih sredstava, površine i 
objekata i si. Ova spoznaja za jedinice opće namjene je vrlo značajna. 

Pošto smo usvojili, da jedinice civilne zaštite opće namjene, u akcijama 
zaštite i spašavanja izvršavaju raznovrsne zadatke, što znači da svaki njen 
pripadnik može provoditi sve osnovne oblike zaštite i spašavanja, koji su na¬ 
mijenjeni njegovoj jedinici, sada ćemo pokušati definirati njihove osnovne 
zadatke. 

Odmah se može uočiti iz samog njihovog naziva, namjene i mjesta formi¬ 
ranja, da su namijenjene da izvršavaju raznovrsne zadatke — jedinice kao 
cjeline i svaki njihov pripadnik. 


JEDINICE OPĆE NAMJENE 

Jedinice opće namjene, načelno izvršavaju ove zadatke: 

- izviđanje, osmatranje i javljanje o vrsti i opsegu opasnosti i nastalim po¬ 
sljedicama; 

~ spašavanje zatrpanih iz ruševina, nižih katova oštećenih zgrada i drugih 
opasnih mjesta i jirostorija; 

raščišćavanje ruševina i objekata u cilju zaštite i spašavanja zatrpanih; 
spašavanje ugroženih iz postradalih, ugroženih i poplavljenih područja 
1 njihovo zbrinjavanje; 

" Pružanje prve medicinske pomoći povrijeđenima na mjestima povređi- 
a njći i njihov transport do zdravstvenih ustanova, u prvom redu do sta- 
nice hitne odnosno prve medicinske - opće pomoći; 

Prikupljanje mrtvih i učešće u masovnoj identifikaciji (pomoću doku¬ 
menata, izjavama stanara, zaposlenih i dr.); 
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— pružanje prve pomoći povrijeđenoj i oboljeloj stoci i učešće u provode- 
nju osnovnih mjera zaštite i spašavanja u veterinarskoj zaštiti; 

— vršenje djelomične dekontaminacije ljudi, stoke, površina, objekata i 
tehničkih sredstava u suradnji s veterinarskim ustanovama i specijali¬ 
ziranim jedinicama; 


— pomaganje specijaliziranim jedinicama, radnim ljudima i građanima u 
akcijama zaštite i spašavanja, samopomoći i uzajamnoj zaštiti na stra- 

dalom i ugroženom području; ... , 

— lokaliziranje i gašenje požara i spašavanje ljudi i matenjalmh dobara i z 
objekata i prostora zahvaćenih požarom; 

— učešće u provođenju mjera zaštite bilja i biljnih proizvoda; 

— asanacija terena; . .. 

— izvještavanje o opasnostima i posljedicama i efikasnosti akcija zaštite i 
spašavanja na ugroženom i stradalom podiučju. 

U rukovođenju jedinicama civilne zaštite opće namjene u izvršavanju na¬ 
vedenih zadataka, komandiri jedinica ostvaruju neposrednu suradnju s pov¬ 
jerenicima civilne zaštite i nadležnim organima mjesnih zajednica, u prvom 
redu štabovima civilne zaštite. 

Pored ovih osnovnih zadataka, jedinice civilne zaštite opće namjene mogu 
se angažirati i na drugim zadacima zaštite i spašavanja, kao što su: sklanja¬ 
nje stanovništva, materijalnih i drugih dobara, evakuacija, zamračivanje i 
maskiranje, požarnopreventivna zaštita, zbrinjavanje ugroženog i nastrada- 
log stanovništva, radijacijsko-kemijsko-biološka zaštita, veterinarska zaštita, 
izrada skloništa i zaklona, prelaza preko rijeka i dr., 

Iz navedenog proizlazi zaključak, da jedinice civilne zaštite učestvuju u ve¬ 
ćini mjera zaštite i spašavanja kako u njihovom organiziranju i pripremanju, 
tako i u njihovom provođenju. 

Za izvršavanje tako opsežnih i složenih raznovrsnih zadataka, jedinice op 
će namjene civilne zaštite, moraju imati raznovrsnu obuku i opremu. 

U osnovi pripadnici jedinica civilne zaštite opće namjene trebaju pored 
ostalog ovladati teoretskim i praktičnim znanjima o. 

— osnovama organiziranja i zadacima civilne zaštite. 

— organizaciji i zadacima centara osmatranja i obavještavanja; 

— suvremenim napadnim sredstvima, posebno njihovim efektima je 
vanja, posljedicama, načinima i mogućnostima njihovog otklanjan \ , 

_ elementarnim nepogodama i drugim nesrećama i mogućim posljea 
ma za slučaj njihova nastajanja; . . 

— osobnoj i kolektivnoj zaštiti od RKB opasnosti, detekciji, dozimetnj 
dekontaminaciji; 

— osnovama prve medicinske pomoći; 

— osnovama veterinarske zaštite; . . . • reI na- i 

— osnovama mjera zaštite i spašavanja u čijem organiziranju, pnP r jj. 
nju i provođenju učestvuju jedinice opće namjene, te drugim sa 
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ma i aktivnostima koje se ostvaruju u okviru jedinstvenog sistema civil¬ 
ne zaštite u društveno-političkoj zajednici, kao i drugim aktivnostima 
vezanim za izvršavanje namjenskih zadataka; 

_ drugim znanjima vezanim za izvršavanje namjenskih zadataka. 

U obuci jedinica iz navedenih nastavnih cjelina, koje se realiziraju kroz os¬ 
novnu obuku, a upotpunjuju kroz dopunsku, značajne su i vježbe jedinica 
kao najviši stupanj obuke. One se izvode odmah nakon završene osnovne 
obuke, a kasnije prema planovima koji se razrađuju na razinama i u sredina- 
ma gdje se jedinice opće namjene organiziraju. 

Osnovni zadaci u obuci jedinica jesu: 

— da se jedinice civilne zaštite opće namjene obuče i osposobe za rad u 

najtežim mirnodopskim i ratnim situacijama koje mogu uvjetovati ele¬ 
mentarne nepogode i ratna djelovanja, te posebno za izvršavanje zada¬ 
taka u akcijama zaštite i spašavanja kod neposrednog djelovanja agre¬ 
sora; 6 

— da se pretežno obuče za praktične mjere, radnje i postupke, vezane za 
izvršavanje namjenskih zadataka i da se jedinice opće namjene osposo¬ 
be kao cjelina za brzo izvršavanje raznovrsnih zadataka, bez obzira na 
vrstu opasnosti i ugroženosti — samostalno i u sastavu većih formacija. 

Osnovni zadatak i cilj vježbi jest: 

- uvježbavanje jedinice civilne zaštite opće namjene u međusobnoj su- 
radnji kao i u suradnji s radnim ljudima i građanima u okviru samopo- 
moci i uzajamne zaštite, zdravstvenim organizacijama, Crvenim križom 
i drugim strukturama čije je učešće planirano u zaštiti i spašavanju, a 
djeluju u sredinama u kojima se organiziraju jedinice civilne zaštite; 

- provjera mobilizacijske gotovosti jedinica opće namjene i njihove spo¬ 
sobnosti za izvršavanje zadataka, koji su im namijenjeni u zaštiti i 
spašavanju. 

Kao zaključak može se izvesti da tako raznovrsna obuka, vježbe i oprema 
mogu čuju jedinicama civilne zaštite, opće namjene da efikasno izvršavaju 
nr>v J n; n f amjenSkC *. površne zadatke u akcijama zaštite i spašavanja sta- 
np * S . Va 1 mater h a ' n *b dobara od ratnog djelovanja elementarnih i drugih 

no i ECa ’ UZ U T jet da Se u P otrebe adekvatne snage i sredstva i to pravovreme- 
110 i namjenski. 

dobar VrSaVai ? U zadataka u zaštiti i spašavanju stanovništva i materijalnih 
PriDr ’ i POred j edmlca °P će namjene, angažiraju se i svi sposobni građani, 
na em * or š anizirani za osobnu i uzajamnu zaštitu, a koji se zateknu 
grozenom i stradalom području. 

ti orgl i r 1 0rgani/iranC)B učešća građana u zaštiti i spašavanju, oni bi trebali bi- 
Ti orga Zlram U razhčite organizacione oblike u vidu ekipa ili većih sastava, 
u akti i nizacio v n i oblici omogućili bi im efikasnije i organiziranije djelovanje 
v ° Usm 11121 za ^ te * spašavanja zajedno s jedinicama opće namjene, a njiho¬ 
va D( , |eraVan i e (građana) na izvršavanje zadataka u zaštiti i spašavanju 
r vjerenici civilne zaštite i komandiri jedinica civilne zaštite. 
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Međutim oni u takvim situacijama moraju djelovati i samoinicijativno j 
samostalno’ a najveća efikasnost u djelovanju će se postići s jedinicama opće 
nam'ne u prvom redu s onim jedinicama koje se formiraju u stambenim 
zgradama, blokovima zgrada, naseljima, selima i zaseocima. 

Da bi građani mogli izvršavati zadatke koji su im namijenjeni, om se obu- 
čavaiu kfoz osnovnu i dopunsku obuku i snabdijevaju sredstvima^ osobnu 
zaštitu od RKB opasnosti, a stanari u stambenim zgradama sredstvima z a 
Slektivnu zaštitu U ovu opremu spadaju: jedna nosila, jedna priručna apo- 
mka na svakih 20 stanara, kao i komplet za dekontaminaciju za svaku zgra¬ 
du Pored toga u zgradama, građenim u posljednjim desetljećima nalaze se 
zSnfwdranti sa vatrogasnim cijevima, ručni vatrogasni aparati, kompleti 
alata za rad u ruševinama, te razni priručni alat koji posjeduju stanan, san¬ 
dučići p^ve pomoći koje posjeduju vozači i dr. Prema tome građani i jedim- 
ce civilne zaštite u stambenim zgradama raspolažu minimalnim sredstvima 

za osobnu i kolektivnu zaštitu i spašavanje, što sve zajedno ^tite^ akcS' 
zaštite, upotpunjuje efikasnost intervencija jedinica civilne zaštite u a ja- 

ma zaštite i spašavanja. ' . . c 

S obzirom na mogućnost da jedinice civilne zaštite opće namjene koje or- 
mira m Sm zajednica, mogu biti tako razmještene da pokrivaju cijelo po- 
dručie mjesne zajednice, to se time osigurava veća efikasnost u izvršavanju 
Namjenskih zadataka, pravovremenost mobilizacije i mlervencija sto je oc 1 
nresudnog značaja. Poznato je, da pravovremeno pružena prva pomoć zaš¬ 
tita, makar i minimalna, može'često biti efikasnija od svake one kasnije 
pružene visokostručne i maksimalne. 

n „ hi zaokružili jednu cjelinu materije o organiziranju i zadacima jedinica 

njihova formiranja može se poći i od toga da u mjesnim zaje ™^am 
naselja načelno bi se trebala formirati jedinica opće namjene određene j 
ne utakom naselju, što ovisi o procjeni ugroženosti, veličini naselja, broju 
pripadnika, materijalnim mogućnostima i drugim okolnostim . 

U mjesnim zajednicama s urbaniziranim naseljima i većim brojem stan 
nika form^ane jedinice civilne zaštite opće namjene, trebaju se u načela 
razmjestiti 1 tako,'da vod ili četa svojim razmještajem pokriva određeno po 
S svoga djelovanja, radi pravovremenosti i efikasnosti izvršavanja zada 

taka u akcijama zaštite i spašavanja. 

U organizacijama udruženog rada, u drugim samoupravnim organizacij 
ma i zajednicama s više međusobno odvojenih i udaljenih pogona i ra( ^ ] ' 0 
dinice 3 civilne zaštite opće namjene osnivaju se u 

radnji. To je izričito karakteristično za organizacije udruženog rada u 

trgovine. . , . „„vnoU- 

U slučajevima kada se u organizacijama udruženog rada i drugi 
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pravnim organizacijama i zajednicama rad odvija u više smjena, to se pri 
formiranju jedinica opće namjene mora voditi računa, tako da srazmjerno 
broju radnika svake smjene, bude srazmjeran broj pripadnika jedinice opće 
namjene što se pobliže uređuje aktom o njihovom formiranju i zadacima 
nadležnog organa samoupravljanja. 

Kod formiranja i popunjavanja pojedinih jedinica opće namjene njihovim 
pripadnicima, u pravilu izbor se vrši iz neposredne sredine mjesta rada i sta¬ 
novanja, radi što brže mobilizacije i djelovanja. 

U školama i na fakultetima, pored zaposlenih radnika, jedinice se popu¬ 
njavaju i učenicima — studentima, pripadnicima civilne zaštite, pri čemu se 
vodi računa o tome da nastavne cjeline (razred-godina) čine jedinicu. Na 
fakultetima na pojedinim godinama studija moglo bi se u jedinice uključiti 
određeni postotak studenata. 

U pogledu daljnjih elemenata organizacije i zadataka jedinice civilne zašti¬ 
te opće namjene, potrebno je načelno obraditi pitanja koja se odnose na nji¬ 
hove osobne i materijalne formacije, premda je to već u osnovama ranije 

obrađeno. 

Jedinice civilne zaštite opće namjene u pogledu organizacije i formacije či¬ 
ne odjeljenja, vodovi i čete. Odjeljenje je osnovna jedinica civilne zaštite op¬ 
će namjene i načelno se sastoji od 10 do 15 pripadnika civilne zaštite. 

Vod civilne zaštite opće namjene načelno se sastoji od 2 do 3 odjeljenja i 
osposobljava se za samostalan rad i za rad u sastavu čete. 

Četa je najviša formacijska jedinica civilne zaštite opće namjene Sastoji 
se od 2 do 3 voda, osposobljava se za izvršavanje većih i složenijih samostal- 
nih zadataka. Prema potrebi, kada to okolnosti nalažu, mogu se formirati i 
veći sastavi jedinica civilne zaštite opće namjene, o čemu odlučuje nadležni 
organ za formiranje tih jedinica, odnosno njihovih sastava. U svakom sluča¬ 
ju tada se pored komandi jedinica formira i zajednička komanda, za ruko¬ 
vođenje svim jedinicama. 

Opredjeljujući činioci za efikasno djelovanje jedinica civilne zaštite opće 
jestr 6116 U Za ^ dt ' * s P a šavanju u okviru jedinstvenog sistema civilne zaštite 

dobra organiziranost i pripremljenost radnih ljudi i građana za osobnu 
* “ za J amnu zaštitu, njihova snabdjevenost sredstvima za osobnu zaštitu 
°d RKB opasnosti, te opremljenost stambenih zgrada, organizacija 
udruženog rada i drugih samoupravnih organizacija i zajednica 
sredstvima za kolektivnu zaštitu; 

" * lroka mreža povjerenika civilne zaštite i njihova osposobljenost za za- 
r pripremama civilne zaštite, osposobljavanju i obučavanju rađ- 
I . ,J u di i građana, te njihovo organizirano sudjelovanje u akcijama 
astite i spašavanja stanovništva i materijalnih dobara od ratnog djelo- 
anja elementarnih i drugih nesreća u sredinama u kojima su imenova¬ 
ni povjerenici civilne zaštite; 



- dobra organiziranost ipripremljJiMtJM.a..^“^epos^Su^eU ' 

dnog kadra, nrinremlienost specijaliziranih jedinica civilne 

— dobra organiziranost i p p . J . i e <di n i ca prve medicinske p 0 . 

zaštite; jedinica za ^acbsko^kemijsko-biološku zaštitu, vatrogasnih je- 
moći, jedinica za radija j životinja i namirnica životinjskog 

dručjima od i 

nosti, vatrogastvo i dr.) u sredinama g j 

_ dobra^rganiziranost I pripremljenost organa »kočenja civilnom 
zaštitom (što podrazumijeva svim njenim elementi ). 

Osobna i uzajamna zaštita 

nu osobnu i uzajamnu zaštitu 11 spa 1 ob j ektima i na svim drugim 

nim i stambenim zgradama . u J d • žive . u provođenju osobne i uza- 

gMžr-SSttf ‘ “ * r. 1 " P u°o m k7„ svakt 

Osobnu i uzajamnu zaštitu treba organiziran , 

porodice, stambene i ' busne 3 s ’t an ice, domovi kulture, ki- 

SSEtfSUS^ISnišla i drd, - svim drugim mjestima * 
radni ljudi i građani žive i rade i okupljaju • učešće u za š-! 

Propisana sredstva za osobnu zasmuto^mo^cuj^^^ zaštitc . To su j 
titi i spašavanju na osnovama P . ra di vlastite zaštite od ratnog 

sredstva koja radni ljudi i gr takva sredstva nisu osigurana po dr“; 

djelovanja i drugih opasnos , za osobnu zaštitu i zaštitu svoje 

goj osnovi. Oni provode i drug J ^ ^»a vanje posljedica ratnog 

društvene imovine što ima bitnog ) 1 UDOtreb ljena i adekvat* 



Sredstva za kolektivnu z.štin. o<^^KjTdnir » 
„ovne i druge organizacije udruzenoB rada. radne g ob| eB> 

nblaLanbi'TotSanfu posljedica. Ovo bitno utječe na efikasnost .nte 


c ija jedinica civilne zaštite u akcijama zaštite i spašavanja stanovništva i 
(naterijalnih dobara od ratnog djelovanja i elementarnih nepogoda i u naju¬ 
groženijim područjima. Kod toga je bitno organizirano i sinhronizirano dje¬ 
lovanje uz maksimalnu samoinicijativu, kako u samopomoći i uzajamnoj 
zaštiti, tako i u međusobnoj suradnji i ispomaganju radnih ljudi i građana, 
jedinica opće namjene stambenih zgrada, mjesnih zajednica, organizacija 
udruženog rada, radnih zajednica i drugih samoupravnih organizacija i za¬ 
jednica. 

Radi organiziranog i sinhroniziranog sudjelovanja radnih ljudi i građana i 
jedinica civilne zaštite opće namjene u akcijama zaštite i spašavanja, bitne 
su odluke nadležnih organa mjesnih zajednica o njihovu angažiranju, a na 
mjestima intervencija, gdje se neposredno rukovodi jedinicama i uključuje 
radne ljude i građane, bitno je rukovođenje i usmjeravanje od strane koman¬ 
dira jedinica i povjerenika civilne zaštite, te međusobna koordinacija u ruko¬ 
vođenju. 

Povjerenici civilne zaštite osposobljavaju se za rukovođenje: 

— osobnom i uzajamnom zaštitom, koja obuhvaća mjere i postupke za ne¬ 
posrednu osobnu i uzajamnu zaštitu i spašavanje radnih ljudi i građana 
u poslovnim i stambenim zgradama, u javnim i drugim objektima i na 
svim drugim mjestima gdje radni ljudi i građani rade i žive. 

(u provođenju osobne i uzajamne zaštite radni ljudi i građani dužni su 
da se uzajamno pomažu); 

— opremanjem, održavanjem i korištenjem sredstava za osobnu i kolek¬ 
tivnu zaštitu, od RKB opasnosti; 

— uključivanjem radnih ljudi i građana u akcije zaštite i spašavanja; 

— povezivanjem s jedinicama civilne zaštite i drugim subjektima i nosioci¬ 
ma koji djeluju u civilnoj zaštiti u naselju, stambenim zgradama i dru¬ 
gim objektima, OUR-ima i suradnja s drugim mjesnim zajednicama, 
kućnim savjetima, organima rukovođenja civilnom zaštitom u mjesnoj 
zajednici i svim drugim subjektima koji učestvuju u zaštiti i spašava¬ 
nju; 

— učešće u izradi planskih dokumenata u okviru svoje dužnosti, vođenje 
propisane evidencije u civilnoj zaštiti i dr. 

j, . zadaci i dužnosti komandira proizlaze iz funkcije rukovođenja je- 
ti i ; Cai T a dvilne za ®đte u jedinstvenom sistemu rukovođenja u civilnoj zašti- 
osno U 0 ^ £ i \ za< ^ a t a ka jedinica civilne zaštite opće namjene, koje provode sve 
T^ovne oblike zaštite i spašavanja ljudi i materijalnih dobara (pružanje 
|j u icinske pomoći, spašavanja iz ruševina i raščišćavanje ruševina u ci- 
v e t . asavan J a > gašenja požara, djelomična RKB zaštita i dekontaminacija, 
biti i zaštita - asanacija terena i dr.). Ti osnovni oblici zaštite, često će 

Oe ^j C J ni u mn °g lm sredinama, s obzirom na mogućnosti i brojne i slože- 
uatke zaštite i spašavanja koje izvršavaju specijalizirane jedinice. 

-jedinica civilne zaštite opće namjene, pored rukovođenja jedi- 
a u akcijama zaštite i spašavanja ljudi i materijalnih dobara, brinu se 
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„ njihovom osposobljavanju i »»tercom 

nica .'Komandirhjedinicampće^imnjene^ijedno^u'c^imvr^nosioci tih pošlo. 

va — zadataka u svojim jedinicama. 

Kao zaključak bio bi, da komandiri jedinica civilne zaštite trebaju biti 

OSPO rukovode a jedinicama civilne zaštite opće namjene u akcijama zaštite i 
~ Rvanja l^di i materijalnih dobara u neposrednoj ratnoj opasnosti, 

ratu i drugim izvanrednim prilikama, 

- rukovode (neposredno) jedinicama u izvršavanju zadataka u zaštiti i 
sDašavaniu ljudi i materijalnih dobara od elementarnih nepogoda i ve- 
ćm nesreća u organizaciji udruženog rada, mjesnoj zajednici i operni; 

_ rukovode upotrebom jedinica civilne zail.ite na povremeno zaposjei 

" “SŠfŠr^SSo sredinama ut^'niko" d^Si^' 
Pri upotrebi jedinica 

spašavanja komandiri, po P , vr jj r s k-dirima vodova) 

posredno na i izdavanja n.re 

vrši procjenu ugroženosti, radi pravit B zašti tc i spašavanja. Isto- 

đenja jedinici za izvršavanje zadataka “ * J . fJrUne zaš tite o oblicima) 
vremeno komandir ostvaruje uvid s povj , namjene stambenih 

načinu angažiranja radnih ljud, i gradlanajed.mca j„ gi „ 

sS^to^eg^a^SSa ugroženih ljudi i materijalnih dobara' 
otklanjanja nastalih posljedica. t, n điri jedinih 

u vezi sa svim aktivnostima na zaititt . ,f spa “van^ na at? 

nakon prvih spoznaja i analiza o ugrozenos . s rukovođenja » 

ssssssasfcH 

ra^o^snosti po^edTcT^omandir ^ediniS^ donosi odluku i izdaje naređeni 


(k-dif čet e k-dirima vodova, a ovi k-dirima odjeljenja, k-diri odjeljenja pri¬ 
padnicima odjeljenja) koja se odnose na zadatke zaštite i spašavanja, a oso¬ 
bite: 

— izviđanje, osmatranje i javljanje komandi jedinice o uočenoj vrsti opas¬ 
nosti, njenom opsegu, složenosti i procijenjenim posljedicama (koliko 
je to moguće); 

— spašavanje zatrpanih iz ruševina; 

— raščišćavanje ruševina i objekata u cilju zaštite i spašavanja; 

— piužanje prve medicinske pomoći povrijeđenima na mjestu povređiva¬ 
nja i njihov transport (evakuacija) do zdravstvenih ustanova, te njega u 
toku transporta (evakuacije); 

— prikupljanje mrtvih i njihova identifikacija; 

— zaštitu životinja i namirnica životinjskog porijekla; 

— lokaliziranje i gašenje požara; 

— drugi zadaci neposredno vezani za zaštitu i spašavanje. 

Svi zadaci se izvršavaju u isto vrijeme, a koliki će broj pripadnika jedinice 
opće namjene biti angažiran na njihovu izvršavanju ovisi o vrsti i opsegu po¬ 
sljedica ratnog djelovanja na ugroženim i stradalim područjima i o angaži¬ 
ranosti radnih ljudi i građana, specijaliziranih jedinica civilne zaštite, 
zdravstva i Crvenog križa (ekipa), komunalnih, građevinskih i drugih organi¬ 
zacija udruženog rada, radnih zajednica i drugih samoupravnih organizacija 
i zajednica. J 

Efikasnost djelovanja jedinica civilne zaštite opće namjene u akcijama 
zaštite i spašavanja ljudi i materijalnih dobara u okviru jedinstvenog siste¬ 
ma civilne zaštite, pored niza drugih činioca, o kojima je bilo riječi ovisit će 
0 P h °voj pravovremenoj mobilizaciji i pravilnoj angažiranosti. 

Mobilizacija jedinica civilne zaštite opće namjene vrši se: 

u miru, u svim elementarnim nepogodama i drugim većim nesrećama 
prema odluci nadležnog organa određenog Zakonom o zaštiti od ele¬ 
mentarnih nepogoda, ovisno o potrebi i nastaloj situaciji; 

~ u neposrednoj ratnoj opasnosti i u ratu na osnovi odluke o mobilizaciji 
nadležnih organa utvrđenih posebnim propisima. 

^£ Vl T Cila J ec ^ nica civ ^ ne za štite opće namjene vrši se prema mobiliza- 
ni ‘ , planovima i planovima zaštite od elementarnih nepogoda na utvrđe¬ 
njem^. ’ SI i gna ^ (najefikasnija mobilizacija), usmeno (predajom i prenoše- 
ređe u1 a)l pismeni v m P utern - Najprihvatljivije je rješenje da se jedini- 
ka. o i/ 1 rno ‘ , ihzira, počevši od komande jedinice pa do svih njenih pripadni- 
1 ^UDn m °kđizaciji pripadnika jedinice i njenih sprava i opreme (osobne 
e ovkv ’ P 0 S 0t0V0 P°Pis an ih materijalno-tehničkih sredstava, u mnogome 
' a, 'ia I* ' hI. eno * zvr šavanje namjenskih zadataka u akcijama zaštite i spaša- 
Jn i i materijalnih i drugih dobara. Zbog toga u toku formiranja jedi- 


132 


133 


rn A, ina o miestu stanovanja, odnosno rada njenih 

nripadmkTipri tome utvrditi najpogodnije načine izdavanja odnosno izuzj. 
pnpadn P . r 0 ; a bi ovisno o ratnoj situaciji (pojedm e 

vrste^ostala^ia ratnoj lokaciji.’Osobnu opremu pripadnici jedinica civil ne 
zaštite trebaju imati kod sebe. .... 

U izvanrednim opasnostima, ili kod posljedica takvih opasnosti, jedinice 

cijativno, pogoto , nije prethodno dat znak o zračnoj opasno. 

Roleto tadanje, povređivanje i dr.). radi efikasnog . organmran„ g 
posljedica fza P J P spašavanja u prvom redu na principima samo. 
uključivanja “ S” V u “i cije s jedinkama opće namjene, pm 

ma'uputama^povjerenika dvilne zaštite i komandira jedinica d.ilne zašli* 
zaštite opće 

Snama utojdmasu f “rmliine (naselja, zaseoci i si.) ali se prema polrebi 

nepogodama, odnosno izvan teritorij P g J rada> radne za jednice i dru- 
niče, mjesne zajednice i orgamz j organizira O njihovoj upo- 

civilnom zaštitom^! drugi organi određeni posebmm propisinkr 
Radi što efikasnijeg izvršenja mobilizacije, svaki 
zaštite mora unaprijed biti upozna, s osnovnim ' 

kupljanje (ratna lokacija) u slučaju mobihzaoje. To> mjesto.mora >sp J 
Soj uvjete zaštite, a i uvjete da se sa 

u odnosu na prikupljanje pojedinih vrsta go bne u cj eto stopne o^ 
koja im omogućava izvršavanje namjenskih zadataka jedinice u 
zaštite i spašavanja ljudi, materijalnih i drugih dobara. 

Najpovoljniji je radijalni razmještaj jedinica, na na ^ a J“ 3 ™ s „iju^ 

zatočeni™p^az^d^ugrožen^obj^ekata^stambenih, industrijskih, trg® 
kibl i cielina omogućeni sa više strana. „ . -niiho'’’ 1 

“aTenjem optimalnosti rješenja za njeno izuz,manje, ne b, smjel 


u pitanje pravovremena upotreba i djelovanje jedinica u akcijama zaštite i 
spašavanja. Naravno, ovo se odnosi i na opremu koja se osigurava nabavom 
a pripremljena je i čuva se u skladištima. 

Dakle, svojom stručnošću, dobivenom putem osnovne i dopunske obuke, 
stručnim kadrovima raznih profila: bolničari, električari, vodoinstalateri,’ 
strojobravari, phnoinstalateri, zidari, tesari, ronioci i drugi profili koji stje¬ 
ču stručne kvalifikacije u centrima za usmjereno obrazovanje i adekvatnom 
osobnom i skupnom opremom, jedinice civilne zaštite opće namjene, mogu 
efikasno djelovati u akcijama zaštite i spašavanja u okviru jedinstvenog si¬ 
stema civilne zaštite u općini, odnosno gradu. 


SPECIJALIZIRANE JEDINICE CIVILNE ZAŠTITE 

U skladu s planom obrane, jedinice civilne zaštite formiraju se i to u os¬ 
novnim i drugim organizacijama udmženog rada, radnim zajednicama 
mjesnim zajednicama i u općini, a mogu ih samoinicijativno osnivati i druge 
dmštveno-pohtičke zajednice. 6 

Za potpunije razumijevanje cjeline materije bitno je istaći, da su specijali- 
iirane jedinice civilne zaštite posebno organizirani sastavi, namijenjeni za 
opsežnije i složenije zadatke u zaštiti i spašavanju od ratnog djelovanja i ele¬ 
mentarnih nepogoda, tamo gdje osobna i uzajamna zaštita, jedinice opće 

° rga ^ 1 ° rganizadie - ko J e se u svojoj redovnoj djelatnosti bave 
zaštitom, nisu dovoljni. 

Specij'alizirane jedinice civilne zaštite prvenstveno se obučavaju i oprema- 

S edno ™ d " e > “ »MM i spašavanju suLvSva i 

materijalnih dobara od ratnog djelovanja i elementarnih nepogoda. Iz sa¬ 
ma zaštiti tek - ta ’ jaSn ° Se uočava razlika u izvršavanju zadataka u akcija- 
jaliaronfu s P asavan J a ™đu jedinica civilne zaštite opće namjene i speci- 
okvm, S. je t mCa ' premda se i jedne i druge jedinice u svojem djelovanju u 
deno Hiii lnStVen ° g slstema civilne zaštite međusobno dopunjavaju i uskla- 

1 « Z jta Z rrr° “ S™«™ k °ia “ P"*tpjela veia rinaJaran/a 
ra. To ™?, nastale veće , složenije posljedice kod ljudi i materijalnih doba- 

lih ljudi, - rV ° m rCdU ° dn ° Si na veći br °J Povrijeđenih; zatrpanih i poginu- 
2al 'rćenoQ t eC1 °f SCg razrus enosti objekata, oštećenje komunalnih instalacija, 
n e i S ve ??I t Sa0braCaj , niCa 1 dr ‘ T , reba napomenuti da se jedinice opće namje- 
Jama ^ Vr .f e .specijaliziranih jedinica rjeđe odjednom upotrebljavaju u akci- 
mastite i spašavanja. 

U °5ni ?l iZirane jedinice i civilne ^štite kao što je već napisano osnivaju se 
i* uvjet;'; U f J^ sn °J zajednici i organizaciji udruženog rada ako za to posto- 
po rebe. Dakle, u mjesnoj zajednici i u organizaciji udruženog ra- 
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da pored jedinica civilne aaS.ite op^M^e, ko^se obavezno osmvaj. 
™SritoiS«po?odaVojim. su ugroieni radni ljudi i građani 


zaranja i elementamid nepogoua -- — „ izacijaral udruženog „ 

materijalna dobra i^mj . ^ ra<Jjlih ljudi , građana (osobna 

da, pored jee linioo najčešće, redovito ce zajedno ,„te t 

S“SS2i.alš,i,e i spašavanja, što će ovisiti o stupnju ugroženosti 

vilne zaštite bude ^“‘'™“"ce“sn!va^'u svim šredinima gdje radni ljudi i 
na procjena, jer se u .„rcbc efikasne zaštite i spašavanja zahti. 

građani žive i rade. Te okolnos p ■ d ■ druge jedinice zajedno sa 

»ssssssisr 

Za Vrste i rbroj^ediidca^dreAiju seOTisM 

^«skix;rs?ss:ar i ^ —■ 

;:Sa"‘ri:—.~—*—- 

vaju jednorodne zadatke i to. 



tehničke jedinice: spašavanje »udi ingggalnih 

tećenih zgrada i drugih objekata, ras “ s ^ a ] » • razni h objekata 

nja i uspostavljanja neop on °^ d Sa °Materijalna dobra, pružanje pm’ 
koji predstavljaju opasnost za ljude , m j nju od požar a 

pomoći na mjestu povređivanja, ucesce u zast p ^ sredstava , 

i poplava, pronalaženje, obi jezavaj (skloništa, rovovi, zaklo- 

»P skrbi v ? dom i e tdf• ” Z “‘ h 80 

devinskih objekata od interesa za zaštttu 1 J™ 1 ' J^ od oU o 

33K?^MS^pS2j SSSSU. **. 

zdravsb^t^su^cuTtanMno'sunio^hitne^poniou’ (opće medici 115 * 


pomoći) radi ukazivanja daljnje medicinske pomoći i Idete,,ja, 
veterinarske jedinice: pružanje prve pomoći lakše povrtjedenoj 
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Joj stoci, učešće u iskorištavanju mesa, zaštita namirnica životinjskog 
porijekla, dekontaminacija kontaminirane stoke, stočne hrane, vode i 
namirnica životinjskog porijekla, te učešće u asanaciji; 

__ radiološko-kemijsko-biološke jedinice: provode radiološku, kemijsku i 
biološku kontrolu teritorija, izviđaju kontaminirano zemljište, prikup¬ 
ljaju uzorke kontaminiranog materijala i provode dekontaminaciju, te 
izvršavaju druge zadatke u okviru RKB zaštite; 

— jedinice za asanaciju: pronalaze, sakupljaju i učestvuju u identifikaciji i 
sahranjivanju poginulih građana, učestvuju u vršenju dezinfekcije, de¬ 
zinsekcije i deratizacije na stradalom i ugroženom području i izvršava¬ 
ju druge zadatke koji se odnose na asanaciju terena. 

Druge jedinice civilne zaštite, ovisno o zadacima, koji su im namijenjeni u 
zaštiti i spašavanju, izvršavaju ih samostalno ili u suradnji s ostalim jedini¬ 
cama civilne zaštite, bilo specijaliziranim ili opće namjene. 

Da bi se jedinice mogle međusobno ispomagati, one moraju poznavati mo¬ 
gućnosti jedne drugih. 

Dakle, sad u nekoliko možemo dovesti u sklad i međusobnu povezanost 
zadatke koje izvršavaju jedinice civilne zaštite opće namjene i specijalizirane 
jedinice, a cjelinu ćemo sagledati nakon izučavanja materije o drugim struk¬ 
turama zaštite koje učestvuju u zaštiti i spašavanju. 


Druge strukture zaštite i spašavanja: 


a) Zdravstvo i socijalna zaštita 

Prvu medicinsku pomoć stradalom i ugroženom stanovništvu od ratnih 
djelovanja organizira i njome rukovodi nadležni općinski organ, a u proved¬ 
bi ove mjere dužni su sudjelovati: zdravstvene organizacije, jedinice civilne 
zaštite, Crveni križ, te druge organizacije i službe koje su za to osposobljene i 
ra dni ljudi i građani. 

b pravilu, prva se medicinska pomoć u slučaju velikog broja povrijeđenih 
^ S1 gurava u nekoliko etapa, a u svakoj od njih u svim situacijama na odre- 
en način i u određenom opsegu sudjeluju radni ljudi i građani i jedinice ci- 
‘ ne zaštite te opće namjene. Naravno, nikada se ne isključuje učešće speci- 
i edinica c i vdne zaštite, prvenstveno prve medicinske pomoći i 
nj e or g an > z i ran 'h i pripremljenih struktura društva za zaštitu i spašava- 
luv S,radal °g * ugroženog stanovništva i materijalnih dobara od ratnog dje¬ 
čja i elementarnih nepogoda. 

btvoj etapi — na samom mjestu povređivanja pruža se prva pomoć kao 
°Pomoć i uzajamna zaštita radnih ljudi i građana i od strane jedinica ci- 
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vilne zaštite, u prvom redu opće namjene i specijaliziranih ukoliko su on e u 
tim sredinama formirane (MZ i OUR), ekipa Crvenog križa i zdravstveni^ 
ustanova. U slučajevima velikog broja povrijeđenih, za mnoge od njih ta Po . 
moć može biti i jedina, jer u takvim uvjetima može proći i vise sati od Pn ,. 
žanja prve pomoći do zbrinjavanja povrijeđenih u zdravstvenim ustanova. 

ma. 


U drugoj etapi pruža se stručna medicinska pomoć u zdravstvenim stani, 
čama, odnosno stanicama opće medicinske pomoći, gdje pripadnici jedinica 
civilne zaštite učestvuju u transportu, odnosno evakuaciji povrijeđenih, p ru . 
žaju im potrebnu njegu, a u stanicama vrše njihov prihvat i ispomažu u 
razmještaju povrijeđenih. 

U trećoj etapi pruža se stručna medicinska pomoć (kirurška, internistička, 
neuropsihijatrijska) liječnika specijalista. 

Poslije pružene prve pomoći lakše povrijeđeni upućuju se kućama ili na 
dužnost, ali na njihovom zbrinjavanju i kućnoj njezi zajedno sa Cijenim 
križom mogu i poželjno je da učestvuju pripadnici jedinica civilne zaštite. 

Veliki broj poginulih i umrlih također je značajan problem, jer je sahrana 
otežana a leševi su epidemiološki problem, hitne naravi što zahtijeva i an¬ 
gažiranje jedinica civilne zaštite na njegovom rješavanju. 


b) Komunalne djelatnosti 

To su djelatnosti od posebnog značaja za život i rad, posebno u gradovima i 
većim naseljima. Osnovni im je zadatak dakle da omoguće život, rad i razvoj 
stanovništva u miru i u ratu i da povezano sa svojom djelatnošću učestvuju 
u zaštiti i spašavanju na stradalom i ugroženom području i da doprinose sto 
bržoj normalizaciji odvijanja života i rada na takvom području. 

Komunalne djelatnosti, uz svoje svakodnevne zadatke u izvanrednim prj- 
kama imaju značajno mjesto i ulogu u zaštiti i spašavanju, zbrinjavanju i - 
klanjanju posljedica na stradalom i ugroženom području. Dakle, osn ° 
daći komunalnih djelatnosti u izvanrednim situacijama proisticu iz nji 
redovnih djelatnosti i obaveza u miru. I danas, najmanji poremećaji u d 
noj opskrbi gradova i naselja vodom, električnom i tophnskom energijom ‘ 
plinom, kanalizacijom i dr„ dovode do velikih poteškoća u proizvodnji i s 
kodnevnom životu građana. Isto tako zastoji u gradskom prometu i neu 
đene i neodržavane prometnice, osobito u zimskim uvjetima, izazivaju 
gubitke u privredi i značajno otežavaju normalni život Stanovništva. 

Međutim, temeljito pripremanje komunalnih organizacija udruženog » 
u okviru civilne zaštite, u cjelini je od izuzetnog značaja, jer se njihov P 
vi i zadaci u ratu i elementarnim nepogodama vise puta udvostručuju, 
uz svoje redovne zadatke, u ratu osiguravaju funkciju: vodoopskrbe, 
„■„opskrbe, kanaližaciope mreže i Sstoće, saobraćaja, opskrbe stanovi 
svim potrebnim sredstvima za život, naročito stradalog i ugroženog 


138 


A 


n j$tva, te učešće u zaštiti i spašavanju i provođenju određenih mjera zaštite i 
^ a šavanja. 

js[a svim tim zadacima: opskrbi vodom, plinom, toplinom i električnom 
,, n ergijom i drugo, mogu se angažirati jedinice civilne zaštite opće namjene, 
naravno u određenom opsegu, u suradnji s komunalnim organizacijama 
udruženog rada ili samostalno jer raspolažu određenim stručnim kadrovima 
j tehničkom opremom (električarski, stolarski, tesarski, vodoinstalaterski i 
drugi kompleti alata), kao i drugim vrstama opreme, opisane u drugim po¬ 
glavljima, a radi se o: osobnoj opremi, RKB opremi, tehničkoj, sanitetskoj i 
veterinarskoj, vatrogasnoj i ostaloj opremi. Pogotovo je značajno učešće je¬ 
dinica, a i svih sposobnih radnih ljudi i građana, pored u izvršavanju zadata¬ 
ka u akcijama zaštite i spašavanja, istovremeno učešće u hitnom zbrinjava¬ 
nju stradalog i ugroženog stanovništva i najnužnijoj asanaciji terena, dok 
redovne snage ne preuzmu zadatke potpunije i normalnije asanacije. Sve to 
skupa mora biti utvrđeno u procjeni ugroženosti i planovima zajedničkog 
djelovanja u zaštiti i spašavanju i otklanjanju posljedica. 

U sklopu navedenih aktivnosti ne smiju se ispustiti iz vida OUR-i u oblasti 
trgovine i snabdijevanja i njihove osnovne zalihe najnužnijih potrošnih 
životnih materijalnih dobara, kao ni organizacija Crvenog križa, koje se me¬ 
du prvima moraju angažirati na zadacima zbrinjavanja stradalog i ugrože¬ 
nog stanovništva i rješavanju drugih zadataka koji se redovno javljaju u tak¬ 
vim situacijama i unaprijed ih je teško predvidjeti. Bliže zadatke svih tih 
djelatnosti lako je uočiti iz njihove funkcije, i u vezi s tim definirati mjesto, 
ulogu i zadatke jedinica civilne zaštite. 

c) Organizacije udruženog rada u oblasti građevinarstva 

Ove organizacije moraju biti organizirane i pripremljene za zaštitu i spašava¬ 
nje ljudi i materijalnih dobara i otklanjanje posljedica ratnog djelovanja i 
elementarnih nepogoda. Ti zadaci u osnovi bili bi spašavanje ljudi i materi¬ 
jalnih dobara iz ruševina, raskrčivanje ruševina u cilju spašavanja, raskrčiva¬ 
li 3 saobraćajnica u cilju prilaza ugroženim objektima sa više strana, izgrad¬ 
nja objekata za hitan i privremeni smještaj stradalog stanovništva kao i 
učešće u izvršavanju drugih zadataka u akcijama zaštite i spašavanja. 

Jedinice civilne zaštite opće namjene, u akcijama zaštite i spašavanja, po¬ 
red ostalog, vrše spašavanje iz ruševina i drugih opasnih mjesta i prostora u 
kojima su se zatekli ugroženi radni ljudi i građani, te raščišćavanje ruševina, 
°ujekata i saobraćajnica. U vezi s tim jedinice vrše izviđanje i pretraživanje 
ruševina, spašavanje iz ruševina, zatrpanih skloništa i drugih prostora uz ko¬ 
čenje raznovrsnih tehničkih sprava i opreme. U tim sredinama često nedo- 
s taje građevinska operativa za tako opsežne i složene zadatke. 

Dakle, iz izloženog, lako se može izvući zaključak o potrebi zajedničkog 
u jelovanja OUR-a iz oblasti građevinarstva i jedinica civilne zaštite u 
^ om redu onih opće namjene, u zaštiti i spašavanju pogotovo u slučajevi- 
lit Ve< ^ ra tnih razaranja i elementarnih nepogoda, gdje se u prvoj fazi zaš- 
1 spašavanje vrši ručno i priručnim sredstvima. 
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d) Organizacije udruženog rada u oblasti saobraćaja 

Organizacije udruženog rada u oblasti saobraćaja razlikuju se prema svojoj 
kadrovskoj i materijalnoj osnovi za izvršavanje svojih namjenskih zadataka 
u miru i ratu. Jedne su za održavanje saobraćajnica, a druge vrše prijevoj 
putnika i roba. Međutim, uslijed ratnih razaranja i nastajanja elementarnih 
nepogoda, redovito dolazi do rušenja objekata, zakrčenosti saobraćajnica, 
oštećenja komunalnih instalacija, pojave požara i većeg broja stradalog i 
ugroženog stanovništva. Na zadacima zaštite i spašavanja i otklanjanju p 0 . 
sljedica u takvim situacijama angažiraju se snage i sredstva o kojima j e u 
ovom i u drugim poglavljima bilo riječi. 

Organizacije udruženog rada iz oblasti saobraćaja također se angažiraju 
na izvršavanju zadataka u akcijama zaštite i spašavanja. Organizacije 
udruženog rada koje su zadužene za održavanje saobraćajnica, vršit ce njiho¬ 
vo raskrčivanje, dijelom u procesu spašavanja, a dijelom - većim nakon što 
je taj proces završen. Druge organizacije udruženog rada za prijevoz putnika 
i roba, učestvovat će u evakuaciji stanovništva, povrijeđenih i oboljelih, stra- 
dalih,’starijih i iznemoglih osoba, dopremi-hrane, vode, odjeće, opreme i 
drugih sredstava za stradale i ugrožene stanovnike i dr. 

Radi što efikasnijeg izvršavanja zadataka, koji su samo u globalu navede¬ 
ni odmah uočavamo važnost učešća jedinica civilne zaštite opće namjene, te 
radnih ljudi i građana na izvršavanju zadataka koji su namijenjeni organiza¬ 
cijama udruženog rada u oblasti saobraćaja. 

I na koncu, u svim akcijama zaštite i spašavanja, ne isključuje se potreba 
učešća i svih drugih organiziranih i pripremljenih struktura društva, u 
prvom redu specijaliziranih društvenih organizacija i drugih društvenih or¬ 
ganizacija. 

Time bi ujedno zaključili obradu cjeline materije koja se odnosi na djelo¬ 
vanje jedinica civilne zaštite opće namjene u okviru jedinstvenog sistema ci¬ 
vilne zaštite. . 

Organizacija i zadaci jedinica civilne zaštite opće namjene, obrađeni su u 
posebnom poglavlju. 

I na kraju o planovima djelovanja civilne zaštite. 

Planovi djelovanja civilne zaštite u ratu sastoje se od više dokumenata, ko¬ 
ji u suštini čine jednu cjelinu sa stanovišta zaštite i spašavanja. Mi c 
upoznati samo koji su planovi i najosnovmji dokumenti te osnovna n 
djelovanja, odnosno upotrebu jedinica civilne zaštite opće namjene u a 1 
ma zaštite i spašavanja. Ta pitanja su u osnovama obrađena i u drugim V 
glavljima. 

Među najvažnije dokumente spadaju: 

— plan mjera pripravnosti, u kojem se reguliraju zadaci i postupci, ka 
bi se osiguralo pravovremeno i potpuno provođenje mjera zasti e j 
viranje odgovarajućih jedinica civilne zaštite u odnosu na st P 
ugroženosti; 
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plan mobilizacije snaga i sredstava civilne zaštite, kojim se utvrđuju 
mjere i rješenja za provođenje mobilizacije u opsegu za koji je naređe¬ 
na; 

__ plan organizacije civilne zaštite i stupanj njene osposobljenosti za djelo¬ 
vanje u ratu sa svim svojim konstitutivnim elementima; 

_- organiziranost i pripremljenost radnih ljudi i građana za samopomoć i 
uzajamnu zaštitu; 

— organizacija i pripremljenost mjera zaštite i spašavanja, svake od njih 
posebno prema planu za svaku mjeru; 

— organizacija i pripremljenost svih vrsta jedinica civilne zaštite i organi¬ 
zacija udruženog rada koje se angažiraju na zaštiti i spašavanju; 

— organizacija i pripremljenost organa za rukovođenje, sa njihovim zada- 
• cima i funkcijama; 

— organizacija snabdijevanja spravama i opremom u ratu i njihove rezer¬ 
ve i dr. 

Kroz te planove (dokumente) procjenjuju se i planiraju zadaci i postupci 
po svim mjerama zaštite i spašavanja, način upotrebe jedinica civilne zaštite 
i rukovođenje snagama civilne zaštite u cjelini. 

Za razradu planova djelovanja i zadataka civilne zaštite, polazna osnova je 
procjena ugroženosti i povredljivosti od ratnog djelovanja, te procjena vlas¬ 
titih snaga i mogućnosti za zaštitu, spašavanje i otklanjanje posljedica rat¬ 
nog djelovanja. Pri tome se polazi od pretpostavke o vrsti i intenzitetu zrač¬ 
nog napada i drugih vrsta djelovanja na pojedine rajone i objekte i moguće 
elementarne nepogode, vrši procjena posljedica i mogućnosti za njihovo ot¬ 
klanjanje. 

U otklanjanju posljedica sa svim organiziranim i pripremljenim snagama 
zaštite i spašavanja, nezamjenjiv su činioc jedinice civilne zaštite opće nam¬ 
jene. 


Plan djelovanja (upotrebe) jedinica civilne zaštite sadrži sve potrebne po¬ 
datke o jedinicama u vidu prikladnih pregleda i teksta. Vezano s procjenom 
ugroženosti, planom se određuju rajoni prikupljanja ljudstva i tehničkih 
sredstava, razmještaj štabova i jedinica, s težnjom da se osigurava što je više 
moguće radijalni razmještaj radi mogućnosti veće zaštite jedinica i interven¬ 
cija iz više pravaca prema najugroženijim područjima, zadaci jedinica civil¬ 
ne zaštite (opće namjene i specijaliziranih) i organizacija udruženog rada ko¬ 
je se angažiraju na zadacima civilne zaštite, zadaci povjerenika u usmjerava¬ 
nju sudjelovanja radnih ljudi i građana u samopomoći i uzajamnoj zaštiti, 
način rukovođenja akcijama zaštite i spašavanja, oslanjanje na susjedna po- 
nučja koja nisu stradala i ugrožena i traženje pomoći, organizacija veza za 
trebe rukovođenja, organizacija zajedničkog djelovanja jedinica civilne 
štite s jedinicama oružanih snaga i drugim strukturama zaštite te usmje¬ 
ravanje tih snaga i koordiniranje njihovog djelovanja radi postizavanja što 
e 2 stupnja efikasnosti intervencija i drugo što je od značaja za zaštitu i 
as avanje stradalog i ugroženog stanovništva i materijalnih dobara. 
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Ovo bi u osnovi bilo ono što je značajno za planove djelovanja civilne zaš¬ 
tite u cjelini, podrazumijevajući kod toga da su naznačeni samo osnovni 
pojmovi i sadržaji, jer se tu radi o jednoj široj studiji i vrlo složenom pro Ce . 
su rada, a što se sve mora bazirati na osnovama spoznaja prirodnih, tehnič- 
kih, vojnih i drugih nauka, iskustava i dr. 

Međutim, kada se radi o planu djelovanja civilne zaštite mjesne zajednice 
i organizacije udruženog rada, a posebno njihovih jedinica, tada se unosi ra¬ 
spored i pravci djelovanja za sve jedinice civilne zaštite opće namjene i speci¬ 
jalizirane, naravno, povezano sa svim onim drugim strukturama i organizi¬ 
ranim snagama za zaštitu i spašavanje, a to je u prvom redu zdravstvo i soci¬ 
jalna zaštita, Crveni križ, i druge društvene organizacije, komunalne djelat¬ 
nosti vatrogastvo, veterinarstvo i dr. Tu su bitna tri momenta, prvi, uzajam¬ 
no djelovanje jedinica civilne zaštite mjesne zajednice i jedinica organizacija 
udruženog rada njenog područja, te učešće radnih ljudi i građana u samopo- 
moći i uzajamnoj zaštiti. Ako te snage efikasno izvršavaju zadatke u akcija¬ 
ma zaštite i spašavanja i u otklanjanju posljedica u takvim situacijama neće 
se angažirati općinske specijalizirane jedinice koje ce se redovito angažirati 
na najugroženijim područjima općine, odnosno šire drustveno-politicke za¬ 
jednice. 

U plan djelovanja jedinica civilne zaštite općine — grada, pored ostalog 
unose se raspored i pravci nastupanja jedinica civilne zaštite kojima nepos¬ 
redno rukovode štabovi civilne zaštite, raspored specijaliziranih jedinica ci¬ 
vilne zaštite po mjesnim zajednicama i organizacijama udruženog rada te 
pregled broja jedinica civilne zaštite opće namjene po mjesnim zajednica¬ 
ma Pored toga iz planova i odgovarajućih pregleda vidljivi su i podaci o 
ukupnom broju jedinica i njihovoj popunjenosti i opremljenosti, na osnovi 
čega se ocjenjuje njihova mogućnost za izvršavanje njihovih namjenskih za- 
Sali » akcijama Liti., i spašavanja. Pri tom. se razrađuju , zajeđmcke «.- 
rijante djelovanja jedinica susjednih drustveno-politickih zajednica. 

Planovi djelovanja jedinica i štabova civilne zaštite sadrže i druga P' 13 ' 1 ^ 
obrađena u vidu pregleda, ili uz tekstualno obrazloženje po granama djela - 
nosti civilne zaštite: samopomoć i uzajamna zaštita, mjere zaštite ispast 
nja, jedinice i njihovi zadaci, način zajedničkog djelovanja i druga pita J 
značajna za rukovođenja akcijama zaštite i spašavanja. 

Pri svemu tome mora se osigurati da se sadržajem i opsegom dokumenata 
osigurava uspješno djelovanje civilne zaštite, organizacija udružen g 
koje se angažiraju na zadacima civilne zaštite, uspješno rukovođenje akcj 
ma zaštite i spašavanja, te otklanjanje posljedica ratnog djelovanja. . 

Radi uspješnog djelovanja jedinica civilne zaštite u akcijama zaštite^ 
spašavanja stanovništva i materijalnih dobara od ratnog d Je'o .J i ^ 
mentarnih nepogoda, a koje organizira mjesna zajednica, one trebaj 
ko razmještene da pokrivaju cijelo područje mjesne zajedmce, a u orga ^ 
cijama udruženog rada s više međusobno udaljenih pogona, jedinice 
čelno osnivaju u svakom pogonu. 
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prema zadacima, osnovnoj namjeni i mogućim intervencijama u ratnim uv¬ 
jetima i elementarnim nepogodama, jedinice civilne zaštite opće namjene 
upotrebljavaju se u skladu s ovim osnovnim načelima: 

___ prvenstvo u zaštiti! spašavanju imaju radni ljudi i građani, a zatim mate¬ 
rijalna dobra. Težište na zaštiti i spašavanju u svim uvjetima razaranja je 
na samopomoći i uzajamnoj zaštiti radnih ljudi i građana. Više i složenije 
oblike zaštite i spašavanja i otklanjanja posljedica ratnog djelovanja i ele¬ 
mentarnih nepogoda pružaju jedinice civilne zaštite opće namjene u su¬ 
radnji s organizacijama udruženog rada i društvenim organizacijama svo¬ 
jeg područja, odnosno sredine u kojoj su formirane i u kojoj djeluju, za¬ 
tim najsloženije oblike zaštite i spašavanja pružaju specijalizirane jedini¬ 
ce civilne zaštite — općinske i organizacija udruženog rada, te organizaci¬ 
je udruženog rada čije je učešće (angažiranje) planovima djelovanja i za¬ 
dataka civilne zaštite utvrđeno da se angažiraju na izvršavanju zadataka u 
akcijama zaštite i spašavanja; 

— pri upotrebi jedinica civilne zaštite opće namjene, primjenjuje se nače¬ 
lo brzine prikupljanja (mobilizacije), hitnosti, te pravodobnosti u zaštiti 
i spašavanju; 

— pružanje pomoći ugroženim uvijek i u svim situacijama, pri čemu se 
osigurava namjenska upotreba i ekonomičnost te pravilno iskorištenje 
fizičke i tehničke sposobnosti jedinice civilne zaštite opće namjene; 

— utvrđivanje složenosti nastalih posljedica prije upotrebe jedinica, a za¬ 
tim donošenje odluke o načinu njihove upotrebe; 

— osiguranje kontinuiteta u radu na zaštiti i spašavanju, te zamjene an¬ 
gažiranih jedinica drugim odmornim jedinicama, pogotovo ljudstva ko¬ 
je učestvuje u gašenju požara, koje radi pod zaštitnim spravama i opre¬ 
mom (izolacioni aparati i druge zaštitne dišne sprave, zaštitne maske i 
kombinezoni, odijela i dr.), radi na spašavanju iz ruševina i raskrčiva- 
nju ruševina, izviđanje kontaminiranog terena i rad na kontaminiranim 
terenima i objektima, RiK dekontaminaciji, pružanju prve pomoći i 
prenošenje povrijeđenih na veće udaljenosti i drugim sličnim zadacima, 
a što se u toku izvođenja obuke i vježbi često nedovoljno praktično 
provjerava i primjenjuje; 

— potrebna je neprekidnost izvođenja intervencija u akcijama zaštite i 
spašavanja, a ona se osigurava uvođenjem u akciju svježih snaga; 

— upotreba jedinica civilne zaštite u cjelini ili pojedinih vrsta i organizaci¬ 
ja udruženog rada koje se angažiraju u zaštiti i spašavanju ovisi o vrsti 
nastale opasnosti i stupnju ugroženosti kao npr.: rušenja i veći broj 
zatrpanih, povrijeđenih i poginulih, veći požari, RKB kontaminacija i 
dr.; 

~~ Jedinicama civilne zaštite u svim intervencijama neposredno rukovode 
na zaštiti i spašavanju stanovništva i materijalnih dobara komandiri je¬ 
dinica i odgovorni su za njihovo pravovremeno djelovanje u izvršavanju 
zadataka; 

~~ u mjesnoj zajednici i organizaciji udruženog rada za vrijeme intervenci- 


143 


/ 


ie bilo koje vrste, opće rukovođenje jedinicama i njihova upotreba je u 
nadležnosti organa koji rukovodi civilnom zaštitom i to se odvija pr e . 
ina jedinstvenom planu djelovanja. Taj organ rukovodi i usklađuje p] a . 
nove djelovanja civilne zaštite s drugim organima mjesne zajednice, 
organizacijama udruženog rada i drugim samoupravnim organizacija- 
ma i zajednicama na području mjesne zajednice, te sa susjednim mjes¬ 
nim zajednicama, u skladu s planom organiziranja i djelovanja civilne 

- akc) 1 ^intervencijama na zaštiti i spašavanju sudjeluju jedinice civilne 
zaštite iz više mjesnih zajednica i organizacija udruženog rada, akcija- 
ma rukovodi i vrši njihovo usmjeravanje općinski štab civilne zaštite, 
odnosno organ rukovođenja civilnom zaštitom mjesne zajednice na ci- 
jem području se vrši zaštita i spašavanje stradalog i ugroženog stanov- 
ništva i materijalnih dobara i otklanjanje posljedica; 

- ako jedinica civilne zaštite opće namjene u akcijama zaštite i spašava 

nj a sudjeluje zajedno s općinskim specijaliziranim jedinicama, one se 
tada pretpočinjavaju komandama tih jedinica; . ... 

- na privremeno zaposjednutom teritoriju, djelovanje jedinica civilne 
zaštite prilagođava se uvjetima ratne situacije u kojoj ce se naći mjesna 
zajednica i druga organizacija, ali se i u takvim »aniamora os,- 
gurati kontinuitet zaštite i spašavanja i rukovođenja jedinicama. 

Navedena pitanja bilo je nužno obraditi radi cjelovitije obuke i vježbi, jer do 

sada nije izrađena taktika civilne zaštite. 

Djelovanje civilne zaštite na privremeno zaposjednutoj teritoriji 
Neposredno poslije II svjetskog ™ta pokrenulo se pitale med ^unarodnn 

pravnog reguliranja statusa civilne žutite. u IV ženevskoj kon- 

pitanje nije bilo riješeno. Jedino je, ali J - , članom 63. te 

venciji o zaštiti građanskih ^ 

liiiiisiiiS 

spodjele pomoći i organizacije za spašavanje. 

Nakon toga, a posebno poslije XIX kottferendje Crvmog 

međtmarodnim^onferencija^^C^enog križa ^^^j^uladS 

bu pojačane međunarodno-pravne zaštite civilne zaštite i stavile 
MK CK da usmjeri svoj rad i na ostvarenju tih ciljeva. 

U tom radu polazilo se od toga da bi se 
civilne zaštite osiguralo u većoj mjeri neprekidno funkcioniranje 
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,ite u svim ratnim uvjetima i ostvarivanje onih zadataka koje međunarodno 
pravo, usprkos proklamiranih principa, nije moglo, a koji se odnose na pra¬ 
tnje što veće zaštite civilnom stanovništvu, odnosno umanjenju njegovih 
s trađanja od ratnih djelovanja. U interesu veće zaštite civilnog stanovništva 
trebalo je osigurati i posebnu međunarodnu zaštitu aktivnosti organizacija 
c ivilne zaštite i njihovog osoblja kako bi omogućilo kontinuirano i nesmeta¬ 
no obavljanje njihovih funkcija. 

Dopunski protokol uz Ženevske konvencije od 1959. usvojen je na Diplo¬ 
matskoj konferenciji u Ženevi 10, 6. 1977. godine i time je stvorena među- 
narodno-pravna zaštita organizacije, osoblja i materijalnih sredstava civilne 

zaštite. 

Protokol je ratificirala Skupština SFRJ 26. 12. 1978. godine, s tim da pre¬ 
ma odredbama člana 2. Zakona o ratifikaciji Dopunskog protokola uz Že¬ 
nevske konvencije od 12. augusta 1949. godine o zaštiti žrtava međunarodnih 
oružanih snaga (Protokol II). »Odredbe Dopunskog protokola uz Ženevske 
konvencije od 12. augusta 1949. godine o zaštiti žrtava međunarodnih oru¬ 
žanih sukoba (Protokol II), koje se odnose na okupaciju primjenjuju se u 
skladu sa članom 238. Ustava SFRJ prema kome nitko nema pravo priznati 
okupaciju SFRJ ili pojedinog njenog dijela«. 

Dopunski protokol I od jula 1978. godine. 

Od uspješno izvršenih priprema u miru, ovisit će efikasnost zaštite i spaša¬ 
vanja radnih ljudi i građana, materijalnih i drugih dobara i na PZ. To je vrlo 
složena ratna situacija, u kojoj do najviše mogućeg stupnja treba doći do iz¬ 
ražaja samoinicijativa u svakom pogledu, kako od rukovodećih organa i ko¬ 
mandira, tako i svakog pojedinca. Civilna zaštita mora učiniti sve napore da 
stanovništvo ne bude dovedeno u osjećaj napuštenosti, pogotovo kada je u 
pitanju zaštita i spašavanje. Zbog toga se u Smjernicama o daljnjoj dogradnji 
i djelovanju civilne zaštite u miru i ratu na prvom mjestu ističe da je težište 
djelovanja civilne zaštite na privremeno zaposjednutoj teritoriji u ratu, na 
pružanju prve medicinske pomoći, zbrinjavanju ugroženih radnih ljudi i gra¬ 
đana, zaštiti i sklanjanju materijalnih i drugih dobara i drugim zadacima, 
prvenstveno preko organizacija osobne i uzajamne zaštite radnih ljudi i gra¬ 
đana i jedinica civilne zaštite. 

U vezi s izvršavanjem ovih zadataka na PZ jedinice moraju biti upoznate 
)°s i sa slijedećim: 

( Od 1977, kao što je već dijelom istaknuto, civilna zaštita ima poseban sta- 
p Us u Pogledu svoga djelovanja u akcijama zaštite i spašavanja. Navedenim 
^otokolom I 63.,utvrđuje se pravo organizacijama civilne zaštite da mogu 
h ometanja obavljati aktivnosti i izvršavati zadatke zaštite i spašavanja, 
lite * ^ >>oku P ira j uća s ^ a ne m °že mijenjati strukturu ili osoblje civilne zaš- 
. na način koji bi mogao ugroziti vršenje njihove misije«, kao i da »ni po 
i »kt' V 1 ,Tl oko l nos *d ma osoblje civilne zaštite neće biti primorano da obavlja 
‘idr^u St * k °j e ometale pravilno vršenje tih zadataka«. Isto tako prema 

e bi pod točkom 4. člana 63. Protokola I »okupirajuća sila ne može 
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odvratiti od pravilne upotrebe niti reaktivirati zgrade ili materijal koji prip a . 
daTko i koriste organizacije civilne zaštite ako bi to odvraćanje ih rekv lzi . 
cha bili etni za civilno stanovništvo«. Isto tako okupiraju« sila ne može u. 
m^enhi namjenu, niti rekvirirati skloništa koja S uj,red«đena za^bu 
civilnog stanovništva ili za potrebe takvog Stanovništva (elan 63. točka 6.). 

Sto se tiče jedinica civilne zaštite, u Smjernicama se ukazuje na najhitnija 
nitania i načine djelovanja civilne zaštite i u ovako složenoj ratnoj situaciju 
Tako spedjalizirane jedinice civilne zaštite, u načelu, treba pravovremeno 
izvlačitidok ne bi postale plijen agresora. Nadalje, ove jedinice se izvlače na 
slobodnu teritoriju, u naselja koja agresor nije zaposjeo i po mogućnosti se 
usmjeravaju na zadatke i spašavanja, jer kao što je vec rečeno imaju pose- 
ban^ status kada su angažirane na tim humanitarnim zadacima. Ovo se 
prvenstveno odnosi na općinske jedinice i jedinice grada ahinei na je, unce 
OUR-a koje nastavljaju rad i na PZ i na sve specijalizirane jedinice MZ, jer se 
ljudski životi i materijalna dobra moraju maksimalno štititi jer su tu snage 
agresora'prU'r.meno prisutne i protiv njih će se voditi oružam . ne™, 
otpori različitih oblika, pa je za očekivati posljedice . kod tih ratnih djelova 

nja. 

Jedinice civilne zaštite opće namjene, u načelu, treba zadržati na privre¬ 
meno zaposednutoj teritoriji radi neposredne zaštite Stanovništva i materi- 
jalnih dobara i otklanjanja posljedica ratnih djelovan)a. Njih 1 * 

ti ,1 izvršavanju zadataka u okviru osobne i uzajamne zaštite i samostalno te 
žajednoTcTenim krizom i drugim snagama zaiti.e ko,e nastavljaju rad, 
djelovanje i na privremeno zaposjednutoj teritoriji. 

U smjernicama se posebno ukazuje, da treba nastavljati da se više mtenzi- 
virajudjelatmisti Crvenog križa i socijalne žaštite. * 

žanje prve pomoći, kućnu njegu povrijeđenih i oboljelih i iznemog , 
acija i zbrinjavanje i drugi zadaci. 

Pošto će i na privremeno zaposjednutoj teritoriji biu povnjcdemh. 1 ^ 
ba ošlgmati njihovo zbrinjavanje. U vezi s tim prvu 

prvenstveno orijentirati na osobnu i uzajamnu pomoć u okviru sta b 
zgrada i drugih objekata u kojima ljudi žive i rade, zatim naselja i J 
zajednica Naravno da će se i na tim zadacima angažirati i jedinice civilne 
zaštite opće namjene i specijalizirane (ukoliko nisu izvučene), Crv 
dni(& strukture zaštite, treba nastojati što je više moguče ostj^t. ezeriV 
sredstava za pružanje prve pomoći i drugog zavojnog materijala ij k 
kojih manje vL ima u svakoj porodici, a Crveni knz treba organ zrnat^ 
vo prikupljanje. Isto tako navedene strukture osiguravaju zbrmjava J 
dalog i ugroženog stanovništva, materijalnih dobara t otklanjanje posljed 

Na PZT javljat će se požari, pa s toga valja pož^rnoprevent.vne 10 ?^^,. 
ne mjere prvenstveno provoditi angažiranjem radnih ljudi 1 građana p 

stu življenja i djelovanja i preko jedinica civilne zaštite.. 

U načelu, dobrovoljna vatrogasna društva treba uključiti u sistem 1 
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o£ j požara na privremeno zaposjednutoj teritoriji, koristeći forme dobrovolj- 
oOS ti. Naravno, da je u vezi s ovim stavom, zadatak vatrogasnih saveza, nji¬ 
hovih organizacija i komandi jedinica da kontinuirano ulažu povećane napo¬ 
ji da se intenziviraju pripreme vatrogastva za zaštitu od požara i na PZT, 
prvenstveno u stručnom osposobljavanju, materijalno-tehničkom oprema¬ 
nju i organizacionom učvršćenju, te u pripremama za samoinicijativno djelo¬ 
vanje u zaštiti i spašavanju, ne samo od požara već i drugih vrsta opasnosti. 

Radiološko-kemijsko-biološku zaštitu treba provoditi preko osobne i uza¬ 
jamne zaštite po stambenim zgradama, naseljima, OUR-ima i mjesnim zajed¬ 
nicama. Na tim zadacima angažiraju se i jedinice civilne zaštite. U cilju pro¬ 
vođenja zaštite od RKB opasnosti i otklanjanja posljedica, nužno je da radni 
ljudi i građani i OUR-i osiguraju sredstva za osobnu i kolektivnu zaštitu pro¬ 
pisana po Saveznom izvršnom vijeću. 

Sto se tiče raščišćavanja i spašavanja iz ruševina, ti se zadaci izvršavaju sa¬ 
mo ako su neposredno ugroženi radni ljudi i građani ili neke osnovne funkci¬ 
je u snabdijevanju neophodnim potrebama za život i rad. 

Jedno od slijedećih značajnih pitanja je pitanje rukovođenja. Štabovi i 
drugi organi civilne zaštite trebaju ostati na privremeno zaposjednutoj teri¬ 
toriji, prilagođavajući oblike rukovođenja konkretnim situacijama i uvjeti¬ 
ma. Pri tome posebnu pažnju treba pokloniti suradnji sa ostalim činiocima 
općenarodne obrane i društvene samozaštite. Iz toga proizlazi jasan zaklju¬ 
čak da štabovi i drugi organi rukovođenja civilnom Zaštitom na PZT moraju 
izvršiti temeljite pripreme za rad i djelovanje i u tako složenim ratnim situ¬ 
acijama. Tako npr. pored ostalih dokumenata, moraju imati razrađen Plan 
upotrebe CZ 11 a PZT, koji treba osigurati način organiziranja i djelovanja CZ 
i u takvim uvjetima i stvoriti objektivne mogućnosti njenog prilagođavanja 
konkretnim uvjetima koje će agresor nametnuti svojim aktivnostima i djelo¬ 
vanjima. Sadržaji plana dati su u priručniku za obuku štabova CZ od grupe 
autora, u izdanju Zavoda za udžbenike i nastavna sredstva — Beograd, 1983. 

1 na kraju, može se izvesti kao zaključak, da se uspješnim djelovanjem ci¬ 
vilne zaštite u ratu stvaraju uvjeti za preživljavanje radnih ljudi i građana i 
za očuvanje materijalnih dobara, a time i za normalno djelovanje nadležnih 
organa u DPZ, MZ, OUR-ima i drugim samoupravnim organizacijama i za¬ 
jednicama. 
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SKLANJANJE LJUDI I MATERIJALNIH 
DOBARA U ZAŠTITNE OBJEKTE 


SKLONIŠTA 


Skloništima za zaštitu stanovništva od ratnih djelovanja smatraju se zat¬ 
vorene i funkcionalno povezane prostorije, koje svojim zaštitnim svojstvima 
osiguravaju propisanu zaštitu od ratnih djelovanja i uvjete za zadovoljavanje 
neophodnih potreba za predviđeni broj lica,, koja se u njima štite. 

Zaštitna svojstva skloništa izražavaju se prema otpornosti na djelovanja 
borbenih sredstava koja sklonište može istovremeno podnijeti, bez naruša¬ 
vanja funkcije, i to: mehaničko, radijacijsko, toplinsko i kemijsko djelovanje. 

Skloništa se označavaju veličinom natpritiska, odnosno kalibrom avio- 
bombe, koja direktno pogodi sklonište, a pod takvom oznakom podrazumi¬ 
jevaju se i zaštitna svojstva prema ostalim dijelovima. 


PODJELA SKLONIŠTA 

Podjela skloništa prema primjeni u sistemu zaštite: 

1. Skloništa dopunske zaštite su investicioni objekti ili dio investicionog 
objekta, kojima se u slučaju potrebe brzo rješavaju potrebe zaštite ljudi. 
Skloništa dopunske zaštite mogu se raditi i kao rovovska skloništa dopuns¬ 
ke zaštite. Ova skloništa osiguravaju opseg zaštite od 50 kPA natpritiska, a 
imaju funkcionalno rješenje prostorije opremljene za višesatno zadržavanje 
do 50 osoba. Ova skloništa svrstavaju se u zaštitne objekte, koji u slučaju po¬ 
trebe dopunjavaju pomanjkanje skloništa osnovne i pojačane zaštite, a u 
pravilu se grade u neposrednoj ratnoj opasnosti i u toku rata. 

2. Skloništa osnovne zaštite su stalni investicioni objekti ili dio investicio¬ 
nog objekta, koji osiguravaju opseg zaštite od 100-300 kPA natpritiska i funk¬ 
cionalno rješenje prostorije opremljene za sedmodnevni neprekidni boravak 
do 300 osoba. Grade se uglavnom u miru usporedo s izgradnjom ili rekon¬ 
strukcijom stambenih, poslovnih i komunalnih objekata i najčešći su oblik 
izgradnje skloništa. 

3. Skloništa pojačane zaštite su stalni investicioni objekti ili dio investicio¬ 
nog objekta koji osiguravaju opseg zaštite od direktnog pogotka avio-bornbc 


kalibra najmanje 300 kg i funkcionalno riješene prostorije opremljene za 
■.girnaestodnevni boravak do 2.000 osoba. Zbog visoke cijene izgradnje gra¬ 
je se rijetko i to samo za posebne namjene. Skloništa osnovne i pojačane 
zaštite mogu se prilagoditi za mirnodopsku upotrebu (dvonamjenska sklo- 
n jšia Hi dvonamjenski objekti). Transformacija mirnodopske upotrebe za 
upotrebu u ratu mora se izvršiti najduže za 24 sata. 

Podjela skloništa prema veličini 

Vrlo mala skloništa za zaštitu od 7 osoba i mala skloništa za zaštitu od 7 do 
50 osoba u pravilu se grade kao skloništa dopunske zaštite. Srednja skloniš¬ 
ta za zaštitu od 50 do 100 osoba grade se kao skloništa osnovne i dopunske 
zaštite, vehka skloništa za zaštitu od 100 do 300 osoba grade se kao skloništa 
osnovne zaštite, a vrlo velika skloništa za zaštitu preko 300 osoba grade se 
kao skloništa pojačane zaštite. 

Podjela skloništa prema korisnicima kojima su namijenjena 

Porodično sklonište namijenjeno je za zaštitu stanara u porodičnoj stam¬ 
benoj zgradi. 

Kućno sklonište je namijenjeno za zaštitu stanara u stambenoj zgradi. 

Sklonište za stambeni blok je namijenjeno za zaštitu stanovnika određe¬ 
nog stambenog bloka ili grupe zgrada. 

Sklonište za organizaciju udruženog rada ili drugu organizaciju namije¬ 
njeno je za zaštitu radnika u određenoj organizaciji udruženog rada ili dru¬ 
goj organizaciji i građana koji su u uslužnoj vezi s odnosnom organizacijom. 

Javno sklonište je namijenjeno za zaštitu osoba koje se zateknu na jav¬ 
nom mjestu i za zaštitu osoba za koje nisu osigurana druga skloništa. 


SKLONIŠTA OSNOVNE ZAŠTITE 


Funkcionalna organizacija skloništa 

Skloništa u ovisnosti od opsega zaštite moraju imati: sistem za provjetrava¬ 
nje i filtriranje zraka, elektroinstalacije s priključkom na vanjski izvor elek- 
troenergije i rezervnu rasvjetu sa napajanjem iz vlastitog izvora električne 
energije, opremu za prvu pomoć i samospašavanje, a može imati instalacije 
Za vodu i kanalizaciju. 

Osnovni funkcionalni elementi skloništa su: ulaz, ustava, prostorija za de¬ 
kontaminaciju, prostorije za boravak, sanitarne prostorije, prostorije za ure- 
° a je, pomoćni izlaz i druge prostorije (si. 1). 
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1. ULAZ 

2. USTAVA ULAZA 

3. PROSTOR ZA DEKONTAMINACIJU 

4. PROSTOR ZA BORAVAK 

5. SANITARNE PROSTORIJE 

6. PROSTORIJE ZA UREĐAJE 

7. DRUGE PROSTORIJE 

8. POMOĆNI IZLAZ 


Ulaz (1) u sklonište treba biti tako projektiran, da je sredstvo za zatvara¬ 
nje ulaznog otvora zaštićeno od neposrednog mehaničkog, toplinskog i rndi- 
jacijskog djelovanja. Ulazni hodnik može biti vodoravan ili u nagibu, a svijet¬ 
la širina iznosi najmanje 80 cm za prolaz do 100 osoba, za prolaz preko 
100-200 osoba — 120 cm, i za prolaz preko 200-300 osoba — 180 cm, te najma¬ 
nje svijetle visine 200 cm. 

Ustava (2) je potrebna radi sprečavanja ulaska kontaminiranog zraka u 
prostorije za boravak ljudi. Površina se određuje prema normativu 0,03 m* 1 
osobi, a ne smije biti manja od 1,5 m 2 . 

Prostorija za dekontaminaciju (3) ima prostor za smještaj sredstava za 
radijacijsko-kemijsko-biološku zaštitu, jednu kabinu sa tušem na svakih 100 
osoba i prostor za čisto i oprano rublje i odjeću za 1/20 ukupnog broja osoba 
u skloništu. Ovaj prostor je obavezan u skloništima kapaciteta preko 100 
sklonišnih mjesta. 

Prostorije za boravak (4) osiguravaju osnovne uvjete za boravak ljudi u 
skloništu. Potrebna površina za boravak po osobi iznosi najmanje 0,6 m 2 , a u 
jednoj prostoriji za boravak treba predviđati smještaj najviše za 100 osoba. 
Visina je minim. 2,30 m. 


Sanitarne prostorije (5)— U skloništu se predviđa jedan nužnik za 34 oso¬ 
be sa odgovarajućim priključkom na kanalizaciju ili sa prenosnom posudom 
(suhi)- Također su potrebne prostorije za otpatke, otpadne vode i fekalije. 

prostorije za uređaje (6) — U prostoriji za uređaje smješteni su ventilacij¬ 
ski uređaji, generatori jednosmjernog napona na ručni pogon za pomoćno 
os vjetljenje, akumulatorske baterije i rezervni filteri. U posebnoj prostoriji 
smješteni su mehanički pretfilteri. 

Druge prostorije (7)— Za smještaj sanitetskog materijala, vode i hrane ko¬ 
ju donose korisnici u sklonište, predviđene su druge prostorije ili dio prosto¬ 
ra u dnevnim boravcima. 

Pomoćni izlaz (rezei~vni izlaz) (8) služi za napuštanje skloništa ukoliko dp- 
de do zatrpavanja ulaza u sklonište. Pomoćni izlaz mogu sačinjavati: otvor 
okomitog okna, usisni otvor, okomito okno, hodnik pomoćnog izlaza, izlazni 
otvor i ustava pomoćnog izlaza. Ustava pomoćnog izlaza treba imati povr¬ 
šinu najmanje 1,30 m 2 . Broj pomoćnih izlaza ovisi o veličini skloništa. Hodnik 
pomoćnog izlaza mora omogućiti sigurno napuštanje skloništa iz zone ruše¬ 
nja i može se koristiti za dovod ili odvod zraka. Najmanji prosjek za vodo¬ 
ravni hodnik pomoćnog izlaza iznosi 80 x 140 cm (0 80 do 100 cm), a za 
okomito okno 80 x 80 cm (0 80 cm). Otvor okomitog okna mora biti izvan 
dometa ruševina kako ne bi bio zatrpan prilikom rušenja susjednih objeka¬ 
ta, a izračunava se: domet d = H/2 gdje je H — visina zgrade u m mjerena 
od površine tla, do donjeg ruba krova. Otvor se zatvara vodoravnim ili oko¬ 
mitim poklopcem ili okomitim rešetkama. 

Konstruktivni elementi skloništa 

U konstruktivne elemente skloništa spadaju: stropna konstrukcija, nosiv- 
ni zidovi, pregradni zidovi, temeljna ploča i elementi za zatvaranje vanjskih 
otvora. Svi ovi elementi treba da zaštite ljude prvenstveno od udarnog vala, 
toplinskog i radioaktivnog djelovanja, te osiguravaju potpunu ili djelomičnu 
zaštitu od krhotina, od eksplodiranih ubojitih sredstava, direktnih pogodaka 
avio-bombi, ruševina i zapaljivih sredstava. 

Sistem provjetravanja u skloništu 

Da bi se onemogućilo prodiranje vanjskog kontaminiranog zraka u sklonište 
sva vrata, kapci i drugi otvori moraju se hermetički zatvarati. Sistemom za 
Provjetravanje osigurava se normalno provjetravanje i zaštitno provjetrava¬ 
nje skloništa kao i brz prelaz sa jednog načina provjetravanja na drugi ili u 
stanje izolacije skloništa. Pod normalnim provjetravanjem podrazumijeva se 
dovođenje zraka u sklonište, njegovo pročišćavanje od grube prašine i odvo¬ 
đenje iskorištenog zraka iz skloništa. Ukupna količina zraka koja se dovodi 
lz nosi q = 7,5 m 3 zraka na sat po svakoj osobi. 

, D°d zaštitnim provjetravanjem podrazumijeva se dovođenje zraka u sklo¬ 
niste, njegovo pročišćavanje od grube prašine, radijacionih i kemijskih kon¬ 
tinenata i odvođenje iskorištenog zraka iz skloništa. Ukupna količina zra- 
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ka koja se dovodi iznosi namanje 2,5 m 3 na sat po svakoj osobi. 

Pod stanjem izolacije podrazumijeva se hermetičko zatvaranje svih otvora 
u skloništu i prestanak rada uređaja za provjetravanje. Za 1 sat boravka po- 
trebno je 1 m 3 zraka za 1 osobu. Do toga stanja dolazi samo u slučaju kvara 
na uređajima. 

Pješčani pretfilteri ili drugi mehanički filteri koriste se za pročišćavanje 
zraka u skloništu samostalno ili u vezi sa filterom za kolektivnu zaštitu, fil- 
terom za grubu prašinu i filterom za ugljični monoksid. 

Za ispunu pješčanog pretfiltera upotrebljava se prirodni ili drobljeni agre¬ 
gat frakcije 1 do 4 mm visine sloja ispune 80 cm, ili 4 do 8 mm visine sloja 
ispune 120 cm. 

Mehanički filter obrazuje se od vlaknaste ispune u čeličnom ležištu. 

Filteri za grubu prašinu ugrađuju se na dovodni cjevovod za normalno 
provjetravanje ispred ventilatora. 

Opremanje skloništa i ponašanje sklonjenih osoba 
Priprema skloništa za korištenje počinje preuzimanjem skloništa od mirno¬ 
dopskog korisnika, pregledom i osposobljavanjem uređaja, instalacija i ugra¬ 
đene opreme u skloništu. Osim toga sklonište se mora unaprijed opremiti 
nužnom opremom za održavanje higijene, rezervnom odjećom, hranom i vo¬ 
dom, priborom za detekciju, dekontaminaciju, opremom i sredstvom veze, 
te rezervnim dijelovima za uređaje, instalacije i opremu. Treba pripremiti 
opremu za spašavanje iz ruševina, a preporuča se ručna dizalica, čelična po¬ 
luga, zidarski čekić, pijuk, lopate i si. 

Štabovi CZ moraju imati plan potpune opreme za skloništa u svojoj nadle¬ 
žnosti, a s tim planovima moraju upoznati povjerenike CZ, kućne savjete i 
rukovodstva skloništa, kao neposredno odgovorne za organizaciju korište¬ 
nja skloništa. 

Na znak uzbune, a prije opasnosti treba se izvršiti zaposjedanje skloništa 
prema unaprijed utvrđenom rasporedu u skloništu. 

U sklonište se ulazi bez zadržavanja i bez panike. U skloništu treba vladati 
potpuni red i disciplina, koju održava rukovodilac skloništa, radna ekipa, ili 
jedinica CZ što ovisi o veličini skloništa. Organizacija boravka i zbrinjavanje 
osoba zaposjednutog skloništa, te pravilno rukovođenje, uvjeti su za preživ¬ 
ljavanje u skloništu. U zaposjednutom skloništu zbog utjecaja mikroklime i 
dužeg sjedenja u zatvorenom prostoru, mora se računati i sa ekscesnim situ¬ 
acijama — panikom, strahom, neposlušnosti, utučenosti, fizičkim i psihičkim 
smetnjama, koje mogu izazvati oduzetost i grčeve, pa treba predvidjeti mo¬ 
gućnost medicinske pomoći i izolaciju pojedinaca. Treba predvidjeti i odie 
đene aktivnosti za vrijeme zaposjedanja i boravka u skloništu, kao što su 
dežurstva, praćenje rada instalacija i uređaja, i dr. 

Napuštanje skloništa vrši se nakon prestanka opasnosti, ali tek po odobre¬ 
nju rukovodioca skloništa i nakon provjere izlaznih putova i izviđanja ekip e 
za RKB kontrolu izvan skloništa. 


Opasnosti u skloništu i način spašavanja 

Za vrijeme sklanjanja u skloništima mogu nastupiti opasnosti uzrokovane iz¬ 
vana i opasnosti koje nastaju usljed boravka u skloništu. Osnovni faktori ko¬ 
ji uzrokuju opasnost su: 

— vrsta i intenzitet napada 

— otpornost i opremljenost skloništa . 

— pripremljenost sklonjenih za boravak u otežanim uvjetima. 

Spašavanje iz skloništa obavlja se samospašavanjem sklonjenih osoba, in¬ 
tervencijom snaga za spašavanje izvana, i kombinacijom ova dva načina. 

Najčešća ugroženost sklonjenih je zatrpanost ulaza odnosno izlaza. Budu¬ 
ći da se sva vrata i kapci otvaraju prema van najprije treba osloboditi vrata i 
kapke da se mogu otvoriti. Ukoliko je nemoguće osloboditi vrata i kapke, 
treba probijati zidove i stropove skloništa, što je veoma teško s obzirom da 
su konstruktivni elementi skloništa rađeni od betona visoke otpornosti, deb¬ 
ljine iznad 30 cm, armirani dvostrukom armaturom, pa su za ovaj rad po¬ 
trebni kompresori s priključnim alatkama i pribor za sječenje armature. 
Spašavanje iz skloništa u pravilu je isto kao i spašavanje iz tuševina. 

Posebno je važno provjeriti da li je omogućeno snabdijevanje skloništa 
zrakom. Ovo se provjerava na ulazu zraka u sklonište, koje se obično nalazi 
u kombinaciji s pomoćnim izlazom. Ukoliko zrak ne struji u otvoru za uzi¬ 
manje zraka, ili ako zrak ne izlazi iz skloništa kroz otvore za izlaz zraka, znak 
je da ventilacija ne radi. U tom slučaju prvo se pristupa izradi otvora za do¬ 
vod zraka, a tek onda se obavljaju radovi na spašavanju, osim ako ima na 
raspolaganju dovoljno snaga za istovremeno obavljanje radova. 


SKLONIŠTA DOPUNSKE ZAŠTITE 


I. ADAPTIRANA SKLONIŠTA 

Od funkcionalnih elemenata adaptirana skloništa (slika 2) podrumi, sute¬ 
reni, drvarnice, praonice moraju imati ulaz, prostor za boravak, zahod, re- 
z ervni izlaz, a ako su hermetizirana i prostor za filtraventilacijski uređaj. 
Ukoliko se predviđa duži boravak u takvom skloništu mora biti osigurana 
Ve ntilacija i adekvatna oprema (ležajevi za 1/3 sklonjenih osoba i stolice za 
2/3 sklonjenih osoba) i ,alat za spašavanje — lopate, krampovi, dizalice, podu- 
Ptrači, alati za probijanje zidova i ostala materijalna oprema neophodna za 

boravak ljudi. 
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ČELIČNI PROFIL 


Slika 2c Pojačavanje stropne konstrukcije čelič¬ 
nim nosačima 


I £ 0C 1 adaptacije pogodnih podrumskih i drugih prostorija najčešće su po¬ 
sebni slijedeći radovi: 

__ Pojačavanje stropova i zidova (slika 2) je složen posao. Stropovi zgra- 

s u slično konstruirani tako da izdrže vlastitu težinu i korisna opterećenja 
• satno uz pojačavanje mogu izdržati pritisak udarnog vala i ruševina i štititi 
od utjecaja požara te i radioaktivno zračenje svedu na dozvoljenu jačinu. Po¬ 
jačavanje stropova postiže se smanjenjem raspona podrumskih prostorija iz¬ 
gradnjom pregradnih zidova, izgradnjom stupova, ramova i nosivih greda, 
dobetoniranjem armirano betonskih ploča, i dr. U ovu svrhu mogu se upotri¬ 
jebiti raspoloživi materijali kao što su opeka, betonski kvadri, metalne kon¬ 
strukcije, željezničke šine. 

Radi zaštite od radioaktivnih zračenja i topline s gornje strane stropa 
postavlja se zaštitni nadsloj — vreće napunjene zemljom ili pijeskom, ili na 
drugi način. 

Vanjski zidovi skloništa mogu se ojačati s vanjske i unutarnje strane. Oja- 
čanje zidova s unutarnje strane vrši se tako da se dobetonira ili dozida uz po¬ 
stojeći još jedan zid i po mogućnosti se veže uz postojeći zid. Ojačanje zidova 
s vanjske strane vrši se tako da se dobetonira novi zid uz zid ili na udaljenost 
od 50 cm od postojećeg zida, tako da se osigura zračni međuprostor. U sva¬ 
kom konkretnom slučaju vrši se proračun konstrukcije ojačanja u skladu sa 
traženim obujmom zaštite. 

Jednostavniji način ojačavanja je rtasipavanje zemlje, pijeska i šljunka uz 
zid do visine stropa skloništa. 

— Zatvaranje nepotrebnih prozora i okna vrši se tako da naknadno zat¬ 
vorena mjesta u zidu imaju istu otpornost na sva djelovanja kao i zi¬ 
dovi skloništa, a zatvaranje se vrši pomoću čeličnih kapaka zazidava- 
njem ili s vrećama pijeska ili zemlje. 

— Ojačanje ulaza postiže se ojačanjem stropa iznad ulaza drvenim ili če¬ 
ličnim stupovima i gredama. Ukoliko ulaz nije ukopan pa je izložen 
direktnom nadpritisku udarnog vala, ojačavanje se vrši izradom ar- 
mirano-betonskog paralelnog zida ili nabacivanjem zemlje i pijeska. 
Ulaz u sklonište mora imati ista zaštitna svojstva kao i zidovi skloniš¬ 
ta. 

— Izrada pomoćnog (rezervnog) izlaza mora omogućiti napuštanje sklo¬ 
ništa izvan dometa ruševina. Zbog toga najpovoljnije mjesto za taj iz¬ 
laz je na suprotnoj.strani ulaza. Dimenzije vodoravnog pomoćnog iz¬ 
laza su 0 100 cm ili presjek 80 x 140 cm, a okomitog 0 80 cm ili 
presjek 70 x 85 cm. Ako se sklonište hermetizira pomoćni izlaz mora 
imati ustavu i hermetičke poklopce. 

— Izrada prostorije za zahod (1 zahod na 30 osoba) sa mogućnosti prik¬ 
ljučka na kanalizaciju, septičku jamu ili prenosne posude. 

— Ugrađivanje ventilacijskih uređaja s filtrima za pročišćavanje zraka, 
ukoliko se predviđa zaštita od RKB opasnosti. Podrumi, koji se adap¬ 
tiraju u skloništa dopunske zaštite ne smiju biti u podzemnoj vodi, a 
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kroz njih ne bi smjeli prolaziti cjevovodi (centralnog grijanja, plina, 
vodovoda i kanalizacije) jer bi njihovo oštećenje moglo ugroziti ljud¬ 
ske živote. Da bi sigurnost bila potpuna treba ugraditi ventile z a 
isključenje instalacione mreže, a šahtove kanalizacije treba zatvoriti 
sa unaprijed pripremljenim vrećama pijeska, ukoliko točkovi instala¬ 
cije postoje u tim prostorijama. 


II. ROVOVSKA I DRUGA SKLONIŠTA 

U zaštiti stanovništva ova skloništa zauzimaju značajno mjesto jer mogu 
zadovoljiti potrebe za zaštitu velikoj broja ljudi. Takva skloništa osiguravaju 
zaštitu od udarnog vala i krhotina pri eksploziji napadnih sredstava. U ogra¬ 
ničenom opsegu štite i od RKB napadnih sredstava. 

Za izgradnju skloništa dopunske zaštite služimo se priručnim — pristupač¬ 
nim sredstvima i materijalima. Za ova skloništa nije potrebno mnogo mate¬ 
rijala, vremena i stručne radne snage. Najjednostavniji tip skloništa dopuns¬ 
ke zaštite su rovovska skloništa dopunske zaštite (slika 3, 3a, 3b). Izrađuju se 
na slobodnim površinama kao što su parkovi, sportska igrališta, dvorišta, 
vrtovi, voćnjaci i periferni dijelovi gradova, izvan zone rušenja. Mogu biti 
ukopana i nadzemna. Kapaciteta su od 25-50 osoba. Rade se u vidu-izlomlje¬ 
ne crte, čiji su krakovi max 9 m i kutovi prijeloma od 90-120, 0 a dubina rova 
je 190 cm. Netto površina sklonišnog prostora određuje se prema normativu 
1 m 2 po sklonišnom mjestu. Da bi se spriječilo zarušavanje rova njegove stra¬ 
ne treba obložiti s krutom oblogom (drvo, čelik, armirani beton). Pokrivanje 
rova radi se od dijela — drvene građe, betonske građe, čeličnih nosača, 
željezničke tračnice i zaštitnog dijela — izolacija od gline, ferpapira, plastič¬ 
nih folija. 

Na zaštitni (izolacioni) sloj postavlja se sloj zemlje najmanje 70 cm. 

Rovovsko sklonište ima ulaz s ulaznim vratima i ustavom, ako se rovovsko 
sklonište uređuje za RKB zaštitu, prostorije za boravak i nužnik (1 nužnik 
na 25 osoba) riješen sa zahodskom jamom ili suhom posudom (slika 3). 

Izgradnja se planira u periodu mira, a izgrađuju se u neposrednoj ratnoj 
opasnosti i u ratu u skladu s planovima upotrebe civilne zaštite. 

Kao skloništa dopunske zaštite mogu se koristiti: 

— skloništa u drugim građevinskim objektima kao što su tuneli, pješča¬ 
ni prolazi, propusti i dr., 

— skloništa u pećinama i uvalama i drugim prirodnim udubljenjima, 

— skloništa montažnog tipa. 

Izgradnja skloništa u pješačkim prolazima, tunelima i pećinama i drugim 
objektima izvodi se slično adaptiranim skloništima u stambenim zgradama 
s tim što se mora voditi računa o specifičnostima svakog objekta. 


Skloništa montažnog tipa rade se od drveta, betonskih cijevi, armirano- 
betonskih gredica, prijenosnih armirano-betonskih elemenata i od lima. 


■ ULAZNA rampa 
1 {ukopani TIP) 



Slika 3a Presjek iskopa A-A 



Slika 3 c 


10 100 IO 
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Zahod u rovu 
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Slika 4 Tlocrt zaklona (I faza rovovskog skloništa) 



Slika 4a Presjek A-A - du- S1Usa 4b Polukopan otvoren rov 

bok! otvoren rov 



Slika 4c Nadzeman otvoren rov Slika 4d Duboki otvoren rov 
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ZAKLONI 


i 


Zaklonom se smatra djelomično zatvoren prostor izgrađen ili prilagođen 
iako, d a P° funkcionalnoj organizaciji, konstrukciji i oblikovanju pruža ogra¬ 
đenu zaštitu od ratnih djelovanja. 

Izgrađuju se u neposrednoj ratnoj opasnosti i u ratu u skladu s planovima 
obrane civilne zaštite, kao samostalni novoizgrađeni ili prilagođeni objekti 
izvan objekta ili kao zakloni u pogodnim prostorijama postojećih objekata. 

1, Samostalni zakloni izvan objekta su: 

— otvoreni rovovi 

— pokriveni rovovi 

— jame 

2. Zakloni u objektima su: 

— zakloni u zgradama 

— zakloni u drugim građevinskim objektima 

— zakloni u prirodnim objektima. 

Zakloni se moraju graditi na mjestima koja nisu neposredno ugrožena od 
drugih objekata. 

Zakloni mogu biti: podzemni, ukopani, djelomično ukopani i nadzemni. 

Samostalni zakloni kao i zakloni u objektima moraju biti tako pristupačni 
i udaljeni od krajnjeg korisnika max 250 m, izvan trase podzemnih instalaci¬ 
ja. 

Otvoreni i pokriveni rovovi izgrađuju se za smještaj najviše 60 osoba, s ti¬ 
me da je kapacitet po jedinici pravocrtnog rova najviše 15 osoba (slika 4). 

Jame i šahtovi od betonskih cijevi izgrađuju se za individualnu zaštitu (sli¬ 
ka 5a, 5b). 



Slika 5a Zaklon sa pojedince — cijev 
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Slika 5b Zaklon za pojedince — jama 


Rovovi se moraju graditi tako, da se mogu u slijedećoj fazi pretvoriti u 
sklonište dopunske zaštite. 

Rovovi za smještaj do 15 osoba grade se s jednim ulazom, a za smještaj 
više od 15 osoba sa dva ulaza postavljena na suprotnim krajevima rova. Ulaz 
može biti vodoravan, u nagibu s rampom ili stepenicama, u pravilu okomito 
položen na pravac trase rova. Netto površina rova određuje se prema nor¬ 
mativu 0,50 m 2 površine po jednoj osobi ili 60 cm dužine rova po jednoj oso¬ 
bi. 

Najmanja visina (dubina) rova je 190 cm, a širina rova za, stajanje — pri 
dnu 40 cm, pri vrhu 70 cm, za sjedenje — pri dnu 80 cm, pri vrhu 110 cm. 

Visina zaklona u objektima osigurava se prema prostoru u objektu, koji se 
prilagođuje u zaklon. 

U zaklonima se predviđa 1 nužnik za 30 osoba, izgrađuje se u vidu niše, ko¬ 
ja se odvaja lakom pregradom od prostora boravka, a priključuje se na nu- 
žničku jamu, koja se određuje po normativu 1,3 1 fekalija na dan po jednoj 
osobi. 

Za izradu zaklona dozvoljena je upotreba svih vrsta građevinskih materi¬ 
jala. Konstrukcija mora biti riješena prema redovnim opterećenjima po va¬ 
žećim građevinskim propisima, i treba biti osigurana za izvanredna optere¬ 
ćenja od udarnog vala, ruševina i komadića krhotina. 

Minimalne debljine konstruktivnih elemenata od pojedinih materijala su 
od: 


— betona 

20 cm 

— opeke ili kamena 

40 cm 

— pijeska — šljunka 

70 cm 

— zbijene zemlje 

80 cm 

— oble građe 

40 cm 


U zaklonima se koristi individualna oprema za boravak, posuđe za hranu i 
•uđu, sredstva za prvu pomoć i minimum obaveznih sredstava za osobnu 
V|jtu od ratnih djelovanja. Nužno je predvidjeti opremu za samospašava- 
■ e Kao individualni zakloni mogu poslužiti šahtovi i cijevi kanalizacije i ja- 

n ic- 

2a sklanjanje se mogu koristiti i improvizirana skloništa od betonskih ci- 
• eV j 0 180-200 cm debljine stijenke oko 15 cm. Ukopavaju se na dubini od 
,iko 300 cm, te je za kopanje rova i spuštanje cijevi potrebna mehanizacija 

(slika 6). 



Slika 6 Montažna skloništa od betonskih cijevi 


Skloništa od armirano-betonskih gredica i prenosnih armirano-betonskih 
elemenata grade se uglavnom po tipskim rješenjima po sistemu »ram do ra¬ 
tna«. 


Drveno-zemljana skloništa sastoje se od drvenih nosača 0 20 cm i dužine 
120-180 cm izuzetno 250 cm, poredanih jedno do drugog preko kraće strane 
jskopa skloništa, oslonjenih na rubove iskopa ili na balvane udaljene od ru¬ 
bova za 50 cm. U rastresitom zemljištu strane iskopa oblože se busenom, ko- 
ilern, daskama, talpama, kamenom i slično. 


Sklapajuća skloništa od pocinčanog čeličnog lima ukopavaju se na dubini 
0c l 350 cm, valjkastog su oblika 0 200 cm. Opremljena su sredstvima za bo- 
rav ak, prvu pomoć i samospašavanje. 

Sva ova skloništa koja se ukopavaju opremaju se i s uređajem za snabdije- 
' an je zraka i filterima za pročišćavanje. 
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Slika 7 Ramovska konstrukcija od drvenih rezanih gredica 14 x 14 cm 


Slika 8 Prvćistać zraka 





























RADIOLOŠKA, KEMIJSKA I BIOLOŠKA 

ZAŠTITA 


Radiološka, kemijska i biološka (RKB) zaštita, dio je protivnuklearne, p ro . 
tukemijske i protubiološke obrane usmjeren na pasivnu, neposrednu zaštitu 
ljudi, životinja, hrane, vode i materijalnih dobara od početnih i naknadnih 
djelovanja nuklearnog, kemijskog i biološkog oružja. 


RKB ZAŠTITA LJUDI 


RKB zaštita ljudi podrazumijeva mjere, postupke, sredstva i objekte, koji 
štite od udarnog, toplinskog i početnog radioaktivnog djelovanja nuklearnog 
oružja te od RKB kontamincije. Osnov efikasne RKB zaštite je pravovreme¬ 
no poduzimanje zaštitnih mjera i postupaka, te korištenje odgovarajućih zaš¬ 
titnih sredstava odnosno objekata. 

Kratkotrajno ali brzo, snažno i prostorno, početno djelovanje nuklearne 
eksplozije te visoka otrovnost suvremenih bojnih otrova zahtijevaju trenut¬ 
nu neposrednu zaštitu. Stoga kod iznenadnog napada nuklearnim ili ke¬ 
mijskim oružjem, samo bliži zakloni i brzo navlačenje zaštitne maske na lice 
omogućuju preživljavanje. U slučaju prethodno najavljene opasnosti, znak za 
uzbunu vremenski osigurava potpuniju zaštitu kroz korištenje zaštitnih 
sredstava i objekata. 

Zaštitni objekti prvenstveno su namijenjeni za istovremeno sklanjanje 
više osoba — kolektivnu zaštitu. Stupanj zaštite određen je namjenom i 
svojstvima objekta. Podzemni objekti najpotpunije štite od početnog i na¬ 
knadnog djelovanja oružja za masovno uništavanje. Specijalni objekti (sklo¬ 
ništa) svojom čvrstoćom, hermetizacijom i mogućnosti obnavljanja čistog 
zraka, omogućuju dugotrajan boravak i potpunu zaštitu. Niz drugih umje 1 ' 
nih, dvonamjenskih objekata (podzemne garaže, silosi, podrumi i si.) P rU ' 
žaju nakon adaptacije (hei'metizacija, ugradnja filtro-ventilacionih uređaja) 
sličan stupanj zaštite. U ostalim umjetnim (tuneli, pothodnici, podvožnjaci, 
nadvožnjaci) ili prirodnim (pećine, vrtače, udubljenja u stijeni ili zemlji i s 
objektima zaštita je ograničena jer zahtijeva istovremenu upotrebu sredsta 
va zaštite dišnih organa od RKB kontaminacije. 


Nadzemni objekti (stambene, radne, poslovne i druge prostorije) smanju¬ 
ju učinak toplinskog i radioaktivnog zračenja te udarnog vala nuklearne eks¬ 
plozije, neoštećeni potpuno štite od RKB kontaminacije tijela, a uz prethod¬ 
ne adaptacije (hermetizacija, filtro-ventilacioni uređaji) omogućuju boravak 
(, e z dodatne zaštite dišnih organa. 


SREDSTVA RKB ZAŠTITE LJUDI 

Za razliku od zaštitnih objekata, sredstva RKB zaštite ljudi ne štite od pro¬ 
dornog radioaktivnog zračenja i udarnog vala te pružaju djelomičnu zaštitu 
od toplinskog zračenja nuklearne eksplozije. U sredstva za osobnu RKB zaš¬ 
titu ubraja se oprema i materijali koji filtriraju kontaminirani zrak i izolira¬ 
ju tijelo od vanjske okoline. Time se sprečava udisanje i dodir radioaktivnih 
čestica, klica i bojnih otrova, pa stoga sredstva osobne zaštite štite od RKB 
kontaminacije dišnih organa i otkrivenih dijelova tijela. 

Zaštita dišnih organa najznačajniji je oblik osobne RKB zaštite. Udis¬ 
anjem kontaminiranog zraka radioaktivne čestice, klice i bojni otrovi 
najbrže ulaze u organizam i u najmanjim količinama izazivaju njegovo obo¬ 
ljenje ili trovanje. Stoga je što potpunije uklanjanje tih opasnih tvari iz zraka 
koji se udiše, osnovni preduvjet za izbjegavanje posljedica unutarnje konta¬ 
minacije. U te svrhe koriste se šupljikavi (porozni) materijali koji pročišćava¬ 
ju (filtriraju) kontaminirani zrak, ili zaštitna oprema koja omogućuje potpu¬ 
nu izolaciju od vanjske, zatrovane atmosfere. Zaštita dišnih organa od RB 
kontaminacije neograničena je uz preduvjet da se upotrijebe dovoljno gusti 
porozni materijali za filtraciju kontaminiranog zraka. Većina ovih materija¬ 
la međutim ne zaustavlja plinove, pare i aerosole bojnih otrova. Njihovo se 
udisanje sprečava ili filtracijom kontaminiranog zraka kroz specijalne po¬ 
rozne tvari (aktivni ugljen) ili potpunom izolacijom dišnih organa. U oba je 
slučaja međutim zaštita vremenski ograničena. 

Zaštita otkrivenih dijelova tijela neposredno sprečava vanjsku a posredno 
naknadnu, unutarnju kontaminaciju organizma. Vanjska kontaminacija ra¬ 
dioaktivnom prašinom može izazvati »beta opekline« kože, a bojnim otrovi- 
jna grupe plikavaca, plikove. Do unutarnje kontaminacije organizma dolazi 
držim prodiranjem kapljičastih bojnih otrova kroz nezaštićenu kožu i sluzo- 
ozu, odnosno RKB kontaminacijom otkrivenih rana. Upotrebom raznih ne- 
Poroznih materijaJa koji otežavaju ili sprečavaju prodor radioaktivnih česti- 
klica i kapljica bojnih otrova, otkriveni se dijelovi tijela izoliraju i time 
•te od kontaminirane okoline. Kod toga neporozni materijali pružaju ne- 
°§ ra ” i ^ enu zaštitu tijela od dodira radioaktivne prašine i klica, no samo 
rede no vrijeme štite od prodornih kapljica bojnih otrova. 

PrP S °^ na zaštita °d RKB kontaminacije postiže se upotrebom specijalnih i 
• ručnih sredstava. Specijalna sredstva komercijalni su proizvodi, isključi- 
damijenjeni za osobnu RKB zaštitu. Priručna sredstva su zaštitna opre- 
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ma ili raznovrsni materijali koji se mogu (u nedostatku specijalnih) upotrij e . 
biti i za zaštitu od radioaktivne prašine, bioloških agenasa i bojnih otrov a . 

Specijalna sredstva osobne RKB zaštite 

Specijalna sredstva osobne RKB zaštite isključivo su namijenjena za zašti¬ 
tu dišnih organa i otkrivenih dijelova tijela od kontaminacije. Neka od njih 
koriste se u izuzetnim situacijama (izolacione maske i aparati), druga su 
oprema jedinica CZ i OS (zaštitne rukavice, čizme, pregače i kombinezoni) a 
treća (zaštitni ogrtač i maska) predstavljaju obavezni ratni minimum zaštit¬ 
nih sredstava svakog građanina SFRJ. Izrađena od materijala posebnih 
svojstava, specijalna sredstva pružaju dugotrajnu zaštitu od bojnih otrova a 
neograničeno vrijeme štite od radioaktivne prašine i klica. 

Izolacione maske i aparati najkompletnije su specijalno sredstvo zaštite 
dišnih organa od RKB kontaminacije. Njihovi rezervoari zraka ili kisika 
omogućuju korisniku višesatno disanje, neovisno o prisustvu otrovnih plino¬ 
va, štetnih čestica ih pomanjkanju kisika u vanjskom, kontaminiranom zra- 
ku. Ova skupa, složena i glomazna zaštitna sredstva namijenjena su za upo¬ 
trebu u izuzetnim situacijama u kojima filtracione maske ne pružaju zaštitu. 

Jedinice (formacije) oružanih snaga i civilne zaštite prilikom intervencija 
na KonZ-u i dekontaminacionih radova, koriste specijalna gumena ili gumi- 
rana formacijska sredstva za zaštitu tijela od RKB kontaminacije. Uz oba¬ 
veznu istovremenu upotrebu zaštitnih filtracionih maski, ova sredstva dugo ¬ 
trajno štite od kapljičastih bojnih otrova a praktički neograničeno od radio¬ 
aktivne prašine i bioloških agenasa'. Zaštitna svojstva formacijskih sredstava 
zasnivaju se na sposobnosti nehermetične (zaštitne rukavice, čizme i prega¬ 
ča) ili hermetične (zaštitni kombinezon) izolacije tijela. Predviđena za više¬ 
kratno korištenje, ova specijalna zaštitna sredstva dekontaminiraju se po 
svakoj upotrebi i čuvaju izvan dosega vlage, povišene temperature, direkt¬ 
nog sunčevog svjetla a naročito benzina, nafte, petroleja i drugih organskih 
otapala. 

Zaštitne rukavice namijenjene za zaštitu ruku od RKB kontaminacije, 
izrađuju se od gume i proizvode u više veličina. 

Gumene zaštitne čizme predviđene za zaštitu nogu od radioaktivne 
prašine, klica i bojnih otrova, svojim se izgledom i svojstvima ne razlikuju 
od onih koje se koriste u lovu, ribolovu, poljoprivredi, industriji i rudarstvu- 

Zaštitna pregača služi za zaštitu prednje strane tijela od RKB kontami¬ 
nacije. Izrađuje se od gumiranog platna a proizvodi u dvije veličine. Na tijelo 
se pričvršćuje zavratnom i pojasnom trakom. Prvenstveno se koristi pri izvo¬ 
đenju radiološke dekontaminacije. 

Zaštitni kombinezon osigurava hermetičnu izolaciju tijela u uvjetima 
RKB kontaminacije. Namijenjen je za intervencije na KonZ-u, prvenstveno u 
RK-izviđanju i RKB dekontaminaciji. Uz obaveznu istovremenu upotrep 
zaštitne maske, zaštitnih čizama i rukavica, zaštitni kombinezon neogranic 
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n o štiti od radiološke i biološke a dugotrajno od kemijske kontaminacije. Iz- 
r;t duje se od gumiranog platna i proizvodi u tri veličine. 

Zaštitni kombinezon M —3 dvodijelno je odijelo sastavljeno od bluze s ka¬ 
puljačom i hlača. Otvor kapuljače uokviruje prsten od gume kojim se postiže 
bolje prilijeganje uz obrazinu zaštitne maske. Krajevi rukava bluze dvostruki 
sU , a ulošci posjeduju trake. Prilikom oblačenja, trake uložaka dolaze izme¬ 
đu palca i ostalih prstiju ruke, ulošci ulaze u rukavice a krajevi rukava bluze 
navrću se na zadnji dio rukavica. Donji dio bluze je dvostruk i opskrbljen tra¬ 
kom. Uložak pri oblačenju ulazi u hlače, vanjski se dio bluze preklapa preko 
hlača, traka se straga, između nogu dovodi sprijeda i vezuje u pasu. Hlače se 
učvršćuju i pomoću svoje trake za pritezanje oko struka. Slično bluzi, donji 
dijelovi nogavica hlača dvostruki su a ulošci posjeduju trake ili potpetice ko¬ 
je sprečavaju izvlačenje nogavica iz čizama. Nakon oblačenja hlača, preko 
uložaka nogavica navlače se čizme a zatim se vanjski dijelovi nogavica 
navrću preko njihovih sara. Gumeni prsten otvora kapuljače, ulošci krajeva 
rukava bluze i nogavica hlača te uložak donjeg dijela bluze, osiguravaju her¬ 
metičnost zaštitnog kombinezona. 

Zaštitni kombinezon oblači se tako da se najprije navuku hlače a zatim re¬ 
dom čizme, bluza, zaštitna maska i na kraju zaštitne rukavice. Pritom treba 
voditi računa da se gumeni prsten otvora kapuljače dobro priljubi uz obrazi¬ 
nu zaštitne maske ali da naočale, cjedilo te otvor za izdisanje ostanu nepo¬ 
kriveni (slobodni). 

Po upotrebi ukoliko je dekontaminiran, zaštitni se kombinezon skida 
obrnutim redoslijedom. Skidanje kontaminiranog kombinezona izvodi se ta¬ 
ko da se izbjegava dodir s njegovom vanjskom zagađenom površinom. Stoga 
se najprije olabave trake bluze i hlača pa se navlačenjem preko glave odjed¬ 
nom skine i odbaci bluza s rukavicama, nakon toga hvatajući iz iznutra za¬ 
jedno skinu hlače i čizme, te na kraju zaštitna maska. Zaštitni kombinezon 
najlakše se dekontaminira, pere ili čisti, dok je na korisniku. Prije sprema¬ 
nja na čuvanje potrebno je osušiti obje strane zaštitnog kombinezona te gu- 
miranu stranu posipati talkom. 

Gumirano je platno slabi toplinski izolator koji ujedno otežava isparava- 
nje tijela. Stoga se zaštitni kombinezon zimi oblači na toplu odjeću a ljeti 
Preko donjeg rublja, te koristi to kraće što je viša temperatura zraka (Tabela 
•). U protivnom slučaju korisnik se izlaže opasnosti toplinskog udara. 

Treću grupu specijalnih sredstava lične zaštite čine ona, predviđena i oba- 
' e ^a_za masovnu osobnu zaštitu od RKB kontaminacije. Imajući u vidu 
J^ogućnost upotrebe oružja za masovno uništavanje u eventualnom ratu te 
oguće posljedice njihove primjene, Savezno izvršno vijeće zakonskom je 
lukom utvrdilo obavezni »minimum sredstava za osobnu i kolektivnu zaš- 
U od ratnih djelovanja i drugih opasnosti«. Po toj odluci svi građani SFRJ 
od tnc SU na ^ av ‘ l * * posjedovati osnovna specijalna sredstva osobne zaštite 
K KB kontaminacije, zaštitni ogrtač i zaštitnu masku (M - 1 za odrasle od- 
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nosno MD — 1 za djecu). Ova zaštitna sredstva sastavni su dijelovi osobnih 
kompleta za zaštitu građana. 


Temperatura zraka 
(°C) 

Dozvoljeno vrijeme korištenja 
zaštitnog kombinezona 

Viša od 30 

15 — 20 minuta 

25 — 30 

do 30 minuta 

20-25 

40 — 50 minuta 

15-20 

1,5 — 2 sata 

Niža od 15 

3 — 4 sata 

: 


Tabela 1. Korištenje zaštitnog kombinezona u ovisnosti od temperature zraka 


Zaštitni ogrtač je specijalno sredstvo jednokratne upotrebe, namijenje¬ 
no za nehermetičnu izolaciju tijela od radioaktivne prašine, klica i kapljiča- 
stih bojnih otrova. To je polietilenski ogrtač jedne veličine i jednostavnog 
kroja, koji se složen poput harmonike nosi u torbici zaštitne maske. 

Zaštitni se ogrtač stavlja u zaštitni položaj (Slika 1) poslije navlačenja zaš¬ 
titne maske na lice tako da se vadi iz torbice, lijevom rukom hvata s unutar¬ 
nje strane otvora kapuljače (A), okreće se licem prema vjetru, pušta da se u 
padu razmota (B) da bi se nakon rastvaranja desnom rukom uhvatio za svoj 
lijevi rub (C) i prebacio preko tijela (D). Držeći ga objema rukama za proreze 
njegovih strana, zaštitni se ogrtač obavije oko tijela (E) kako bi se omogućila 
što bolja zaštita. Istovremeno, obrazina i cjedilo zaštitne maske moraju osta¬ 
ti nepokriveni ogrtačem. Tako zaštićen treba se što prije skloniti iz kontami¬ 
nirane sredine. 


A B C D E 



Slika 1. Stavljanje zaštitnog ogrtača u zaštitni položaj 

Kontaminirani ogrtač svlači se napolju, prije ulaska u čisti prostor. 
toga se ne skidajući zaštitnu masku, okreće licem prema vjetru, ogrtač iz 
tra objema rukama podiže uvis i uz iskorak naprijed odbacuje iza sebe l 
ka 2), pazeći da isti u padu ne zagadi odjeću. Odbačeni ogrtač na licu se 
sta uništava (spaljuje ili zakopava). 


Slika 2. Skidanje kontaminiranog zaštitnog ogrtača 


Zaštitna maska je najvažnije specijalno sredstvo osobne RKB zaštite. 
Namijenjena za zaštitu lica, očiju i dišnih organa od RKB kontaminacije, 
zaštitna maska sprečava dodir i udisanje radioaktivne prašine, klica i bojnih 
otrova u kapljičastom i plinovitom obliku. Iako ne štiti od nekih otrovnih 
plinova (ugljični monoksid, ugljični dioksid i amonijak) te u atmosferi s ne¬ 
dovoljno kisika, sposobnost pružanja dugotrajne zaštite od svih poznatih 
bojnih otrova činije praktički jedinim raspoloživim sredstvom zaštite dišnih 
organa u uvjetima kemijske kontaminacije. Zaštitna maska mehanički izoli¬ 
ra lice i osigurava jednosmjeran protok zraka uz njegovo prethodno pročiš¬ 
ćavanje (filtraciju). Proizvodi se u dva modela (M — 1 za odrasle i MD —1 za 
djecu) i više veličina, ovisno o opsegu glave odnosno starosti djeteta. Zaštit¬ 
na maska M-l (Slika 3) sastoji se od torbice (a), obrazine (b), cjedila (c) i 
pribora. 



Slika 3. Zaštitna maska M-l 
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Torbica (a) služi za smještaj zaštitne maske, zaštitnog ogrtača te ostali^ 
dijelova kompleta za zaštitu (prvi zavoj, lični pribor za dekontaminaciju j 
si.)- Izrađuje se od čvrstog zelenog platna, u dva oblika. Civilna torbica (]) 
kockastog izgleda, zatvara se poklopcem' sa dvije kopče, a jednim remenom 
promjenjive dužine, nosi se preko desnog ramena na suprotnom, lijevom bo¬ 
ku. Unutrašnjost joj je platnenim pregradama podijeljena na prostore z a 
smještaj dijelova zaštitnog kompleta. Vojnička torbica (2) se zatvara poklop. 
cem s tri kopče i posjeduje dva remena promjenjivih dužina. Svaki se remen 
sastoji od dva dijela s time da kraći dijelovi završavaju metalnim prstenom 
a duži kopčom tipa »karabiner«. Gornji remen (uprtač) našiven na uglove 
torbice služi za nošenje iste preko desnog ramena, na suprotnom, lijevom 
boku. Donji remen (opasač) učvršćen na donjoj trećini torbice, namijenjen j e 
za njeno učvršćivanje oko pasa. Unutrašnjost torbice opskrbljena je s dva 
šuplja džepa u koje se smještaju zaštitni ogrtač i lični pribor za dekontami¬ 
naciju, te trećim džepićem u koji se sprema pribor zaštitne maske. 

Gumena obrazina (b) zaštitne maske osigurava mehaničku izolaciju lica 
od RKB kontaminacije, te jednosmjeran protok zraka. Prednja se strana sa¬ 
stoji od'naočala (1), proširenja nosnog umetka (2), zaštitne kapice (3) koja 
štiti otvor i ventil za izdisanje zraka, te nosača cjedila (4) s ventilom za udi¬ 
sanje. Stražnju stranu obrazine čine platnena tjemena pločica (5) koja je po¬ 
moću tri para elastičnih traka (6) spojena s prednjim gumenim dijelom. Ela¬ 
stične trake promjenjivih su dužina te svojim pritezanjem odnosno otpušta¬ 
njem kroz odgovarajuće kopče omogućavaju podešavanje obrazine veličini 
glave korisnika. Prednji gornji par elastičnih traka naziva se čeoni, srednji 
tjemeni a donji stražnji, zatiljni. Sedma, zavratna traka (7) promjenjive je du¬ 
žine i posjeduje metalnu kopču na svom slobodnom kraju. 

Cjedilo ili filter (c) zaštitne maske pročišćava (filtrira) kontaminirani 
zrak prilikom udisanja. Prednji tanji kraj cjedila, protuaerosolni filter (1) za¬ 
država čvrste i tekuće čestice štetnih tvari koje se nalaze u zraku (aerosoli). 
Stražnji deblji dio cjedila, protuparni filter (2) ispunjen posebnom vrstom 
poroznog materijala (aktivni ugljen), ograničeno vrijeme zaustavlja plinove i 
pare svih bojnih otrova. Trajanje zaštite od kemijske kontaminacije ovisi o 
mnogo činioca, no u najtežim uvjetima cjedilo maske osigurava višesatnu 
zaštitu. Zasićenost cjedila uočava se po pojavi znakova trovanja bojnim otro¬ 
vima. U tom slučaju neophodno je istrošeno cjedilo zamijeniti novim ih po¬ 
tražiti prostor u kome je moguć boravak bez korištenja zaštitne maske. Cj e 
dilo se drži uvijek hermetički zatvoreno kako mu se sadržaj ne bi navlažio j 
ono time izgubilo svoja zaštitna svojstva. U te se svrhe koristi crni gumeni 
čep (3) te poklopac (4) kojima se zatvara prednji odnosno stražnji otvor cje¬ 
dila. Dodatnim gumenim čepom uzicom vezanim na torbicu (5) prednji se o; 
vor cjedila zatvara i onda kad se zaštitna maska, spremna za upotrebu, nos 
u torbici. 

U pribor uz navedeni poklopac i čepove cjedila, ubrajaju se i dvije P laU ^ 
ne krpice koje služe za zaštitu naočala od zamagljivanja. Veća (1) se naz>' 
flanelska a manja (2) sapunska krpica. 


Rukovanje zaštitnom maskom podrazumijeva njeno čuvanje, pripremu 
»2 upotrebu te korištenje. 

Čuvanjem zaštitne maske ista se osigurava od mehaničkih, toplinskih i 
kemijskih oštećenja. Stoga se hermetički zatvoreno cjedilo svojom užom 
stranom polaže na tjemenu pločicu i elastične trake unutar obrazine (Slika 
4 -A), tako rastavljena i složena maska sprema licem naprijed u torbicu (B) 
ja bi se ista zatvorila (C) i čuvala na suhom, hladnom i tamnom mjestu, da¬ 
leko od benzina, nafte, petroleja i drugih organskih otapala. 




Slika 4. Slaganje zaštitne maske za čuvanje 

Priprema za upotrebu zaštitne maske sastoji se od izbora veličine, dezin- 
lekcije obrazine, zaštite naočala od zamagljivanja, podešavanja traka te prov- 
jei e ispravnosti. U načelu izvodi se samo jednom ukoliko je koristi isto lice, 
a zbog za to potrebnog vremena nipošto u trenutku RKB opasnosti. 

Izbor veličine prvi je korak pripreme za upotrebu i preduvjet za kasnije 
uspješno korištenje zaštitne maske. Odgovarajuća veličina maske određuje 
se tabelarno (Tabela 2) izborom obrazine a na temelju podataka dobivenih 
mjerenjem vodoravnog i uspravnog opsega glave (Slika 5). Pritom je bitno: 


1. Uzicu ili metar dobro priljubiti uz glavu 

2. Vodoravni opseg mjeriti iznad a ne preko ušiju (A) 
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OPSEG GLAVE (centimetri) 

VELIČINA 

OBRAZINE 

Vodoravno 

Uspravno 

55-56 

61 — 62 

M (mala) 

57 — 59 

63-65 

S (srednja) 

60 — 62 

66 — 67 

V (velika) 


Tabela 2. Određivanje veličine obrazine zaštitne maske 


Dezinfekcija obrazine izvodi se upotrebom dezinfekcionih sredstava (for- 
malin, medicinski alkohol, žestoka pića, jaki ocat, lug, asepsol maramice, vo¬ 
da i sapun) i tampona (vata, gaza, krpica). Obrazina se dezinficira kad j e 
masku prethodno koristila druga osoba. Jednom dezinficirana zaštitna mas¬ 
ka u svojoj je torbici zaštićena do daljnje infekcije. 

Dezinfekcija obrazine (Slika 6) izvodi se tako da se (eventualno) najprije 
odvoji cjedilo (A), zatim se otpuste elastične trake (B), prebace sprijeda (C), 
objema rukama i tijelom izvrne obrazina (D) pa se onda držeći je jednom ru¬ 
kom izvana za zaštitnu kapicu, tamponom navlaženim dezinfekcionim 
sredstvom prebriše sva guma unutarnjeg dijela obrazine ne dirajući pritom 
stakla naočala (E). 



Slika 6. Dezinfekcija obrazine zaštitne maske 


Zaštita naočala od zamagljivanja postiže se upotrebom krpica iz pribora 
zaštitne maske. Držeći obrazinu kao kod dezinfekcije najprije se većom, fla- 
nelskom krpicom s obje strane stakala ukloni prašina i nečistoće, a nakon 
toga manjom, sapunskom krpicom trljaju orošene unutrašnje strane stakala 
naočala dok ista ne prestanu magliti. Staklo se orosuje (navlažuje) toplim 
dahom (hukanjem), a stupanj zaštite od daljnjeg zamagljivanja kontrolira na 
isti način. Trljanje sapunskom krpicom po stihom staklu bez efekta je. 

Podešavanje traka zaštitne maske treba osigurati dobro prilijeganje obra 
zine uz lice kako bi se postigla neophodna hermetičnost. Da bi se trake pra¬ 
vilno podesile, obrazina maske najprije se navuče na lice odnosno stavi u 
zaštitni položaj (Slika 7). Navlačenje maske izvodi se tako da se zavratna tra¬ 
ka izbaci napolje pa se: 

1. Palčevima obiju ruku iznutra a ostalim prstima izvana uhvate donje 
dvije elastične trake svake strane obrazine (A) 


2. Obrazina se odozdo navuče na bradu koja se pritom drži na dole ili 
ravno (B) 

3 . Trake vuku preko lica uz istovremeno sklanjanje kose s čela a zatim 
navlače preko glave do potiljka, čime se obrazina uspravlja zauzima¬ 
jući zaštitni položaj (c). 


A B C 



Po navlačenju obrazine na lice pristupa se podešavanju traka odnosno nji¬ 
hovom pritezanju (Slika 8). Obrazina maske bradom se pritisne na prsa i ta¬ 
ko drži pritisnuta svo vrijeme podešavanja traka. Tjemena pločica odozgo se 
dlanom ruke pritisne na tjeme i ne pušta dok pritezanje traka ne bude za¬ 
vršeno. Slobodnom rukom hvataju se krajevi elastičnih traka i zatežu uz gla¬ 
vu prema ruci na tjemenoj pločici. Zatezanje se uvijek vrši po parovima tra¬ 
ka pa se najprije do kraja zategnu trake čeonog para, zatim što jače trake tje¬ 
menog para i na kraju nešto slabije zatiljni par elastičnih traka. Potom se 
regulira dužina zavratne trake i ista se zakopča sa stražnje strane vrata na 
opću desne zatiljne trake, ispod desnog uha. Jednom podešene elastične 
trake provjerene i ispravne zaštitne maske više se ne diraju ukoliko masku 
koristi uvijek ista osoba. 



Slika 8. Podešavanje traka zaštitne maske 


172 


173 





i 


Po završenom podešavanju traka, obrazina zaštitne maske skida se des. 
nom rukom tako da se najprije otkopča zavratna traka (Slika 9 —A) p a Se 
obrazina hvata za zaštitnu kapicu, poteže malo naprijed te svlači preko glav e 
(B) uz istovremeno podizanje brade uvis. 



B 


Slika 9. Skidanje zaštitne maske 



Provjera ispravnosti zaštitne maske zahtijeva njeno kompletiranje i po¬ 
novno stavljanje u zaštitni položaj. Stoga se najprije sa cjedila skine gumeni 
čep i odvije poklopac, pa se isto dobro, objema rukama (Slika 10-A) priteg¬ 
ne na obrazinu. Kompletna se maska navuče na lice pa se ispravnost (herme¬ 
tičnost) provjerava slijedećim bitnim redoslijedom koraka: 

1. Jastučićem dlana lijeve ruke dobro se zatvori otvor cjedila (Slika 
.10 -B) 

2. Nakon toga duboko se udahne zrak i ne diše daljnjih 10— 15 sekundi 

3. Kroz to se vrijeme prati prilijeganje obrazine uz obraz 

Ukoliko obrazina ostane zalijepljena za lice maska je ispravna (hermetič¬ 
na) i pružit će sigurnu zaštitu. Ako se u međuvremenu odljepljuje od lica, 
maska negdje pušta zrak, nije ispravna i ne osigurava zaštitu. U ovom po¬ 
sljednjem slučaju ponovo treba provjeriti veličinu njene obrazine, neošteće- 
nost, pritegnutost elastičnih traka te spoj obrazine i cjedila, i po potrebi je 
zamijeniti drugom. 

Provjera ispravnosti kritičan je korak u pripremi maske za upotrebu. Izve¬ 
dena kako treba, garantira u slučaju ispravne maske sigurnu zaštitu od 
stvarne opasnosti. U protivnom, posebno promijeni li se redoslijed navede¬ 
nih koraka, ne pokazuje ništa i ne garantira kasniju sigurnost u upotrebi zaš¬ 
titne maske. 

Korištenje zaštitne maske podrazumijeva njeno nošenje i zaštitnu upotie- 
bu. Kompletna, podešena i provjerena maska nosi se spremna za upotrebu a 
torbici, na tijelu danju a na dohvat ruke noću. Torbica vojnog kompleta za 
zaštitu nosi se (Slika 11 - A) na lijevoj strani tijela, svojim gornjim rubom ct 
tiri stisnuta prsta ispod pazuha lijeve ruke. Gornji remen priteže se P rC . 
desnog ramena a donji oko pojasa. Kopče poklopca torbice okrenute su 
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,jjelu- Unutar torbice maska je uspravna, gleda naprijed a cjedilo je okrenu- 
(0 od tijela, ka lijevoj ruci. Torbica civilnog kompleta za zaštitu nosi se (Sli¬ 
ka 11 preko desnog ramena na lijevom boku, a u njoj maska leži, gleda 
p,-ema gore s cjedilom okrenutim od tijela. 

A B 



Slika 10. Provjera ispravnosti zaštitne maske 


A B 



Slika 11. Nošenje zaštitne maske spremne za upotrebu 
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Zaštitna upotreba maske podrazumijeva njeno što brže korištenje radi 
izbjegavanja RKB kontaminacije lica, očiju i dišnih organa. Zbog visok c 
otrovnosti i najmanjih količina suvremenih bojnih otrova, neophodno j e 
uvježbati postupak stavljanja maske u zaštitni položaj u trenutku iznenadne 
(kemijske) opasnosti. U takovoj situaciji (komanda »otrovi«) treba što brž e 
postupiti na slijedeći način: 

1. Prekinuti disanje i zažmiriti 

. 2. Lijevom rukom naglim trzajem otvoriti torbicu 

3. Desnom rukom izvući masku držeći je sprijeda, ispod naočala 

4. Žmireći, ne dišući, navući masku u zaštitni položaj 

5. Snažno izdahnuti zrak 

6. Otvoriti oči i početi normalno disati 

7. Zakopčati zavratnu traku 

Uz neophodnu brzinu izvođenja ovih radnji, prvi od navedenih koraka 
najhitniji je, jer jedan jedini udisaj zatrovanog zraka ili jedna kapljica u oku 
mogu ubrzo biti fatalni u slučaju primjene nervno-paralitičkih bojnih otro¬ 
va. 

Kontaminirana zaštitna maska dekontaminira se tamponom navlaženim 
otopinom deterdženta. 


PRIRUČNA SREDSTVA OSOBNE RKB ZAŠTITE 

Priručna sredstva osobne RKB zaštite su zaštitna oprema (komercijalna 
ili vlastite izrade) te raznovrsni materijali, koji se u nedostatku specijalnih 
sredstava mogu upotrijebiti i za filtraciju kontaminiranog zraka, odnosno 
izolaciju od kontaminacije. Stupanj postignute zaštite ovisit će o načinu i 
vrsti ugrožavanja te karakteristikama upotrijebljenog zaštitnog sredstva. 

Zaštita dišnih organa priručnim sredstvima od radiološke i biološke kon 
taminacije jednostavna je, pristupačna, raznovrsna i efikasna. Niz ko ™ ercl ' 
jalnih proizvoda namijenjenih zaštiti od obične, ugljene, silikatne, azbes ne 
ili druge opasne prašine, vrlo uspješno zaustavlja i radioaktivne čestice te 
biološke agense. Stoga razni tipovi industrijskih izolacionih (Slika 12-A] 
filtracionih (B) maski, respiratora (C), rudarski samospas (D) i slična zast 
na oprema, pružaju potpunu zaštitu od radiološke i biološke kontammacij ’ 
štoviše, uz izuzetak respiratora, ograničeno vrijeme štite i od udisa 

bojnih otrova. . hrzU 

Pristupačni materijali (vata, gaza, platno) omogućuju jednostavnu i o 
vlastitu izradu priručnih sredstava zaštite dišnih organa. Priručna m 
(Slika 13-A) izradiva u više veličina, osigurava zaštitu glave sv “°|.. c j. 
domaćinstva. Jednostavnije, tampon maske, odnosno povjeske (B) n 
jom kontaminiranog zraka kroz sloj vate isključivo štite samo nos i us ’ s . 
se potpunija zaštita glave postiže istovremenim korištenjem naočala, o 
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n o kapa, šešira, šalova, marama, vrećica od plastike, papira i sličnog materi¬ 
jala- Vata osigurava dovoljnu zaštitu od udisanja radioaktivnih čestica no 
s | a bu od bioloških agenasa, a nikakvu od bojnih otrova. Stoga su priručna 
sredstva vlastite izrade podesna za zaštitu dišnih organa isključivo od radio¬ 
loške kontaminacije. 


A B C D 



Slika 12. Neka komercijalna sredstva zaštite dišnih organa 


A B 



Slika 13. Priručna sredstva vlastite izrade za zaštitu dišnih organa 


Korištenjem raznovrsnih poroznih materijala dostupnih u trenutku izne¬ 
nadne opasnosti, u znatnoj se mjeri sprečava udisanje štetnih čestica. Tako 
. dio odjeće (džepna maramica, šal, marama, rukav kaputa, veste, košulje i 
•). komad tekstila, gaze, vate, spužve ili zgužvani list novinskog papira pri- 
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tisnuti na nos i usta, znatno smanjiti mogućnost radiološke i biološke konta 
minacije dišnih organa. Prethodno močenje vodom takvih materijala, p 0Vc 
ćat će stupanj zaštite. Ova priručna sredstva osiguravaju kratkotrajnu Rg 
zaštitu dišnih organa, a ne štite od udisanja bojnih otrova. 

Zaštita tijela priručnim sredstvima obuhvaća sve proizvode i materijal 
koji omogućuju izolaciju od kontaminirane sredine. Ovisno o svojstvima ma. 
terijala i vrsti kontaminacije, priručnim je sredstvima moguća osobna zašti. 
ta od RKB kontaminacije u raznom trajanju i opsega. Kako prodornost kap. 
ljičastih bojnih otrova ujedno određuje i stupanj zaštite upotrijebljeniip 
sredstvom, to će neporozni materijali otporniji na njihovo djelovanje ujedno 
osigurati i dužu kompletnu RKB zaštitu. Guma, gumirano platno i plastika 
najbolji šu izolacioni materijali jer neograničeno zaustavljaju radioaktivnu 
prašinu i klice, a dugotrajno štite od kapljica otrova. Trajanje zaštite sin¬ 
tetskim tkaninama, kožom, skajem ili platnom znatno je kraće a vuna i p a . 
pir pružaju samo kratkotrajnu zaštitu. Stoga u izboru priručnih sredstava za 
zaštitu tijela od RKB kontaminacije treba težiti, kad god je to moguće, 
najboljim izolacionim materijalima. 

U zaštiti tijela već sama odjeća, ovisno o svojstvima, određeno će vrijeme 
spriječiti zagađenje radioaktivnom prašinom, klicama i kapljičastim otrovi¬ 
ma. Stupanj zaštite same odjeće pojačat će upotreba bilo kakvog materijala 
izolacionih osobina. Stoga u priručna sredstva zaštite tijela spadaju i ostali 
odjevni predmeti (kišna kabanica ili odijelo, ogrtač, kaput, vjetrovka i si.), 
osobne stvari (kišobran, ručna torba), pokrivke (cerada, šatorsko krilo, de¬ 
ka, plahta, vreće od plastike ili papira) i si. 

U priručna sredstva zaštite ruku od RKB kontaminacije ubrajaju se 
raznovrsne rukavice od kojih najbolje štite domaćinske (gumirano platno) i 
radne (plastika). U nedostatku rukavica ruke se mogu zaštititi i navlačenjem 
polivinilskih vrećica ili omatanjem zavojima odnosno komadima tkanine. 

Zaštita nogu priručnim sredstvima postiže se korištenjem obuće i čizama, 
pri čemu gumene i plastične čizme pokazuju najbolja zaštitna svojstva. Sa¬ 
ma se obuća može zaštititi navlačenjem polivinilskih vrećica ili izolacijom 
pomoću komada tkanine, zavoja, papira, sijena, slame, lišća, trave i sličnog, 
nekontaminiranog materijala. 

Priručna sredstva zaštite ljudi od RKB kontaminacije koriste se u nuždi, u 
nedostatku specijalnih. Njihovom je upotrebom moguća potpuna zaštita ti¬ 
jela od svih oblika zagađenja, no najčešće samo djelomična (radiološka i bio¬ 
loška) zaštita dišnih organa. Jednostavna, pristupačna, jeftina, najčešće jed¬ 
nokratno upotrebljiva, gotovo uvijek i svugdje omogućuju ostvarenje osnov¬ 
nog pravila RKB zaštite — »BILO KAKVA ZAŠTITA JOŠ UVIJEK JE BO¬ 
LJA OD NIKAKVE«. 

RKB ZAŠTITA HRANE I VODE 

Zaštita hrane i vode od RKB kontaminacije podrazumijeva korištenje he' 
metiziranih prostorija i izolacionih materijala, koji sprečavaju zagađenje 13 


ijoaktivnom prašinom, klicama i bojnim otrovima. Trajanje i opseg zaštite 
„rvenstveno su određeni otpomošću takvih objekata i sredstava na prodor 
plinovitih i kapljičastih bojnih otrova. 

Brana se štiti u toku proizvodnje, čuvanja, transporta i raspodjele, uglav¬ 
nom hermetizacijom proizvodnih pogona, skladišta, silosa, hladnjača i prije¬ 
voznih sredstava. Na sličan se način može zaštititi hrana i u domaćinstvu, pa 
sC hladnjaci, ormari, smočnice, podrumi i slične prostorije za čuvanje, her- 
metiziraju glinom, kitom, gipsom, ljepljivim trakama i sličnim materijalima 
l( 0 ji mogu potpuno ispuniti postojeće pukotine kroz koje bi inače ušao kon¬ 
taminirani zrak. Dobro ambalažirana hrana uspješno se može zaštititi i u ne- 
hermetiziranim prostorima kao što su zemunice, trapovi, spilje i škrape. 

Uz hermetizaciju, korištenje podesne ambalaže dodatni je činilac koji po¬ 
većava stupanj zaštite hrane. Izuzev papira, svi materijali za izradu ambalaže 
pružaju potpunu zaštitu od RB kontaminacije, no vrlo različitu od bojnih 
otrova. Staklene, metalne i emajlirane hermetički zatvorene posude pružaju 
potpunu zaštitu od kemijske kontaminacije, metalizirana aluminijska folija 
te impregnirani drveni sanduci štite duže vrijeme, tetrapak ambalaža 1—2 
sata, omoti od PVC folije te višeslojne impregnirane papirne vreće oko pola 
sata, a celofan i jednoslojne papirne vreće kratko vrijeme. Stoga se hrana u 
domaćinstvu najsigurnije štiti u staklenom posudu, metalnom i emajliran¬ 
om sudu i kutijama, te zamatanjem u aluminijske folije i spremanjem u pla¬ 
stične vrećice. Konzerve su najpraktičniji način zaštite hrane jer metal i her- 
metizacija pružaju potpunu i neograničenu zaštitu, a ujedno omogućuju jed¬ 
nostavnu RKB dekontaminaciju ambalaže. 

Osigurana vodovodna mreža siguran je način zaštite vode od RKB konta¬ 
minacije. Pojedinačna crpilišta na otvorenom (ručne crpke, bunari) prekri¬ 
vaju se ceradama, plastičnim folijama, navlakama od gumiranog ili vošta¬ 
nog platna i sličnim izolacionim materijalima. Zaštita tih objekata postiže se 
i dizanjem nadstrešnica te zatvaranjem otvora bunara poklopcem od dasaka. 
Bunari i ručne crpke osiguravaju se i strmim nabojem od gline, debljine 20 
— 25 cm a širine 1,5 — 2 m na koji se nanese i sloj pijeska visine 10—15 cm. 
Otvorene manje izvore treba obzidati i natkriti. 

Manje količine vode u kućanstvu najbolje se štite hermetičkim zatvara¬ 
njem u staklene, limene ili plastične posude, te punjenjem vreća ili rezervoa¬ 
ra od plastike. 

Zaštita hrane i vode od RKB kontaminacije od izuzetne je važnosti za živo- 
te * zdravlje ljudi i životinja. Stoga je, usprkos svim poduzetim mjerama ne¬ 
ophodna stalna RKB kontrola i pravovremeno otkrivanje kontaminacije, ka- 
ko bi se dekontaminacijom ili eventualnim uništavanjem zagađenog, onemo¬ 
gućile teške posljedice. 
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UTVRĐIVANJE RKB KONTAMINACIJE 


Pravovremeno utvrđivanje radiološke, kemijske i biološke kontaminacij e 
jedan je od osnovnih ratnih zadataka civilne zaštite. Ova složena mjera ost 
varuje se neprekidnim osmatranjem, otkrivanjem i dokazivanjem prisustva 
(DETEKCIJOM) kontaminacije, izviđanjem i obilježavanjem KonZ-a, t e 
organiziranjem kontrolno-zaštitne službe na KonZ-u. 

PROTIVNUKLEARNO, PROTUKEMIJSKO 
I PROTUBIOLOŠKO OSMATRANJE 

Protivnukleamim, protukemijskim i protubiološkim osmatranjem odre¬ 
đene teritorije pravovremeno se uočava napad oružjima za masovno uništa¬ 
vanje, te osiguravaju osnovni podaci o izvršenom nuklearnom udaru. Na 
temelju tih informacija poduzimaju se daljnje mjere i postupci s ciljem 
ublažavanja nastalih i mogućih posljedica stvorenog stanja. U ratnoj situaci¬ 
ji osmatranje se provodi neprekidno. 

Temelj protivnuklearnog, protukemijskog i protubiološkog osmatranja, vi¬ 
zualno je uočavanje napada oružjima za masovno uništavanje. Otkrivanje 
primjene biološkog i kemijskog oružja sluhom nepouzdano je, a čulom miri¬ 
sa i strogo zabranjeno. Vidljivi znakovi (Tabela 1) samo ukazuju na biološki 
ili kemijski napad (kontaminaciju), i nalažu potrebu što bržeg dokazivanja 
kontaminacije kroz detekciju i izviđanje. 

Na osnovu podataka dobivenih osmatranjem, pristupa se RKB detekciji. 


RKB DETEKCIJA 

RKB detekcija je otkrivanje i dokazivanje prisustva RKB kontaminacije. 
Osnovni cilj RKB detekcije sastoji se u pravovremenom uočavanju postoja¬ 
nja radioaktivnih zračenja, bioloških agenasa i bojnih otrova, kako bi se 
izbjegle ili umanjile opasne posljedice po živote i zdravlje ljudi i životinja. De¬ 
tekcija se načelno izvodi upotrebom posebnih uređaja, detektora. 

Biološka detekcija 

Biološka kontaminacija otkriva se prepoznavanjem upotrijebljenog uzroč¬ 
nika izazvanih oboljenja. Za ovo je neophodno postojanje dobro organizira - 
ne higijensko-epidemiološke službe, moderno opremljenih mikrobioloških 
laboratorija i visoko kvalificiranih stručnjaka. Usprkos toga, biološka je de¬ 
tekcija još uvijek nedovoljno brza (traje od par sati do nekoliko dana), pa je 1 
to jedna od osnovnih prednosti ovog oružja za masovno uništavanje. 

Jedinice civilne zaštite doprinose pravovremenoj detekciji biološkog napa¬ 


ja isključivo prikupljanjem uzoraka tokom izviđanja. U tom su smislu pri- 
^pljeni ostaci sredstava primjene biološkog oružja, uginuli vektori, uzorci 
„ a đenog zraka, vode, krutih tvari i kapljičaste kontaminacije, osnov za la¬ 
boratorijsko dokazivanje napada biološkim oružjem. 

Radiološka detekcija 

Radioaktivna kontaminacija neuočljiva je našim osjetilima, jer su radioak- 
jivna zračenja nečujna, nevidljiva i bez mirisa. Stoga se otkrivanje prisustva i 
mjerenje obujma radioaktivne kontaminacije (Radiološka detekcija) temelji 
isključivo na upotrebi uređaja koji registriraju ekspozicionu dozu radioak- 
livnog zračenja. 


' UPOTRIJEBLJENO ORUŽJE 

VIDLJIVI ZNACI JAVNE PRIMJENE 

NUKLEARNO 
(Početno djelovanje) 

— Zasljepljujuće, dugotrajno (do 30 sek) bijelo 
svjetlo (jače od sunčevog). 

— Pojava vatrene kugle, dimnog oblaka i »atom¬ 
ske gljive«. 

KEMIJSKO 

Početno djelovanje i kontaminacija 

— Uvela trava i lišće, uginule životinje. 

— Nagla, masovna pojava znakova trovanja nezaš¬ 
tićenih ljudi i životinja. 

— Kapljice ili magličasti oblaci raspršeni iz letili- 
ca, sa zemlje (vode) ili nakon eksplozija raketa, 
bombi, mina i granata. 

BIOLOŠKO 

— Razne posude, boce, predmeti i si., bačeni iz le- 
tilica. 

— Aviobombe posebnog oblika, sa ili bez padobra¬ 
na. 

— Masovna pojava i ugibanje vektora (insekti ili 
glodavci). 

— Izbijanje oboljenja ljudi i životinja. 


Tabela 1 . Uočljivi znaci javne (ratne) primjene oružja za masovno uništavanje 


Ekspoziciona doza je mjera sposobnosti radioaktivnog zračenja da ionizi- 
ra (stvara električki nabijene čestice — ione) sredinu kroz koju prolazi. Isto¬ 
imeno, ekspoziciona doza karakterizira stupanj štetnog djelovanja ionizi- 
a Jućeg zračenja na živi organizam, jer tkivo apsorbira praktički cjelokupno 
utoaktivno zračenje, pa je doza kojoj je izloženo (Ekspoziciona) jednaka 
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onoj koja će kasnije izazvati štetne posljedice (Apsorbirana doza). Što je r& 
dioaktivno zračenje jače to ozračenoj materiji predaje više svoje energjj e 
stvara više iona i daje veću ekspozicionu a time i apsorbiranu dozu. Što j e u 
nekom vremenu opseg tih promjena veći, to je i veća jačina ekspozicione c/ 0 
ze, opasnije zračenje i teže posljedice ozračenja. Jačina ekspozicione doz e 
mjeri se radiološkim detektorima, te izražava brojem CENTIGREJA (cGy) 
odnosno mikrogreja (jj.Gy) NA SAT (h). Ove jedinice povezane su sa starim 
jedinicama za izražavanje jačine ekspozicione doze rengenima na sat (r/h) 
odnosno milirengenima na sat (mr/h) kao i međusobno, slijedećim odnos/ 
ma: 

1 r/h = 1 000 mr/h 1 cGy/h =10 000 gGy / j, 

1 r/h = 0,96 cGy/h = 9 600 |i.Gy/h 1 mr/h = 9,6 pGj'/h 

Radiološki detektori su terenski uređaji koji se proizvode u više modela 
ovisno o predviđenom načinu korištenja (radiološka detekcija iz letilica, 
oklopnih i motornih vozila, odnosno pješice). Jedan od njih, radiološki de¬ 
tektor M3, osnovno je formacijsko sredstvo radiološke detekcije kojim ras¬ 
polažu jedinice oružanih snaga i civilne zaštite. 

Radiološki detektor M3 (DR — M3) 

Radiološki detektor M3 (DR-M3) je prijenosni elektronski uređaj nami¬ 
jenjen za otkrivanje prisustva beta i gama zračenja te za mjerenje jačine ek¬ 
spozicione doze gama zračenja. Stoga se koristi za kontrolu radioaktivne 
kontaminacije pri radiološkom izviđanju i dekontaminaciji. Radiološkim de¬ 
tektorom brzo i jednostavno otkrivaju se i vrlo slaba zračenja, precizno mje¬ 
ri jačina ekspozicione doze, a dobiveni podaci omogućuju jednostavan pro¬ 
račun ugroženosti od prisutne radioaktivne kontaminacije. 

Radiološki detektor M3 (Slika 1) sastoji se od torbice (a), tijela detektora 
(b), sonde (c) sa spiralnim kablom, adaptera (d) sa kablom, slušalice (e) sa 
kablom, izvora struje (f), rezervnih sijalica (g), kontrolnog radioaktivnog iz¬ 
vora, te uputstva za rad (»Podsetnik za rad radiološkim detektorom M3« od 
1970. ili tehničkog pravila »Radiološki detektor M3 (DR-M3)« od 1983. go- 

dine). _ . 

Rukovanje radiološkim detektorom sastoji se u njegovom čuvanju i pregle¬ 
dima, pripremi za rad, upotrebi, te naknadnom čišćenju i dekontaminaciji- 
Sve faze rukovanja detaljno su opisane (a novim pravilom i ilustrirane) p rl ' 
padajućim uputstvima za korištenje, s time da je »Podsetniku za rad radio 
loškim detektorom M3« dodana tablica za pretvaranje (izražavanje) starin 
jedinica ekspozicione doze (r/h i mr/h) u nove mjerne jedinice (cGy/l 11 
pGy/h). 

Radiološkim detektorom M3 rukuje jedna osoba. Detektor se nosi uvij c 
u svojoj torbici, na lijevom boku kad se ne koristi (marševski položaj) 0< ^ n ° v . 
no ispred sebe prilikom upotrebe (radni položaj), s time da je na radioa đ 1 
no kontaminiranom zemljištu rukovalac zaštićen (Slika 2) zaštitnom ril ‘ 
kom, kombinezonom, rukavicama i čizmama. 
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Izmjerena jačina ekspozicione doze omogućuje brzi proračun ugroženo^ 
od radioaktivnog zračenja s kontaminirane površine. Tako na primjer, j a ^ 
na ekspozicione doze od 180 cGy/h znači da bi na tom mjestu na organi?, atVl 
kroz jedan sat djelovala ekspoziciona (a time i apsorbirana) doza od 180 cGv 
kroz pola sata 90 cGy, kroz 15 min 45 cGy itd. Obrnuto, izložen takvom zrač e 
nju, čovjek bi primio tolerantnu apsorbiranu dozu (50 cGy) nakon 17 mi n 
srednju smrtnu dozu (430 cGy) nakon otprilike dva i po sata, a apsolutni 
smrtnu dozu (600 cGy) nakon otprilike tri i po sata. Bitna karakteristika ra¬ 
diološkog detektora sastoji se baš u tome da kroz brzo otkrivanje prisustva 
radioaktivnog zračenja i mjerenje njegove jačine ekspozicione doze te jedno, 
stavan proračun (sve u roku od minutu —dvije), omogućava relativno sig Ur . 
nu (u gornjem primjeru apsorbirana doza iznosila bi svega 3 — 6 cGy) procje. 
nu mogućih ozračenja (apsorbirane doze) odnosno dozvoljenog vremena z a . 
državanja na mjestu izmjerene radioaktivne kontaminacije, što je posebno 
važno kod radiološkog izviđanja KonZ-a. 

Kemijska detekcija 

Kemijska detekcija sastoji se u otkrivanju prisustva bojnih otrova u plinovi- 
tom i kapljičastom obliku, te određivanju opsega nastale kontaminacije zra¬ 
ka, vode, hrane, materijalno-tehničkih sredstava, odjeće, obuće, opreme, ob¬ 
jekata i zemljišta. Ova mjera protukemijske obrane isključivo se sprovodi 
korištenjem posebnih uređaja, kemijskih detektora. Jedan od njih, kemijski 
detektor M-11B, osnovno je formacijsko sredstvo kemijske detekcije kojim 
raspolažu jedinice oružanih snaga i civilne zaštite. 

Kemijski detektor M-11B (DHM-UB) 

Kemijski detektor DHM-11B namijenjen je za otkrivanje smrtonosnih 
bojnih otrova u zraku, rastresitom materijalu, zrnatoj hrani, zemljištu, teh¬ 
ničkim sredstvima i opremi. Detektorom se otkrivaju nervno-paralitički boj¬ 
ni otrovi, opći otrovi (cijanovodik i klorcijan), zagušljivci ( fozgen i difozgen ) 
te plikavci ( iperit i dušični iperit). Kemijski detektor omogućuje detekciju 
bojnih otrova u plinovitom i kapljičastom obliku te uzimanje uzoraka za la¬ 
boratorijsku analizu, pa se koristi za utvrđivanje kemijske kontaminacije 
prilikom kemijskog izviđanja i dekontaminacije. 

Kemijski detektor DHM-11B (Slika 3) sastoji se iz kutije za dijelove (a), 
ručne klipne pumpe (b) sa dodatkom, nosača indikatorskih cjevčica (c), 40 
komada indikatorskih cjevčica (d), nosača pomoćnih i rezervnih dijelova (e)> 
kratkog uputstva za upotrebu (f) te metalne lopatice (g). 

Kemijskim detektorom rukuje jedna osoba. Rukovanje se sastoji u čuva¬ 
nju detektora, pripremi za rad, upotrebi, dekontaminaciji, čišćenju i popuni 
utrošenih dijelova. 

Kemijski detektor čuva se na suhom i čistom mjestu, zaštićen od direkt¬ 
nog sunčevog svjetla, na temperaturi od 278°K do 298°K. 

Priprema za rad detektorom sastoji se u provjeri kompletnosti njegovi* 1 
dijelova. 


pekontaminacija i čišćenje detektora te popuna utrošenih dijelova obavez- 
n j su postupci kojima se po svakoj upotrebi uređaj dovodi ponovo u goto¬ 
vost za rad. 



Prilikom upotrebe na kemijski kontaminiranom zemljištu (Slika 4), detek¬ 
tor se s lijevog boka (marševski položaj) dovodi sprijeda (radni položaj). U 
tčku rada, poklopac njegove kutije za dijelove služi za privremeno odlaganje 
dijelova neophodnih za rukovanje. Rukovalac kemijskim detektorom zašti¬ 
ćen je zaštitnom maskom, kombinezonom, rukavicama i čizmama. 

Kemijskim detektorom DHM-11B utvrđuje se kemijska kontaminacija 
Zr aka smrtonosnim bojnim otrovima, dokazuje prisustvo kapljičaste konta¬ 
minacije plikavcima, te uzimaju uzorci za laboratorijsku analizu kontamina- 
C| jc. Kod toga se detektorom rukuje prema priloženom, kratkom uputstvu 
upotrebu, a potrebne dijelove i navedene postupke, ilustriraju slike 5—11. 

Utvrđivanje kemijske kontaminacije zraka 

gr tkrivanje prisustva, dokazivanje vrste i određivanje obujma kemijske 
nt aminacije izazvane smrtonosnim bojnim otrovima u-plinovitom, par- 
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nom ili aerosolnom stanju, zasniva se na prosisavanju kontaminiranog zra^ 
kroz indikatorske cjevčice te praćenju promjene boje njihovih punjenja. ^ 
to je potrebna ručna klipna pumpa (Slika 5), indikatorske cjevčice (Slika 6)'j 
uputstvo za upotrebu (Slika 3 — f) s etalonom boja. 




U 


li b 


Slika 4. Radni položaj kemijskog detektora DHM-11B pri upotrebi na kemijski 
kontaminiranom zemljištu 



Slika 5. Ručna klipna pumpa detektora 

Ručna klipna pumpa kemijskog detektora DHM-11B sastoji se od glave 
i rukohvata (2). Na glavi pumpe nalaze se dijelovi za rad s indikatorsk |n 
cjevčicama — nož za zarezivanje vrhova (a), otvor za njihovo zalamanje ( ' 
gumeni nosač za prosisavanje zraka (c) te šila za razbijanje ampulica (d)- 



Slika 6. Indikatorska cjevčica 

Indikatorska cjevčica je hermetički zatvorena (zataljena) staklena cijev, iz¬ 
vana označena obojenom točkom (a) i prstenom (b) koji određuju njenu 
primjenu. Cjevčice označene crvenom točkom i prstenom koriste se za de¬ 
tekciju nervno-paralitičkih bojnih otrova, a promjena obojenja njihovih pu¬ 
njenja uspoređuju se s kolonom »N-Bot« gornjeg etalona boja uputstva za 
upotrebu. Cjevčice označene plavom točkom i prstenom služe za dokazivanje 
općih otrova, a nastala obojenja njihovih punjenja uspoređuju se s kolonom 
»Cijanidi«. Žuta točka i žuti i zeleni prsten znače da je indikatorska cjevčica 
namijenjena za detekciju zagušljivaca i plikavaca. Nastala obojenja u prvom 
se slučaju uspoređuju s kolonom »Fozgen« a u drugom »Iperit«. Svaka indi¬ 
katorska cjevčica sadrži punjenje (c) u obliku sloja bijelog praška, te (ovisno 
o namjeni) jednu ili dvije ampulice s indikatorskim kemikalijama (d). Ove se 
ampulice razbijaju'tokom rada samo s odgovarajuće označenim šilima u gla¬ 
vi ručne klipne pumpe. Rok upotrebe indikatorskih cjevčica naznačen je u 
Pripadajućem uputstvu za upotrebu detektora. 

Utvrđivanje kemijske kontaminacije zraka indikatorskim cjevčicama izvo¬ 
di se određenim redoslijedom radnji i koraka, opisanih u kratkom uputstvu 
? -a upotrebu te ilustriranim slikama 7 — 11. 

Dokazivanje kapljičaste kontaminacije plikavcima 

Kapljičasta kontaminacija plikavcima dokazuje se upotrebom indikators- 
1,1 papirića žute (oznaka RP1) odnosno ljubičaste (oznaka RP2) boje, te 
Pms)va za upotrebu. Indikatorski se papirići nalaze u plastičnoj fioli smje¬ 
li unutar rukohvata ručne klipne pumpe. Nastale promjene boje papiri- 
P° kontaktu s kapima bojnih otrova, uspoređuju se s donjim etalonom 
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boja stražnje strane uputstva za upotrebu. Dokazivanje kontaminacije uvij e i 
se izvodi s oba indikatorska papirića koji se nakon upotrebe bacaju. 

Uzimanje uzoraka za laboratorijsku analizu kontaminacije 

U toku kemijskog izviđanja, kemijskim se detektorom uzimaju uzorci kon 
taminiranog zraka, otrovnih dimova, kontaminiranih tekućina (vode i si) ■ 
krutih tvari (zemljište, hrana i si.) te brisevi s kapljičasto kontaminirani)] 
površina. Za to potreban pribor nalazi se u nosaču pomoćnih i rezervnih hi 
jelova (slika 3 —e) kemijskog detektora. Uzimanje uzoraka za laboratorij s k u 
analizu izvodi se prema uputstvu za upotrebu, kod čega se za prosisavanj e 
kontaminiranog zraka koriste neobilježene (2 komada) staklene cjevči Ce 
ispunjene bijelim praškom a za otrovne dimove treća neobilježena cjevčica $ 
vatom, dok se krute tvari uzimaju metalnom lopaticom učvršćenom n a 
vanjskoj, bočnoj strani kutije za dijelove (Slika 3 —g). 



Slika 7. Zarezivanje vrhova 
indikatorskih cjevčica 

Napomena: Indikatorske se cjevčice zarezu¬ 
ju na oba vrha, tamo gdje počinje njihovo su¬ 
žavanje (a). Palcem desne ruke lagano se pri¬ 
tisne vrh indikatorske cjevčice na nož za zare¬ 
zivanje (b) na glavi pumpe. Lijevom se rukom 
indikatorska cjevčica zakrene u naznačenom 
smjeru. 




Slika 8. Zalamanje vrhova 
indikatorskih cjevčica 

Napomena: Zalamaju se oba zareza- 
na kraja indikatorske cjevčice. 


Slika 9. Prosisavanje 
kontaminiranog zraka 

Napomena: U otvor gumenog 1)0 
sača glave pumpe, indikatorska 5L ’ 
cjevčica učvršćuje svojim neobiljN* 
nim krajem. 


Slika 10. Razbijanje ampulice 
indikatorske cjevčice šilom 

Napomena: Ampulica indikatorske 
cjevčice razbija se samo šilom označe¬ 
nim istom bojom kao i sama indikators- 
ka cjevčica. 


Slika 11. Zagrijavanje indikatorske 
cjevčice konopčićem 

Napomena: Konopčić za zagrijavanje 
indikatorskih cjevčica nalazi se u džepiću 
remena kojim se kutija kemijskog detek¬ 
tora nosi preko ramena. 


IZVIĐANJE I OBILJEŽAVANJE KONTAMINIRANOG ZEMLJIŠTA 

Nakon izvršenog napada nuklearnim, biološkim ili kemijskim oružjem, je- 
atnice civilne zaštite pristupaju izviđanju i obilježavanju pogođenog (konta¬ 
miniranog) područja. Osnovni zadaci izviđanja su utvrđivanje kontaminaci¬ 
je, uzimanje uzoraka, procjena učinaka napada te obilježavanje KonZ-a. Po- 
Q aci dobiveni izviđanjem preduvjet su za izbjegavanje suvišnih gubitaka i 
snova za najefikasnije aktiviranje snaga zaštite i spašavanja radi saniranja 
Ostalih posljedica. J 

Izviđanje i obilježavanje KonZ-a izvode izviđačke ekipe jedinica civilne zaš- 
vi( f' Zb °g IZUZETNE HITNOSTI I VAŽNOSTI PODATAKA, u svakom se iz- 
l iči a "i u istovremeno aktiviraju najmanje dvije ekipe (ukupan broj ovisi o ve- 
mi ugroženog područja), od kojih jedna izviđa a druga obilježava KonZ. 
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Izviđačka ekipa sastoji se od komandira, dva izviđača i (po potrebi) vo Za ^ a 
vozila. Za vrijeme izviđanja svi članovi ekipe koriste specijalna sredst\ a 
osobne zaštite (zaštitne maske, kombinezone, rukavice i čizme), dozimetr c 
(pri izviđanju RKonZ-a) te određenu opremu za rad. Komandir ekipe opskrb 
ljen je sredstvom za održavanje veze, torbicom s priborom za uzimanje u/ Qr 
aka RB-kontaminacije (plastične vrećice, bočice s čepovima, tamponi papj r . 
ne vate i si.), kartom ili skicom terena koji se izviđa, te priborom za pisanje 
Jedan izviđač uz radiološki detektor nosi i torbicu s pločama kompleta z a 
obilježavanje KonZ-a. 

U toku izviđanja, komandir ekipe usmjerava i kontrolira rad ostalih člano¬ 
va, evidentira prikupljene podatke i uzorke, ispisuje obavještenja o kontami. 
naciji, održava vezu s pretpostavljenim organom i susjednim izviđačkim eki¬ 
pama, stalno kontrolira ozračenje (na RKonZ-u) svoje ekipe, a po izvršenom 
izviđanju podnosi izvještaj, predaje sakupljene uzorke na laboratorijsku ana¬ 
lizu te brine o zdravstvenoj i dozimetrijskoj kontroli i završnoj dekontami¬ 
naciji ekipe. Izviđači rukuju detektorima, uzimaju uzorke kontaminacije za 
laboratorijsku analizu te obilježavaju KonZ, a po završenom izviđanju de- 
kontaminiraju upotrijebljena sredstva za rad- 

Izviđanje kontaminiranog zemljišta sastoji se od zajedničkih koraka i spe¬ 
cifičnih postupaka. Zajednički koraci isti su kod svakog izviđanja, dok speci¬ 
fični postupci ovise o vrsti izviđanja odnosno kontaminacije. U načelu, svako 
se izviđanje sastoji od primanja i izdavanja naređenja za izviđanje, polaska 
na zadatak, utvrđivanja kontaminacije, obilježavanja granica KonZ-a, izviđ¬ 
anja KonZ-a, prikupljanja uzoraka kontaminacije, procjene učinaka napada 
(kontaminacije), evidentiranja i izvještavanja tokom izviđanja, djelomične 
dekontaminacije po izlasku iz KonZ-a, te predaje izvještaja i uzoraka, završ¬ 
ne dekontaminacije, zdravstvene i dozimetrijske kontrole, nakon povratka 
izviđačke ekipe na polazni položaj. 

Primanje i izdavanje naređenja za izviđanje sastoji se u prijenosu osnov¬ 
nih podataka neophodnih za izvršenje zadatka — vremena i vrste uočenog 
napada (kontaminacije), cilja (područja) napada, zadataka predstojećeg izvi¬ 
đanja, te načina izvještavanja i održavanja veze. 

Polazak na zadatak uključuje navlačenje zaštitnih sredstava, prilaženje vozi¬ 
lom ili pješice KonZ-u (po mogućnosti niz vjetar ) uz uključen radiološki de¬ 
tektor (Radiološko izviđanje) odnosno vizualno uočavanje kapljičaste konta¬ 
minacije i povremenu (svakih 300 — 500 m) detekciju bojnih otrova u zraku 
upotrebom kemijskog detektora (Kemijsko izviđanje). 

Utvrđivanje kontaminacije specifičan je postupak, koji se sastoji u otkriva¬ 
nju postojanja i dokazivanju vrste i obujma zagađenja, primjenom odgovara¬ 
jućih detektora. 

Obilježavanje granica KonZ-a podrazumijeva upadljivo označavanje glavnog 
ulaza (Prednja granica) na KonZ, glavnog izlaza (Stražnja granica) sa Kon 


te ostalih prilaza KonZ-u (Bočne granice). Granica radioaktivno kontami- 
n jran og zemljišta mjesto je na kojem radiološki detektor pokazuje jačinu ek- 
nozi c i° ne doze od 0,5 cGy/h (mirno vrijeme) odnosno 0,1 cGy/h (vjetrovi¬ 
to)- Kemijski kontaminirano zemljište počinje tamo gdje je kemijskim detek¬ 
torom dokazano prisustvo bojnih otrova u kapljičastom ili plinovitom obli¬ 
ku- Prednja i stražnja granica KonZ-a označavaju se postavljanjem ploča 
kompl eta za obilježavanje KonZ-a, 10—20 m ISPRED glavnog ulaza odnosno 
iza glavnog izlaza, s desne strane puta. Za označavanje lijeve i desne bočne 
„ranice zagađenog područja upotrebljavaju se zastavice kompleta za obilje¬ 
žavanje KonZ-a. Zastavice se zabadaju u zemlju razmakom koji određuje ve¬ 
ličina KonZ-a, no koji mora omogućiti da se od bilo koje zastavice vidi 
najmanje jedna susjedna. 

Uz obilježavanje granica, izviđanje se izvodi i ulaskom u KonZ radi procje¬ 
ne učinaka napada (kontaminacije) te samog izviđanja KonZ-a. 

Procjena učinaka napada (kontaminacije) sastoji se u uočavanju požara, 
rušenja, zakrčenosti saobraćajnica, stanja mostova, nadvožnjaka ili podvo¬ 
žnjaka, proizvodnih hala, strojeva i alata, objekata i uređaja predviđenih za 
dekontaminaciju. Procjena učinaka kemijske kontaminacije posebno obuh¬ 
vaća uočavanja položaja i broja zatrovanih ljudi i životinja, dok se posljedice 
napada biološkim oružjem procjenjuju na temelju prikupljenih podataka o 
izbijanju oboljenja na KonZ-u. 

Samo izviđanje KonZ-a izvodi se s ciljem otkrivanja i obilježavanja mjesta iz¬ 
ražene kontaminacije (velike jačine ekspozicione doze odnosno količine para 
di kapljica bojnih otrova), te prikupljanja uzoraka za laboratorijsku analizu. 
Pri tome se posebno izviđaju bolnice, škole, proizvodne hale, strojevi, alati, 
skladišta namirnica, vodni objekti i si., a uočena se kontaminacija uočljivo 
obilježava pisanim upozorenjima (obavještenjima). Prikupljenim uzorcima 
kontaminiranog zraka, hrane, vode, zemljišta, bioloških bombi i projektila, 
raznih posuda, uginulih glodavaca i si. prilažu se ceduljice s naznakom gdje i 
kada su uzeti te (eventualno) što predstavljaju. 

Tokom izviđanja komandir ekipe evidentira (unosi u skicu odnosno ozna¬ 
čava) prikupljene podatke i uzorke kontaminacije, te povremeno ili stalno 
sredstvom veze izvještava pretpostavljeni organ o uočenom, odnosno učinje¬ 
nom. 

Po završeriom izviđanju, neposredno nakon izlaska iz KonZ-a, članovi izvi¬ 
đačke ekipe djelomično dekontaminiraju opremu i zaštitna sredstva i vraća¬ 
ju se na polazni položaj. Komandir ekipe predaje izvještaji prikupljene uzor- 
* eza laboratorijsku analizu, te zajedno s ostalim članovima pristupa završ¬ 
noj dekontaminaciji (ljudi, vozilo, zaštitna sredstva i oprema), zdravstvenoj 
j 'Ječnički pregled) i dozimetrijskoj (očitavanje osobnih dozimetara, eviden- 
lran je apsorbiranih doza) kontroli. 

Kontaminirano područje, u toku izviđanja, uočljivo se označava komple- 
° m za obilježavanje KonZ-a ili (u nedostatku istog) priručnim sredstvima. 
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Slika 12. Komplet za obilježavanje KonZ-a 

Komplet za obilježavanje KonZ-a (Slika 12) sastoji se od dvije platnene 
torbice od kojih prva (1) služi za smješkaj dvije ploče (a) za označavanj 
prednje (stražnje) granice KonZ-a, s pripadajućim trodijelnim stativima (W 
baterijskim svjetiljkama (c), dok se u drugoj (2) nalazi 20 zastavica (d) z ‘ 
označavanje bočnih granica KonZ-a, 5 odgovarajućim nosačima (e). 

Ploča za označavanje prednje (stražnje) granice KonZ-a (Slika 13) sa *^_ 
dvije pločice (a) s naznakom kontaminacije, koje se čuvaju u platnenom 
piću (b) s njene stražnje strane. Kod označavanja vrste kontaminacije, o 
đena se pločica stavlja u, za to predviđeni, okvir na prednjoj strani ploče. 
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ij bolje uoćljivosti noću, na ploču se učvršćuje upaljena baterijska svjetiljka 
> kompleta, a uglovi ploče označeni su fosforescentnim materijalom. Zele- 
' strelica (d) koja se podešava vijkom (e) sa stražnje strane ploče, pokazuje 
Vj »zan smjer kretanja i način zaštite: 



Slika 13. Ploča za označavanje prednje (stražnje) granice KonZ-a 


Prolaz kroz KonZ moguć je jedino uz obaveznu zaštitu dišnih or¬ 
gana, tijela, ruku i nogu. 

Na KonZ-u postoji dekontaminirani prolaz kojim je moguće kre¬ 
tanje uz OBAVEZNU zaštitu samo dišnih organa. Za ostale dije¬ 
love KonZ-a međutim vrijedi upozorenje kao u prethodnom slu¬ 
čaju (|). 

Postoji mogućnost obilaska KonZ-a (bočnom granicom u nazna¬ 
čenom smjeru) uz siguronosnu zaštitu samo dišnih organa. 
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Ploča se postavlja na trodijelni stativ (f) čiji se dijelovi spajaju »bajon 0 , 
sistemom. Učvršćivanje ploče postiže se umetanjem gornjeg dijela statiy a 
otvor (g) na stražnjoj strani ploče, te pritezanjem vijka (h) stativa. Prcdty 
strana ploče uvijek gleda od KonZ-a prema nezagađenom terenu. 


e 



Slika 14. Zastavica za označavanje b 0 
nih granica KonZ-a 

Zastavica za označavanje boč 
nih granica KonZ-a (Slika 14) Sa 
stoji se od same platnene zasi a . 
viče (a), dvodijelnog nosača (b) 
te plastične vrećice (c) za spre¬ 
manje obavijesti o kontaminaci- 
ji koja se ulaže u šuplji prostor 

(d) . Na prednjoj strani zastavice 
nalazi se fosforescentna znački 

(e) . 

Postavljanje zastavice izvodi 
se tako, da se dvodijelni nosač 
spoji »bajonet« sistemom i zabi¬ 
je u zemlju, kod čega se zastavi¬ 
ca namjesti da strana s natpi¬ 
som »KonZ« i fosforescentnom 
značkom bude usmjerena od 
KonZ-a prema nezagađenom te¬ 
renu. 


Komandir izviđačke ekipe ubacuje (Slika 14) u zastavicu obavijest o konta¬ 
minaciji koja sadrži datum te vrijednost izmjerene jačine ekspozicione doze 
i natpis »Radioaktivna zračenja« za RKonZ, odnosno detektiranu grup u 
bojnih otrova i natpis »Bojni otrovi« u slučaju kemijski kontaminiranog 
zemljišta. 


U nedostatku specijalnih kompleta, za obilježavanje KonZ-a mogu se upo¬ 
trijebiti i razna priručna sredstva (šablone od kartona, lima, šperploče, ulja¬ 
ne boje, kistovi, trokutaste maramice od žutog platna i si.). Pritom je ne¬ 
ophodno da se na svaku oznaku unese bar podatak o vrsti kontaminacija 
(RKonZ ili HKonZ) te osigura njena uočljivost noću (fenjeri, baterijske svF 
tiljke, baklje i si.). Prolaz kontaminiranim zemljištem može se regulirati i 0 
govarajućim saobraćajnim znacima ili čak onemogućiti postavljanjem raZ 


čitih prepreka. ^ 

Po izvršenom izviđanju i obilježavanju, na KonZ-u se uspostavlja korit 1 ^ 
no-zaštitna služba koja se sprovodi neprekidnim (na smjenu) dežurat ' 0 
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,-jpadnika civilne zaštite, na prilazima zagađenom području. Dežurni, oba- 
rjflo zaštićeni zaštitnim maskama, ne dozvoljavaju pristup na KonZ nezaš- 
vj'.Jjm osobama, te ih upućuju na obilazak istog. 


OSOBNA RADIJACIONA DOZIMETRIJA 


Razvoj fisionog nuklearnog oružja male snage te pojava »neutronske born¬ 
ih doveli su do povećane opasnosti ratne primjene ovog najrazornijeg oru- 
•ja za masovno uništavanje. Zbog izrazito pojačanog radijacionog djelovanja 
ivih ubojnih sredstava, njihova bi eventualna upotreba izazvala masovna 
uzračenja ljudi neutronima i gama zračenjem, a time i veliki broj slučajeva 
jboljcnja od radijacijske bolesti. 

Radijacijska bolest je oboljenje organizma izazvano njegovim prethodnim 
„traćenjem radioaktivnim zračenjem. Težina radijacijske bolesti koja ujed¬ 
no određuje zdravstveno stanje, radnu i borbenu sposobnost ozračenog, 
prvenstveno ovisi o ekspozicionoj (a time i apsorbiranoj) dozi ionizirajućeg 
zračenja u trenutku ozračivanja. Stoga poznavanje akutne doze ozračenja po¬ 
maže pri naknadnom liječenju ozračenih, te omogućava procjenu gubitaka i 
planiranje mjera zaštite i spašavanja na području pogođenom djelovanjem 
nuklearnog oružja. Mjerenje akutne doze ozračenja osnovni je zadatak osob¬ 
ne radijacione dozimetrije. 

Osobna radijaciona dozimetrija je dio dozimetrijske kontrole koja u rat¬ 
nim uvjetima ocjenjuje nastalu radijacionu situaciju i svojim podacima sud- 
jeluje u stvaranju neophodnih uvjeta za najefikasniju zaštitu od zračenja i 
preživljavanje u uvjetima radioaktivne kontaminacije. Osobna radijaciona 
dozimetrija sastoji se u određivanju akutne apsorbirane doze neutronskog i 
«ama zračenja, upotrebom posebnih instrumenata koji mjere ekspozicionu 
dozu (Dozimetri) te angažiranjem kvalificiranog osoblja (Dozimetrijske eki- 


^ZIMETRI 

bozimetri su mali i lagani instrumenti namijenjeni za mjerenje ekspozicio- 
® c * 0ze ionizirajućih zračenja. U ratnoj situaciji nose se neprekidno na prsi- 
| a ’ u džepu košulje, kaputa, ili zataknuti za rever bluze, veste i si. Ovi instru- 
enti reagiraju na radioaktivno zračenje, registriraju svako ozračenje, i na 
^ r cđeni način pokazuju ukupnu dozu ozračenja osobe koja ih nosi. Za rat- 
“Potrebu predviđena su dva tipa takvih instrumenata — komandni (ioni- 
Cl °ni) i osobni (kemijski) dozimetar. 
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Komandni (ionizacioni) dozimetar 

Komandni (ionizacioni) dozimetar (Slika 1) služi za mjerenje ekspozi C j 0|l 
doze gama zračenja. Namijenjen je za kontrolu brzine ozračivanja tokom i* 
viđanja, spašavanja, borbe ili dekontaminacije, pa ga nose prvenstveno sta r 
ješine ili rukovodioci (komandiri) jedinica, ekipa i si. koje interveniraju u Uv ' 
jetima radioaktivne kontaminacije. Komandni dozimetar omogućava lle 
ograničenu upotrebu i neposredno očitavanje doze. 



Slika 1. Komandni (ionizacioni) 
dozimetar 


Komandni (ionizacioni) dozimetar izgleda kao metalna penkala (Slika 1). 
Sastoji se od kontaktnog dijela (1) koji služi za punjenje, i optičkog dijela (2) 
koji omogućava očitavanje doze. Metalnom vješalicom (a) dozimetar sc 
učvršćuje u džepu odjeće. Plastične navlake (b) štite kontaktni i optički dio 
od nečistoće i oštećenja. Broj (c) na tijelu dozimetra omogućava identifikaci¬ 
ju osobe koja ga nosi. 


Komandni dozimetar se čuva zaštićen od radioaktivnih zračenja na su¬ 
hom, hladnom i tamnom mjestu. Ukoliko je tokom njegove upotrebe došlo 
do kontaminacije, dozimetar se dekontaminira blagom otopinom deterdžen¬ 
ta (kontaktni dio ne smije ostati vlažan), a čisti suhom ili vlažnom krpicom 
Upotreba komandnog dozimetra sastoji se u nošenju i očitavanju doze ozra- 
čenja sa strane rukovaoca, te u punjenju upotrebom ispražnjenog instmrnen 
ta posebnim uređajem (Punjač komandnih dozimetara) kojim rukuje kvali i 
cirana osoba (Dozimetrist). 


Očitavanje ozračenog dozimetra izvodi se po ukazanoj potrebi, bez to) 
pomoći ih dodatnog uređaja (neposredno). Kontaktni dio dozimetra okret^ 
se prema izvoru svjetla, optički dio (bliži vješalici dozimetra) prinosi se 
bliže oku, te na skali okulara očitava doza ozračenja. Kod toga se ne ski ^ 
zaštitne plastične navlake dozimetra. Ukupnu dozu ozračenja pokazuje 
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jjljka instrumenta koja u obliku tanke, okomite niti prekriva dani broj ili 
s ^ a ^ e dozimetra. 

Osobni (kemijski) dozimetar 

Osobni (kemijski) dozimetar (Slika 2) je osnovno sredstvo masovne radija¬ 
lne dozimetrije u ratnim uvjetima. Predviđen je za svakog građanina, a uz 
"komandni dozimetar nose ga i starješine i rukovodioci (komandiri) jedinica, 
t .|opa i si. Osobni dozimetar mjeri ekspozicionu dozu gama i neutronskog 
zračenja do ukupnog iznosa od 1220 cGy, nakon čega se zamjenjuje novim. 
Očitavanje doze ozračenja izvodi se posredno, posebnim uređajem (Čitač 
t ,sobnih dozimetara) kojim rukuje kvalificirana osoba (Dozimetrist). 



Slika 2. Osobni (kemijski) dozimetar 


Osobni (kemijski) dozimetar (Slika 2) izgleda kao penkala od crne plasti¬ 
ke. Sastoji se od tijela (1), staklene ampule (2) i zatvarača (3). 


ka 


Na tijelu dozimetra nalazi se vješalica (a) za nošenje instrumenta, te ozna- 
serije (b) i broj (c) koji služe za identifikaciju nosioca dozimetra. 


Staklena ampula smještena u tijelu dozimetra sadrži tekućinu koja mije¬ 
ha boju (od žute do ljubičaste), srazmjerno dozi ozračenja.-TVosč/ac osobnog 
ozimetra niti u kojem slučaju ne smije otvarati svoj dozimetar, vaditi sta- 
° nu ampuli i dirati je prstima. 

jg Zatv arač zatvara tijelo dozimetra i sprečava ispadanje staklene ampule. 
‘ 3 zatv arač se upisuje broj »nule« dozimetra prilikom predaje instrumenta 
na upotrebu. 


lar t?^ n ^ se dozimetar čuva, čisti i dekontaminira kao i komandni dozime- 
n - ' ^Potreba osobnog dozimetra sastoji se međutim samo u njegovom noše- 
~ Sa strane rukovaoca, te u očitavanju doze ozračenja upotrebom čitača sa 
a ne dozimetrista. 
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DOZIMETRIJSKA EKIPA 

Dozimetrijska ekipa jedinice civilne zaštite omogućava rukovodećim org a . 
nima brzu procjenu radiološke situacije te planiranje poduzimanja daljnji 
mjera zaštite, spašavanja i stvaranje uvjeta za preživljavanje, nakon upot re 
be nuklearnog oružja. Istovremeno, podaci dobiveni od dozimetrijskih ekip a 
olakšavaju sanitetskim organima trijažu i odluku o daljnjem liječenju ozr a . 
čenih. 

Dozimetrijska ekipa se sastoji od dozimetrista i njegovog pomoćnika, p r j. 
padnika jedinice civilne zaštite koji su prošli odgovarajuću kraću, dodatnu 
obuku za dozimetriste. Po potrebi, dozimetrijska ekipa se pojačava s 1 - 2 ][. 
ca za ispomoć u radu. Zadaci članova dozimetrijske ekipe, oprema za rad i 
potrebna dokumentacija prikazani su tabelom 1. dok je upotreba punjača 
komandnih dozimetara te čitača osobnih dozimetara ilustrirana slikama 
3-6. 


DOZIMETRIJSKA EKIPA 

ČLANOVI 

ZADACI 

OPREMA ZA RAD I 

DOKUMENTACIJA 

DOZIMETRIST 

— PUNJENJE komandnih 
dozimetara (15 — 20 kom) 

— OČITAVANJE osobnih 
dozimetara (150 — 200 
komada) 

— IZRAČUNAVANJE 
akutne doze ozračenja 

— PUNJAČ KOMANDNIH 
DOZIMETARA 

— CitaC OSOBNIH 
DOZIMETARA 

— DOZIMETRIJSKA 
EVIDENCIJA I 

TABLICE (Pomoćnik 
dozimetrista) 

POMOĆNIK 

DOZIMETRISTA 

— PRIPREMANJE osobnih 
dozimetara za očitavanje 

— VOĐENJE dozimetrijske 
EVIDENCIJE 

— OTVARAČ ZA 
OTVARANJE OSOBNIH 
DOZIMETARA 

- OSOBNI 
DOZIMETRIJSKI 
KARTON 

— POJEDINAČNI 
DOZIMETRIJSKI 
SPISAK 

- ZBIRNI PREGLED 
OZRACENOSTI 


Tabela 1. Zadaci članova, oprema za rad i potrebna dokumentacija dozimetrijske 

ekipe 


punjenje komandnih dozimetara 

Komandni dozimetri prazne se upotrebom, pa je ponovno korištenje tih 
|!lS trumenata moguće tek nakon njihovih punjenja. Punjenje praznog ko¬ 
mandnog dozimetra svodi se na vraćanje kazaljke (niti) instrumenta na nulu 
,|uile njegovog optičkog dijela. U tu svrhu koristi se poseban uređaj — pu¬ 
njač komandnih dozimetara (Slika 3) kojim rukuje (Slika 4) dozimetrist, i 
koji služi za punjenje većeg broja (15 — 20 komada) komandnih dozimetara. 

punjač komandnih dozimetara (Slika 3) sastoji se od samog punjača (1) i 
platnene torbice (2) u kojoj se čuva. 

Ka punjaču se nalazi gnijezdo za punjenje (a) sa zaštitnim poklopcem (b) 
od crne plastike, te potenciometar (c) za podešavanje kazaljke (niti) na nulu 
skale dozimetra koji se puni. Punjač se napaja baterijom (d) koja se stavlja u 
predviđeno ležište nakon odvajanja (pomoću vijka) dna punjača. 



n ^°d punjenja komandnih dozimetara (Slika 4), punjač se izvadi iz platne¬ 
ni 'rok ' 1 "' 6 i postavi na stol. Nakon montiranja baterije, sa gnijezda za punje- 
ied — a ) skine se zaštitni poklopac, a s kontaktnog kraja dozimetra 

^ n a od dvije zaštitne plastične navlake (Slika 4A). Desnom se rukom dozi- 
tar čvrsto (NE PREJAKO) pritisne i tako drži u gnijezdu za punjenje. Gle- 
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danjem kroz optički dio dozimetra uočava se trenutak kad istovremeno ? i 
kretanje potenciometra lijevom rukom dovede kazaljku (nit) na nulu skal. 
instrumenta (Slika 4B). Tog se momenta prekine kontakt punjača i dozira 
tra, te napunjenom dozimetru navuče zaštitna plastična navlaka. 

Punjač komandnih dozimetara čuva se s IZVAĐENOM BATERIJOM, 
suhom i hladnom mjestu, a čisti i dekontaminira kao i dozimetri. 


Slika 4. Punjenje komandnog dozimetra 

Očitavanje osobnih dozimetara 

Očitavanje osobnih dozimetara označava određivanje ekspozicione (a t> IllL 
i apsorbirane) doze neutronskog i gama zračenja, kojoj su nosilac dozimetn 1 
i sam instrument bili izloženi tokom ozračivanja. Ovaj se postupak sastoji u 
uspoređivanju obojenja staklene ampule osobnog dozimetra s etalonom 
ja u čitaču osobnih dozimetara. Očitavanje osobnih dozimetara organizira ^ 
povremeno, po potrebi, s time da rukovalae čitačem (dozimetrist) očitava ' L 
ći broj (150 — 200 komada) ozračenih dozimetara. 

Komplet čitača osobnih dozimetara te sam čitač prikazani su slikama a 
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rukovanje čitačem detaljno je opisano i ilustrirano pripadajućim 
Vutstvcm za upotrebu i održavanje ličnog radijacionog dozimetra i čitača 
lićiSšg dozimetra«. 

temelju podataka dobivenih očitavanjem osobnih dozimetara, korište- 
>ni ličnih dozimetrijskih kartona i dozimetrijskih tablica,’izračunavaju se 
^ jedinačne apsorbirane doze radioaktivnog ozračenja i uvode u dozime- 
gjsku evidenciju. 

Komplet čitača osobnih dozimetara (Slika 5) sastoji se od samog čitača 


(.,) 12 kontrolnih etalona (b), otvarača dozimetara (c), uputstva za upotrebu 
(j) rezervnih dijelova te plastične torbice (e) s poklopcem i remnikom (f). 



Slika 5. Komplet čitača osobnih dozimetara 


Čitač (Slika 6) služi za očitavanje osobnih dozimetara, a otvarač za njihovo 
Prethodno otvaranje. Kontrolni etaloni se koriste za obuku dozimetriste i 
korekcije očitanih doza. Plastična torbica s remnikom služi za smještaj i ču- 
tanje dijelova kompleta čitača. 

Čitač osobnih dozimetara (Slika 6) je uređaj za vizualno uspoređivanje bo- 
j a - Na prednjoj strani (1) tijela čitača nalazi se okretna skala doza (a) opsega 
~ 1220 cGy. Iznad skale doza smješten je otvor čitača koji se zatvara pripa- 
Ua jućim čepom (b). Na stražnjoj strani čitača (2) smješten je okular za uspo- 
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ređivanje boja te plaštevi (c) čitača koji štite od svjetla prilikom očitavani 
Na gornjoj prednjoj strani tijela čitača smješten je prozor čitača (d) s prjp. 
dajućim filtrima (e) od bijele i žute plastike. Graničnici (f) služe za izvlačeiv'" 
i učvršćivanje plašteva čitača. e 
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Pojedinačni dozimetrijski spisak — popis ozračenih osoba na temelju 
podataka iz njihovih osobnih dozimetrijskih kartona. Za svakog ozra¬ 
čenog redom se unosi njegovo ime i prezime, broj osobnog dozime¬ 
tra, datum kontrole (očitavanja), vrijednost apsorbirane doze (u cen- 
tigrejima) te potpis dozimetrista. 

Zbirni pregled ozračenih — popis ozračenih jedinica, OOUR-a, MZ i 
si. uz prosječnu apsorbiranu dozu koja se dobiva tako da se zbroje 
apsorbirane doze svih ozračenih i zbroj podijeli s brojem ozračenih 
osoba. U zbirni pregled ozračenih redom se unosi naziv jedinice, 
OOUR-a, MZ ili si., datum ozračenja (očitavanja) te prosječna primlje¬ 
na doza (u centigrejima). 


RKB DEKONTAMINACIJA 



Slika 6. Ćitać osobnih dozimetara 


RADIOLOŠKA, KEMIJSKA I BIOLOŠKA 
DEKONTAMINACIJA 


Dozimetrijska evidencija 

Dozimetrijska evidencija je neophodna dokumentacija dozimetrijske eki¬ 
pe. Vodi je pomoćnik dozimetrista, a sačinjavaju je slijedeći dokumenti: 

1. Osobni dozimetrijski karton — kartica koja se vodi za svaku osobu 
koja posjeduje i nosi dozimetar. Na prednju stranu kartona unose se 
slijedeći podaci: 

a) Prezime, ime, zanimanje i adresa stanovanja vlasnika dozimetra 

b) Broj dozimetra koji posjeduje (duži) 

c) Datumi očitavanja ozračenog dozimetra 

d) Apsorbirana doza (u centigrejima) 

e) Eventualne primjedbe 

f) Potpis dozimetrista 

Na stražnju stranu osobnog dozimetrijskog kartona unosi se: 

a) Datum zaduženja dozimetrom 

b) Vrijednost nule dozimetra pri zaduženju 

c) Datumi kontrole nule dozimetra 

d) Vrijednosti nule dozimetra (u centigrejima) 

e) Potpis dozimetrista 


Radiološka, kemijska i biološka (RKB) dekontaminacija je uklanjanje za¬ 
gađenja (kontaminacije) izazvanog prisustvom radioaktivnih čestica, biološ¬ 
kih agenasa i bojnih otrova. Ovom mjerom protivnuklearne, protubiološke i 
protukemijske obrane, sprečava se ozračivanje, obolijevanje ili trovanje ljudi 
i životinja a zagađena neživa materija dovodi se u stanje ponovne upotreblji¬ 
vosti. Prirodna dekontaminacija spontano je slabljenje i iščezavanje radioak¬ 
tivnosti, ugibanje klica te nestajanje bojnih otrova, uglavnom djelovanjem 
sunca i atmosferskih pojava. Iako dugotrajan, ovaj proces jedini je način de¬ 
kontaminacije velikih nezaštićenih površina (šume, pašnjaci, usjevi i si.). 
Umjetna dekontaminacija svjesna je aktivnost čovjeka usmjerena na što 
brže uklanjanje RKB kontaminacije uz što manje posljedice po kontaminira¬ 
ni objekt. 

Umjetna RKB dekontaminacija ljudi, stoke, hrane, vode, odjeće, obuće, 
opreme, tehničkih sredstava, građevinskih objekata i zemljišta izvodi se 
Primjenom mehaničkih, fizikalnih, kemijskih i kombiniranih metoda (Tabe- 
j a 1) kojima se odstranjuju radioaktivne čestice (radiološka dekontaminaci¬ 
ja) i kapljičasti bojni otrovi (kemijska dekontaminacija). Trenutno ili što 
brže uklanjanje izvora zagađenja, po mogućnosti na licu mjesta, naziva se 
Početna dekontaminacija. Zbog nedostatka vremena i potrebnih sredstava. 
Početna dekontaminacija najčešće je djelomična. Kasnije uklanjanje zagađe- 
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nja, uglavnom na za to posebnim mjestima (prostori i stanice za deko 
naciju), završna je i uvijek potpuna dekontaminacija. 


nt an)j. 


Osnovni preduvjeti uspješne RKB dekontaminacije su: 


1. obavezna upotreba sredstava osobne RKB zaštite i pridržavanje i 2v 
dioca dekontaminacije sigurnosnih mjera i postupaka pri interven-° 
na KonZ-u. C1 h 


2. što veća brzina njenog izvođenja (posebno kod kemijske dekontanij 
nacije). 

3. prvenstvo u izvođenju određeno izvorom zagađenja (najprije ke 
mijska dekontaminacija) i objektom kontaminacije (najprije dekori 
taminacija ljudi). 

4. naknadna dekontaminacija izvodioca i upotrijebljenih sredstava. 

5. uništavanje (zakopavanje, spaljivanje) otpada. 

6. kontrola dekontaminacije. 

Umjetna RKB dekontaminacija složena je aktivnost koja uključuje ko¬ 
rištenje raznovrsnih postupaka, krutih i tekućih materija (dekontaminatori) 
sredstava, uređaja i objekata (Tabela 1) te aktivno sudjelovanje ljudi' 
prvenstveno jedinica civilne zaštite. 


POSTUPCI 1 

VRSTA 

KARAKTERISTIKE 

SADRŽAJ 

MEHANIČKI 

— 

Provjetravanje, istresanje, četkanje, 
brisanje, usisavanje, ispuhavanje, 
upijanje, trljanje, ribanje, struganje, 
filtracija, izolacija, skidanje 
kontaminiranog sloja. 

FIZIKALNI 

Upotreba otapala, 
povišene temperature ili 
pritiska. 

Upotreba organskih otapala, pranje i 
mlaziranje vodom, prokuhavanje, 
izlaganje vreloj pari, suncu, vrućem 
zraku, glačanje i spaljivanje. 

KEMIJSKI 

Primjena kemikalija 
(dekontaminatora). 

Posipavanje, trljanje, prskanje, 
kvašenje, premazivanje kašom, 
potapanje, pranje, prokuhavanje, 
ispiranje, kupanje, upotreba otrovnih 
plinova, izlaganje parama. 

KRUTE I TEKUĆE MATERIJE (DEKONTAMINATORI) 2 

NAZIV 

KARAKTERISTIKE I UPOTREBUIVOST U DEKONTAMINA¬ 
CIJI 3 ___ 

SAPUNI 

RK Svestrano primjenjivi, jeftini, pristupačni. ___ 


pefEfcDZENTT 

RK 

Postojani prilikom čuvanja, jeftini, pristupačni, topliji • 
efikasniji od hladnih. 

__- 

K 

Bijeli kristali topivi u vodi. 

rnUA BIKARBONA 

K 

Za ispiranje očiju i sluzokože. 

RUSTIČNA SODA 

BK 

Bijeli kristali topivi u vodi. Navlači vlagu, nagriza kožu. 

lug 

B 

Dva do četiri puta vodom razrijeđena tekućina dobivena 
kuhanjem (2 sata) 30 kg drvenog pepela u 100 1 vode. 

r.ASEN'O VAPNO 

BK 

Dekontaminacija grubljih površina. 

kL 0RN0 vapno 

BK 

Bijeli prah mirisa na klor. Slabo topiv u vodi. Navlači 
vlagu, stajanjem gubi aktivnost. Nagriza metal, tekstil, 
kozu. Svestrano upotrebljiv kao prah, kaša i mlijeko. 

kaporit 

BK 

Sličan klornom vapnu, ali aktivniji, postojaniji pri 
čuvanju, topiviji u vodi i skuplji. 

kloramini 

BK 

Žućkasti prašci, dobro topivi u vodi, svestrano 
primjenjivi. 

dikloramini 

BK 

Žućkasti prašci, topivi samo u dikloretanu, trikloretilenu i 
tctraklorugljiku. Nagrizaju metale, tekstil, boje i lakove. 
Štetni za zdravlje, nepostojani, zapaljivi. 

H1PERMANGAN 

BK 

Ljubičasti prah, dobro topiv u vodi. Jako razrijeđen 
upotrebljiv za ispiranje očiju, nosa i grla. 

LIMUNSKA 

KISELINA 

R 

Bezbojni kristali, dobro topivi u vodi. Upotreba u 
dekontaminaciji odjeće. 

FENOL 

B 

Ružičasti kristali topivi u alkoholu. Otrovan, nagriza 
kožu, metal i tkanine. 

UZOL 

B 

Žuto ulje topivo u vodi. Otrovan. 

krezol 

B 

Uljasta tekućina dobro topiva u vodi. 

forma lin 

B 

Bezbojna tekućina oštrog mirisa, nadražujućih para. 
Razrijeđen s vodom, svestrano dezinfekciono sredstvo. 

4DS0RBENSI 

K 

Aktivni ugljen (drveni ili koštani) te silikagel, koriste se za 
izradu filtera za zrak i vodu. 

v ODA 

RBKSvestrano upotrebljiva, topla efikasnija od hladne. Služi 
za otapanje većine krutih dekontaminatora 4 . 

A! -KOHOL 

BK 

Razrijeđen vodom (destilirana ili prokuhana) u omjeru 

2:1, svestrano dezinfekciono sredstvo. 


DIKLORETAN K Isparljiva, otrovna tekućina. Oštećuje gumu i lakove 

Otapa neke krute dekontaminatore, a upotrebljiv u 
dekontaminaciji zemljišta. 


NAFTA, BENZIN, 
PETROLEJ 

RBKUpotrebljivi za dekontaminaciju tehničkih sredstava i 
zemljišta a NEPRIMJENJIVI ZA GUMENE POVRŠI,\r p 


SREDSTVA 

NAZIV 


VRSTE I UPOTREBLJIVOST U 
DEKONTAMINACIJI 

SPECIJALNA 

Pribori za dekontaminaciju ljudi, stoke, odjeće, opreme i vozila 


Za upijanje 

— Prašina, pepeo, brašno, pilovina, 

papir, tkanina, vata, spužva, 
mekinje i si. 


Za trljanje 

— Zemlja, tkanina, vata, četke, metle. 


Za izolaciju 

— Trstika, sijeno, slama, lišće, 
kukuruzovina, granje, busenje, 

PRIRUČNA 


blato, zemlja, pijesak, šljunak, 


kamenje, daske. 


Alati 

— Ašovi, lopate, motike, tmokopi, 
sjekire, plugovi, strugači. 



plamenici, let-lampe. 


Posuđe 

— Boce, zdjele, lonci, kante, 
kanisteri, lavori, kace, kotlovi, 
bačve, kazani, gumeni rezervoari i 
si. 


Ručne pumpe 

— Vatrogasne, 


(prskalice) 

soboslikarsko-ličilačke, 
vinogradarske, voćarske, vojne i si. 


Prijevozna 

— Ručna kolica, zaprežna kola, 

MJESNA 

sredstva 

motorna vozila. 


Traktorski priključci 

— Prskalice, razbacivači, zaprašivači, 
atomizeri 


UREĐAJI 


NAZIV 

NEPOKRETNI 


VRSTE 

Hidranti, mašine za pranje rublja, parni kotlovi, inkubatori, topl e 
komore, pušnice i si. 


— Vatrogasne, vojne, poljoprivredne. 

— Vatrogasne, vojne, komunalne, za 
prijevoz goriva i si., građevinske, 
vagonske, brodske. 

— Dozeri, rovokopači, kamioni, 
kiperi, grejderi, čistači snijega i si. 

— Usisavači za prašinu, prenosna 
kupatila, plugovi, prečistaći vode i 
si. 


OBJEKTI 


NAZIV 

KARAKTERISTIKE (VRSTE) 

kupatila 

Javna, radnih i drugih organizacija, zdravstvenih i drugih ustano¬ 
va, hotela, internata, sportskih objekata i si. Pogodna za dekonta¬ 
minaciju ljudi. 

SERVISI 

Za pranje rublja i 
kemijsko čišćenje 

Za bojanje odjeće 

Za pranje vozila 

— Pogodni za dekontaminaciju 
odjeće. 

— Za dekontaminaciju odjeće 
prokuhavanjem. 

— Pogodni za dekontaminaciju ljudi, 
stoke, vozila i tehničkih sredstava. 

OSTALI OBJEKTI 

Zgrade, šupe, podrumi, staje, nadstrešnice, šatori. 



Motorne pumpe 

(prskalice) 

Cisterne 


POKRETNI 


Građevinske 

mašine 

Poljoprivredna avijacija 
Ostali 


Tabela 1. Neki postupci i materijalna osnova u izvođenju RKB dekontaminacije 


Napomene: 

1. — Bilo kakav primijenjeni postupak dekontaminacije NE UNIŠTAVA RADIO¬ 

AKTIVNOST nego je samo prenosi na drugo mjesto. Stoga se kod radiološ¬ 
ke dekontaminacije posebna pažnja mora posvetiti odvodu otpadnih voda 
te zakopavanju radioaktivnog otpada. 

2. — Većina materija za dekontaminaciju štetna je za zdravlje. Stoga se prilikom 

njihove pripreme za upotrebu, kao i tokom rada, obavezno koristi zaštitna 
maska, rukavice i pregača. 

3. — Oznaka R, K, B odnose se ha vrstu dekontaminacije (radiološka, kemijska i 

biološka). 

4. — Otapanjem krutih dekontaminatora nastaju otopine. Jačina takvih tekućina 

izražava se postocima (%) koji izražavaju broj dijelova (kg ili litara) dekon¬ 
taminatora u 100 dijelova (litara ili kg) tekućine za otapanje (otapala). 


RKB DEKONTAMINACIJA LJUDI 


Najvažniji i najpreči oblik RKB dekontaminacije je što brže i potp Un -. 
uklanjanje radioaktivne prašine, klica i kapljica otrova s otkrivenih dijel 
tijela ljudi. Bez obzira na opseg zagađenja (istovremena kontaminacija ž°) rt 
tinja, hrane, vode i si.), dekontaminacija ljudi uvijek je na prvom mjestu ° 
sve ostalo dekontaminira se kasnije, po redoslijedu važnosti. Kod tog a " 
zbog velike prodornosti i otrovnosti, najprije i potpuno uklanjaju bojni otr° 
vi, a tek onda radioaktivna prašina, odnosno klice. Dok je kemijska dekoru° 
minacija uspješna samo kao potpuna, dotle i djelomična radiološka i bio] 0 ^ 
ka dekontaminacija znatno smanjuje vanjsko ozračivanje tijela i mogućni 
unošenja štetnih čestica u organizam. Usprkos toga, radioaktivnu prašinu • 
klice treba, što je moguće prije, potpuno ukloniti završnom dekontaminae' 
jom. 

POČETNA RKB DEKONTAMINACIJA 

Početna RKB dekontaminacija je djelomično ili potpuno uklanjanje radio- 
aktivne prašine, klica i bojnih otrova, s otkrivenih dijelova tijela, očiju, diš¬ 
nih i probavnih organa, odmah po kontaminaciji. Najčešće se izvodi u nedo¬ 
statku vremena ili pogodnih sredstava. Usprkos toga, brzo i dobro izvršena 
početna RKB dekontaminacija, znatno smanjuje mogućnost izbijanja na¬ 
knadnih oboljenja ili trovanja. Početna dekontaminacija izvodi se osobno 
(samopomoć) ili međusobno (uzajamna pomoć), koristeći pritom razne pos¬ 
tupke, materije, priručna i specijalna sredstva RKB dekontaminacije. 

Početna radiološka dekontaminacija treba smanjiti obujam zagađenja tije¬ 
la radioaktivnom prašinom. Stoga se najprije dobro istrese ili iščešlja kosa, 
vodom isperu oči, nos i usta, a zatim se otkriveni dijelovi tijela prebrišu su¬ 
him ili navlaženim tamponima od nezagađene tkanine, vate, papira, lišća, 
trave, sijena, slame ili si., ili se istrljaju otkopanom, navlaženom glinom. 
Kontaminiranu odjeću treba skinuti i zamijeniti čistom ili je dobro istresti 
niz vjetar zaštitivši pritom dišne organe. 

Početna biološka dekontaminacija svodi se na upijanje vidljivih kapljica 
pomoću tampona od tkanine, vate, papira ili spužve, odnosno upotrebom 
prašine, brašna, šećera, pepela koji se posipaju po kapima pa potom stresu 
sa kože. Otkrivene dijelove tijela treba prebrisati alkoholom (medicinski, 
žestoka pića, jaka vina i si.) ili nekim dezinfekcionim sredstvom (ocat, asep- 
sol maramice i si.) te što prije oprati. Oči i nos isprati vodom, usta alkoho¬ 
lom, a kontaminiranu odjeću skinuti ukoliko je to moguće. 

Početna kemijska dekontaminacija zahtijeva brzo i potpuno uklanjanja 
bojnih otrova, te posjedovanje i primjenu protuotrova. Visoka otrovnost, ve¬ 
lika prodornost i brzina djelovanja suvremenih nervno-paralitičkih bojnih 
otrova onemogućava svaku improvizaciju, pa je upotreba priručnih sredsta¬ 
va dekontaminacije, uglavnom uzaludna. Uspješno uklanjanje bojnih otrova 


I pružanje prve pomoći isključivo omogućava pravovremena primjena speci- 
• a |nih sredstava {osobni pribori za dekontaminaciju) u sastavu kompleta za 
jeziafekciju i dekontaminaciju ljudi. Nabava dovoljnog broja ovih pribora 
/3 svoje radnike odnosno stanare (po jedan na najviše šest osoba) zakonska 
j C oba veza rac *nih i drugih organizacija i zajednica, organa upravljanja zgra- 
jama i objektima te vlasnika stanova — zgrada. 

Lični pribor za dekontaminaciju (LPD M-2) 

Lični pribor za dekontaminaciju (LPD M-2) je namijenjen za pružanje prve 
pomoći i samopomoći kod kontaminacije očiju, gornjih dišnih putova i pro¬ 
tivnih organa bojnim otrovima, te za dekontaminaciju otkrivenih dijelova 
jjela zagađenih kapljicama bojnih otrova ili bioloških agenasa. Upotreba 
pribora se zasniva na mehaničkom odstranjivanju (upijanju) opasnih kaplji¬ 
ca, neutralizaciji, razgradnji, upijanju i spiranju bojnih otrova upotrebom 
Jekontaminatora, te sprečavanju i ublažavanju trovanja primjenom protuo¬ 
trova (antidota). Pribor je predviđen za jednokratno korištenje a pravilnim 
čuvanjem (suho i tamno mjesto) zagarantirana mu je najmanje trogodišnja 
upotrebljivost. 

Lični pribor za dekontaminaciju LPD M-2 (Slika 1) smješten je u kutiji za 
dijelove (a) opskrbljenoj kartonskim uloškom (b) koji osigurava pravilan 
smještaj dijelova pribora i zajedno s plastičnom trakom (c) omogućuje nji¬ 
hovo izvlačenje pri upotrebi. Na vanjskim površinama kutije za dijelove 
upadljivo su otisnuti »Uputstvo za upotrebu«, popis dijelova (»Aktivni sa- 
dtžaj«), upozorenje o zaštiti očiju tokom primjene, te skraćeni naziv i model 
pribora (»L.PD —Model 2«) i primjedba (»Koristi što pre — postupaj brzo«). 
Na unutrašnjoj strani poklopca kutije za dijelove učvršćena je papirna mara.- 
rnica (d). U uglove kutije za dijelove smještaju se, kako je to naznačeno kar¬ 
tonskim uloškom, plastično crijevo s četiri tampona vate (e) odnosno kutija 
s praškom za dekontaminaciju (f) omotana papirnom trakom. Preostali me¬ 
đuprostor zauzima kutija sa siretama antidota (g) za nervno-paralitičke boj¬ 
ne otrove te fiole sa sodom bikarbonom (h) odnosno ampulama antidota (i) 
sadrt aŽljiVCC ' KUt ' Je 1 fi ° le obJi i e pU e ni su uputstvima za upotrebu njihova 

Uspješna upotreba ličnog pribora za dekontaminaciju temelji se na pri- 
vanju pravila otisnutog na prednjoj strani kutije za dijelove — »Koristi 
iev „ pre ~~ P os t up aj brzo«. Visoka otrovnost suvremenih bojnih otrova zahti- 
tlie | a r ef - pnedostrožnost (kapljičasta kontaminacija otkrivenih dijelova 
'rov;/’- r f n ° ° tknvan J e kemijske kontaminacije (uočavanje općih znakova 
tanini u £ ru P e upotrijebljenih otrova (prepoznavanje tipičnih znakova tro- 
i Mte brzu upotrebu odgovarajućih dijelova LPD-a (po mogućnosti bez či- 
J a uputstava za korištenje). 

^Uk i.P a jy ažn iji korak upotrebe LPD-a je navlačenje zaštitne maske na li- 
'Hog ° 1 ° j e do kontaminacije došlo u vanjskoj, zatrovanoj sredini. Nema li 
! a) l/i' 10511 sklanjanja u bliži zatvoreni prostor (sklonište, stan, kabina vozi- 

e se može očekivati odsustvo ili bar znatno manja količina otrova u 
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zraku, LPD se (osim u jednom slučaju) koristi uz masku u zaštitnom pol 0 ^, 
ju — u protivnom, njegova upotreba je bespredmetna. Po navlačenju zaštiti^ 
maske na lice, LPD se koristi za pružanje prve pomoći kod trovanja nadr a . 
žljivcima, za dekontaminaciju kože otkrivenih dijelova tijela, za ispiranje o£j. 
ju i kontaminirane sluzokože ili za sprečavanje trovanja nervno-paralitiČki m 
bojnim otrovima, ovisno o tome o kakvoj se kontaminaciji radi. 



Slika 1. Lični pribor za 
dekontaminaciju (LPD M-2) 


Trovanje nadražljivcima (kihavci i suzavci) neugodno onesposobljava a (na 
otvorenom) ne usmrćuje zatrovanu osobu. Na pojavu tipičnih znakova trota 
ni a (nekontrolirano kihanje ili suzenje očiju) i navlačenja zaštitne maske 
lice, iz torbice ličnog kompleta za zaštitu vadi se LPD, otvara kutija za smj 
štai dijelova, plastična traka s naznakom »Povuci« potegne toliko da p 
nuta preko ruba kutije svojim krajem dosegne njeno dno, te izvuče to 
plavim čepom (Slika 2-A). Po otvaranju fiole, na dlan ruke istrese se prva 
dvije staklene ampule s protuotrovom (B) a fiola s preostalom ampuio 
loži u torbicu zaštitnog kompleta. Objema rukama (C) ampula se lomi n 
la, držeći je desnom rukom za tijelo omotano plavom izolirtrakom okren 
slobodnim krajem (tampon vate i gaze) prema dole i tako d f zl nek °Li 
kundi da tekući protuotrov natopi tampon (D). Potom se duboko u 
zrak, lijevom rukom zadigne obrazina maske kraj desnog uha (E), amp 
desnom rukom ugura ispod obrazine, a kažiprstom dalje do ispod nosa, 


tc ruka, snažno izdahne zrak i nastavi sa disanjem. Ukoliko je nakon nekog 
vl eme na protuotrov ispario (ne osjeća se miris etera) ne pomogavši pritom 
( Uha n i e 1 suzen J e tr aju i dalje), na isti način treba upotrijebiti i drugu ampu- 



Slika 2. Upotreba LPD .kod trovanja nadražljivcima 


Dekontaminacija kože otkrivenih dijelova tijela izvodi se odmah po uo¬ 
čenoj kontaminaciji, postupajući pritom što je moguće brže radi visoke 
otrovnosti i prodornosti nervno-paralitičkih bojnih otrova. 

Na pojavu prvih kapljica po koži vrata, ruku ili nogu, što brže navlači se 
zaštitna maska te iz torbice kompleta vadi i otvara LPD. Najvećom mogu¬ 
ćom brzinom papirnom maramicom (Slika 3-A) ili tamponima od komada 
papirne trake omotane oko kutije s praškom za dekontaminaciju (Slika 1-f), 
laganim pritiskom bez trljanja, svaka se kapljica upija čistim dijelom tampo¬ 
na. Pritom se upijanje ponavlja još dva puta, uvijek novim tamponom, pazeći 
uz to da se ne kontaminira ruka koja ga drži. Upotrijebljeni tamponi bacaju 
se kraj sebe, na tlo. Po izvršenom upijanju kapljica, iz kartonskog uloška 
LPD vadi se najveća, okrugla bijela plastična kutija (omotana papirnom tra¬ 
som), odvija njen poklopac te stiskanjem, praškom za dekontaminaciju, na- 
prasuju površine kože sa kojih su uklonjene kapljice (B). Nakon pola minute 
prasak se otprašuje tamponom vate iz sastava pribora (C), upotrijebljeni 
tampon baca, ponavlja zaprašivanje kože (D) i naneseni prašak ostavlja na 
MEj . Sa teko da se taj dio tijela omota bilo čime što ne mora biti 

en no (džepna maramica, šal, marama, zavoj) no ne smije biti kontamini- 
va ju) ^ upotr ^ e ^^ eni tam P° n i potom se uništavaju (spaljuju ili zakopa- 

k e D p k . 0ntaminacija kože lica izvodi se sl ično, P ri Je navlačenja zaštitne rnas- 
brže 01 ", Se ^ Št ° r ' eđe 1 površnije disanje, kapljice upijaju jednom i što 
jjjl ’ a Jednoki atno zaprašivanje ne izvodi direktno nego posredstvom či- 
Cim' L a P rašenih tampona vate. Kod toga treba zatvoriti oči i zaustaviti dah. 
don, ■ 6 m °S uće ’ dekontaminirane dijelove tijela potrebno je oprati vo- 

111 1 sapunom. 

^ a !! a i cni usavršavanju LPD, umjesto praška za dekontaminaciju uvodi 
Po idekontaminaciona otopina« koja efikasno razgrađuje skoro sve 
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poznate bojne otrove, i koja će istovremeno biti primjenjiva u kemijskoj 
kontaminaciji i tijela i odjeće i naoružanja. 



Slika 3. Dekontaminacija kože otkrivenih dijelova tijela 


Dekontaminacija očiju i sluzokože (nos, usta, probaviti organi) zahtijeva 
zatvoreni prostor i vodu, jer se izvodi bez zaštitne maske i otopinom sode bi- 
karbone. 



Slika 4. Dekontaminacija očiju ispiranjem otopinom sode bikarbone 


jlC* 

U slučaju iznenadne kontaminacije očiju (kapljice) na otvorenom, 
ophodno je smjesta na lice navući zaštitnu masku, što brže potražiti i ^ 
kav zatvoreni prostor i osigurati barem pola litre vode. Iz kutije LPD j zv 
fiolu sa bijelim čepom i sav sadržaj (10 grama sode bikarbone) sipati u I 


uto'WPd e - Po otapanju praška (mućkati posudu oko minutu vremena) skinu- 
• /aštitnu masku i ispirati kontaminirane oči odnosno sluzokožu na slijede 

, c načine: 

1. Ispiranje očiju izvršiti tako, da se glava zabaci vodoravno, prstima 
jedne ruke rašire očni kapci te stiskanjem navlaženog tampona vate 
iz sastava LPD, kapanjem ili lijevanjem u laganom mlazu, kontamini- 

°. k ,°i s P lre bar 15 min Pripremljenom otopinom sode bikarbone 
(Slika 4). Pritom je zabranjeno dodirivanje ozlijeđenog oka. 

2 . Dekontaminacija nosne šupljine izvodi se ušmrkavanjem otopine so- 
de bikarbone iz dlana ruke, nakapavanjem ili čestom izmjenom nav¬ 
laženih tampona vate. 


3. 


Kontaminirana usta ispiru se višestrukim grgljanjem uz ispljuvavanje 
upotrijebljene tekućine. J 


4. Dekontaminacija probavnih organa izvodi se višestrukim, izmjenič- 
mm pijenjem otopine sode bikarbone i povraćanjem koje se izaziva 
uvlačenjem prsta u ždrijelo. 


Po izvršenoj dekontaminaciji očiju odnosno sluzokože, povrijeđenu osobu 
ircba što brže prebaciti do liječnika. 


luvanja nenmo-parahticJam bojnim otrovima zahtijeva što 
. ržu zaštitu (navlačenje zaštitne maske), dekontaminaciju kože, očiju ili slu- 
mkoze (ukoliko su kontaminirani) i uspješnu primjenu protuotrova (antido- 
:.!) iz sastava zaštitnog kompleta. Ovo posljednje temelji se na pravovreme¬ 
nom prepoznavanju trovanja, jer prekasno upotrijebljeni protuotrov više ne 
pomaže, a mjiciran osobi koja nije zatrovana, djeluje kao otrov. 

kontaminacija nervno-paralitičkim bojnim otrovima prepoznaje se po 
‘-poljavanju slijedećih tipičnih znakova trovanja: 

1. Lokalno (oko otrovne kapljice) podrhtavanje kože, ukoliko su konta¬ 
minirani otkriveni dijelovi tijela 

2. Sužene zjenice 

3. Slabi vid na blizinu 

• Bol i stezanje u grudima, jaki nagon na kašalj 

5- Hladan, ljepljivi znoj i lučenje sline 


Drhtanje mišića (tremor) udova i tijela 

^Manl?I <0 y i P ° re f iani ot Prihk e po težini (od lakših ka težima) i vremenu 
^đfičr, ° C ^ aniJlb P rema kasnijima) javljaju se istovremeno uz opće, ne- 
^-vraćan 6 Z .,. ove trovan ) a (glavobolja, mučnina, teško disanje, gušenje, 
<V s aJC 1 sl -l 1 ne moraju se ispoljiti svi, odnosno navedenim redoslije- 
‘oc// §a Se P re P oznavan Je trovanja nervno-paralitičkim bojnim otrovima 
" t 'om 1 Z aVOVre! J len ° uočavan J e neklh ’ što ra mjih i lakših, tipičnih znako- 
■ macije (sužene zjenice, slabi vid, stezanje u grudima i nagon na 
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kašalj), ne obraćajući pritom pažnju na opće znakove i ne čekajući Potp U(1 j 
razvoj trovanja. 

Prva pomoć i samopomoć u slučaju kontaminacije nervno-paralitič^ 
bojnim otrovnima sastoji se u ubrizgavanju protuotrova (antidota) u bu lni 
mišić. U te svrhe primijenjuju se sirete ili autoinjektori. 

Plastična kutija (Slika 1-g) ličnog pribora za dekontaminaciju (LPD M-2) 
sadrži dvije sirete s antidotom (Slika 5), pakovane u hermetičkim vrećicam^ 
od prozirne plastike (a). Svaka se sireta sastoji od tijela s injekcionom igl 0ni 
te poklopca. Tijelo sirete (b) sadrži protuotrov (bezbojna ili žućkasta tekući, 
na), a poklopac (c) šilo za aktiviranje (d). 



Slika 5. Sireta s antidotom za nervno-paralitičke bojne otrove 


Po uočavanju znakova kontaminacije nervno-paralitičkim bojnim otrovi 
ma, iz odgovarajuće plastične kutije u sastavu LPD (Slika 6-A) vadi sep 
sireta s antidotom (B). Plastična se vrećica pocijepa po duzini (C), osloD 
na sireta uhvati se objema rukama i aktivira potiskivanjem poklopca P 
tijelu sirete u naznačenom smjeru (D). Aktivirana sireta se razdvaja, P 
pac se baca a tijelo sirete hvata s tri prednja prsta ruke uz istovremeno ok 
tanje igle (istu ne dirati prstima) uvis (E). Laganim stiskanjem tijela " 
istisne se zrak, i na pojavu prvih kapi tekućine na vrhu igle, zadrzi p „ 
prstiju. Na taj se način ujedno provjerava primjenjivost sirete, odnosn 
je ista prethodno aktivirana. Slobodnom rukom stisne se mišić butin . 
njene gornje ili vanjske strane, te naglim ubodom^ kroz odjeću, uspra ^ 

bije igla sirete. Stiskanjem tijela sirete njen sadržaj isprazni se u mi 3 

popuštajući pritisak prstiju sireta se zatim izvuče napolje i prazna uC . ^ 
rever odjeće zatrovanog. Ukoliko se nakon 5—10 min ne pojave z 


Imanja, na isti. se način primijeni i druga sireta iz sastava pribora. Po- 
^//s'an/<? je uočljivo po nestajanju tipičnih znakova trovanja (širenje zjenica, 
• p0 !ji vid na blizinu i si.) odnosno po pojavi crvenila lica i vrata i osjećaju su- 





Slika 6. Upotreba sirete s antidotom 


umi ° piemu oru zanih snaga i pribore za ličnu zaštitu civilnog stanovništva, 
?avp St u Slreta uy ode se autoinjektori. Ova suvremena sredstva namijenjena 
fljgsekratno pružanje prvi pomoći i samopomoći kod trovanja nervno-para- 
i ,| , m b °jnim otrovima i organofosfornim spojevima (insekticidi, pesticiđi 
‘•i omogućuju injiciranje protuotrova u roku od 25 sekundi. 

udu?« m ^ ekt ° r (SHka 1 ' A) c J evasta Plastična tuba (a) koja se zajedno s 
4 j , V ° m z a upotrebu (b) pakira u hermetičnu, prozirnu polivinilsku vreći- 
G orni?r ei ? od P lastlke ' l metala, autoinjektor se sastoji od dva dijela (B). 
nosni C1 ° a) bl -' ele boje s nalijepljenim uputstvom za upotrebu (b) i sigur- 
'njek? n PrSten °™ od crvene . Plastike (c) sadrži uređaj za aktiviranje auto- 
brastj 01 ^ sas * av y en oc ^ plastičnog klipa (d) i metalne opruge (e). Donji, re- 
1 žuto obojeni dio (f) služi za smještaj ampule s protuotrovom (g) koju 
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sačinjava gumeni klip (h), igla (i) i zaštitnik (j). U sastav autoinjektora ula-^ . 
rezervna patrona. 





Slika 8. Primjena autoinjektora 


Na pojavu znakova trovanja nervno-paralitičkim bojnim otrovima, aUlu 
injektor se upotrebljava (Slika 8) tako da se: . 

1. Držeći palcem i kažiprstom desne ruke gornji a ostalim prstima °. 
(žuti) dio autoinjektora, lijevom rukom povuče crveni plasticn 
gurač ulijevo (A). 
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2. Lijevom rukom stisne mišić butine, prisloni vrh rebrastog, žuto obo¬ 
jenog dijela autoinjektora, pritisne palcem gornji dio radi aktiviranja 
klipa i igle, i u tom položaju (B) autoinjektor zadrži nekoliko sekundi. 
Potom se povlačenjem na gore, izvuče igla. 

3. Odmah poslije ponovnog punjenja, na isti se način ubrizgava i sa¬ 
držaj rezervne patrone. 


Ispražnjeni autoinjektor puni se za ponovnu upotrebu (Slika 9) tako da se: 

1. Sigurnosni prsten vrati u prvobitni položaj (A). 

2. Žuto obojeni rebrasti dio odvrne se i baci (B). 

3. Držeći gornji dio autoinjektora, pritiskom na dole i uspravno na 
tvrdu podlogu, sabije se opruga sa klipom (C) dok se ne začuje zvuk 
ulaska u ležište (škljocanje). 

4. Navrne se žuto obojeni rebrasti dio rezervne patrone (D), kod čega za 
svo vrijeme navrtanja gornji bijeli dio s napetom oprugom obavezno 
mora biti uperen u tlo. 


ABC A. D 



Slika 9. Punjenje autoinjektora za ponovnu upotrebu 


njiciranje protuotrova izaziva i neke neželjene popratne pojave, posebno 
^Poljene u obliku glavobolje, gađenja, pospanosti, slabosti i smetnji vida. 

og toga, osoba kojoj je autoinjektorom ubrizgan protuotrov, kroz svo vri- 
lcme njegovog djelovanja ne smije upravljati motornim vozilom. 

litifilf 1 OVana os °ba koja ne diše, ne smije primiti protuotrov za nervno-para- 
icke bojne otrove. Tek po uspješnoj primjeni umjetnog disanja i njegovoj 
finalizaciji, siretom ili autoinjektorom ubrizgava se protuotrov. 

®k upotrebljivosti protuotrova je pet godina od dana proizvodnje. Čuva 
zaštićen od svjetla. 

Kompleti za dezinfekciju i dekontaminaciju ljudi omogućavaju pružanje 
pomoći kod trovanja bojnim otrovima te početnu RKB" dekontaminaci- 
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ju većeg broja osoba. Ovi specijalni pribori smješteni u kartonske kutij C()| 
valovite ljepenke, sastoje se od najmanje 25 komada ličnih pribora za dck 0 ,| 
taminaciju (LPD), 25 autoinjektora, 250 grama sode bikarbone, 2,5 kil 0gl .”' 
ma sapuna, 2 kilograma vate i 2 litre čistog alkohola. Uz opisanu upot rc |^ 
LPD i autoinjektora, ostali dijelovi kompleta koriste se na slijedeći način- 

1. SODA BIKARBONA — 250 grama otopi se u 12,5 litara vode. Ov^ 
vom 2% otopinom, ispiru se oči odnosno sluzokoža nosa, ustiju i p 1(J 
bavnih organa, kontaminirana kapljičastim bojnim otrovima. 

2. SAPUN — na uobičajeni način koristi se pri pranju otkrivenih dij e | 0 . 
va tijela, odnosno kupanju, u RKB dekontaminaciji. 

3. VATA — Suha služi za upijanje kapljičastih otrova i brisanje površine 
tijela, a navlažena otopinom sode bikarbone, za nalcapavanje očiju 
(kemijska dekontaminacija), odnosno natopljena alkoholom, za p re . 
brisavanje kože (biološka i kemijska dekontaminacija). 

4. ALKOHOL — Nerazrijeđen, uz pomoć tampona vate služi za odstra¬ 
njenje kapljica otrova s kože, a razrijeđen dodatkom DESTILIRANE 
VODE (1 litra vode na 2 litre alkohola) koristi se za dezinfekciju kože 
i manjih rana. 


ZAVRŠNA RKB DEKONTAMINACIJA 


Završna RKB dekontaminacija potpuno je uklanjanje radioaktivne praši¬ 
ne, klica i tragova kapljičastih otrova. Izvodi se što prije, na stanicama od¬ 
nosno prostorima za dekontaminaciju. 


Stanice za dekontaminaciju su posebno uređeni (opremljeni i ekipirani) 
veći objekti ili otvorene površine, na kojima se istovremeno i neovisno izvo¬ 
di završna RKB dekontaminacija raznovrsnih objekata kontaminacije (ljudi, 
stoka, odjeća, obuća, oprema, tehnička sredstva i vozila). Organiziraju ih 
prvenstveno specijahzirane RKB jedinice civilne zaštite, no po potrebi i jedi¬ 
nice civilne zaštite opće namjene. 

Stanica za dekontaminaciju organizira se, po mogućnosti, u nekontamini¬ 
ranom objektu ili otvorenoj površini s time da se pritom vodi računa o mo¬ 
gućnostima pristupa, opskrbe vodom, dekontaminatorima i ogrjevom, te o 
vodu otpadne vode. Organizacija stanice i rada na njoj sastoji se od priprem¬ 
nog, radnog i završnog perioda. 

Pripremni period počinje izborom mjesta za organizaciju stanice za d e 
kontaminaciju te podjele istog na prostore, površine i radna mjesta. 

Svaka stanica za dekontaminaciju dijeli se najprije na zasebne prostore 


dekontaminaciju ljudi, stoke, odjeće, obuće i opreme, te vozila i tehnte 
sredstava. Izbor prostora ovisi o postojanju pogodnih objekata (kupa i 
servisi i si.) ili otvorenih površina koje omogućuju opskrbu dovoljnim k°' 
nama (tople) vode, odvod otpadnih voda i pravilnu organizaciju dekonta a 
nacije. Izabrani prostor za dekontaminaciju uočljivo se dalje razgranic 
na dvije radne površine — kontaminiranu i čistu. Kontamin 11 " 
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vl šina, nezagađena u početku, prihvatom kontaminiranih objekata (ljudi, 
^ka. odjeća, obuća, oprema, tehnička sredstva, vozila), postaje zagađena. 
ctog a J e za b° rava k i rad na tom dijelu prostora za dekontaminaciju oba- 
, /(l a upotreba sredstava osobne RKB zaštite. Čista površina prostora za de- 
^nfarninadju služi za prihvat dekontaminiranih objekata, i za svo vrijeme 
|A ođenja dekontaminacije, mora ostati nezagađena. Obzirom na to ne¬ 
ophodno je: 

1. U građevnim objektima (kupatila, servisi i si.) osigurati odvojene pro¬ 
store i prilaze do mjesta uklanjanja zagađenja (tuševi, praone i si.). 

2 . Na otvorenom prostoru ravnati se prema vjetru — radne površine 
usmjeriti tako da vjetar puše od čiste prema kontaminiranoj. 


3 , U svakom slučaju onemogućiti prilaz na čistu površinu bez prethod¬ 
ne dekontaminacije. 

Po podjeli prostora, na radnim se površinama opremaju i ekipiraju radna 
mjesta za izvođenje dekontaminacije. Opremanje radnih mjesta zahtijeva 
specifičnu opskrbu (ovisno o objektu kontaminacije i vrsti dekontaminacije) 
vodom, materijama, sredstvima, opremom i uređajima za izvođenje dekon- 
umiinacije (Tabela 1). Radno mjesto na kojem se kupanjem, tuširanjem, pra¬ 
njem ih sličnim postupcima izvodi dekontaminacija na zemljištu, dodatno se 
ureduje opkopavanjem odvodnim kanalima (20-25 cm dubine) koji se spa¬ 
jaju u nešto udaljeniju, 1-1,5 m duboku sabirnu jamu. Time se osigurava 
odvod otpadnih voda. 

U pripremnom periodu organizacije stanice za dekontaminaciju, na radna 
se mjesta raspoređuju izvodioci (poslužioci) dekontaminacije (pripadnici je¬ 
dinica CZ, liječnici ih veterinari, nekontaminirani građani za ispomoć), vrši 
podjela zadataka i priprema ljudi i sredstava za početak rada. Po osiguranju 
snabdijevanja vodom, dekontaminatorima, ogrjevom i ostalom opremom, 
organizira se dolazak na stanicu, odnosno prihvat objekata kontaminacije, i 
prelazi na radni period. 


Kadm period podrazumijeva redom: kontrolu obujma (radiološke) konta¬ 
minacije, samu dekontaminaciju, kontrolu potpunosti (radiološke) dekonta¬ 
minacije kao i prateće postupke ovisne o objektu kontaminacije (liječnički 
11 vete rinarski pregled i trijaža, oblačenje, sušenje, podmazivanje i si.). 
Iz\odioci dekontaminacije (poslužioci) u vlastitom su interesu dužni pri¬ 
davati se slijedećih sigurnosnih mjera i postupaka: 

1- U toku rada obavezno je korištenje sredstava osobne RKB zaštite. 
Ista se skidaju i oblače isključivo po odobrenju, odnosno naređenju 
komandira, i to na unaprijed određenim mjestima. 

2- Na radnom prostoru ne smije se ležati, sjediti, pušiti, piti, jesti i si. 

J- Raditi ravnomjerno. 

4 - Upotrijebljene tampone bacati (odlagati) samo na za to predviđena 
mjesta, a po završetku dekontaminacije ih uništiti (zapaliti ih zakopa- 

Ijt^L P cr iod obuhvaća naknadnu dekontaminaciju ljudi (izvodioca), zaš- 
r 11 sredstava, opreme, zemljišta i objekata bivše stanice za dekontamina- 
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čiju, zatrpavanje odvodnih kanala i sabirne jame, uništavanje (spaljivanja 
zakopavanje) otpada te dozimetrijsku i liječničku kontrolu poslužioca u s j 
čaju radiološke dekontaminacije. 

Završna RKB dekontaminacija ljudi 
Završna RKB dekontaminacija ljudi složeni je postupak koji zahtijeva: 

1. Materije, sredstva, opremu, uređaje i objekte za izvođenje deko nia 
minacije. 

2. Liječnički pregled i trijažu kontaminiranih osoba. 

3. Dekontaminaciju otkrivenih i osjetljivih dijelova tijela. 

4. Kupanje i presvlačenje. 

5. Kontrolu (radiološke) dekontaminacije. 

6. Stalnu dozimetrijsku kontrolu izvodioca radiol. dekontaminacije. 

Osnovne materije za izvođenje završne RKB dekontaminacije ljudi su vo- 
da i dekontaminatori. Bez vode, završna RKB dekontaminacija praktički je 
neizvodiva, jer je 10- 20 minutno kupanje ljudi osnovni postupak površin- 
skog uklanjanja štetnih tvari. U ljetnim mjesecima kupanje se može organizi¬ 
rati na potpuno otvorenom zemljištu koristeći pritom protočnu vodu (veći 
potoci, rječice, pliće rijeke). U ostalo doba godine neophodna je upotreba 
zatvorenih prostora (građevni objekti, podrumi, šupe, šatori i si.) koji omo¬ 
gućuju zagrijavanje vode i njeno oticanje nakon upotrebe. Postojeća kupatila 
(javna, radnih i drugih organizacija i ustanova) najpogodniji su prostori n 
organizaciju završne dekontaminacije ljudi, pa ih treba koristiti kad god je 
to moguće. Pranju i kupanju prethodi dekontaminacija otkrivenih i osjetlji¬ 
vih dijelova tijela koja se izvodi raznim sredstvima za upijanje, trljanje i bri¬ 
sanje (Tabela 1), te ispiranjem, prebrisavanjem ili pranjem tekućim dekonta- 
minatorima (Tabela 2). 

Opremu za izvođenje završne dekontaminacije ljudi čini sve što je potreb¬ 
no za pripremanje dekontaminatora, odlaganje kontaminirane odjeće i obu¬ 
će, zagrijavanje vode i osiguravanje njenog otjecanja po upotrebi, te konačno 
presvlačenje đekontaminiranih ljudi (Tabela 3). U uređaje za dekontaminaci 
ju spadaju razne cisterne, improvizirana ili postojeća kupatila odnosno tuše¬ 
vi, koji omogućuju opskrbu i tuširanje (toplom) vodom. 

Završna dekontaminacija ljudi izvodi se na za to predviđenom, opremlje¬ 
nom i ekipiranom prostoru, prema naznačenom redoslijedu (Tabela 3). J n 
tom je prilikom uklanjanja radioaktivnih čestica s površine tijela neophodni 
i prethodna i naknadna kontrola radiološke kontaminacije upotrebom 
diološkog detektora. Ukoliko se kupanjem radioaktivno zagađenje lica i J u j 
ne smanji ispod 40 mikrogreja na sat (uGy/h) odnosno cijelog tijela > S P° 
144 pGy/h, kupanje se ponavlja a kontaminira osoba šiša. 
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cjjpuid đi . 
Jpgrdženti 

clorno vapno ili 
k3P< ,rit _ 


JAČINA (%) 


RKB DEKONTAMINACIJA 
OCI NOS USTA PROBAVNI ORGANI KOŽA 


fjoramini 


BK BK 


Soda bikarbona 
tiascno vapno 
Hiperniangan 


K K K 


BK BK 


Alkohol 

Formalin 


Limunska kiselina 


Tabela 2. Materije za dekontaminaciju otkrivenih i osjetljivih dijelova tijela 


R NAZIV (KARAKTERISTIKE) 


OPREMA 


KONTAMINIRANA POVRŠINA 


BROJ 

POSLUŽILACA 


• SVLAČENJE kontaminiranih Radiološki detektor, plastične 
ljudi, KONTROLA (radiološke) vreće i klupe. 

KONTAMINACIJE te PAKI 
RANJE 1 kontaminirane ODJE¬ 
ĆE, OBUĆE I OPREME. 

' 2a JECNI - CKI PREGLED ' TRIJA ‘ Stol, stolice, pribor za pisanje, 
f A 1 SISANJE kontaminiranih mašine za šišanie. 

■ludi. 

2 S^TAMINACIJA OTKRI- Posuđe s tekućim dekontamina- 
i ni 1 OSJETLJIVIH DIJE- torima, vata, spužve, čaše, kan- 
-_y A TIJELA (Tabela 2). te, lavori, klupe. 


liječnik 
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4. KUPANJE kontaminiranih Iju- Tuševi ili protočna voda, sapun, 

di spužve, ručnici, ev. alat za kopa- p Q 

nje odvodnih kanala i sabirne 
jame. 


potrebi 


SVLAČENJE ZAŠTITNE OPRE- Klupe, stolice, klorno vapno, ev. 


j ME (Poslužioci). 

< _ _.— 

H 


nadstrešnice. 


g ZAGRIJAVANJE VODE. 


Bačve, ložišta, ogrjev, sjekire, 
pila. 


Napomena 1 — Kontaminirana se odjeća razvrstava u 5 grupa — vuna, koža, patnik 
guma, sintetika. 


ČISTA POVRŠINA 


5. KONTROLA (Radiološke) DE- Radiološki detektor 
KONTAMINACIJE. 


6. OBLAČENJE dekontaminiranih Čista odjeća i obuća, klupe, sto- 
ljudi i PRIJEM OSOBNIH lice, stolovi. ' 

STVARI. 


OBLAČENJE ZAŠTITNE OPRE- Klupe, stolice, zaštitna sredstva, 
3 ME (Poslužioci). ev. nadstrešnice. 

g REZERVNI MATERIJAL I Rezerve dekontaminatora, 

SREDSTVA. ogrjeva, tampona i si. 


Tabela 3. Organiziranje radnih mjesta i redoslijed izvođenja završne RKB 
dekontaminacije ljudi 


RKB DEKONTAMINACIJA ODJEĆE, OBUĆE I OPREME 

Početna i najčešće djelomična RKB dekontaminacija odjeće, obuće i opre 
me (zaštitna i druga sredstva, pribori, alati i si.) sastoji se u odstranjivanju 
radioaktivne prašine te kapljica bioloških agenasa i bojnih otrova, neposrefr 
no po kontaminaciji. Uz specijalne pribore oružanih snaga, namijenjene i 
uklanjanje bojnih otrova s odjeće i naoružanja, početna RKB dekontami ‘ 
čija odjeće, obuće i opreme izvodi se najčešće mehaničkim postupcima 
primjenu priručnih sredstava (Tabela 1). 

Radiološki kontaminirana odjeća skida se i istresa ili četka (niz v i et . a *VjJ 
obuća i raznovrsna oprema briše, trlja, riba ili struže, suhim ili navlažen 
tamponima od vate, tkanine, papira, spužve, trave, lišća, sijena, slante 
odnosno pijeskom, blatom ili zemljom. 

Kapljičasto kontaminirana odjeća što prije se skida i zamjenjuje či st0 ^ t j 
ukoliko to nije moguće, kapljice (bojni otrovi, biološki agensi) treba p oS 
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praškom za dekontaminaciju (LPD), klornim vapnom ili kaporitom, odnos¬ 
ni) upi 11 bilo čime (prašina, pijesak, kreda, brašno, šećer, sol, vata, tkanina, 
spužva), a najbolje tamponima navlaženim u benzin, naftu, petrolej, alkohol 
j si. Nak°n nek og vremena praskaste materije otresti a upotrijebljene tam¬ 
pone uništiti (spaliti ili zakopati). Na sličan se način izvodi početna BK de¬ 
kontaminacija obuće i raznovrsne opreme. Kod toga treba voditi računa o 
toine da se gumene povi šine nikada ne dekontaminiraju upotrebom nafte 
benzina ili petroleja. 

Završna odnosno potpuna dekontaminacija odjeće, obuće i raznovrsne 
opreme, organizira se na zasebnim prostorima u okviru stanica za dekonta¬ 
minaciju. Pritom se prvenstveno koriste postojeći SERVISI ZA PRANJE 
KEMIJSKO ČIŠĆENJE I BOJANJE ODJEĆE, no u nedostatku takvih obje¬ 
kata niz raspoloživih postupaka (Tabela 4) omogućava organizaciju i izvođe¬ 
nje dekontaminacije na gotovo svakoj otvorenoj ili zatvorenoj površini koja 
zadovoljava uvjete za izbor prostora za dekontaminaciju. 


KARAKTERISTIKE 


PROVJETRAVANJE 


UPOTREBLJIVOST 
U RKB 

DEKONTAMINACIJI 


Univerzalan ali dugotrajan (1-5 tjeda¬ 
na) postupak ovisan o meteo uvjeti- 


ISTRESANJE ILI 
USISAVANJE 

PRANJE 


|,r okuhava NJE 


' 0p LlZRAK 


Ručno, odnosno upotrebom usisavača 
za prašinu. 

U tekućoj vodi ili strojno, uz 5-10% so¬ 
du ili 0.5-1% deterdžent, odnosno (R) 
1.5-3% limunsku kiselinu. 

Od pola do dva sata u vrijućoj vodi ili 
1-3% sodi (sapunu) odnosno 0.6% for- 
malinu. 


— Pola sata uz 5% sodu OSIM ZA VU¬ 
NU, KOŽU I IMPREGNIRANO. 

B K 

— Uz 1% deterdžent. 

RK 

— Više sati na 60-90° C u toplim ko¬ 
morama (vuna, pamuk, guma). 

K 


— Tri sata na 140-180°C (suha sterili¬ 
zacija). 
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NAMAKANJE U Koža (24 sata na 40-50° C), guma i gu- 
TOPLOJ VODI mirano platno (6 sati na 70-80° C). 

— Upotreba krutih i tekućih dekonta- 
minatora (Tabela 1). Radi skupoće 
i štetnosti istih, samo u nedostatku 
boljih metoda. 


OSTALO 

— Upijanje tamponima ili prascima. 

B K 


— Prebrisavanje suhim tamponima 
ih navlaženim otopinama dekonta¬ 
minatora, odnosno organskih ota¬ 
pala. 

RKB 


— Ispiranje u seriji bačava. R 

Tabela 4. Neki postupci i materije za dekontaminaciju odjeće, obuće i opreme 

Organizacija i redoslijed izvođenja završne dekontaminacije odjeće, obuće 
i opreme, prikazan je Tabelom 5. 


NAZIV (KARAKTERISTIKE) OPREMA 

BR ' . KONTAMINIRANA POVRŠINA 

1. ISTOVAR i KONTROLA (radio- Nadstrešnice, kolica, nosila, ra- 

loške) KONTAMINACIJE. diološki detektor. 

— Praonice, strojevi za pranje 
rublja, centrifuge. 

— Tople komore. 

2. DEKONTAMINACIJA — Usisavači, četke, metle. 

(Tabela 4). — Ručne prskalice, korita, 

kace, bačve. 

— Alat (lopate, pijuci) za kopa¬ 
nje odvodnih kanala i sabir¬ 
ne jame. 


BROJ 

POSLUŽILACA 


OGRJEV I DEKONTAMINATO- 
RI. 


O SKIDANJE ZAŠTITNIH SRED¬ 
STAVA 
(Poslužioci). 


Ovisno o ko¬ 
ličini konta¬ 
miniranog. 


Nadstrešnice. 

Ogrjev, sjekire, pila. 

Voda i materije za dekonta¬ 
minaciju. 

Nadstrešnice, klupe, klorno 
vapno ili kaporit. 
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Cista površina 


7 SKLADIŠTENJE dekontami- 
3 ' nirane ODJEĆE, OBUĆE I 

OPREME. 


OBLAČENJE ZAŠTT 

0 SREDSTAVA 
2 (Poslužioci). 

~ REZERVNI materijal. 


ZAŠTITNIH — 


Prostori (nadstrešnice) za 
prijem, pregled, razvrstava¬ 
nje, čuvanje i izdavanje de- 
kontamini ranog. 

Alat i pribor za popravak, tal- 
kiranje i podmazivanje. 

Nadstrešnice, klupe, stolice, 
zaštitna sredstva. 


Rezerve dekontaminatora i 
ogrjeva. 


Tabela 5. Organiziranje radnih mjesta i redoslijed izvođenja RKB dekontaminacije 

odjeće, obuće i opreme 


Potpunost završne radiološke dekontaminacije odjeće, obuće i opreme 
provjerava se radiološkim detektorom. Pritom se dekontaminiranim smatra 
sve čija površina zrači manje od navedenih vrijednosti: 

— Odjeća, oprema, pribor i 

osobna sredstva zaštite 288 G /h 

“nK lje , 144 |tGy/h 

— ^razina zaštitne maske 96 ^ /h . 

— Kuhinjska oprema, posuđe i si. .. 0 96 uGv/h 

— Površina ambalaže s hranom l ’ 9 2 U Gv/h 

— Sanitetski materijal ’ P ^ 

(šatori, nosila i si.) 288 pGy/h 


r KB DEKONTAMINACIJA VOZILA I TEHNIČKIH SREDSTAVA 

stro£T a RKB d , ekontamin acij a vozila i tehničkih sredstava (naoružanje, 
priSrTT' a , 11 ' slrovine ' građevinska oprema i si.) izvodi se najčešće 
mm materijalima, postupcima opisanim za početnu dekontaminaciju 

sine n lT C , e ’ 1 °P l ; eme - Pritom se dekontaminiraju samo najnužnije povr- 
;,c dstvom ^ ^ k ° nŠtenje ' a dekontaminaciju izvodi rukovalac dotičnim 

Provod? 3 RKB dekontaminacija vozila i tehničkih sredstava organizira se i 
^stunr-^T Prostorima stanica za dekontaminaciju. Raznovrsni 

PUf to liti abela 6) ’ sreds ; tva : opreme i uređaji (Tabela 7), omogućavaju pot- 
kdj»i r an J an J e štetnih čestica i kapljica. Završnu dekontaminaciju izvode 
1Ce civilne zaštite. 
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NAZIV 

KARAKTERISTIKE 

UPOTREBLJIVO^ 

U RKB 

DEKONTAM IN Acjj | 

STRUGANJE — 

Podesno samo za glatke, obojene 
površine. 

RK 

ISPUHAVANJE — 

Upotreba komprimiranog zraka. 

R 

MLAZIRANJE 

Upotreba vode pod pritiskom od 
500-1500 kilopaskala (kPa). Uz za¬ 
grijavanje i dodatak deterdženta, 
ovo je najbrži i najefikasniji postu¬ 
pak. 

R 

PALJENJE — 

Upotreba plamena. Neprimjenjivo 
za cerade i plastične površine. 

B K 

PROKUHAVANJE 

Upotreba vrijuće vode kroz 30-120 
min. 

BK 

BRISANJE 

Suhi tamponi. 

R 

— 

Trljanjem, prskanjem ili potapa¬ 
njem u: 


— 

1% otopina deterdženta ili sapuna. 

R 

UPOTREBA - 

TEKUĆIH 

DEKONTAMINATORA 

■ 3% otopina lužina (soda, lug). 

- 5% otopina dezinfekcionog 

sredstva (lizol, fenol, krezol, for- 
malin) odnosno 70% alkohol. 

B 

— 

- 5-10% otopina sode, gašenog vapna, 
kloramina, dikloramina, klornog 
vapna, kaporita i si. 

BK 


Tabela 6. Neki postupci i materije za dekontaminaciju vozila i tehničkih sredstava 

Izbor prostora za dekontaminaciju vozila i tehničkih sredstava uvjete« a” 
je općim zahtjevima organizacije dekontaminacione stanice (voda, deko" 
minatori, pristup i si.) a znatno olakšan eventualnim postojanjem pogo 
objekata (servisi za pranje, tehnički pregled i podmazivanje vozila). 0 
jeli prostora na radne površine te opremanju i ekipiranju radnih mjes a, 
vršna dekontaminacija vozila i tehničkih sredstava izvodi se redoslije 
naznačenim u Tabeli 7. Radiološka je dekontaminacija potpuna kad je r 
aktivno zračenje slabije od naznačenih vrijednosti, i to za. |, 

— Tehnička sredstva 

— Unutrašnje površine vozila 8 ~ • G y ; h 

— Vanjske površine vozila 43/ 1 


(KARAKTERISTIKE) OPREMA 

KONTAMINIRANA POVRŠINA 


ISTOVAR I PRIJEM kontami- Radiološki detektori, 
„iranih vozila i tehničkih sred- 
s iava, KONTROLA (radiološke) 

KONTAMINACIJE. 


BROJ 

POSLUŽILACA 


dekontaminacija 

(Tabela 6) 

J Struganje 
_ Ispuhavanje 
Mlaziranje 

~ Paljenje 

— Prokuhavanje 

— Brisanje 

— Upotreba tekućih dekontami- 
natora 


Strugači, sredstva za brisanje. 
Kompresori, ručne pumpe. 
Pumpe, deterdžent, oprema za 
grijanje vode. 

Let lampe, plamenici. 

Bačve, voda, ogrjev. 

Tamponi, krpe, četke, metle. 

Dekontaminatori, voda, posuđe 
za pripremu otopina, alat za ko¬ 
panje odvodnih kanala i sabirne 
jame, tamponi, krpe, tuš, četke, 
prskalice i si. 


DEKONTAMINACIJA KOTAČA Odvodni kanali, klorno vapno, 
* 02 ^ a ’ _ alat, materijal za zatrpavanje. 


® SVLAČENJE ZAŠTITNE OPRE- 
, 'j ME (Poslužioci). 


Tople prostorije, klupe, stolice, 
klorno vapno ili kaporit. 


Po 

potrebi 


1 


1 


ČISTA POVRŠINA 


KONTROLA (radiološke) DE- Radiološki detektor 
KONTAMINACIJE. 


ČIŠĆENJE i PODMAZIVANJE Nadstrešnice, maziva, krpe. 
nekontaminiranih vozila i teh¬ 
ničkih sredstava. 


: rezervni materijal 

* 

■ 


Dekontaminatori, maziva, tam¬ 
poni, krpe, ogrjev i si. 


Po 

potrebi 


: Sfp?, NJE ZASI 'ITNE OPRE- Tople prostorije, klupe, stolice, 

- S* 1 osluzioci), _ zaštitna sredstva. 1 

i 7. Organiziranje radnih mjesta i redoslijed izvođenja RKB dekontaminacije 
vozila i tehničkih sredstava 

Ostava • PeriOC ? ra< ^ a na P rostoru za dekontaminaciju vozila i tehničkih 
,p 'em e 1SU JC ka ° 1 nakon dekontaminacije ljudi, odnosno odjeće, obuće i 
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RKB DEKONTAMINACIJA ZEMLJIŠTA 


^0 DEKONTAMINACIJA HRANE I VODE 


Kontaminirano zemljište većih površina (polja, pašnjaci, livade) u načela 
se prepušta prirodnoj dekontaminaciji. Manje površine KonZ-a dekonta^j, 
niraju se najčešće izradom prolaza, kako bi se što prije omogućila sign,.^ 
intervencija (spašavanje, gašenje). Dekontaminaciju zemljišta izvode jedirij. 
ce CZ uz pomoć vatrogasnih, komunalnih, građevinskih i drugih organizacija 
i ekipa. Način dekontaminacije uvjetovan je vrstom tla (prirodno ili umjet, 
no) i kontaminacije (radiološka, biološka ih kemijska) te raspoloživim sna. 
gama (ljudi i oprema). Izolacija, spaljivanje i upotreba dekontaminatora s Vc . 
strano su primjenjivi postupci, dok je skidanje kontaminiranog sloja primj c . 
njivo samo na prirodnom zemljištu, a spiranje (mlaziranje) samo na glatkoj 
umjetnoj podlozi (kamen, kocka, asfalt, beton). 

Izolacija kontaminiranog zemljišta sastoji se u nasipavanju 5-10 cm debe- 
log sloja nekontaminirane zemlje, pijeska, šljunka, šljake, busenja ili snijega, 
ašovima, lopatama, ručnim kolicima, zaprežnim kolima, traktorima ili ka- 
mionima. Slična zaštita postiže se prekrivanjem tla granjem, daskama, trsti¬ 
kom, šašom, slamom i sličnim nekontaminiranim materijalima. Na taj se 
način u znatnoj mjeri smanjuje opasnost od RKB kontaminacije. 

Spaljivanjem se uništavaju klice i bojni otrovi te smanjuje radioaktivno za¬ 
gađenje tla. Zemljište se najprije prekrije zapaljivim materijalom (slama, su¬ 
ho lišće, sijeno, trstika, šaš, papir i si.) te polije smjesom nafte, benzina i pc- 
troleja u omjerima 2:1:1 i zapali, uz strogo pridržavanje mjera protupožarne 
zaštite. 

Dekontaminatori u praškastom (klomo vapno ili kaporit pomiješani sa pi¬ 
jeskom ili zemljom) ili tekućem (2-3% lužine, 20% gašeno ili klorno vapno, 
10% soda, 5% fenol i si.) obliku, raspršeni ručnim zaprašivačima, kolicima, 
razbaciva'čima gnojiva, mašinama za posipavanje soli, adaptiranim kamioni¬ 
ma odnosno kantama za polijevanje, raznim prskalicama pa i poljoprivred¬ 
nom avijacijom, efikasno uništavaju klice i bojne otrove. Ovim načinom ni 
odstranjuje se radiološka kontaminacija. 

Skidanje gornjeg (kontaminiranog) sloja primjenjivo je samo na prirod¬ 
nom zemljištu. Ručno (ašovi) ili inženjerijskim mašinama (dozen čistaci sn- 
jega, grejderi, rovokopači) odstranjenjem 5-10 cm sloja zemlje ili - - 
snijega, efikasno se uklanja RKB kontaminacija. Dekontaminacija P rl 
nog zemljišta u manjoj se mjeri postiže i prekopavanjem odnosno preor 
njem tla. ^ 

Spiranje (mlaziranje) upotrebom čiste vode (eventualno uz dodatak 
terdženta) pod pritiskom (500-1500 kPa) gotovo potpuno odstranjuje r* . 
aktivne čestice s umjetne podloge. U te svrhe mogu se primijeniti svi u 
koji omogućuju visoki pritisak vode (cisterne, hidranti, motorne pump 


K jCB dekontaminacija hrane i vode uključuje složene postupke, specijalna 
>rC dst va 1 uređaje, te ovisi o stupnju prethodne zaštite odnosno o vrsti kon- 
iarn inacije. Zbog otežane kontrole dekontaminacije te promjene kvalitete 
„amirmcai vode, dekontaminaciji se pristupa samo u krajnjoj nuždi. U na- 
,rlu se RKB-kontammirana hrana i voda ne dekontaminira, već uništava 
(spaljuje ih zakopava) ili prepušta prirodnoj dekontaminaciji. 

Hermetički čuvana hrana i voda dekontaminiraju se uklanjanjem radioak- 
livnih čestica, lica i kapljica otrova, s površine nepropusne ambalaže (metal 
i-majli.staklo, plastične posude). Stoga se konzerve, kutije, posuđe, boce i ka- 
nisteri potapaju ih peru pod tekućim dekontaminatorima (Tabela 1), pa ža¬ 
lim dobro ispiru tekućom vodom. Hrana i voda iz tako dekontaminiranih 
posuda, u potpunosti je upotrebljiva. 

Znatno je veći problem dekontaminacija slabo ambalažirane (karton te- 
ira pak, polivinil vrećice, papir i si.), slabo zaštićene (trapovi) ili nezaštićene a 
kontaminirane hrane i vode. U tom slučaju svrsishodnost dekontaminacije 
određuje vrsta zagađenja. J 

Radioaktivna kontaminacija lako se otkriva radiološkim detektorima. Ra¬ 
dioaktivne cestice izazivaju samo površinsko zagađenje ambalaže, odnosno 
krute hrane, no prodiru i do par cm duboko u praškastu (sol, šećer brašno) 
odnosno zrnatu (pšenica, kukuruz, ječam) hranu. Tekuća hrana odnosno vo¬ 
da, kontaminiraju se potpuno. S obzirom na to, radiološka dekontaminacija 
krute i zrnate hrane izvodi se odbacivanjem ambalaže ili pokrivke, te pra¬ 
njem ih odstranjenjem površinskog, kontaminiranog sloja. Kontaminirana 
tekuća hrana se baca. 


iUdioioška dekontaminacija vode izvodi se na više načina. Najjednostav- 
StiJh - tUpak sast . 0J1 se u tome > da se kontaminirana voda ostavi mirovati 
ol U , Z n e ;P a 56 nakon top oprezno odlije i dalje koristi taj gornji, djelomič- 
dekontaminiram sloj. Brze i efikasnije uklanjanje radioaktivnih čestica 
iimućka V ZmU ' Ck i aVanJem - S glll ? om - Kontaminirana voda (1 litra na primjer) 
ieko vh; sa f akom svježe otkopane, NEKONTAMINIRANE gline i ostavi 
murk Jeme da cestIce sjednu na dno posude. Voda se oprezno odlije i iz- 
oda 11T ’| la f taV1 5-10 pula ’ uvi J ek sa sv ježom količinom gline. Na kraju se 
Ja did^- dl kr °? T atU 111 papir 1 dezinficira. Radiološki kontaminirana vo- 
.nrir-T 86 dekontaminira i filtracijom (cijeđenjem) kroz sloj pijeska, 
boz sncr-iin| rver '°® ugljena, papira ili vate, a u potpunosti propuštanjem 
| id est ii a ‘ J n re ^ a|C ’ konste njem posebnih materija za dekontaminaciju, 
SoaktST (kotlovl za P ečen -i e rakije). Bez obzira na način uklanjanja ra- 
liQ loški Jj CeS . tlCa ’ pnje oporbe dekontaminirane vode neophodno je ra- 
> P>ceak d fl e ^° r0m Provjerdi njenu upotrebljivost. Voda je upotrebljiva 
Hiol U 1 ZraC1 manje ° đ 3,8 pGy/h ’ a 940 1 man J e od 8,6 pGy/h. 

ie naSr“ k °^ aminaCij V hrane ’ Vode u praksi -> e nemoguće uočiti. Zagađe- 
nica klicama vrlo je slično onom koje izazivaju radioaktivne česti- 
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ce, no za razliku od ovih, biološki su agensi osjetljivi na djelovanje sunč 0 

• .1 _: ~ . ~ * Qtr\orci Hpknn+o^,• J| 



svjetla, povišene temperature i kemikalija. Stoga se biološka dekontanii t)a 
ja zagađene hrane i vode izvodi brže, jednostavnije i potpunije. Uz pranje jj' 
odstranjenje površinskog sloja, dobro pečenje mesa odnosno duže prokuj^ 1 
vanje tekuće hrane, u potpunosti uništava klice. 


Još jednostavnija je biološka dekontaminacija vode — 30-60 min prokuj,. 
vanja ili upotreba tableta za dezinfekciju (1-2 kloraminske ili 1 jodna ili J.i 
pan toci dne na 1 litru kontaminirane vode) osigurati će upotrebljivost vo c |j' 

Usprkos poduzetim mjerama, kad god je to moguće, prije upotrebe bio) Q ; 
ki dekontaminirane hrane i vode, potrebno je poduzeti mjere njihove s atl j 
tarne kontrole. 

Kemijska kontaminacija slabo zaštićene ili nezaštićene hrane i vode teško 
je uočljiva, i zbog velike prodornosti otrovnih para a posebno kapljica, vrlo 
opasna. Pare bojnih otrova upijaju se u površinski sloj nezaštićene hrane, a 
kapljice s vremenom prodiru i kroz slabiju ambalažu (papir, tetrapak i si.) t e 
zagađuju nedovoljno zaštićene namirnice. Ovo zagađenje nije samo površin¬ 
sko, već kapi bojnih otrova izazivaju djelomičnu ili čak potpunu kontamina¬ 
ciju krutih (mast, meso), odnosno tekućih‘(ulja) namirnica i hrane, te vode. 
Bilo koji efikasan postupak umjetne kemijske dekontaminacije, dekontami- 
niranu hranu i vodu čini neupotrebljivom za jelo i piće. Ukoliko nisu na ras¬ 
polaganju specijalni uređaji namijenjeni za potpunu RKB dekontaminaciju 
vode (ručni filteri, hipoklorinatori, stanice za pročišćavanje i dekontaminaci¬ 
ju vode), kemijski kontaminirana hrana i voda ne dekontaminira se, već uni¬ 
štava. 


ZAŠTITA I SPAŠAVANJE OD RUŠEVINA 


RAZORNO DJELOVANJE SILA RUŠENJA I 
POSLJEDICE NA GRAĐEVINSKIM OBJEKTIMA I 
UGROŽENOM STANOVNIŠTVU 

■■ 0 VJEK I MATERIJALNA DOBRA U RUŠEVINI 

Mnoge elementarne stihije u vidu katastrofalnog potresa i poplava koje su 
•adesile našu zemlju posljednjih godina, te mogućnost izbijanja agresije i 
provođenja ratnog djelovanja na našem tlu, ukazuju na potrebu stalnog i 
,iestranog razmatranja mogućnosti poduzimanja zaštitnih mjera. U većini 
slučajeva preventivne mjere mogu značajno smanjiti neželjena razorna dje¬ 
lovanja sila rušenja na građevinske objekte, ali nažalost ne mogu uvijek na 
.takom mjestu osigurati adekvatnu zaštitu stambenih, poslovnih i indu¬ 
strijskih objekata i garantirati punu sigurnost ljudi. Zbog toga i u mirno- 
jnpskom peiiodu i za vrijeme rata dolazi u prvi plan dobra organizacija ra¬ 
ja jedinica civilne zaštite na pitanjima spašavanja ljudi i materijalnih doba¬ 
ra iz ruševina. 

Pored ostalih, tehničko izviđanje i spašavanje predstavlja izuzetno složen i 
Jgovoran zadatak kako pojedinca tako i ukupnih snaga civilne zaštite. Iz 
uvedenih razloga obveznici civilne zaštite moraju doći do jasne predodžbe 
1 tome S d J e se sve može u ruševini pronaći ugroženo stanovništvo, u kak- 
'" m Položaju i pod kojim uvjetima egzistira do momenta evakuacije ispod 
ruševina. 

Posebno obveznici jedinica civilne zaštite opće namjene moraju znati či- 
nemcu da će u zoni srednjeg razaranja zgrade biti djelomično porušene, ula- 
u zatrpam a stubišta u znatnoj mjeri oštećena pa će tu doći u obzir spašava¬ 
le judi sa visina. Suprotno tome u zoni teških razaranja može se očekivati 
natan broj zatrpanih osoba ispod gomila ruševina, pa će tu doći do izražaja 
iz dubina ruševina. Također obveznici civilne zaštite moraju uzeti 
azmatranje prilikom procjene ugroženosti teritorija i doba dana, moment 
rnom Ja ’ g0dišn j £ ' doba te pravodobnost uzbunjivanja stanovništva. Navedeni 
rr,; . entl upućuju na logično zaključivanje svakog obveznika civilne zaštite u 
^ m traženja odgovora na pitanje: gdje tražiti nastradale, na kojem mje- 
tavani k ° Jlm ruševinama? ° vo će često biti od presudnog značaja za preživ- 
ii ne l e zatr P aru h osoba i smanjenje kritičnog razdoblja od polaska ekipa ci- 

jdnf- aS,:it;e U a k c ij u spašavanja, do evakuacije ugroženog stanovništva van 
rUc Ja rušenja. 

Paw Utlm ne smi jemo zaboraviti ni opskrbu i zbrinjavanje preživjelog i 
if) lno«r stanovništva razrušenog grada (naselja). U takvim, nimalo lakim, 
uma potrebna je velika količina lijekova, sanitetskog materijala, 
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krvne plazme, hrane, odjeće i obuće te šatora i drugog, a sve to redo v - 
ostaje zatrpano ispod ruševina skladišta, prodavaonica i tvornica. ! 

Zato se mora usporedo sa spašavanjem ljudi pristupiti i izvlačenju na : 
žnijih količina raznih materijalnih dobara iz ruševina. Pri tome moramo V . U " 
diti računa, s obzirom na stupanj porušenosti i vrsti oštećenja, te mogj' 
kontaminiranost ruševina, hoće li pojedine vrste robe nakon izvlačenja ^ ' 
upotrebljive ili ne. U tu svrhu nužno je upoznati način izvlačenja materiji' 
nih dobara kao i organizaciju kontrole i klasifikacije upotrebljivosti pojed 
njh materijalnih dobara. Usmjeri li se usvajanje znanja obveznika civili 
zaštite kroz logično zaključivanje i stalno traženje uzroka i posljedica rušenj'. 
jedne zgrade, jednog naselja, jednog grada, postići će se dobra obučenost/j 
osposobljenost pojedinaca a istovremeno i novoformiranih jedinica civiln e 
zaštite opće namjene za samostalne akcije spašavanja iz ruševina, za uspj c . 
šnu procjenu prioriteta spašavanja te sigurnosti i efikasnost njihova rada. 


RAZORNO DJELOVANJE SEIZMIČKIH S.ILA NA GRAĐEVINSKE 
OBJEKTE 


Potresi su uvijek zastrašivali ljude svojom nepredvidljivošću i pustoši koju 
iza sebe ostavljaju. To je donekle i razumljivo s obzirom da razorne posljedi¬ 
ce na građevinskim objektima, te psihičke traume na ugroženom stanovništ- | 
vu nadilaze i najjače vulkanske erupcije, poplave, pa čak i djelovanje nukle¬ 
arnih bombi u Hirošimi i Nagasakiju. Međutim, strah i panika su najveći 
neprijatelj čovjeka. Zbog toga se u civilnoj zaštiti uvijek, pa tako i u slučaju 
potresa, treba držati načela da opasnost treba poznavati da bi se mogli s ra- : 
zumom, pravodobno i efikasno zaštititi. 

Uzrok svih jačih potresa su tektonska pomicanja zemljine kore prouzroko¬ 
vana oslobađanjem akumulirane potencijalne energije u dubini zemlje (u hi- 
pocentru — žarištu potresa). Ovako oslobođena energija gibanja se na po¬ 
vršini zemlje manifestira kroz oscilatoma pomicanja temelja zgrada u oko¬ 
mitom i vodoravnom-smjeru, što izaziva manja ili veća oštećenja, odnosno 
rušenja zgrada. Treba napomenuti da su vodoravne seizmičke sile potres- | 
osnovni uzrok rušenja prvenstveno stubova i zidova zgrada. Međutim ruse 
nje pojedinih okomitih nosivih elemenata još uvijek samo po sebi ne dovo 


do rušenja kompletnog objekta. 

Ovo se tumači činjenicom da u slučaju rušenja npr. armirano-betons^ 
stubova samo na jednom kraju zgrade, elastične sile ostalih neporuso^ 
stubova vraćaju zgradu u okomiti položaj, pa je preostala okomita nosi' 
oštećenih stubova dovoljna da spriječi kompletno rušenje zgrade. . 

U načelu razlikujemo tri osnovna vida seizmičkog opterećenja z g ra 4 a va ii 
nastaju kao posljedica međusobnog pomaka pojedinih tektonskih bio ° 
zemljinoj kori: 


f p n i vid seizmičkog opterećenja zgrade 

blijed oslobođene energije u žarištu potresa dolazi do tzv. primarnog ili 
uonskog P°maka cijelog tektonskog bloka zajedno s građevinskim objek- 
koji je temeljen na njemu i to u vrlo kratkom vremenskom periodu. Us¬ 
red ovog pomaka nastaje koncentracija naprezanja na pojedinim nosivim 
' jovima veća od njihove maksimalne otpornosti što uvjetuje rušenje najpri- 
'! okomitih nosivih elemenata, zatim stropova i na kraju zgrade kao cjeline. 



Slika 1 I vid seizmičkog opterećenja zgrade 


Drugi vid seizmičkog opterećenja zgrade 

Oslobođena energija primarnog tzv. tektonskog pomaka uvjetuje skliznu¬ 
le gornjeg sloja nosivog tla zajedno sa građevinskim objektom koji je teme- 
,ien na njemu, preko nižeg geološkog sloja. To je tzv. sekundarni ili geome- 
hanički pomak koji također uzrokuje manja ili veća oštećenja odnosno ruše¬ 
nje građevinskog objekta. 



Slika 2 II vid seizmičkog opterećenja 
zgrade 
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Treći vid seizmičkog opterećenja zgrade 



Ovaj vid seizmičkog opterećenja predstavljaju elastične oscilacije nosj, 
tla zajedno sa građevinskim objektom koji je temeljen na njemu. Ukolik 0 ^ 
đe do pojave rezonanse kod istih frekvencija titraja građevinskog objekt.'*' 
temeljnog tla, znatno će se povećati opterećenje nosivih dijelova konstruk'' 
je, što uvjetuje manji ili veći stupanj oštećenja pa i rušenja zgrade u cjeli,^ 



Teška oštećenja ma- Laka oštećenja ma- Lakša oštećenja poje- 
sovna sovna dinačna 


Razorna oštećenja Teška oštećenja ma- Srednja oštećenja ma¬ 
sovna sovna 


Totalna oštećenja ma- Razorna oštećenja Teška oštećenja 
sovna masovna 



Slika 3 III vid seizmičkog opterećenja 
zgrade 

Za određivanje intenziteta potresa primjenjuje se u našoj zemlji Merkali- 
Kankani-Siebergova ljestvica sa 12 stupnjeva intenziteta. Kakve će pak po¬ 
sljedice izazvati potres na objektima visokogradnje ovisi o jačini potresa, 
udaljenosti objekta od epicentra potresa, veličini zgrade, konstruktivnom si¬ 
stemu zgrade, upotrebljenom građevinskom materijalu te geološkom sasta 
vu temeljnog tla i može biti vrlo različit — od malih oštećenja do potpunog 
rušenja građevinskog objekta. 


Za naša razmatranja dovoljno je sagledati uzročnu vezu intenzitet potresa 
— vrsta objekta, pregledno datu u priloženoj tabeli. 


Intenzitet 
potresa u 
stupnjevima 

POSLJEDICE NA OBJEKTIMA 

Seoske zgrade od ne¬ 
obrađenog kamena, 
ćerpiča i naboja. 

Zgrade od opeke, be- Armirano-betonske 
tonskih bloketa, te- građevine i drvene 
sanog kamena, pre- konstrukcije, 
rađenih elemenata i 
slične. 

I —IV 

Sve građevine su ne- 



oštećene 

__- 

V 

Lakša oštećenja 



pojedinačna 


VI 

Lakša oštećenja ma- 

Lakša oštećenja poje- 


sovna 

dinačna 

---- — 


X Totalna oštećenja Totalna oštećenja ma- Razorna oštećenja 

sovna 


XI —XII Ruše se svi građevinski objekti 

Najteže posljedice djelovanja potresa koje se manifestiraju rušenjem gra¬ 
đevinskih objekata i djelomičnim ili potpunim zatrpavanjem građevina u nji¬ 
ma, izbjegavaju se u novije vrijeme kroz aseizmičko projektiranje zgrada. 
Osnovni zadatak pri tom je izbjegavanje ljudskih žrtava neovisno o materi- 
ulnoj šteti i ekonomskim posljedicama eventualnog naknadnog rušenja oš¬ 
tećene zgrade. 

djelovanje udarnog vala eksplozije na građevinske 

OBJEKTE 

U- momentu eksplozije nekog ubojitog sredstva sa klasičnim punjenjem 
'koja će se i u budućnosti najviše primjenjivati za masovna bombardiranja i 
razaranja), dolazi do transformacije najvećeg dijela kemijske energije eks¬ 
ploziva u primarni udarni val komprimiranog zraka rušećeg djelovanja i nas¬ 
tanka tzv. vjetra eksplozije. Energija čela udarnog vala raspoređena je rav¬ 
nomjerno po loptastoj površini komprimiranog zraka čiji se radijus veoma 
brzo povećava. Tu možemo uočiti četiri karakteristična položaja čela udar¬ 
nog vala koji formiraju odgovarajuće zone djelovanja zračnog natpritiska. 
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U prvoj zoni djelovanja zračnog natpritiska vrijednosti 300 Kpa j e • 
ženo rušilačko djelovanje udarnog vala koje dovodi do rušenja svih rj^' 
vinskih objekata bez obzira na njihov konstruktivni sistem i upotrebi' 
građevinski materijal. ^ et) i 


Druga zona djelovanja zračnog natpritiska vrijednosti 200 Kpa je ? 
srednjih razaranja građevinskih objekata gdje imamo djelomično ruše 
pojedinih etaža, nosivih zidova i stropova, ali se objekt ne ruši u cjelini JC ' 


Treća zona djelovanja zračnog natpritiska vrijednosti 100 Kpa je zona k 
rakterističnih manjih oštećenja na građevinskim objektima što podrazutriii, 
va samo rušenje nesolidno izgrađenih objekata iz opeke, kamena ili grade 
vinskih bloketa bez armirano-betonskih ukrućujućih elemenata. Na solij 
nim građevinama zapaža se samo rušenje prezida, izbijanje štokova vrata i 
prozora te lom prozorskih okana. 


Četvrta zona djelovanja zračnog natpritiska vrijednosti 50'Kpa je zona u 
kojoj svi zatečeni objekti dobijaju prva oštećenja u koja ubrajamo naprsnu- 
će prezida i žbuka, opadanje dijelova žbuke, lom crijepova i prozorskih oka. 
na. Iza ove Zone energija čela udarnog vala,brzo slabi zbog čega udarni val 
brzo gubi .efikasnost i ne izaziva štetne posljedice na građevinskim objekti¬ 


ma. 



Slika 6 Djelovanje zračnog natpritiska na zgradu 


DJELOVANJE UDARNOG VALA EKSPLOZIJE NA UGROŽENO 
STANOVNIŠTVO I ŽIVOTINJE 


Djelovanje udarnog vala eksplozije ubojitog sredstva na ugroženo stan°' 
ništvo i životinje javlja se u tri vida. Prvi vid djelovanja je neposredno djel° 
vanje zračnog natpritiska koji uvjetuje nastajanje tzv. »blast ozljeda«- 

Drugi vid djelovanja izražava se kroz mogućnost nanošenja ozljeda 
čim dijelovima ruševina tzv. »sekundarnim projektilima«. Treći vid djel° v 
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ie posredno nanošenje ozljeda prilikom bacanja ljudi i životinja na zem- 
Neposredno djelovanje udarnog vala eksplozije na ljude i životinje redo- 
‘r o ge javlja u vremenu pozitivne faze zračnog natpritiska. 


Ovisno od okoline u kojoj nastaje eksplozija udarni val se može prenositi 
•rakom gdje nastaje tzv. »zračni blast«, kroz vodu gdje nastaje tzv. »vodeni 
ili se m °že prenositi kroz čvrsto tijelo pa nastaje tzv. »čvrsti blast«. 

promjene na organizmu na koji je djelovao udarni val ovise o više faktora: 

jačini udarnog vala, udaljenosti tijela od mjesta eksplozije, sredini kroz ko¬ 
ju se prenosi udarni val i drugog. 

Promjene su redovito izražene na organima koji sadrže plinove ili zrak i to 
najčešće u obliku unutarnjih krvarenja. Kod zračnog blasta izražene su po¬ 
sljedice kao na primjer: pucanje bubnih opni, oštećenje pluća, želuca, crijeva 
i druga- Na plućima su redovito izražena točkasta ili veća krvarenja. Također 
se mogu uočiti krvarenja u centralnom živčanom sistemu a i u drugim orga¬ 
nima. Ukoliko se tijelo nalazi u neposrednoj blizini eksplozije bivaju ozlije¬ 
đeni svi važniji organi pa nastaje tzv. »generalizirani oblik blasta«. 

Smrt u takvom slučaju nastaje odmah. Smatra se da do prvih ozljeda kod 
zračnog blasta dolazi usljed djelovanja udarnog vala eksplozije veličine 40 
Kpa. Suprotno tome za izazivanje smrti ili teških ozljeda na organizmu čov¬ 
jeka i životinja potrebno je djelovanje zračnog natpritiska veličine cca 1000 
Kpa. To je tri puta veća vrijednost od ostvarenog zračnog natpritiska u nul¬ 
toj točki nuklearne eksplozije atomskih bombi bačenih na Hirošimu i Naga- 
saki maja 1945. godine. Od zračnog blasta štite skloništa i razni zakloni. 


Vodeni blast je posljedica podvodnih eksplozija. Ako se u času eksplozije 
čovjek ili životinja zateknu u vodi usljed djelovanja udarnog vala nastaju sli¬ 
jedeće ozljede: oštećenje pluća, pucanje jetre, slezene, želuca i crijeva, što 
obično prati unutarnje krvarenje. Pored jakog udara u trbuh u trenutku eks¬ 
plozije ozlijeđeni osjeti i snažnu bol. Od vodenog blasta se može zaštititi 
stavljanjem spužvaste gumene trake na trbuh. 

Čvrsti blast nastaje kada se čovjek ili životinja u trenutku eksplozije nalazi 
na čvrstoj podlozi (betonu, mostu, cesti i sličnim mjestima). U slučaju sna¬ 
žnog udara može doći do prijeloma kostiju i oštećenja kičme. Od čvrstog bla¬ 
sta štite gumeni donovi na obući kao i predmeti obloženi gumom na kojima 
^ sjedi ili stoji. 


u wecaj konstrukcije zgrade na opseg rušenja 

Da bismo bolje shvatili utjecaj konstrukcije zgrade na opseg rušenja i broj 
Utrpanih osoba koje se u momentu rušenja nalaze u njima razmotrimo u os¬ 
inim crtama konstruktivne elemente zgrada, funkcionalne elemente zgra- 
'nstalacije i tipove građevinskih konstrukcija. 
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Krovne konstrukcije — mogu biti uzrok'rušenja zgrade ukoliko na njih 
djeluju snažne sile opterećenja izazvane potresom, eksplozijom bombe ili 
pod naletima vjetra. Uslijed djelovanja navedenih sila dolazi do preraspodje¬ 
le naprezanja u krovnoj konstrukciji te nastaju znatne vodoravne sile koje 
izazivaju pojavu pukotina u vanjskim nosivim zidovima ili rušenje istih. 

Stropovi — su vodoravne, najčešće armirano-betonske ploče koje dijele ob¬ 
jekt po visini na katove. Imaju osnovnu ulogu da prenose vodoravne sile na 
sve nosive zidove i stubove zgrade. U slučaju smanjenja elastičnosti stropa 
ili njihovog velikog preopterećenja dolazi do prenošenja povećanih vodorav¬ 
nih sila na zidove i stubove. To u krajnjoj liniji uzrokuje oštećenja i rušenja 
zidova i stubova a nerijetko i rušenje cijelog objekta. 

Konstrukcije zidova — Svaka zgrada u načelu ima nosive zidove i prezide ko¬ 
ji joj osiguravaju dovoljnu stabilnost u vodoravnom i okomitom smjeru. Ra¬ 
di bolje međusobne povezanosti zidova izvode se u visini stropova armira- 
no-betonski serklaži. Do rušenja zidova najčešće dolazi u sredini raspona 
pod djelovanjem vodoravnih sila koje prekoračuju projektom utvrđene vri¬ 
jednosti. 

Nadvoji i serklaži — služe za presvođenje otvora prozora i vrata u zidovima 
odnosno za dodatno ukrućenje zidova, čime se značajno povećava otpornost 
zgrade na rušenje. Izrađuju se od opeke ili kamena u obliku lukova, od drve¬ 
nih gredica ili, što je najbolje, od armirano-betonskih gredica. Kod djelova¬ 
nja izvanrednih opterećenja kojima je uzrok potres ili ratna razaranja moz c 
doći do oštećenja i rušenja zidova od opeke kod nepravilno izvedenih nad'O 
ja i serklaža. 

Podrumski i nadtemeljni zidovi — su vrlo značajni za povećanje otpornost' 
na rušenje zgrade kod djelovanja potresa i ratnih razaranja jer omogiiću] 11 
veću dubinu usidrenja zgrade nego kod prizemnica. Sigurnost ovih zid 0 ' 3 


■ : 0 kvaliteti izvedbe, upotrebljenom materijalu te okomitoj i vodoravnoj 
jatdji- Najveću sigurnost od rušenja pružaju podrumski i nadtemeljni zi- 
' l '° ; i/vedeni iz armiranog betona. 

v 

fotelji — Imaju ulogu ravnomjernog prenošenja statičkog i dinamičkog op- 
tečenja zgrade na temeljno tlo. Po pravilu su izgrađeni iz betona. Solidno 
•edeni i dublje fundirani temelji povećavaju otpornost zgrade na izvanred- 
1 Q pterećenja i eventualno rušenje zgrade... 


na 


funkcionalni elementi zgrada 

Funkcionalni elementi zgrada predstavljaju vrlo značajne polazne elemen¬ 
te za procjenu mjesta zatrpavanja većeg ili manjeg broja ljudi. U funkcional¬ 
ne elemente ubrajamo: podrum, prizemlje, katove, tavanski prostor, stubišta 
! liftove. Svi navedeni prostori mogu biti pretežno stambeni, poslovni ili pro¬ 
stori namijenjeni zajedničkim potrebama stanara ili uposlenih. Vodeći raču¬ 
na o funkciji prostora te dobu dana kada se desilo razaranje građevinskog 
nbjekta možemo pretpostaviti veći ili manji broj zatrpanih osoba u pojedi¬ 
nim prostorijama i na taj način povećati efikasnost rada u procesu tehnič¬ 
kog izviđanja i spašavanja ugroženih osoba iz razrušenog objekta. 


Instalacije 

Prilikom rušenja nekog građevinskog objekta redovito dolazi i do ošteće¬ 
nja vodovodnih, plinskih, toplovodnih, kanalizacionih i elektro-instalacija. 
Sve navedene instalacije mogu neposredno ili posredno izazvati čitav niz 
opasnosti kako za spasioce tako i za zatrpane osobe pa prilikom intervencije 
na ruševini moramo isključiti na glavnim sklopkama i ventilima sve navede¬ 
ne instalacije. U protivnom može doći do gušenja, opekotina, prenošenja za¬ 
raza, požara, eksplozija, naknadnog urušenja nestabilnih dijelova ruševine i 
drugih negativnih posljedica koje znatno usporavaju i ugrožavaju provođe¬ 
nje mjera za spašavanje. 
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TIPOVI GRAĐEVINSKIH KONSTRUKCIJA 


TIP 

KONSTRUKCI¬ 

JE 


KARAKTERISTIČNO PONAŠANJE 
OBJEKATA KOD DJELOVANJA SNAŽNIH 
POTRESA I RATNIH RAZARANJA 


OBJEKTI 
IZGRAĐENI 
OD OPEKE ILI 
KAMENA 


OBJEKTI 
IZGRAĐENI 
OD DRVENOG 
KOSTURA I 
ĆERPIČA 


Ruše se do temelja u vidu gomile ruševina bez 
većih šupljina u strukturi razrušenog materija¬ 
la. Zatrpane osobe su mrtve ili teško ozlijeđe¬ 
ne. Prijeti im mogućnost ugušenja zbog visoke 
koncentracije prašine, nedostatka zraka i ošte¬ 
ćenih instalacija. Spašavanje otežano zbog mo¬ 
gućeg naknadnog obrušavanja i proklizavanja 
materijala. 

Ruše se do temelja, pri čemu nastaje rastresita 
struktura ruševine. To omogućuje dobru cirku¬ 
laciju zraka i dugotrajno preživljavanje zatr¬ 
panih. Ljudske žrtve su neznatne i pojedinačne 
a akcija izviđanja i pretraživanja ruševine te 


0 Aa 

l TZ 
R na 
E Aiu 
S A | 
Nj 
A 


L L i 
0 0 

š Š I 


OBJEKTI 

ARMIRANO- 

BETONSKE 

KONSTRUKCI¬ 

JE 

Ruše se djelomično, ne stvarajući veći obujam 
razrušenog materijala. U oštećenim etažama 
na raznim visinama objekta nastaju prazni 
prostori u kojima se pronalaze neozlijeđene i 
lako ozlijeđene osobe uz neznatan broj teško 
ozlijeđenih ili mrtvih. Akcija spašavanja brza i 
efikasna. 

V 

R 

L 

0 

D 

0 

B 

A 

R 

V 

R 

L 

0 

D 

0 

B 

A 

R 

OBJEKTI 

( 

Veoma su otporni na sve vrste razaranja. Kod 

0 


IZGRAĐENI 

djelomičnog rušenja nastaje rastresita struktu- 

D 

D 

OD 

ra ruševine malog obujma zarušavanja. Zna- 

L 

0 

ŽELJEZNIH 

čajnije urušavanje moguće tek kod djelovanja 

I 

B 

MONTAŽNIH 

zapaljivih bombi i razvijanja visokih tempera- 

Č 

A 

ELEMENATA 

tura. U rijetkim slučajevima zatrpavanja ljudi 

A 

R 


moguća je brza i efikasna akcija spašavanja. 

N 
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objekti 

IZGRAĐENI 

q D dRVETA 

Veoma su otporni na rušenje kod djelovanja 
vrlo snažnih potresa i ratnih razaranja. U slu¬ 
čaju direktnog pogotka bombe ruše se u rastre¬ 
situ gomilu materijala. 

Akcija izviđanja i pretraživanja ruševine, te 
spašavanja zatrpanih je brza i efikasna, osim u 
slučaju razvijenog požara koji ugrožava i spa¬ 
sioce i zatrpane i značajno otežava spašavanje. 

O 

D 

L 

I 

C 

A 

N 

D 

O 

B 

A 

R 

OBJEKTI 

Ruše se do temelja poput objekata iz opeke ili 



IZGRAĐENI 

kamena, uz formiranje nešto većeg broja me¬ 

D 


OD OPEKE SA 

đuprostora u strukturi razrušenog materijala. 

O 

L 

armirano- 

Zatrpane osobe su mrtve ili teško ozlijeđene, a 

B 

0 

betonskim 

akcija spašavanja otežana zbog mogućeg nak¬ 

A 

S 

STROPOM 

nadnog obrušavanje i proklizavanja materijala 
ruševine. 

R 



OSNOVNI TIPOVI RUŠEVINA I POLOŽAJA ZATRPANIH OSOBA U NJIMA 

Mehanizam rušenja svakog građevinskog objekta uvjetuje stvaranje izvjes¬ 
nog broja različitih tipova ruševina. Poznavajući razne tipove ruševina spa¬ 
sioci se brzo snalaze u zoni ruševine, donose ispravne odluke u pogledu 
određivanja mjesta i položaja zatrpanih u ruševini, utvrđuju opasna mjesta 
u ruševini, te procjenjuju najkraće i najsigurnije pravce prodiranja do zatr¬ 
panog. Pored navedenog poznavanje tipova ruševina omogućuje ispravan 
stav u određivanju prioriteta spašavanja pa sve skupa omogućava brz, efika¬ 
san i pravilan rad u ruševini. 


Klizeća ravan — nastaje u momentu rušenja jednog nosivog zida kada 
stropna konstrukcija gubi oslonac u tom dijelu i pada na pod, dok se dru¬ 
gom stranom naslanja na suprotni nosivi zid u raz ini serklaža. Na taj način 
stropna konstrukcija formira kosu ravan po kojoj klizi razrušeni materijal 
sa viših etaža zajedno sa'raskinutim instalacijama i strganim dijelovima po- 
ucstva, te zatrpava sve vanjske otvore. U ovakvim tipovima ruševina nalazi 
se veliki broj zatrpanih osoba. Neozlijeđeni i lakše ozlijeđeni se redovito na- 
u blokiranom prostoru ispod kose ravni, dok se pojedinci sa teškim 
“djedama nalaze uklješteni između stropne konstrukcije i poda. Zatrpanim 
Robama prijeti opasnost od gušenja zbog velike koncentracije prašine, ne- 
n ° sta tka kisika, strganih instalacija, pa imaju prioritet u akcijama spašava- 
J a 'Spašavanje se obavlja proširenjem eventualno postojećih pukotina ili 
i.ijanjem otvora u čeonim nosivim zidovima odnosno armirano-beton- 
°J stropnoj ploči. Položaj nagnute stropne ploče se ne smije mijenjati u to- 
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ku akcije spašavanja zbog mogućnosti poremećaja stabilnosti toga dij e p L 
ruševine. 

Prijelom stropa — nastaje u slučaju loma stropne konstrukcije u polo V j 
ci raspona. Pri tom srednji dijelovi stropne ploče gube oslonac i padaju u 
nižu prostoriju, gdje se naslanjaju na pod. Njihove gornje strane kližu nj 2 
nosive zidove te konačno formiraju oblik slova »V«. Ispod srušenih polovi Ca 
stropne ploče uz nosive zidove ostaje prazan prostor gdje možemo očekivati 
zatrpane, lako ozlijeđene i neozlijeđene ljude. Na žalost veći dio prostora u 
obliku lijevka s gornje strane porušene konstrukcije biva ispunjen gomilo^ 
zdrobljenog materijala predmeta i strganih instalacija. Zatrpani ljudi u tom 
dijelu ruševine većinom su mrtvi ili sa teškim ozljedama. Raščišćavanje ma¬ 
terijala obavlja se odozgo na niže, a po potrebi probijaju se bočni zidovi i 
stropna ploča. Ukoliko se prijelom stropa formira kod podrumskih prostori, 
ja za evakuaciju zatrpanih dolazi u obzir i izrada tunela kroz ruševinu ili 
kroz zemlju s vanjske strane podrumskog zida. 

Slojevi — nastaju zbog izbijanja vanjskog nosivog zida kod višekatnice i 
razlamanja konstruktivne veze svih stropnih konstrukcija sa porušenim zi¬ 
dom. Uslijed toga stropne konstrukcije gube oslonac i padnu jedna preko 
druge u kosom ili vodoravnom položaju uspostavljajući međusobno i sa 
obrušenim materijalom labilnu ravnotežu. Veliki broj zatrpanih osoba u 
ovom tipu ruševina treba očekivati između stropnih konstrukcija, i to samo 
u slučaju djelovanja razornog potresa, budući da se smatra da se u slučaju 
bombardiranja ljudi iz zgrada pravodobno sklanjaju u skloništa. Akcija 
spašavanja se provodi na taj način da se prioritetno uklanja najviša stropna 
konstrukcija, spašavaju se zatrpani između nje i slijedeće stropne konstruk¬ 
cije i tako redom naniže. Prilikom izvođenja ovih zahvata treba voditi raču¬ 
na o sigurnosti rada i potrebnom podgrađivanju nestabilnih dijelova ruševi¬ 
ne. 

Vodoravna ruševina — nastaje uslijed kidanja svih veza stropne kon¬ 
strukcije sa nosivim zidovima u području serklaža. U tom slučaju strop pada 
vodoravno i prekriva cijelu površinu prostorije u nižem katu. Kod armira- 
no-betonskih stropnih konstrukcija su prazni stropovi izuzetni a formiraju 
se samo ispod dijelova masivnog pokućstva. Ukoliko se radi o drvenini i 1 
montažnim stropnim konstrukcijama može se očekivati znatno više slobod¬ 
nog prostora i veći stupanj preživljavanja zatrpanih. Kod višekatnica naoze 
se dogoditi da se stropne konstrukcije obrušavaju jedna na drugu formiraju¬ 
ći slojevitu naslagu. U ovom slučaju zatrpane osobe su izuzetno teško ozlij e 
đene te ih pronalazimo sa otvorenim prijelomima, kras ozljedama, lornon 1 
kičme, krvarenjima, kontuzijama i drugim teškim ozljedama. Spašavanje st 
obavlja postupno odstranjivanjem stropnih konstrukcija od najviše p ien ™ 
najnižoj uz upotrebu teške mehanizacije. Stropne konstrukcije se P odl ^ 
oprezno okomito prema gore. Bilo kakvo povlačenje u vodoravnom stn) e 
je zabranjeno jer može prouzrokovati naknadna gnječenja i usmrćenje za 
panih, eventualno preživjelih građana. 
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lastino gnijezdo — nastaje u slučaju rušenja, većeg dijela donjih kon- 
truktivnih elemenata zgrade pri čemu djelomično oštećene prostorije na 
5 mjim katovima vise većim dijelom »u zraku«. Ovaj tip ruševina je karakte- 
Jljstičan i za potrese i za ratna razaranja, jer u oba slučaja dolazi do rušenja 
•gjijskog sa puno otvora koji je konstruktivno najslabije vezan sa osta¬ 
lim dijelovi 1113 zgrade. U ovakvim prostorijama može biti veliki broj ozlije¬ 
đenih osoba zbog neposrednog djelovanja eksplozije ubojitog sredstva u rat¬ 
nim uvjetima, dok se kod potresa vanjski zid sa otvorima najčešće ruši na 
v a njsku stranu zgrade i ne ozlijeđuje ljude unutar prostorije. 

Probijena prostorija — nastaje u slučaju direktnog pogotka bombe ma¬ 
njeg kalibra u kut zgrade između dva nosiva zida i stropne ploče. Uslijed eks¬ 
plozije nastaje drobljenje materijala i razlamanje dijela zidova i stropne plo¬ 
če pri čemu se formira otvor. Zdrobljeni materijal sa viših katova odronjava 
se kroz nastali otvor u prostoriju te ispunjava dio prostorije. Gotovo redovi- 
lo preko otvora padaju razne grede, krupni dijelovi ruševina i namještaja te 
raznih instalacija pa otvor može biti naknadno zatrpan. Spašavanje se uvijek 
obavija kroz nastali otvor nakon uklanjanja zarušenog materijala ili eventu¬ 
alno probijanjem zida, stropa ili poda prostorije ukoliko se ocijeni da je ot¬ 
vor jako zatrpan. 

Ivična ruševina — karakteristična je za gusto izgrađena gradska područ¬ 
ja. U velikim gradovima ovaj tip ruševine je zastupljen u više od 70 % slučaje¬ 
va. Formira se duž pločnika i saobraćajnica odnosno dvorišta objekata sa¬ 
građenih u nizu uslijed djelovanja razornih potresa ili izuzetno snažnih bom¬ 
bardiranja. U ovakvoj ruševini možemo pronaći sav materijal koji je ugra¬ 
đen u zgradu, dijelove građevinskih konstrukcija, strgane instalacije, koma¬ 
de pokućstva i veliki broj zatrpanih građana koji su se u momentu rušenja 
zatekli na višim etažama zgrade ili u njenoj neposrednoj blizini. Zatrpane 
osobe su ozlijeđene padom s visine, gnječenjem materijalom koji pada preko 
njih neposrednim ili posrednim djelovanjem eksplozije, a ugrožavaju ih i 
strgane instalacije. Posebno otežavajuća okolnost za zatrpane ljude je činje¬ 
nica da sitni materijal i prašina padaju zadnji preko površine ruševine te zat¬ 
varaju i ono malo slobodnih prostora koji omogućavaju normalnu cirkulaci¬ 
ji zraka. Zbog toga ljudima prijeti opasnost od gušenja. Akcija spašavanja je 
otežana zbog stvaranja velikog obujma ruševina ovog tipa, i opravdanim 
zahtjevom da se raskrčivanje ivičnih ruševina provodi isključivo ručno. 

ri nijena mehanizacije je dozvoljena tek nakon detaljnog pretraživanja ruše- 
Vlne kada se utvrdi sa sigurnošću da u ruševinama više nema preživjelih. 


Prostorija sa zatrpanim izlazima — ovaj tip ruševine je karakterističan 
°d direktnog pogotka bombe i rušenja zgrade na svoju osnovu, pri čemu se 
Utrpavaju svi ulazi i izlazi podrumskih prostorija. Sama prostorija ovim 
penjem nije oštećena, ljudi su fizički neozlijeđeni ali su zahvaćeni panič- 
u 111 strahom, jer ostaju blokirani u tom prostoru. Međutim, za njih je glav- 
°Pasnost prisutna činjenica da će oni živjeti samo dotle dok imaj u. zraka 
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u prostoriji. Opasnost im.također prijeti i zbog prodiranja zemnog plina, v 
de i fekalija iz oštećenih instalacija. Spašavanje se provodi izradom tunela ii" 
šahtova kroz ruševinu što je dugotrajan i naporan proces ali jedino moguć • 
kao takvog treba ga obaviti u što kraćem vremenu. 



Slika 13 Osnovni tipovi ruševina 


Gomila ruševina — je najteži oblik rušenja građevinskih objekata. Na 
staje potpunim rušenjem slobodnostojećih objekata zbog razornog djelo''® 
nja potresa ili ubojitih eksplozivnih sredstava. Ovaj tip ruševina je karakter 1 
stičan za objekte sagrađene iz ćerpiča, opeke, kamena ih građevinskih bio ® 
ta bez ukrućujućih armirano-betonskih elemenata. Zatrpani se mogu naC1 ., 
svim dijelovima ruševine. Redovito su svi teško ozlijeđeni i mali broj od nj 1 


jrrl a šansu da preživi. Zatrpanima treba prilaziti postupnim ručnim raskrči- 
va njem ruševina, izradom otvorenog usjeka, šahta ili hodnika uz obavezno 
podgradivanje. U protivnom dolazi do poremećaja stabilnosti ruševine i nje¬ 
nog slijeganja, što može ugroziti kako zatrpane osobe tako i spasioce. 


ORGANIZACIJA I PROVOĐENJE TEHNIČKOG 
IZVIĐANJA I PRETRAŽIVANJA RAZRUŠENIH 
DIJELOVA NASELJA I ZGRADA 


Za vrijeme trajanja razornog bombardiranja, stanovništvo naselja te jedi¬ 
nice CZ i štabovi CZ OUR-a i DPZ nalaze se u skloništima ili svojim ratnim 
lokacijama. Još u toku napada štabovi CZ prate zbivanja i primaju informa¬ 
cije o toku i posljedicama napada od potčinjenih štabova, povjerenika, ko¬ 
mandi jedinica službe OJOU te od ostalih društveno-političkih struktura. 
Znatno prije prekida uzbune štab CZ detaljno proučava procjenu povredivo- 
sti teritorija DPZ u kojoj ima sjedište (izrađenu još u periodu mira), te podu¬ 
zima mjere radi pravodobnog upućivanja jedinica za tehničko izviđanje, ka¬ 
ko bi se dobile dopunske informacije sa terena o opsegu i vrsti razaranja, 
broju zatrpanih osoba, potrebnom broju jedinica za saniranje nastalog sta¬ 
nja i dr. 

Odmah nakon datog znaka za prekid uzbune, jedinice CZ izlaze iz skloniš¬ 
ta, uzimaju zajedničku opremu i odlaze na određene lokacije kako bi provele 
tehničko izviđanje. Ove jedinice održavaju stalnu vezu s nadležnim štabom 
CZ putem prijenosnih radio-stanica, toki-voki uređaja ili putem kurira. Po 
dolasku u određeni rajon grada (naselja), prioritetno se utvrđuje da li posto¬ 
ji RKB kontaminiranost terena. 

Ukoliko se ustanovi odsutnost kontaminacije pristupa se pretraživanju zo¬ 
ne ruševina. Osnovni zadatak se sastoji u tome da se na širem planu procije- 
ni obujam oštećenja i rušenja zgrada u zadanom rajonu osmatranja, da se 
Utvrde porušene zgrade od posebnog značaja (tvornice, pošte, banke, muzeji 
t h ’ da Se isk ^ uče sve vrste instalacija na glavnim sklopkama i ventilima, 
e da se na užem planu unutar pojedinih razrušenih objekata provede detalj¬ 
no pretraživanje ruševine. 

svrhu komandir jedinice za tehničko izviđanje raspoređuje ljude pra- 
ln ° oko ruševine, te svi skupa osmatraju dio ruševine ispred sebe sa pri- 
arnim zadatkom da uoče sva opasna mjesta u ruševini sklona naknadnom 
EpUšavanju, da razmotre najbolju mogućnost podgrađivanja i osiguranja 
Pasnih mjesta i da uoče ostale vrste opasnosti na ruševini. 
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Pored navedenog svaki pripadnik jedinice za tehničko izviđanje treba y 0 
čiti u svom sektoru ruševine, na kojim mjestima razrušenog objekta mož 0 
očekivati veliki broj zatrpanih osoba, gdje je ta vjerojatnost znatno manja, a 
gdje je minimalna. Također potrebno je uočiti najkraće i najsigurnije pravi* 
prodiranja u ruševinu do zatrpanih osoba. 

Svaki pripadnik jedinice za tehničko izviđanje unosi potom potrebne p 0 . 
datke u radni dnevnik, te skicira osmatrani dio ruševine označavajući na ski- 
ci sve uočene opasne i nestabilne dijelove ruševine. Po završetku ove prve f a . 
ze pretraživanja ruševine komandir prikuplja podatke i skice iz radnih bilj e . 
žnica svojih ljudi. Na osnovu njih, osobnog osmatranja i proučavanja ruševi¬ 
ne, sastavlja konačnu skicu situacije razrušenog objekta, te unosi u nju sve 
podatke od posebne važnosti za sigurnost rada i kretanja u području ruševi- 
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LABILNI DIJELOVI RUŠEVINE 

PRAVAC PRODORA 

Slika 9 Skica situacije razrušenog objekta 

On pri tome uzima u obzir konstruktivne i druge osobine objekta, uzrok 
rušenja, snagu i mjesto eksplozije, uočeni mehanizam rušenja i dr. Skicu sa 
unijetim podacima najhitnije dostavlja putem kurira u nadležni štab CZ. Po 
prijemu ovih informacija iz raznih dijelova naselja, članovi štaba ih sistema¬ 
tiziraju i uspoređuju sa postojećom procjenom povredivosti teritorija. Na 
osnovu izvršene komparacije podataka vrši se potrebna korekcija plana te se 
vrlo brzo dolazi do potrebnog broja i vrste jedinice CZ koje treba uputiti u 
određeni rajon grada (naselja), do neophodnih informacija o načinu saniia- 
nja labilnih dijelova ruševina, odnosno realnije se sagledava potreba za o 0 
datno upućivanje razne opreme i drugog materijalno-tehničkog osiguranja 
na teren. 

Samo vizualnim pregledom ruševine ne može se doći do svih potrebnih 
podataka koji su nužni za donošenje konačne odluke o načinu spašavanja P a 
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?e dodatni podaci prikupljaju izviđanjem ruševine. Izviđanje predstavlja niz 
jjtivnosti pri radu na ruševini koje brzo i efikasno dovode do podataka ima 
l ( u ruševini preživjelih ili ne, koliko ih je i na kojim mjestima se nalaze. 

prilikom intervencije tehničkog izviđanja na širem planu glavninu snaga 
re ba angažirati na oštećenim i razrušenim objektima u kojima procjenjuje¬ 
mo da ima veliki broj zatrpanih osoba. Najprije treba uspostaviti kontakt sa 
»atrpanim osobama u skloništima, podrumskim prostorijama i blokiranom 
prostoru u ruševini kako bi im dali do znanja znake naše prisutnosti, što 
srni ruj uče djeluje na zatrpane. Zatim im treba omogućiti cirkulaciju svježeg 
z raka i eventualno doturiti vodu, lijekove i sanitetski materijal. Pri tom mo¬ 
ramo imati na umu da je bolje uspostaviti kontakt sa većim brojem zatrpan¬ 
ih, nego se angažirati na spašavanju jedne grupe, dok drugi žive u neizvjes¬ 
nosti. Inače u načelu akciju tehničkog izviđanja provodimo od jednostavne i 
brze metode vizualnog pregleda ruševine, do upotrebe suvremenih akustič- 
Itih detektora tipa geofona. 

IZVIĐANJE VIZUALNIM PREGLEDOM RUŠEVINE 


Komandir jedinice raspoređuje svoje ljude na adekvatnom odstojanju oko 
cijele ruševine, ako je manja, ili oko dijela ruševine, ako je obujam rušenja 
veći i svakom određuje sektor promatranja. Svaki izviđač je dužan da osma¬ 
tra sektor ruševine ispred sebe i da uočava položaj i mjesto površinski zatr¬ 
pane osobe. Samo izviđanje je više puta otežano s obzirom da usitnjeni ma¬ 
terijal i prašina prekrivaju cijelo tijelo ugroženih osoba pa ih je vizualno vrlo 
teško razlikovati od okolnog materijala ruševine. Na ovaj način se ipak ot¬ 
kriva najveći broj površinski zatrpanih osoba, te predstavlja brz, siguran i 
efikasan način izviđanja. Nakon detaljnog vizualnog pregleda ruševine svaki 
izviđač skicira dio ruševine u svom radnom dnevniku te u skicu unosi po¬ 
ložaj i lokaciju površinski zatrpanih osoba koje je uočio. 
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Potom svi pripadnici ekipe za tehničko izviđanje predaju skice komandi • 
specijalizirane jedinice CZ za spašavanje iz ruševina, koji rukovodi akcij 0 U 
spašavanja na razmatranom objektu. Potom jedinica za tehničko izviđan ’ 1 
prelazi na susjedni objekt gdje započinje isti proces izviđanja, dok na razrn-f 
tranom objektu specijalizirane jedinice i jedinice ON provode akciju spaj a 
vanja ugroženih osoba. 

Nakon obavljene akcije spašavanja na prvom objektu jedinica za tehničko 
izviđanje se vraća na njega i nastavlja započetu akciju izviđanja. Ovakav po. 
stupak ukazuje na činjenicu da su spašavanje i izviđanje dvije osnovne f a?e 
rada koje se sukcesivno izmjenjuju. 


IZVIĐANJE DOZIVANJEM I PRISLUŠKIVANJEM 

Za provođenje ove metode tehničkog izviđanja nužno je zaustaviti saobra¬ 
ćaj u okolnim ulicama te prekinuti sve radove na ruševini i susjednim objek¬ 
tima kako bi se postigla maksimalno moguća, tišina. Tek tada na naređenje 
komandira svi skupa na glas dozivaju: »Ovdje ekipa za spašavanje, ima Ii ko¬ 
ga ... javite se ...« Odmah iza poziva prisloni se uho na dio ruševine i oslušku¬ 
je odgovor ili šum, kucanje i slični zvuci koji bi mogli poticati od zatrpanih 
osoba. Ukoliko zatrpana osoba ima mogućnost javit će se glasom. Ukoliko 
su joj usta ispunjena prašinom, sluzi i krvlju izostat će javljanje glasom, ali 
će zatrpana osoba skrenuti našu pozornost na sebe manje više ritmičkim 
udaranjem komadom ruševine o okolni materijal. To je dovoljno za izvježba 
ne izviđače da se zvuk registrira i na osnovu njega odredi približna površin¬ 
ska lokacija i dubina mjesta na kom se nalazi zatrpana osoba. 


IZVIĐANJE OTKUCAVANJEM O CIJEVI INSTALACIJA 
I PRISLUŠKIVANJEM 

Pored dozivanja glasom izviđači često koriste i metodu ravnomjernog ot¬ 
kuca vanja po cijevima strganih instalacija vodovoda, plina, centralnog grija¬ 
nja, kanalizacije i dr., čije izdanke uočavaju na površini ruševine. Po ovim in¬ 
stalacijama se otkucava čekićem, opekom ili nekim drugim predmetom koji 
daje zvonki zvuk. Od posebne je važnosti da izviđači pravilno otkucavaju vo¬ 
deći računa o ritmičnosti ponavljanja kucanja i potrebnim intervalima tiši¬ 
ne, kako zatrpana osoba ne bi zamijenila ovo otkucavanje sa nekim od zvu¬ 
kova koji su redovito prisutni u ruševini a potječu od osipanja materijala, 
pucketanja drvenih konstrukcija, šuma vode ili plina koji ističu iz strganih 
instalacija i drugih izvora. Nakon stanovitog vremena na naređenje koman¬ 
dira »Tišina« prekida se s otkucavanjem, uši se prislanjaju uz cijevi instalaci¬ 
ja i osluškuje. Kada se registrira odgovor na naš poziv kucanjem, bilo glas¬ 
om, bilo otkucavanjem od strane zatrpane osobe obavještava se specijalist" 


na jedinica za spašavanje da odmah otpočne sa akcijom spašavanja. U 
toku akcije spašavanja mora se kontrolirano održavati kontakt sa zatrpanim 
^sobama radi podizanja njihova morala i stalnog određivanja pravca otkopa- 
, a nja koji će spasioce usmjeravati ka mjestu zatrpavanja ugroženih osoba. 


IZVIĐANJE ISPITIVANJEM PRONAĐENIH I SPAŠENIH OSOBA 

Ovo je vrlo efikasan način izviđanja jer se većina potrebnih informacija i 
obavještenja u pogledu broja stanara i mjesta zatrpavanja najvećeg broja 
osoba, dobija neposrednim ispitivanjem preživjelih koji su među prvima 
spašeni i izvučeni iz porušenog objekta. Ovakve informacije mogu dati i 
preživjeli susjedi, nastojnik zgrade povjerenik CZ i druge osobe koje poznaju 
većinu stanara. Od njih se mogu dobiti čak i podaci o tome ima li zgrada po¬ 
drumske prostorije, kakav je raspored stambenog i poslovnog prostora po 
katovima, gdje se nalaze glavne sklopke raznih instalacija u zgradi i dr. Od 
posebne važnosti su podaci o broju i imenima djece stanara zgrade, te po¬ 
ložaju njihovih stanova u odnosu na formiranu ruševinu. Kad dobijemo ove 
podatke usmjeravamo akciju spašavanja u točno određene dijelove zgrade i 
tamo poimenično dozivamo djecu što znatno povećava nadu da ćemo većinu 
pronaći i spasiti. 


IZVIĐANJE PRODIRANJEM U RUŠEVINU 

Kad su u pitanju djelomično oštećeni i polurazrušeni objekti provodimo 
izviđanje metodom neposrednog pretraživanja pojedinih dijelova ruševine 
ulaženjem u unutrašnjost oštećenih i razrušenih prostorija te prodiranjem u 
razne otvore i međuprostore formirane rušenjem nosivih zidova, stropnih 
konstrukcija i drugih konstruktivnih elemenata objekta. Pri tom u ruševinu 
obavezno ulaze dva izviđača koji se međusobno ne smiju udaljavati kako bi 
u slučaju potrebe mogli pomoći jedan drugom. Jedan od njih je povezan uže- 
tom ili trakom bijele ili druge uočljive boje čiji drugi kraj ostaje na površini 
ruševine u rukama trećeg izviđača. On postupno odmotava uže (traku) i 
istovremeno osmatra područje ruševine ispred sebe. Ukoliko primijeti bilo 
kakvu opasnost (npr. mogućnost naknadnog urušavanja dijela ruševine) sig¬ 
nalizira opasnost izviđačima u ruševini potezanjem užeta (trake), kako bi ih 
obavijestio da hitno napuste ruševinu i izađu van zone mogućeg urušavanja. 
^koliko i dođe do zatrpavanja prolaza kroz koje su izviđači ušli u ruševinu, 
J°š uvijek ostaje mogućnost da se otkopavanjem materijala duž užeta na vri- 
,eme dođe do zatrpanih izviđača i omogući njihova evakuacija van ugrožene 
* 0ne ; Prilikom pretraživanja ruševine ovom metodom izviđači moraju 
Usmjeriti svoju pažnju na mjesta u blizini stubišta, oštećenih šahtova, lifto- 
a . dimnjaka i prostore ispod dijelova strganog masivnog namještaja. Poseb- 
n ° detaljno treba pregledati razna udubljenja, otvore i međuprostore koji 
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nastaju između nosivih zidova i razrušenih stropnih konstrukcija, budući d a 
se tamo redovito nailazi na veći broj preživjelih osoba. Pretraživanje ruševj 
na treba kombinirati i s ostalim metodama tehničkog izviđanja kao npr. s 
metodama dozivanja, otkucavanja i osluškivanja. 


IZVIĐANJE POMOĆU DRESIRANIH PASA 

Dresirani psi su pogodni za izviđanje u onim dijelovima ruševine gdje se 
izviđači, s obzirom na volumen svoga tijela i male međuprostore, ne mogu 
probiti. Njihova prednost je i u činjenici da su lagani, pa kretanjem kroz 
ruševinu ne izazivaju naknadna urušavanja. Do zatrpanih osoba pas dolazi 
pomoću dobro razvijenog čula njuha i zahvaljujući sposobnosti dobrog sna¬ 
laženja u polumračnim prostorijama. Kad pas naiđe na zatrpanu osobu sig¬ 
nalizira na mjesto zatrpavanja glasnim lavežom ili zavijanjem. Ako je pas 
naišao na živu osobu on laje, a ukoliko je u pitanju mrtva osoba on glasno 
zavija. Shodno tome poduzima se hitna akcija spašavanja ili se samo eviden¬ 
tira položaj i približna dubina mrtve osobe u radnim bilježnicama komandi¬ 
ra ekipe za tehničko izviđanje. U tom slučaju podaci o mrtvoj osobi se preda¬ 
ju komandiru specijalizirane jedinice za asanaciju ili nadležnom štabu CZ, a 
sama akcija izvlačenja leša iz ruševine po potrebi se odlaže do završetka ak¬ 
cija na spašavanju preživjelih osoba. 


IZVIĐANJE POMOĆU GEOFONA 

Najefikasniji način izviđanja dubljih zona ruševina i pretraživanja preživ¬ 
jelih građana u njima je pomoću mehaničkog akustičkog detektora tzv. geo- 
fona. Aparat je demontažnog tipa i sastoji se iz tri osnovna dijela: sonde sa 
stalkom, kućišta sa rezonatorom i stetoskopa. 

Princip rada geofona je da se zvučni šumovi koji potječu od duboko zatrp¬ 
anih osoba kreću ka površini ruševine kroz različiti materijal i zračne među¬ 
prostore što znatno oslabljuje polaznu jačinu signala. Ove oslabljene zvuke u 
vidu mehaničkih titraja prihvaća stalak geofona postavljen na površinu ruše¬ 
vine i prenosi ih preko sonde do kućišta geofona. Dovedeni mehanički titraji 
(vibracije) djeluju na tanku osjetljivu membranu koja pretvara mehaničke 
vibracije u akustičke vibracije zvuka. Navedene vibracije se u rezonatoru da¬ 
lje pojačavaju do 400 puta u odnosu na prijemni signal i dovode do grlića ku¬ 
ćišta na vrhu aparata. Pojačani zvuk se dalje prenosi kroz tanku gumenu ci¬ 
jev do stetoskopa odnosno do uha geofonista. Na osnovu ovako pojačanog 
zvuka geofonist može čuti jedva čujne šumove disanja ili kucanje zatrpane 
osobe po okolnom materijalu. To je dovoljno da pronađemo sve zatrpane 


^živjele osobe do dubine od 30 m. Za praktičan rad sa geofonom obučava- 
P se obveznici civilne zaštite na posebnim tečajevima prema važećim repu- 
iličkim programima, kako bi se mogli uključiti u ekipe geofonista osposob¬ 
ljene za brzo i efikasno izviđanje ruševina. 

Na kraju zaključujemo da izviđanjem nastojimo donijeti pravilne zaključ¬ 
ile u primjeni svrsishodne metode spašavanja, o opremi koju ćemo primje¬ 
ćivati, zatim o mjerama sigurnosti koje moramo poduzeti i broju i vrsti je¬ 
dinica CZ neophodnih za brzu i efikasnu akciju spašavanja. 
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LEGENDA: 

1. STETOSKOP 

2. KUĆIŠTE SA REZONATOROM 

3. METALNA MEMBRANA 

4. VUCI ZA REGULACIJU 

5. SONDA SA SPOJNICAMA 

6. STALAK 



DUBINA ZATRPAVANJA m 


Slika 11 Geofon (mehanički akustički detektor MAD P-l) 


RASKRČIVANJE RUŠEVINA 


Odmah nakon završetka radova tehničkog izviđanja poduzimaju se organi¬ 
zacione i druge mjere za provođenje raskrčivanja ruševina u svrhu pronala- 
zenja i evakuiranja zatrpanih van zone ruševina. Završna faza raskrčivanja 
Provodi se na kraju svih akcija spašavanja s ciljem saniranja nastale situaci¬ 
je i osposobljavanja teritorija urbane cjeline za izgradnju novih građevinskih 
°bjekata, naselja pa i cijelih gradskih i industrijskih četvrti. 
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I faza raskrčivanja — Djelomično raskrčivanje 

Provodi se na osnovu dobijenih podataka o lokacijama zatrpanih osob 
od strane nadležnog štaba CZ ili od komandira jedinice za tehničko izviri 9 
nje. Ima za svrhu pravilno i pravodobno otkopavanje ugroženih osoba iz rr , 9 ' 
se razrušenog građevinskog materijala koji djelomično ili potpuno zatrp av 
tijelo unesrećenog. 


II faza raskrčivanja — Postepeno raskrčivanje 

Provodi se na onim mjestima razrušenih građevinskih i industrijskih obje 
kata gdje se ne može iz bilo kojih razloga točno locirati mjesta zatrpanih 
osoba, a pretpostavlja se da se u dotičnoj zoni ruševina nalazi manji ili Ve( ;j 
broj zatrpanih osoba. Ova faza raskrčivanja je karakteristična kod provođe¬ 
nja asanacije, kada se iz ruševina nastoje izvući svi ljudski i životinjski leševi 
radi sprečavanja njihovog raspadanja i širenja zaraznih bolesti. U ovoj fazi 
raskrčivanja se primjenjuje ručni lančani sistem prijenosa materijala s jed¬ 
nog mjesta na drugo koje je određeno kao deponij. U slučaju potrebe zbog 
ubrzavanja radova (ako situacija to nalaže), može se za raskrčivanje upotrije¬ 
biti i mehanizacija, ali vrlo oprezno, i to na naređenje komandira jedinica CZ 
zaduženog za provođenje spašavanja na tom objektu. 


nu 


koja se koristi u akcijama spašavanja iz ruševina klasificiramo na: ošob- 
0 premu, radno-zaštitnu opremu i zajedničku opremu. 


Osobna oprema 
_ radno odijelo, 

__ zaštitni šljem, 

— zaštitne rukavice, natkoljenice i nadlaktice, 

— cipele sa gumiranim đonom, 

— respirator, 

— komplet za osobnu RKB zaštitu, 

— osobni pribor PMP, 

— baterijska lampa, 

— spasilačko uže dužine 3-5 m. 


Radn o-zaštitna oprema 

— oprema za rad u ruševini, prodiranje, probijanje i provlačenje, 

— oprema za spašavanje iz visina, 

— kompleti zaštitnih odijela za rad u uvjetima RKB djelovanja 


III faza raskrčivanja — Potpuno raskrčivanje 

Provodi se nakon završenih akcija spašavanja preživjelih osoba i izvlače¬ 
nja poginulih iz ruševina. Ima za svrhu kompletno uklanjanje ruševine i raš¬ 
čišćavanje tog mjesta kako bi se stvorio oslobođeni prostor za podizanje no¬ 
vih građevina. Potpuno'raskrčivanje je karakteristično za sve urbane prosto¬ 
re gdje je do rušenja građevinskih objekata došlo zbog razornog djelovanja 
seizmičkih sila. U ratnim uvjetima se vrlo rijetko pristupa potpunom 
raskrčivanju ruševina, i to uglavnom raščišćavamo ruševine koje se formira¬ 
ju na važnim strateškim saobraćajnicama, kako bi se omogućio pravodoban 
prolaz mehaniziranih sredstava naših oružanih snaga. 


SPRAVE I OPREMA ZA TEHNIČKE INTERVENCIJE 
KOD SPAŠAVANJA UGROŽENOG STANOVNIŠTVA IZ 

RUŠEVINA 


Za uspješno izvršavanje zadataka na spašavanju ugroženih osoba w 
razrušenih i oštećenih objekata potrebno je posjedovati i upotrijebiti razni 
alat, sprave i opremu. Ukoliko obveznici jedinica CZ opće namjene bolje 
poznaju opremu i sredstva sa kojima se služe utoliko će se pojedina akcija 
spašavanja provesti bolje, brže i efikasnije. U načelu sav alat, sprave i opr e " 


Zajednička oprema 

— generatori za rasvjetu i pokretanje ručnog alata, 

— kompresor sa pneumatskim alatom, 

— višetonska dizalica, 

— utovarivači i transportna vozila, 

— pumpe za vodu i muljne pumpe, 

— sredstva za održavanje veze, 

— sredstva za sanitetski transport i osiguranje ranjenika, 

— ostala sredstva 

S obzirom na važnost zaduženja prilikom izvođenja praktičnih zadataka 
od strane jedinice civilne zaštite opće namjene detaljnije ćemo obraditi sa¬ 
nto dio navedene opreme: 

Užad 

Užad se upotrebljava u svim tehničkim intervencijama i akcijama spašava¬ 
nja ugroženog stanovništva. Izrađuju se pretežno iz sintetičkih materijala. 
Prekidne čvrstoće od 7 do 10.000 N. 

Užad za vezanje mora imati promjer od 12 do 16 mm, dok se užad namije¬ 
njena za dizanje i spuštanje tereta pomoću kolotura izrađuje promjera 20 do 
3 mm, Dužina užadi je standardizirana i izrađuje se u veličinama od 5 — 10 
~~ 15 — 20 — 25 — 30 m. Potrebna dužina vučnog užeta izrađuje se na zahtjev 

naručioca. 
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Krajevi užadi su obavezno upleteni u dužini 10-20 cm, te je u njih ftk v 
umetnuta metalna alka koja sprečava habanje i oštećenje krajeva te orno,,° 
ćava brzo povezivanje užeta sa raznim predmetima pomoću metalnih kat- 
bina. a ' 

Naročitu pažnju treba posvetiti pravilnom održavanju i skladištenju užad; 
Vijek trajanja užadi i njihova pouzdanost bit će u velikoj mjeri smanjen;, 
ukoliko se pravilno ne održava, a to kasnije može ugrožavati nečije život e 
Stoga užad treba osušiti nakon upotrebe, ne vući ih preko oštrih predmet;, 
ne izlagati utjecaju masnoće i kiselina i redovito sklađištiti u svijetla i suha 
spremišta uredno složena i sortirana prema namjeni i dimenzijama. 

Slaganje užadi 

Svaki obveznik CZ mora imati na umu činjenicu da pravilno složeno uže 
omogućava brzu i efikasnu akciju spašavanja, a da neuredno odbačena i rte- 
sortirana, te zamršena užad u danom trenutku potrebe onemogućava pravo¬ 
dobno izvođenje akcije spašavanja. Stoga je nužno nakon svake upotrebe 
užadi izvršiti njihovo sortiranje i pravilno slaganje. 

Užad se pravilno slaže na slijedeći način: 

Metalne alke na krajevima užeta se spoje te se uže provuče kroz ruke kako 
bi se došlo do polovine užeta. Potom se uže u sredini prihvaća u desnu ruku, 
dok lijevom rukom pravilno slažemo uže preko šake desne ruke. 

Prilikom slaganja treba voditi računa o pravilnoj dužini ovako složenog 
užeta koja ne treba biti veća od prosječnih 50-60 cm. 

Kad uže složimo na navedeni način, prihvaćamo slobodne krajeve u dužini 
od 1 m i omotamo ih oko višestruko složenih ovoja, te preostali dio užeta du¬ 
žine 10-15 cm provučemo kroz gornju petlju i lagano zategnemo. Ovako 
složeno uže omogućava punu efikasnost rada u svim okolnostima upotrebe. 




Vezivanje čvorova i petlji 

prilikom izvođenja akcija spašavanja pored brzine rada od posebne važno- 
y je i sigurnost rada. Stoga pravilnost vezivanja čvorova i petlji dolazi do 
uiiog izražaja, pogotovo u situacijama kad sekunde i minute odlučuju o ne¬ 
veni životu ih smrti. Premda u raznim sferama života ljudi upotrebljavaju 
rC lco 200 raznih čvorova i petlji, akcija spašavanja ljudi iz ruševina zahtijeva 
poznavanje svega 5 čvorova i petlji neophodnih za provođenje svih metoda 
spašavanja. To su: anker čvor, mornarski čvor, nastavni čvor, prsna petlja i 
sjedeća petlja. 




aMKER ČVOR 
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MORNARSKI ČVOR 






mornarski čvor preko grede 






Nastavni čvor 






p kSNA 


PETLJA 
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SJEDECA PETLJA 


Slika 13 Postupak izrade čvorova i petlji 


LJESTVE 

Ljestve su najvažnija pomoćna sredstva za izvođenje raznih tehničkih in¬ 
tervencija na razrušenim ili oštećenim objektima, kao i za neposredno pr 0 . 
vođenje pojedinih metoda spašavanja. Jedinice CZ opće namjene sretat će sc 
u svom radu isključivo sa: ljestvom kukačom, ljestvom prislanjačom, ljest- 
vom sastavljačom i ljestvom rastegačom. 



Slika 14 Ljestve 



Slika 15 Fiksiranje ljestve sastavljače pomoću užeta 0 12 mm, dužine 10 m. 


Ljestve kukače 

Namijenjene su za penjanje na polurazrušene objekte kod kojih se ne 
može popeti na više katove na neki drugi povoljniji način. Sastoje se iz ljest- 
venika, prečnika, metalnih kuka i odbojnika. Izrađuju se od suhog jasenovog 
drveta standardne dužine 4 m i 4,8 m. 

Ljestve prislanjače 

Namijenjene su za spašavanje teško ozlijeđenih osoba sa malih visina, 
primjenom metoda klizanja nosila niz ljestve i preklapanja nosila i ljestava. 
Izrađuju se od borovine, a prečnici od jasena standardne dužine 6,86 m. Kod 
postavljanja u kosi položaj donji dio ljestava postaviti na udaljenost od cca 
2-3 m od fasadnog zida, a gornji dio ljestava nasloniti na doprozornik i fiksi¬ 
rati užetom radi sprečavanja iskliznuća. Prilikom penjanja uz ljestve voditi 
računa da se na njima jednovremeno nalazi samo jedna osoba. 

Ljestve sastavljače 

Namijenjene su za raznovrsne zahvate spasioca prilikom rada u ruševini. 
Nastoje se iz ljestvenika, prečnika i metalnih spojnica. Izrađuju se u četiri sa- 
m ostalna dijela sveukupne dužine 6,5 m, a mogu se koristiti u dijelovima, 
Pojedinačno ih sveukupno. Spajaju se međusobno na ravnom terenu pomo¬ 
li postojećih metalnih spojnica, a potom se vrši međusobno fiksiranje poje- 
jinih dijelova pomoću užeta promjera 12-16 mm dužine 10 m. (vidi sliku br. 

ljestve rastegače 

^Namijenjene su za sve zahvate spasioca na djelomično oštećenim objekti- 
do visine četvrtog kata. Razlikujemo dvodijelne i trodijelne rastegače du- 

e 9.37 m odnosno 13,5 m. Iz praktičnih razloga najčešće se u praksi kori- 
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ste trodijelne rastegače. Sastoje se iz tri međusobno rastezljiva dijela 1, • 
pomoću mehanizma za razvlačenje i metalnih vodica lako razvlačimo do ' ^ 
trebne visine. Radi pravilnog usidrenja na donjem dijelu imaju postavlj,? 0 
vretena na metalnom prečniku. Vretena omogućavaju podešavanje boč n k 
otklona do 6 stupnjeva, radi izravnavanja ljestava na kosom terenu. I n[ ] *= 
strijski se ugrađuju i 2 kosnika za stabiliziranje rastegača u kosom Položaji 
sprečavanje prevelikog progiba za vrijeme penjanja po ljestvama. Izrađuj u 1 
iz aluminijskih profila ili smrekovog drveta sa prečnicima od jasena. 1 


Sanitetska nosiia 

Standardna sanitetska nosila služe u svim akcijama spašavanja teško ozlj. 
jeđenih osoba, bilo za neposredno izvođenje spašavanja bilo za prijenos p 0v . 
rijeđenog od mjesta spašavanja do prihvatne stanice PMP ili druge nadležne 



Izrađena su iz čeličnih cijevi i šatorskog platna. Po konstrukciji su sklopi¬ 
va što omogućuje brz i lak transport do mjesta upotrebe. Ukupna dužina iz¬ 
nosi u sklopljenom stanju 70 cm, a u rasklopljenom 195 cm. Širina od 50 cm 
omogućava upotrebu nosila u kombinaciji sa svim navedenim tipovima lje¬ 
stava (osim kukača). Način sklapanja odnosno rasklapanja nosila prikazan 
je na slici br. 16. 

Improvizirana nosila 

U slučaju masovnih stradanja velikog broja građana može se pojaviti pro¬ 
blem nedostatka sanitetskih nosila. Jedinice CZ taj problem rješavaju izra¬ 
dom improviziranih nosila prema priloženoj slici br. 17. 



Slika 17 Način izrade improviziranih nosila 


pjaćin uvezivanja teško ozlijeđene osobe za sanitetska nosila 

prilikom izvođenja pojedinih metoda spašavanja teško ozlijeđenih osoba 
v iših katova oštećenog objekta, javlja se potreba za fiksiranje tijela osobe 
nosila, kako bi se postigla puna sigurnost rada. Fiksiranje tijela za nosila 
postiž* 3 se primjenom križnog i paketnog veza ili njihovom kombinacijom. 

Križni vez 

Nu rasklopljena sanitetska nosila pripremljena za transport postavljamo 
i*, dijagonali raširenu deku. Deka prvenstveno štiti dijelove tijela od ozljeda 
koje mogu nastati prilikom uvezivanja i zatezanja užeta kod izrade križnog 
u va. Pomoću deke postižemo i dodatno fiksiranje ruku i nogu, te određenu 
joplinsku izolaciju tijela. 

Iz toga poliježemo teško ozlijeđenu osobu na nosila prema pravilima sani¬ 
tetskog transporta i vrsti ozljeda, te je omotavamo dekom. Prioritetni zahvat 
kod izrade križnog veza je fiksiranje stopala međusobno za bočne cijevi nosi¬ 
la, pomoću užeta dužine 10 m, promjera 12-16 mm. To postižemo vezivanjem 
•mornarskog čvora« na polovici užeta namijenjenog za izradu križnog veza. 

Mornarski čvor se stavlja preko stopala tako da ima uporište na petama 
obuće. Pri tom su slobodni krajevi užeta okrenuti prema glavi ozlijeđenog. 
Makon zatezanja mornarskog čvora slobodni krajevi užeta se provlače izme¬ 
đu fiksiranih stopala do visine pete te uvezuju primjenom običnog čvora 
kroz donje nožice nosila za bočne cijevi nosila. 

Prilikom vezivanja užeta potreban je usklađen rad dva spasioca. Oni, svaki 
na svojoj strani drže lijevom rukom dio užeta u području koljena ozlijeđene 
osobe usmjeren prema uzdužnoj simetrali tijela. Istovremeno desnom ru¬ 
kom prihvaćaju na hrpu skupljeni kraj užeta. Iza toga dogovorno jedan od 
spasioca prebacuje desnom rukom kraj svog užeta preko zategnutog dijela 
užeta koje drži drugi spasilac. Prebačeno uže prvi spasilac odmah vraća 
ispod zategnutog užeta prema sebi, nakon čega obojica zatežu svoje krajeve i 
lormiraju križni čvor u simetrali tijela, nešto ispod koljena ozlijeđene osobe. 
Potom spasioci izmjenjuju svoju užad provlačenjem ispod nosila, čime dola- 
7e u Početnu poziciju za izradu slijedećeg križnog čvora. Drugi i treći križni 
čvor se izrađuju na istovjetni način kao i prvi, s tim daje njihov položaj u po¬ 
vici tijela odnosno u području grudnog koša (kod žena između dojki) si. 18. 

Nakon izrade trećeg križnog veza slobodni krajevi užeta se više ne provla- 
b(J SPOd nosiia ne S° se fiksiraju izradom ovoja kroz gornje nožice nosila za 
e djevi nosila. Potom se jedan od spasioca vraća na mornarski vez pri- 
^ Jctijen za fiksiranje stopala te vrši korekciju i naknadno simetrično dote- 
diiži - UZ v ta kako bi ti J el ° ozlijeđenog bilo ravnomjerno fiksirano na cijeloj 
^ni uzeta. Radi svake sigurnosti pored vezivanja fiksirajućeg ovoja kroz 
p re j!' C n °žice nosila, svaki spasilac na svojoj strani izrađuje i završni čvor 
do(j a ^ P°Pr e čne cijevi nosila. Završni čvor se vezuje kao mornarski čvor uz 
no fiksiranje vezivanjem ovoja oko bočne cijevi nosila. Eventualno pre- 
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ostali krajevi užeta se provlače ispod kružno uvezanog užeta s gornje str ail 
nosila. Niti jedan dio užeta pri tom ne smije visiti sa strane nosila, kako 
bi zakačio za raznu armaturu na ruševini, u toku izvođenja akcije spaš aVa 
nja. 



Slika 22 Križni vez 


Paketni vez 

Sve pripremne radnje za uvezivanje teško ozlijeđene osobe za nosila su 
identične kao i kod vezivanja križnog veza. Razlika je jedino u načinu veziva¬ 
nja užeta. Na sredini veznog užeta se ponovo vezuje mornarski čvor. 

Ovoga puta je on znatno veći nego kod križnog veza budući da se stavlja 
preko donjeg dijela nosila do nožica nosila. Prilikom postavljanja užeta je¬ 
dan od spasioca podiže pažljivo noge ozlijeđene osobe, kako bi se uže moglo 
postaviti ispod stopala. Nakon zatezanja mornarskog čvora krajevi užeta se 
vežu u vidu ovoja kroz donje nožice nosila, oko bočnih cijevi nosila. Spasioci 
potom zatežu svoju užad lijevom rukom paralelno sa bočnim cijevima nosila 
na potrebnoj udaljenosti od zadnjih nožica nosila. Jedan od njih prebacuje 
desnom rukom u hrpu skupljeno uže preko tijela ozlijeđenog. Potom stavlja 
uže s druge strane nosila na zemlju, između bočne cijevi nosila i paralelno 
zategnutog užeta koje pridržava drugi spasilac. Drugi spasilac potom dodaje 
svoj kraj užeta ispod nosila prvom spasiocu, a ovaj ga prihvaća i provlači iz¬ 
među bočne cijevi nosila i svog zategnutog dijela veznog užeta. Nakon zat<- 
zanja oba slobodna kraja veznog užeta formira se prvi paketni vez. 

Ovaj vez ima karakteristiku lake korekcije položaja onog dijela vezn°£ 
užeta koje stoji preko tijela ozlijeđenog što omogućava lako postavljanje ^ 
ta u onaj položaj koji ne zahvaća ranjeni dio tijela. Na istovjetan način 
zuje još dva do tri paketna veza. Po izradi zadnjeg paketnog veza (kod <- i 
redovito ispod dojki), slobodni krajevi veznog užeta se omataju u vidu ov^ 
kroz prednje nožice nosila oko bočnih cijevi nosila. Završni vez se izte 
istovjetno kao i kod križnog veza. 



Slika 19 Paketni vez 


Kolotura 

Prilikom spašavanja ugroženih osoba sa većih visina polurazrušenih obje¬ 
kata vrlo često se koriste koloture u kombinaciji sa užadima. Za rad jedinica 
Cl opće namjene najpraktičnija je tzv. nepomična kolotura. To je valjkasta 
okrugla i po obodu užlijebljena ploča koja se okreće oko fiksne osovine. Za 
podizanje ili spuštanje tereta pomoću nepomične koloture praktično je po¬ 
trebna sila koja je jednaka težini tereta i nastalim silama trenja. S nepomič¬ 
nom koloturom jedan spasilac može dizati teret do 50 kp. Ipak potrebno je 
naglasiti da u većini slučajeva u praksi jedan spasilac na vučnom užetu biva 
opterećen sa svega 20-25 kp tereta. 



///////// 



Slika 20 Nepomična kolotura 


kočnica 

na^i^°^ niCa nam ii en j ena za spašavanje neozlijeđenih osoba sa malih visi¬ 
ni^ ^ ra v u i e se & usto tkanog šatorskog platna. Dodatno se ojačava unakrs¬ 
nu , rosui anjem kudjeljnih traka s donje strane platna. Po rubu se ušiva uže 
Kr aje dodatnu čvrstinu i elastičnost uskocnici. Pored ovog užeta ušiva se 
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po rubu još jedno uže u obliku omči što omogućava pridržavanje plat na Us W METODE I TEHNIKA RADA KOD SPAŠAVANJA IZ 
kočnice za vrijeme upotrebe v M POVRŠINSKIH SLOJEVA RUŠEVINA 

Proizvodi se u četiri oblika kako je prikazano na slici br. 21. 


Promjer uskočnice iznosi 3-3,5 m bez obzira na oblik i proizvođača. 



Slika 21 Mogući oblici uskočnica 


Zatvorena spusnica 

Namijenjena je za brzo evakuiranje neozlijeđenih i lako ozlijeđenih osoba 
sa većih visina. Izrađuje se od gusto tkanog šatorskog platna. Ima oblik pro¬ 
dužene vreće, stranica širine 1 m i dužine od 30 m (vidi sliku br. 32). U gor¬ 
njem dijelu zatvorene spusnice opšivena su dva otvora kroz koje se provlače 
dvije cijevi 0 50 mm dužine cca 120 cm, koje omogućavaju brzo i sigurno 
fiksiranje za konstrukciju objekta. U donjem dijelu spusnice ušivene su om¬ 
če izrađene od kudjeljnog užeta. Ove omče omogućavaju prihvaćanje i zate¬ 
zanje spusnice za vrijeme spašavanja. U donjem dijelu platna spusnice ušive- 
ni su i patentni zatvarači koji omogućavaju izlazak osobe iz unutrašnjosti 
zatvorene spusnice nakon doklizavanja u prizemlje objekta. 

Poslije svake upotrebe platno spusnice treba pregledati, po potrebi osušiti 
i potom uredno složiti u suhe i prozračne prostorije skladišta. 

Otvorena spusnica 

Namijenjena je kao i zatvorena spusnica za brzo evakuiranje neozlijeđenih 
i lako ozlijeđenih osoba sa većih visina. Također se izrađuje iz gusto tkanog 
šatorskog platna, koje je s donje strane opšiveno trakama od kudjeljnog »> 
sintetičkog materijala u svrhu povećanja mehaničke čvrstoće platna na iste 
žanje i cijepanje. Širina platna otvorene spusnice je 3 m a dužina 25 do 30 ta- 
Nakon pravilnog fiksiranja spusnice pomoću željezne cijevi provučene kro 
opšiveni otvor u gornjem dijelu spusnice i zatezanja pomoću omči ušivenih 
donjem dijelu spusnice, dobija se užhjebljeni oblik platna. Ovakav o ' 
omogućava sigurno klizanje osobe niz platno spusnice, bez opasnosti 
ispadanja u toku spašavanja. Međutim kod puhanja snažnog vjetra u nal^. 
ma ne preporučuje se upotreba otvorene spusnice zbog smanjene sigurno 
rada. 

Poslije svake upotrebe platno spusnice pregledati, po potrebi osušiti i P 
tom uredno složiti u suhe i prozračne prostorije skladišta. 


jedinice CZ opće namjene u najvećem broju slučajeva bit će angažirane 
u pravo na spašavanju ugroženih osoba iz površinskih slojeva ruševina. Ovo 
j f razumljivo s obzirom na stupanj stručne obučenosti ovih jedinica s jedne 
birane te njihovu masovnost i broj obveznika s druge strane. 

Kod spašavanja na površini ruševina redovito je riječ o intervenciji na po- 
lurazrušenim i potpuno razrušenim objektima, dakle onim zgradama koje 
s e nalaze u neposrednoj blizini centra eksplozije ubojitog sredstva, ili u epic- 
uUtralnoj zoni razornog potresa. 

Kod izvođenja neposrednih akcija na ruševini moramo znati da se obruše- 
n i materijal raskrčuje ručno, uz upotrebu osnovnog priručnog alata i impro¬ 
viziranih dizalica. Veće i teže dijelove ruševine (armirano-betonske dijelove 
stropnih konstrukcija, dijelove stubova, nadvoja, serklaža i dr.) prenose 
sa mjesta rušenja na privremenu deponiju isključivo specijalizirane građe- 
vinsko-tehničke jedinice CZ, i mobilizirani odredi građevinskih poduzeća ko¬ 
ji posjeduju stručne ljude i potrebnu tešku mehanizaciju (dizalice, auto kra- 
nove, bagere utovarivače i kamione kipere). 

Raskrčivanje ručnim alatom i iznimno upotrebom mehanizacije provodi 
se samo onda kad procijenimo da smo dovoljno daleko od zatrpanih osoba, 
ali i tada vrlo oprezno da se ne izazovu naknadna zarušavanja i slijeganja 
materijala što može dodatno ugroziti zatrpane osobe. 

Prije ulaska u zonu ruševine obavezno isključiti sve nadzemne i podzemne 
jodove struje i ostalih instalacija ukoliko već nisu isključeni u fazi tehničkog 
i jadanja. Po površini ruševine kretati se oprezno kako ne bi neopreznim po¬ 
kretom izazvali daljnja obrušavanja. Pri tom voditi računa da se spasioci na 
ruševini ne kreću jedan iznad drugoga jer eventualno obrušavanje može 
znatno ugroziti spasioce u nižim dijelovima ruševine. 

Prilikom osmatranja dijela ruševine na kome se nalazimo u svrhu otkriva¬ 
nja unesrećenih treba imati u vidu da je u gomili ruševina ponekad vrlo te- 
Sk0 raspoznati ljudsko tijelo zbog prekrivenosti tankim slojem šuta, usitnje¬ 
nog materijala i prašinom. Dok se pretražuje treba stalno dozivati i osluški- 
1 u«* 1 ’ budući da jedinice CZ za tehničko izvođenje nisu uspjele otkriti sve 
, ^nesrecene. Kad pronađemo djelomično zatrpanu osobu u hrpi zdrobljenog 
a erijala moramo razmisliti o načinu spašavanja te prioritetno utvrditi 
I konkV^ r ?d° s ^J e d svojih postupaka i zahvata koji će najbolje odgovarati 

tome se obavezno mora procijeniti: 
a — stupanj hitnosti izvlačenja iz ruševine, 
b — prirodu povrede, od čega ovisi ispravan način prijenosa. 


c — 


položaj povrijeđenog u ruševini kako bi se utvrdile mogućnosti 
čin i pravci kretanja preko ruševine. 


n a . 


d — raspolaže li se s dovoljno vremena da se povrijeđenom zan st . , 
krvarenje ili izvrši imobilizacija prije izvlačenja iz ruševine s ob- 
rom na opasnosti koje nas ugrožavaju (naknadno urušav atl \ 
požar, mogućnost ugušenja i si.), ' 


e — potreban broj spasilaca, vrstu i količinu opreme potrebne za akcij u 
spašavanja. 


Tek nakon pravilno sagledane situacije i izvršene procjene, pristupa se 0l . 
kopavanju zatrpane osobe. Upotreba teške mehanizacije se izbjegava iz Uzey 
u slučaju podizanja teških gromada ruševine koje pritiskaju tijela unesreće, 
nog. Potom se otkopavanje nastavlja uz upotrebu ručnog alata. 


Prilikom rada u neposrednoj blizini zatrpane osobe ne smije se potkopa, 
vati dio ruševine, već se mora otklanjati sloj po sloj materijala i to redovito 
odozgo prema dolje. Pri tom se najprije uklanjaju sitni dijelovi materijala i 
prašina a potom se izvlače i krupnije gromade. Za uklanjanje ovog materija- 
la organizira se lančani sistem rada kako bi se izbjeglo nepotrebno (i opas¬ 
no) kretanje po ruševini i povećala efikasnost rada. U završnoj fazi otkopava- 
nja kad dođemo u neposrednu blizinu zatrpanog odbacujemo i ručni alat te 
s otkopavanjem nastavljamo otklanjanjem materijala isključivo rukama. 
Prioritetno treba otkopati lice unesrećenog i čim prije ukloniti šut i prašinu 
sa usta i nosa. Zatim se od pritiska materijala oslobađa prsni koš, pa tek on¬ 
da ostali dijelovi trupa. Ruke i noge unesrećenog se otkopavaju zadnje uz po¬ 
treban oprez, s obzirom na mogućnost naknadnih lomova kod preraspodjele 
pritiska okolnog materijala uvjetovanog samim otkopavanjem. 


Prilikom rada na otkopavanju zabranjeno je izvlačenje na silu pojedinih 
dijelova ruševine (stubovi, grede, dijelovi instalacija), koji strše iz mase ruše¬ 
vina. Takvi komadi se ne smiju ljuljati, čupati ili nasilno gurati u stranu jer , 
takvi zahvati izazivaju unutarnje seizmičke vibracije labilne mase ruševine 
pa može doći do naknadnog urušavanja i ozljeđivanja unesrećenog i samih 
spasioca. Ako se postupnim otkopavanjem ne može ukloniti cijela greda, on¬ 
da je treba prepiliti, a preostali dio poduprijeti i otklanjati po komadima. 
Obratiti pažnju prilikom rada da se dijelovi ruševine ne povlače preko mate¬ 
rijala koji zatrpava unesrećenog već ih treba podići naviše iznad zatrpanog' 
na taj način osloboditi unesrećenog. Nadalje spasioc treba dobro razmis m 
gdje da upre polugu za podizanje težih gromada ruševine, jer oslobađajući 
jedan dio tijela može još više zdrobiti drugi dio tijela, zatrpane osobe. Uko t 
ko se otkopavanje ne može brzo dovršiti, a unesrećeni ne diše, prioritetno sj 
uklanja materijal iz usta i nosa. Usta treba otvoriti oprezno, ukloniti mateU 
jal, sluz ili krv koji zatvaraju dišne puteve te započeti s primjenom umjetn = I 
disanja upuhavanjem zraka. 


U toku spašavanja potrebno je nadalje otkriti i eventualne prijelome f- 1 
i nogu, kralješnice, ključne kosti i druge karakteristične ozljede koje m°<^ 
bitno utjecati na plan iznošenja povrijeđenog iz ruševine. Povrijeđeni ss 
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j^vina iznosi po svim pravilima sanitetskog transporta (vidi poglavlje 

pM pa ) 

Ukoliko se ozlijeđeni iznosi iz ruševina na sanitetskim nosilima, daskama 
. dičnim pomagalima treba ga iznositi uvijek glavom usmjerenom naprijed 
1 -ravcu iznašanja, kako se ne bi zakačio rukama ili nogama za dijelove 
^jevine, ili strganu armaturu. Kad se ozlijeđeni iznose iz ruševina predaje 
a sanitetskoj ekipi zaduženoj za medicinski trijaž, a ova ga dalje upućuje u 
Ogovarajuću zdravstvenu ustanovu. Ako je ozlijeđeni bez svijesti i ne može 
niži ti osnovne podatke o sebi, spasioci ispisuju dva identična kartona ozli¬ 
jeđene osobe (prema slici br. 22), te jedan objese na ruku ozlijeđenog, a dru¬ 
gi stave u džep unesrećenog. 


Vrijednosne stvari, novac i dokumenti pronađene kod unesrećenog se 
javljaju u plastičnu vrećicu i predaju vođi sanitetske ekipe, koji je dužan ko¬ 
mandiru odjeljenja, koje je izvršilo spašavanje, izdati pismenu potvrdu o pri¬ 
mitku istih. 


ŠIFRA 

Ime i prezime ranjenika. 

JEDINICE 

Ulica i broj stanovanja. 


Ruševina gdje je pronađen. 


Datum i sat pronalaženja. 

KOMANDIR 

Potpis nađenih dokumenata. 



Slika 22 Karton ozlijeđene osobe 


METODE I TEHNIKA RADA PRILIKOM PRODIRANJA 
U RUŠEVINU I SPAŠAVANJA IZ ZATRPANIH 
PODRUMSKIH PROSTORIJA I SKLONIŠTA 



Slika 23 
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Rad na spašavanju ugroženih osoba koje su se u momentu rušenja naši 
dubljim dijelovima razrušenih objekata redovito se povjerava specijal^ U 
nim jedinicama CZ, odnosno mobiliziranom stručnom osoblju građevin^T 
rudarskih i komunalnih poduzeća koji raspolažu obučenim ljudstvom za 
vidove intervencija kao i potrebnom opremom, sredstvima i mehanizacijo L 
U slučaju da u određenom gradu (naselju, MZ ili OUR-u) nema dovoljan br ■ 
specijaliziranih jedinica, učešće u radu na ovakvim zahvatima uzet će j j e ^ 
niče CZ opće namjene. I u tom slučaju one preuzimaju manje složene po s i 0 
ve kako nestručnim radom ne bi došlo do naknadnih pomjeranja i uruš ava 
nja materijala ruševine i dodatnog ugrožavanja kako spasilaca tako i zatrp 
anih osoba. 

Rad obveznika CZ raspoređenih u jedinice CZ opće namjene uglavnom se 
svodi na spašavanje ugroženih iz zatrpanih podrumskih prostorija i skloniš- 
ta. 


S obzirom na otpornost skloništa na mehaničko razorno djelovanje eks¬ 
plozija ubojitih sredstava, najčešća ugroženost sklonjenih osoba je njihovo 
blokiranje u unutrašnjosti prostorija skloništa zbog zatrpavanja ulaza i re¬ 
zervnih izlaza. Kako se sva sredstva za zatvaranje otvora u skloništu (vrata i 
kapci) otvaraju prema vani, onemogućeno je samospašavanje zatrpanih u 
skloništima, pa se spašavanje svodi na raščišćavanje materijala koji je zatr¬ 
pao i blokirao vrata i kapke. 

Međutim prije početka same akcije spašavanja zatrpanih iz podrumskih 
prostorija preuređenih za potrebe sklanjanja ili kućnih skloništa, potrebno 
je provjeriti funkcionira li filtro-ventilacioni uređaj i je li omogućeno snabdi¬ 
jevanje skloništa zrakom. Ovo se provjerava na izvodu FVU koji se obično 
nalazi u kombinaciji s rezervnim izlazom. 

Ukoliko zrak struji u otvor za usisavanje zraka, sigurni smo da FVU snab¬ 
dijeva zatrpane potrebnom količinom zraka, pa možemo odmah pristupiti 
akciji spašavanja zatrpanih osoba. U slučaju da zrak ne struji kroz ulazni ot¬ 
vor FVU zaključujemo da sistem ventilacije i filtriranja ne radi pa pristupa¬ 
mo prioritetno izradi otvora za dovod zraka, kako bi spriječili eventualno 
ugušenje sklonjenih osoba prije njihove evakuacije izvan skloništa. Veza sa 
zatrpanima se uspostavlja posredstvom radio-stanice ukoliko sklonište pos¬ 
jeduje primo-predajnik ili kucanjem o metalne cjevovode na izlaznom dijelu 
FVU. 


Ukoliko je nemoguće otkopati otvore glavnog ulaza i rezervnih izlaza zbog 
velike količine zarušenog materijala pretežno sastavljenog iz masivnih i t e ' 
ških armirano-betonskih elemenata građevinskih konstrukcija spašavanje se 
obavlja probijanjem zidova, donje ploče ili stropne konstrukcije skloništu 
Ovaj način spašavanja je najteži i fizički iscrpljujući, pa spasioce koji rade na 
ovom poslu treba odmjenjivati svakih 15 — 20 minuta. Za rad na probijani 
armirano betonskih konstrukcija skloništa potrebna je upotreba kompies° 
ra sa pneumatskim alatom, te garnitura za sječu željezne armature. Ukoh' 
nema drugih mogućnosti pristupa se ručnom probijanju otvora za evakua 
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utrpanih. Armirano betonski zidovi se probijaju pomoću čeličnih sjekača 
■ teškog čekića, (vidi sliku ispod naslova). Prilikom rada stalno osmatramo 
lavu pukotina budući da se i duž njih beton lakše i brže odvaljuje što u 
atn°j rn i er ‘ povećava efikasnost rada. Željezna armatura zidova ili drugih 
instruktivnih elemenata skloništa u kojima probijamo otvor siječe se ška- 
* nia z a armaturu ili drugim dostupnim alatom. 

jedinica CZ opće namjene radi na spašavanju zatrpanih ili podrums¬ 
kih prostorija pristupit ćemo probijanju otvora na najpogodnijem mjestu, 
probijanje se najprije vrši na otvorima prozora i vrata koji su pri adaptaciji 
prostorije za namjenu sklanjanja kao suvišni zazidani. Za probijanje zida od 
opeke ili građevinskih bloketa uspješno se koristi pijuk, teški čekić, čelični 
sjekači i slični alati. Prvo se probijaju dvije opeke, a potom izbijamo i okolne 
opeke vodeći računa o tome da se kao prve izbijaju opeke iz donjih redova, 
potom bočne i na kraju odvaljujemo opeke iz gornjeg dijela ovako nastalog 
otvora. Često ne možemo prići obodnim zidovima podrumskih prostorija 
zbog mase odronjenog materijala sa viših etaža objekta. U tom slučaju 
spašavanje se može provesti na tri načina: 

— kopanjem šahta s vanjske strane obodnog zida podrumske prostori- 


— izradom kosog tunela s vanjske strane zida podrumske prostorije, 

— izradom tunela kroz materijal ruševine i probijanjem obodnog zida 
ili stropne konstrukcije podrumske prostorije. 

Prilikom izrade šahtova i tunela treba obratiti pažnju na izbor mjesta i prav¬ 
ca iskopa, oblik i dimenzije profila, način iskopa i iznošenje materijala te 
pravilnost podgrađivanja. Pri tome treba imati na umu da geometrijski 
najkraći pravac prodora kroz ruševinu nije uvijek i najbrži put do zatrpanih, 
jer se može na tom pravcu naići na masivne armirano betonske blokove koji 
sprečavaju daljnji iskop i nerijetko uvjetuju naknadno odustajanje od izrade 
prvobitno određene trase tunela. 

Također se prilikom izrade iskopa kroz ruševinu mora stalno procjenjivati 
stabilnost ruševine, te donositi ispravne odluke o tome da li se neka greda 
smije dirati ili ne, da li se smije ukloniti dio nekog nosača ili strganih insta¬ 
lacija ili to mjesto treba zaobići i slično. Samo dobra procjena situacije. 
Poznavanje ruševine i pravilno donijeta odluka o načinu rada znači i punu 
sigurnost spasilaca s jedne, odnosno zatrpanih osoba s druge strane. I na 
Imaju podsjetimo još jednom: 

V ruševinu se ne ulazi bez osobne zaštitne opreme. 
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METODE I TEHNIKA RADA KOD SPAŠAVANJA Sa 
VIŠIH DIJELOVA DJELOMIČNO RAZRUŠENIH 

OBJEKATA 


Jedinice civilne zaštite opće namjene primjenjivat će u svom radu niz m 
toda spašavanja sa raznih visina. U tu svrhu nužno je upoznati ih u teorem 
kom i stručnom pogledu kako bi se osigurala efikasnost, sigurnost i brzi n ! ( 
rada. 


PREGLED METODA SPAŠAVANJA SA VISINA 

Visina spašavanja 

MALE VISINE 
/I i II kat/ 

SREDNJE VISINE 
/III i IV kat/ 

VEĆE VISINE 
/od V kata dalje/ : 

Vrsta ozljede 

NEOZLIJEĐENE I 
LAKO 

OZLIJEĐENE 

OSOBE 

1. USKOČNICA 

1. SJEDEĆA 
PETUA 

i 

1. OTVORENA I 
ZATVORENA 
SPUSNICA 

2. PRSNA 

PETUA 

3. VREĆA ZA 
SPUŠTANJE 

TEŠKO 

OZLIJEĐENE 

OSOBE 

1. KLIZANJE NO¬ 
SILA NIZ LJEST¬ 
VE 

1. SPAŠAVANJE 

NA NOSILIMA U 
HORIZONTALI 

1. SPAŠAVANJE 
NA NOSILIMA U 
HORIZONTALI 

2. PREKLAPANJE 
NOSILA I UE- 
STAVA 

UESTVE 

RASTEGAČE 

SPUSNA 

GREDA 

3. SPAŠAVANJE 
»IZ RUKU« 


Spašavanje pomoću uskočnice 


REKAPITULACIJA: 

POTREBAN BROJ SPASILACA 


I KAT . . . . ..22 

II KAT.30 


MATERIJALNO OSIGURANJE 

1. USKOČNICA 
KOMANDE 

1. USKOCNICU ZATEGNI 

2. PRIPREMI SKOK 

3. SKOK 

4. USKOCNICU POLOŽI 



Slika 24 Rad sa uskočnicom 


pomoću uskočnice se vrši veoma brza evakuacija neozlijeđenih ili lako 
ozlijeđenih osoba sa visine prvog, eventualno drugog kata. Ukoliko se spaša¬ 
vaju osobe sa visine 1 kata potrebno nam je ukupno 22 spasioca. Siguran rad 
ja uskočnicom za doskok sa visine II kata zahtijeva rad 30 spasilaca. Uskoč¬ 
ku donose na mjesto spašavanja petorica spasilaca, gdje je odmotavaju, 

re gledaju i pripremaju za rad. Za to vrijeme dvojica spasilaca dolaze na 
,tijesto sa kojeg će se obaviti spašavanje i psihički pripremaju osobe za pravi¬ 
lan doskok u uskočnicu. Nakon obavljenih pripremnih radnji na glasnu ko¬ 
mandu komandira rada » Uskočnicu zategni« odgovarajući broj spasilaca 
prihvaća uskočnicu za omče, podiže je u visinu grudnog koša te zateže po¬ 
trebnom silom. Pri tom ruke spasilaca imaju u laktovima uporište na tijelu 
pa ovakav položaj omogućava da se ruke u doskoku ponašaju kao amortizeri 
budući da znatno smanjuju udarni moment doskoka. 

Komandir voda mora nastojati da svi spasioci budu pravilno raspoređeni 
O ko platna uskočnice vodeći računa i o visini pojedinih spasilaca kako bi se 
uskočnica u datom momentu pravilno zategla. Prilikom zatezanja uskočnice 
na površini platna ne smije biti nabora koji redovito ukazuju na nepravilno 
zatezanje iste. Slijedeća komanda »Pripremi skok« ima psihološki efekat na 
spasioce koji drže uskočnicu jer je oni na ovu komandu još jače zatežu oče¬ 
kujući skok. Istovremeno ova komanda za osobu koja uskače znači da se 
popne na doprozornik i pripremi za skok. Tek sada slijedi i treća komanda 
»Skok« nakon koje osoba pravilno uskače u uskočnicu. Prilikom doskoka 
osoba se najprije oslanja na noge, djelić sekunde iza toga sjeda u uskočnicu 
da bi odmah potom zauzela ležeći položaj u platnu uskočnice. Nakon što se 
platno uskočnice smiri slijedi komanda »Uskočnicu položi«. Ova komanda 
usmjerava spasioce na potrebu pažljivog i laganog spuštanja uskočnice na 
zemlju kako se spašena osoba ne bi ozlijedila. Iza toga (po potrebi) dva spa¬ 
sioca prilaze osobi koja je na platnu uskočnice, pomažu joj da ustane i odvo¬ 
de je van zone rušenja. Nakon povratka ove dvojice spasilaca na svoje mje¬ 
sto može se otpočeti sa spašavanjem slijedeće osobe. U toku provođenja 
akcije spašavanja zahtijeva se puna ozbiljnost, koordiniranost rada, te pri¬ 
državanje naređenja komandira voda. 

Ukoliko koordiniranost rada izostane i osoba doskoči prije komande 
može se ozlijediti, što je nedopustivo. 
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Spašavanje pomoću prsne petlje, spusne grede, koloture i užadi 



REKAPITULACIJA: 


POTREBAN BROJ SPASILACA 

— 7 OSOBA 


MATERIJALNO OSIGURANJE 

l.SPUSNA GREDA 

1. kom. 

2. KOLOTURA 

1. kom. 

3. SPUSNO UŽE 

1. kom. 

4. VEZNO UŽE 5 m 

2. kom. 

5. BALANSNO UŽE 15 m 

1. kom. 


SP* 


šavanje djece pomoću vreće za spuštanje 



REKAPITULACIJA: 

POTREBAN BROJ SPASILACA 

— 7 OSOBA 


MATERIJALNO OSIGURANJE 

l.SPUSNA GREDA 

1. kom. 

2. KOLOTURA 

1. kom. 

3. SPUSNO UŽE 

1. kom. 

4. VEZNO UŽE 5 m 

1. kom. 

5. BALANSNO UŽE 15 m 

1. kom. 


Slika 25 Spašavanje primjenom prsne petlje 

Spašavanje na ovaj način primjenjujemo u slučaju potrebe za evakuacijom 
manjeg broja neozlijeđenih osoba sa malih visina. Za ovu metodu spašava¬ 
nja potrebno je ukupno 7 spasilaca. Dva spasioca se penju na objekt gdje 
učvršćuju spusnu gredu, i koloturu te pomažu neozlijeđenima da se pripre¬ 
me za akciju spašavanja. Trojica spasilaca se nalaze na tzv. vučnom užetu i 
jedan na tzv. balansnom užetu. Grupom rukovodi i organizira rad komandir 
grupe. Akcija spašavanja se izvodi prema situaciji prikazanoj na si. br. 25. 


Vreća za spuštanje djece je posebno namijenjena maloj djeci do 7 god. 
života, bez obzira na visinu spašavanja. Prednost joj je u tome što se istovre¬ 
meno može spašavati po dvoje male djece što značajno ubrzava akciju spaša¬ 
vanja. Izrađuju se iz čvrstog šatorskog platna. Obavezno su ojačane sa 
unutrašnje strane prošivenim kudeljnim trakama (gurtnama). Redovito pos¬ 
jeduju po nekoliko alki za koje se mogu dodatno uvezati potrebna balansna 
užad što u krajnjoj liniji ovisi o konkretnoj situaciji i psihičkoj i fizičkoj smi¬ 
renosti djece. Za vreću vrijede ista pravila kao i za primjenu prsne petlje što 
znači da se spuštanje vrši pomoću spusnog užeta prebačenog preko koloture, 
a da se balansnim užetom korigira udaljenost vreće od fasadnog zida objek¬ 
ta u toku neposrednog provođenja akcije spašavanja. 
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Za spašavanje na ovaj način potrebno je 7 spasilaca, i to četiri na katu i tri 
u prizemlju. Jedan od njih je rukovodilac ekipe. Prva grupa od četiri spasioca 
odlazi u prostoriju na katu odakle će se obaviti spašavanje, te pomoću užeta 
koje su ponijeli sa sobom izvlače potrebnu opremu. Potom se teško ozlijeđe¬ 
na osoba postavlja na nosila i vezuje križnim vezom. Iza toga svaki spasilac 
uzima po jedno uže promjera 0 12-16 mm i dužine 15 m, i vezuje ga za boč¬ 
nu cijev nosila kroz nožice nosila primjenjujući mornarski čvor sa fiksiraju- 
ćim običnim čvorom. 

Za to vrijeme dva spasioca u prizemlju uzimaju ljestve prislanjače ili spoje¬ 
ne i užetom fiksirane sastavljače i prislanjaju ih na doprozornik prostorije 
odakle će se obaviti spašavanje. Gornji dio ljestava ne smije prijeći ivicu do- 
prozornika više od 10 cm zbog lakšeg iznošenja teško ozlijeđene osobe na 
nosilima kroz prozor i postavljanja na ljestve. Istovremeno donji dio ljestava 
smije biti udaljen od objekta maksimalno za 1/3 dužine ljestava. 

Nakon toga jedan spasilac iz grupe koja radi na objektu povezuje užetoin 
duljine 5 m tzv. anker čvorom najviši prečnik ljestava približno na sredim 
užeta. Slobodni krajevi užeta povezuju se u unutrašnjosti prostorije za ma¬ 
sivne radijatore, cijevi raznih instalacija i druge pogodne dovoljno čvrste di¬ 
jelove objekta. Ovim vezivanjem se sprečava iskliznuće ljestava odnosno nj>" 
hovo pomicanje lijevo-desno u toku akcije spašavanja. Kada se završe P rl 
premne radnje grupa u prostoriji prinosi nosila prozoru i naslanja jednim 
dijelom na doprozornik. Potom se kroz prozor izbacuju dva užeta privezan 3 
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k nožice nosilaca od strane nogu ozlijeđene osobe. Njih prihvaćaju dva spa- 
na zemlji i staju dva do tri metara bočno u stranu ljestava te lagano za- 
* 1*0 užad. Oni imaju ulogu da spriječe eventualno proklizavanje nosila sa lje- 
odnosno trebaju lagano povući nosila na dolje ukoliko dođe do zapi- 
s jan ja prilikom klizanja. Tek sada se nosila kompletno iznose kroz prozor i 
„stavljaju u kosi položaj na ljestve vodeći računa da nožice nosila obuhvate 
jjgjtvenike ljestava. Da bi nosila lakše klizala niz ljestve provlače se dvije 
]gljezne cijevi 0 5 cm kroz nožice na prednjem i zadnjem dijelu nosila. Po¬ 
trti se spasioci na katu raspoređuju po dvojica na svako uže i njihova uloga 
jC sastoji u polaganom i ravnomjernom popuštanju užadi kako bi nosila la- 
gjno klizila niz ljestve. Kada nosila dođu na dohvat dvojice spasioca na zem¬ 
lji, oni odbacuju svoju užad te jedan prihvaća za ručke nosila kod nogu ozli¬ 
jeđenog i podiže nosila do horizontale, a drugi član prihvaća nosila kod 
glave ozlijeđenog, te nosila spuštaju na zemlju podalje od objekta. Tu se 
r a/vezuje užad pomoću kojih se vršilo spašavanje, a ozlijeđenog na nosilima 
odnose do prihvatne stanice za prvu medicinsku pomoć za to određeni ob¬ 
veznici CZ. 

Spašavanje preklapanjem nosila i ljestava 


REKAPITULACIJA: 

POTREBAN BROJ SPASILACA 
- 7 OSOBA 

MATERIJALNO OSIGURANJE 

1. NOSILA 1. kom. 

2. deka i. kom. 

T LJESTVE 1. kom. 

4. VEZNO UŽE 5 m 2. kom. 

s - VEZNA UŽAD 15 m 5. kom. 



Slika 28 Spašavanje preklapanjem nosila i 
ljestava. 


i, spašavanje na ovaj način potrebno je ukupno 7 spasilaca, i 
1 u prizemlju. Jedan od njih je rukovodilac el pe. Prva grupa od četiri spa- 
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sioca uzima uže od 15 m i odlazi u prostoriju na katu odakle će se oba ■ 
spašavanje, te izvlači potrebnu opremu. Nakon toga ozlijeđeni se postavi' 1 ' 
na nosila i vezuje križnim i paketnim vezom. Izbor načina vezivanja — • ^ 
vrsti ozljede. 


JM 

0v ‘Si „ 


Iza toga 2 spasioca uzimaju po 1 uže dužine 15 m i vezuju ih svaki na sv 
joj strani za bočnu cijev nosila kroz zadnje nožice nosila primjenjujući nior 
narski čvor sa fiksirajućim običnim čvorom. Za to vrijeme 3 spasioca u p r j 
zemlju uzimaju ljestve prislanjače ili spojene i uzetom fiksirane sastavljaj • 
postavljaju ih vertikalno uz fasadni zid. Donji dio ljestava pri tom mora in^' 
ti uporište uz temeljni zid objekta. Nakon toga grupa u prostoriji na kata 
prinosi nosila sa ozlijeđenim prozoru i naslanja prednje nožice nosila na do 
prozornik vodeći računa da nosila uvijek stoje u horizontalnom položaju 

Nakon toga 2 spasioca koji su nosili prednji dio nosila uzimaju po 1 u^ e 
dužine 5 m i svaki na svojoj strani vezuje na sredini užeta anker čvor kroz 
prednje nožice nosila. Sa drugim (dvostrukim) krajem užeta svaki spasilac 
vezuje na svojoj strani oko ljestvenika ljestava tzv. mornarski čvor. On se ve¬ 
zuje iznad drugog prečnika iznad momentalnog položaja nosila. I ovdje je 
potrebno mornarski čvor osigurati fiksirajućim običnim čvorom. Nakon to¬ 
ga isti spasioci uzimaju svaki po jedno uže dužine 15 m i privezuju mornar¬ 
ski čvor sa fiksirajućim običnim čvorom za Ijestvenik ljestava iznad prijaš¬ 
njeg veza. 


Slobodne krajeve dobacuju kroz prozor u prizemlje objekta. Njih prihva¬ 
ćaju dva spasioca na zemlji i stoje 2-3 m bočno od ljestava na dovoljnoj uda¬ 
ljenosti od objekta kako bi mogli pratiti i usmjeravati preklapanje ljestava. 
Njihova uloga je u tome da spriječe eventualni otklon ljestava lijevo-desno. 
Treći spasilac u prizemlju staje ispod ljestava i prihvaća ih rukama za prečni- 
ke. Prilikom preklapanja ljestava on se izmiče unazad pomičući ruke od 
prečnika do prečnika i na taj način sprečava prevelik progib ljestava. 

Tek kada se završe sve pripremne radnje na komandu rukovodioca ekipe 
»Nosila iznesi« 4 spasioca na katu iznose nosila sa ozlijeđenim kroz otvor 
prozora u slobodan prostor, pri čemu se ljestve počinju preklapati. Potom se 
po dvojica raspoređuju na 2 užeta privezana za zadnje nožice nosila te pos¬ 
tupno popuštaju užad, vodeći računa da nosila uvijek ostanu u horizontal¬ 
nom položaju. Kad se ljestve i nosila preklope do visine 1-2 m do razine zem¬ 
lje 2 spasioca odbacuju svoju balansnu užad, prihvaćaju ljestve sa strane za 
ljestvenike i omogućuju da se nosila sa ozlijeđenim lagano spuste na zemlju 

Tek pošto se nosila naslone na zemlju preko ljestava odvezuju se spusnai 
balansna užad a ozlijeđena osoba na nosilima odnosi izvan zone rušenja i 
predaje ekipi zaduženoj za daljnji sanitetski transport. 


SP* 


šivanje pomoću nosila i užadi iz ruku 



Ovaj način spašavanja se primjenjuje u situaciji kada moramo sa malih vi¬ 
sina evakuirati teško ozlijeđene osobe na nosilima a nemamo na raspolaga¬ 
nju ljestve ili ih ne smijemo upotrebljavati zbog značajne oštećenosti 
vanjskog nosivog zida. Uvezivanje ozlijeđenog za nosila kao i vezivanje spus- 
nihi balansnih užadi se vrši identično kao i kod pripreme za spašavanje me¬ 
todom klizanja nosila niz ljestve. 

Kada se završe pripremne radnje grupa od 4 spasioca koja se nalazi u pro- 
itonji na katu prinosi nosila prozoru i naslanja zadnji dio na doprozornik. 
Otom se kroz prozor izbacuju dva užeta privezana za bočne cijevi nosila 
oz zadnje nožice nosila. Ova 2 užeta prihvaćaju dvojica spasilaca u prizem- 
Ju. udaljavaju se čim više od objekta i zatežu ih ravnomjerno prema sebi. 
i»t° VrerTlen0 ~ s P as * oca na katu koji pridržavaju nosila od strane glave ozli- 
| Jedene osobe podižu nosila čim više prema svojim ramenima, čime dovode 
| nosila u kosi položaj u odnosu na razinu poda. Ovim zahvatom se sprečava 
Preklapanje nosila u toku iznošenja kroz prozor, kako bi se spriječile eventu- 
j ® oz ljede osobe na nosilima. Kada je donji dio nosila prošao doprozornik 
ojica spasilaca koji su pridržavali taj dio nosila stanu iza kolega koji drže 
Sl Ja od strane glave ozlijeđenog te prihvaćaju i zatežu spusnu užad. 

°j a kš ava iznošenje i prednjeg dijela nosila kroz doprozornik, te orno- 
j£ ™ se kompletno opterećenje sa nosila prenosi na spusnu užad. Da bi 
■ Janjila potrebna sila za spuštanje nosila spusna užad se oslanjaju na de- 


274 


275 



ku prebačenu preko ivice doprozornika pa 4 spasioca na katu imaju daj; • 
ulogu samo u tome da ravnomjerno popuštaju svoju spusnu užad. n,u 

Nakon prolaska i prednjeg dijela nosila preko ivice doprozornika u n 
mentu kada nosila slobodno vise na užadima u kosom položaju u prosto^ 
dvojica spasilaca u prizemlju popuštaju svoju balansnu užad te dovode r,,. 1 !' 
la sa ozlijeđenim skoro u vertikalni položaj. Kada se nosila u vertikalno 
položaju spuste na 1-2 m do razine zemlje 2 spasioca u prizemlju ponovo j 
gano i ravnomjerno zatežu balansnu užad prema sebi, dovode nosila u ho r j 
zontalan položaj i omogućuju lagano oslanjanje nosila na zemlju. Potom od 
bacuju svoju užad, prilaze nosilima i razvezuju spusnu i balansnu už a( ] 
Ovim je akcija spašavanja završena a ozlijeđenu osobu na nosilima prihvaća! 
ju dva pripadnika sanitetske ekipe i odnose do prihvatno-trijažne stanice 
PMP. 


SPAŠAVANJE NEOZLIJEĐENIH I TEŠKO OZLIJEĐENIH OSOBA SA 
SREDNJIH VISINA 

Spašavanje pomoću sjedeće petlje, ljestve rastegače, koloture i užadi 


REKAPITULACAIJA: 


POTREBAN BROJ SPASILACA 

— 7 OSOBA 


MATERIJALNO OSIGURANJE 

1. LJESTVE RASTEGAČE 

1. kom. 

2. KOLOTURA 

1. kom. 

3. SPUSNO UŽE 

1. kom. 

4. VEZNA UŽAD 5 m 

3. kom. 

5. BALANSNO UŽE 15 m 

1. kom. 

6. VATROGASNI OPASAČ 

1. kom. 



Slika 30 Spašavanje neozlijeđenih oso^ 
sa srednjih visina 
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ovaj način se spašavaju neozlijeđene ili lako ozlijeđene osobe sa sred¬ 
njih visina. Za rad na spašavanju potrebno je ukupno 7 osoba i to 2 osobe na 
|Jitu< ^ u prizemlju i komandir ekipe. Ljestva rastegača (dvodijelna ili trodi- 
jelna) donosi se na mjesto uz objekt gdje se želi obaviti spašavanje. Na ko- 
nia ndu komandira ekipe »Ljestve pripremi« četvorica spasilaca koji su đoni¬ 
li ljestve polažu ih na zemlju sa udaljenosti od objekta koja odgovara 
1 / 3 - I/ 4 visine mjesta sa kog će se izvršiti fiksiranje ljestava za građevinski 
objekt. Pri tom se donji dio ljestava postavlja prema objektu/a unutrašnji 
pomični dio se okreće na zemlju. 

Na slijedeću komandu »Po — diži«, dvojica spasilaca koji su nosili ljestve u 
donjem dijelu oslobađaju podupore ljestvenika, prihvaćaju za metalne ru¬ 
kohvate na njima, izmiču se 1 — 2 m u stranu i povlače ljestve prema sebi. 

prilikom dizanja ljestava oni moraju desnu odnosno lijevu nogu držati na 
veznom (metalnom) prečniku radi postizanja veće snage i osiguranja uporiš¬ 
ta. Istovremeno 2 spasioca koji su nosili ljestve u gornjem dijelu, podižu 
ljestve gurajući ih ispred sebe. Oni pomjeraju ruke od prečnika do prečnika 
sve dok se ljestve ne podignu u okomiti položaj. 

Tek sada je omogućeno lagano izvlačenje pomičnog dijela rastegača pomo¬ 
ću užeta i koloture ugrađene u ljestve. Pomenuto uže povlače prema sebi 2 
spasioca koji su podizali gornji dio ljestava. Pomični dio ljestava se razvlači 
relativno malom snagom zahvaljujući sistemu sajli užeta i 2 male koloture 
fiksirane za gornje prečnike pomičnih dijelova rastegača, te fiksirajućim bra- 
vicama. Kada su ljestve izvučene do potrebne visine podižu se još za 20-30 
cm više i potom lagano popusti uže kako bi fiksirajuće bravice pravilno sjele 
na prečnike i spriječile dalje pomicanje pokretnih dijelova ljestve. Potom se 
donji dio užeta veže za zadnji prečnik mornarskim čvorom sa dodatnim obič¬ 
nim fiksirajućim čvorom, a ljestve se lagano naslanjaju na odgovarajući do- 
prozornik. Tek sada se korigira i položaj podupora koje moraju osigurati 
stabilnost rastegače i spriječiti progib ljestvenika. Sada se pristupa fiksira¬ 
nju gornjeg dijela rastegača za konstrukciju objekta te postavljanju koloture 
na ljestvenike rastegača. (vidi detalj sa si. br. 30). Sama akcija spašavanja se 
provodi na taj način da 2 spasioca odlaze na kat u prostoriju iz koje će se 
evakuirati iz objekta na ovaj način. Potom se jedan kraj užeta sjedeće petlje 
poveže za kraj spusnog užeta prebačenog preko koloture a drugi kraj užeta 
se nastavi i dobaci kroz prozor grupi spasilaca na zemlji. Na vučnom užetu 
se u toku spašavanja nalaze 3 spasioca koji lagano popuštaju uže, dok se 
istovremeno 1 spasilac raspoređuje na tzv. balansno uže sa zadatkom da 
spriječi eventualne ozljede osobe koja se spušta ako se na pravcu spuštanja 
n aiđe na neku prepreku. Kada osoba koja se evakuira dođe u blizinu zemlje 
s pasilac na balansnom užetu prilazi osobi pošto je odbacio svoje uže te joj 
Pomaže da se lako u stojećem položaju spusti na zemlju. 
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Spašavanje pomoću nosila, u horizontalnom položaju ljestvi rastegača 
koloture i užadi 


REKAPITULACIJA: 


POTREBAN BROJ SPASILACA 

— 11 OSOBA 


MATERIJALNO OSIGURANJE 

1. LJESTVE RASTEGAČE 

1. kom. 

2. KOLOTURA 

1. kom. 

3. SPUSNO UŽE 

1. kom. 

4. VEZNA UŽAD 5 m 

2. kom. 

5. VEZNA UŽAD 15 m 

2. kom. 

6. BALANSNA UŽAD 15 m 

3. kom. 

7. VATROGASNI OPASAC 

1. kom. 



Slika 31 Spašavanje teško ozlijeđene 
osobe sa srednje visine 


Spašavanje teško ozlijeđenih osoba pomoću nosila, ljestve restegače i ko¬ 
loture je osnovni način evakuacije ugroženih ako su u pitanju srednje visine 
spašavanja. Za ovu metodu rada potrebna je ekipa od 11 spasilaca i to 4 spa¬ 
sioca na katu, 3 spasioca na balansnim užadima, 3 spasioca na spusnom uže¬ 
tu i komandir ekipe koji se nalaze u prizemlju objekta. Postavljanje ljestve 
rastegače je identično kao i u prethodnoj metodi spašavanja, uvezivanje ozli¬ 
jeđenog na nosila je također ranije objašnjeno pa se sama akcija spašavanja 
izvodi prema situaciji prezentiranoj na slici br. 31. 


Sp a 


šavanje pomoću zatvorene spusnice 


REKAPITULACIJA: 

POTREBAN BROJ SPASILACA 
I 12 OSOBA 

MATERIJALNO osiguranje 

i ZATVORENA SPUSNICA 1. kom. 

2 . CIJEVI ZA FIKSIRANJE 2. kom. 

3 . VEZNA UŽAD 15-20 m 2. kom. 

KOMANDE 

1. SPUSNICU PRIPREMI 

2. SPUSNICU ZATEGNI 

3. PRIPREMI SE 

4. SPUSTA! 

5. SPUSNICU POLOŽI 


Slika 32 Spašavanje pomoću zatvorene 
spusnice 



Na ovaj način se spašavaju osobe koje su neozlijeđene ili lakše ozlijeđene 
a nalaze se na višim etažama pojurazrušenog objekta. Nakon sagledavanja 
konkretne situacije komandir ekipe izdaje komandu »Spusnicu pripremi«. 
Na ovu komandu spusnica se donosi u prizemlje objekta ispred mjesta odak¬ 
le će se vršiti spašavanje, rastegne se u čitavoj dužini te se kontrolira da slu¬ 
čajno nije oštećena. 

Istovremeno druga grupa od 4 spasioca odlazi na objekt do mjesta sa kog 
ee se obaviti spašavanje. Kad je grupa spasilaca došla do željenog mjesta 
odriješi dva komada spasilačkih užeta i jedan kraj baca na zemlju uz pre¬ 
thodno upozorenje »Pazi\\\« da ne bi ozlijedili nekog od spasilaca u prizem¬ 
lju. Dvojica iz grupe na zemlji prihvaćaju užad i povezuju s njima cijevi spus¬ 
nice tzv. mornarskim čvorom. Po obavljenom vezivanju spusnica se diže do 
usme etaže gdje se planira obaviti spašavanje, te fiksira užadima za čvrste 
'jelove objekta. Kada je priprema obavljena slijedi komanda »Spusnicu za- 
te gni«. Na ovu komandu 8 spasilaca prihvate za omče ušivene na donjem di- 
Jelu spusnice i zatežu platno spusnice na odgovarajućoj visini. 

Nakon provjere komandira odjeljenja da lije platno spusnice pravilno za- 
e gnuto slijedi komanda »Pripremi se«. Na ovu komandu dvojica spasilaca 
l r) P r ^ lva ^ a J u ugroženu osobu ispod pazuha i poviše koljena u području 
°®dara i unose je u otvor zatvorene spusnice. 
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Pri tom vode računa da ugrožena osoba ima ruke podignute iznad glay e . 
da eventualno ne udari glavom u ivicu doprozornika. Pod djelovanjem grg,.' 1 
tacije ugroženi klizi niz platno spusnice u početku većom brzinom da bi ' 
uslijed trenja ta brzina kasnije u drugoj polovici spusnice bitno smanji^ 
Osoba se zaustavlja u kretanju znatno prije kraja spusnice. Nakon zaustav 
ljanja klizanja ugrožene osobe kroz spusnicu slijedi komanda »Spusnicu p 0 
loži« nakon koje 8 spasilaca lagano polaže spusnicu na zemlju pazeći da n e 
ozlijede ugroženu osobu u unutrašnjosti spusnice. Tek sada se otvaraju » C if e 
ršlusi« na spusnici i omogućava osobi da izađe van. Kod spašavanja zatvor 
enom spusnicom postiže se dobar efekt rada zato što se ugrožene osobe u 
kraćim razmacima jedna iza druge brzo spuštaju dolje uz angažiranje rela- 
tivno malog broja spasilaca (12 osoba + komandir ekipe). 

Napomena: Kod upotrebe Otvorene spusnice primjenjuje se u biti istovje¬ 
tan postupak pripreme i spašavanja. Također su u potpunosti istovjetne ko¬ 
mande, materijalno osiguranje kao i potreban broj spasilaca. 


bu Ij cstv ‘ rast egača, koloture i užadi, s tom razlikom što se kolotura u ovom 
s ]učaj u učvršćuje za Spusnu eredu fiksiranu za konstrukciju djelomično 
rtZffišenog objekta redovito kat iznad mjesta spašavanja. I kod ove metode 
spašavanja angažiramo ukupno 11 spasilaca i to 4 raspoređujemo na kat, 3 
n a spusno uže, 3 na balansnu užad i 1 komandira odjeljenja koji sa najpre- 
glednijeg mjesta rukovodi akcijom spašavanja. 


POSTUPAK S POGINULIM OSOBAMA U FAZI 
PRETRAŽIVANJA I NAKON IZVLAČENJA 
IZ RUŠEVINA 


Spašavanje pomoću nosila u horizontalnom položaju, spusne grede, kolo¬ 
ture i užadi 


REKAPITULACAIJA: 


POTREBAN BROJ SPASILACA 

— 11 OSOBA 


MATERIJALNO OSIGURANJE 

1. SPUSNA GREDA 

1. kom. 

2. KOLOTURA 

1. kom. 

3. SPUSNO UŽE 

1. kom. 

4. VEZNA UŽAD 5 m 

2. kom. 

5. VEZNA UŽAD 15 m 

2. kom. 

6. BALANSNA UŽAD 15 m 

3. kom. 



Slika 33 Spašavanje teško ozlijede 1 ’'' 1 
osoba sa srednjih visina 


Spašavanje ovom metodom se izvodi na istovjetan način kao i spašavanje 
teško ozlijeđene osobe pomoću nosila u horizontalnom položaju uz upo llC 


i 


U fazi pretraživanja ruševina i kasnijim akcijama spašavanja preživjelih 
osoba veoma često se naiđe na poginule. Smatra se da su gubici u gusto iz¬ 
građenim gradskim četvrtima mogući od 8 do 35 % što zahtijeva vrlo obimne 
radove na izvlačenju poginulih iz ruševina. Nakon nailaska na tijelo poginule 
osobe potrebno je izvršiti utvrđivanje smrti. Za određivanje sigu rnih znako¬ 
va smrti zadužena je kvalificirana osoba (liječnik ili med. sestra). Ukoliko na 
terenu nema kvalificirane osobe sigurne znake smrti utvrđuje komandir je¬ 
dinice CZ zadužen za radove na spašavanju iz ruševina na dotičnom objektu. 
Poslije toga dva spasioca iznose tijelo poginulog van zone rušenja. 

Treći spasilac odmah pristupa radovima dezinficiranja mjesta gdje je leš 
pronađen kao i neposredne okoline. Kemijska dezinfekcija se provodi poli¬ 
vanjem navedenog područja ruševine sa 2-3 %-nom natrijevom lužinom ili 
otopinom klornog preparata uz potrošnju od 2-10 l/m 2 . 

Leševi se iznose iz ruševina na nosilima, u deki, plahti na dasci i dr. stvari¬ 
ma pogodnim za nošenje, te odnose na određeno mjesto za skupljanje pogi¬ 
nulih. Tamo se predaje ekipi za asanaciju koja treba odmah na licu mjesta 
izvršiti primarnu identifikaciju leša. Administrator ekipe za asanaciju zavodi 
Pod brojem dotični leš u odgovarajuće formulare. 

LI njih pored ostalog upisuje i slijedeće podatke 
a — Ulicu i broj zgrade (ruševine) iz koje je leš izvučen, 
b — Položaj prostorije u zgradi gdje je leš pronađen, 
c — Datum i vrijeme kada je izvučen iz ruševina, 

d — Ime i prezime žrtve (ako su poznati) i pronađene osobne dokumen¬ 
te, 

e — Uzrok smrti (ako je očigledan), 
f — Spisak predmeta nađenih uz leš, 

g — Ime i prezime komandira te oznaku jedinice koja je pronašla leš. 
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Potom uzima pločicu na kojoj je označen broj pod kojim je leš upi San 
formular te šifru ekipe i stavlja oko vrata lesa. 

Isti broj se ispisuje i u karton poginulog i stavlja u vrećicu u koju će Sc 
pohraniti stvari poginulog. Potom se pristupa identifikaciji poginulog. i(j e ' 
titet mrtvog se najlakše utvrđuje na osnovu osobnih dokumenata pronađi; 
nih kod njega, ili prepoznavanjem od strane nekog obveznika jedinice CZ ko 
ja radi na tom objektu. Ova mogućnost identifikacije dolazi tim više đo 
izražaja budući da jedinice CZ najčešće rade na objektima svoje radne org. 
anizacije ili mjesne zajednice, gdje se ljudi u pravilu dobro poznaju. Ako ni 
jedna od navedenih metoda identifikacije nije dala rezultat leš se odvaja na 
drugo mjesto radi kasnijeg pokazivanja osobama koje će doći tražiti svoje 
nestale članove obitelji. Prije pokazivanja lesa, od osobe koja traži svoje 
najbliže se zahtijeva opis nestalog, što se upisuje u odgovarajući formular. 
Potom joj se pokazuju stvari od nekoliko leševa među kojima ona treba da 
prepozna predmete ili dijelove odjeće i si. osobe koju traži. Tek u slučaju 
prepoznavanja stvari poginulog, ima mogućnost da vidi leš. 

U slučaju prepoznavanja, poginuli se smatra identificiran, stavlja mu se 
oko vrata pločica obješena na konop na kojoj su upisani šifra ekipe za identi¬ 
fikaciju i veliko štampano slovo »I« (identificiran) ispisano uočljivom pla¬ 
vom bojom, fotografira se, daktiloskopira i može se sahraniti. 

Ukoliko leš ni poslije navedenih metoda nije identificiran obilježava se 
pločicom na kojoj su ispisani šifra ekipe i crvena slova »N« (neidentificiran), 
i zajedno sa vrećicom u kojoj su pohranjene stvari nađene na njemu, s bro¬ 
jem i šifrom ekipe koja je leš pronašla, prenosi na daljnju obradu ekipi za 
specijalističku identifikaciju. 


POSTUPAK PRI NAILASKU NA NEEKSPLODIRANO 
UBOJITO SREDSTVO U RUŠEVINI 


U akcijama izviđanja i pretraživanja ruševina te spašavanja zatrpanih oso¬ 
ba, spasioci mogu naići na neeksplodirana ili tempirana ubojita sredstva ko¬ 
ja mogu naknadno eksplodirati i ugroziti i njih i osobe koje pokušavaju spa¬ 
siti. Da se to ne bi dešavalo nužno je da se pri osmatranju i izviđanju ruševi¬ 
ne obrati pažnja na prisutnost djelića bombe, dima i gareži te specifičnog 
mirisa nesagorjelih plinova eksplozije. Ako tih znakova nema, a zapažamo 
karakteristične proboje u stropovima i zidovima, moramo zaključiti da se ra¬ 
di o prodoru neeksplodirane bombe i dalje akcije usmjeriti na pronalaženj L 
iste. 
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Više puta neeksplodirano ubojito sredstvo možemo pronaći ukopano na 
„vršini ruševine, ili u karakteristično formiranom udubljenju u sipkom ma- 
Lrijalu ruševine promjera 1-2 m. 

jvteđutim, ne smijemo zanemariti ni pretraživanje okoline van zone ruše¬ 
nja građevinskog objekta. Tamo u relativno tvrdom i dobro zbijenom građe¬ 
vinskom tlu zapažamo otvore neznatnih dimenzija kroz koje je neeksplođi- 
r3 no ubojito sredstvo prodrlo u unutrašnjost zemlje. 

Kad naiđemo na neeksplodirano ubojito sredstvo jedinice CZ zaustavljaju 
s ve radove u ugroženoj zoni i udaljavaju se na bezopasno odstojanje. Na 
ruševini ostaju, po naređenju komandira koji rukovodi radovima na tom ob¬ 
jektu, samo 2-3 obveznika CZ koji imaju zadatak da propisno ograde mjesto 
pada neeksplodiranog ubojitog sredstva i da postave odgovarajuće znake 
opasnosti. Oko mjesta prodora neeksplodiranog ubojitog sredstva postavlja¬ 
ju se četiri stupa na međusobnom odstojanju od 4 m tako da formiraju pra¬ 
vilan kvadrat. Potom se na stubove učvršćuje bodljivaka žica na dovoljnoj 
udaljenosti redova kako bi se postigla puna sigurnost ograđene zone. 

Nakon toga se na sve četiri strane ograđenog prostora postavljaju ploče 
dimenzije 50 x 30 cm s natpisom »Pažnja! Opasnost!Neeksplodirano uboji¬ 
to sredstvo, (datum)«.. 



Slika 34 Način osiguravanja i obilježavanja mjesta neeksplodiranog ubojitog sredstva 


U međuvremenu komandir jedinice CZ koji rukovodi radovima na dotič¬ 
nom objektu obaviještava nadležni štab CZ o nađenom ubojitom sredstvu te 
zahtijeva hitnu intervenciju specijalizirane jedinice za dezaktiviranje i uni¬ 
štavanje ubojitih sredstava. 

po dolaska specijalizirane jedinice, prisutne jedinice organiziraju evaku- 
aci ju stanovništva i životinja iz okolnih zgrada. Ako je riječ o neeksplodira- 
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nom ubojitom sredstvu težine do 50 kp potrebno je iseliti zgrade u krugu 3on 
m, kod ubojitih sredstava težine 100-150 kp iseljavaju se zgrade u kru P 
promjera 500 m, dok kod težih bombi i drugih ubojitih sredstava zona iselj^ 
vanja mora biti u krugu promjera 800-1000 m. Nakon završene evakuacii 
zatvaraju se prilazi ugroženoj zoni užadima ili žicom, na koje se postavljaju 
ploče koje upozoravaju na opasnost te se organizira stražarska služba na p 0 
sebno ugroženim i nepreglednim mjestima. 

Tek po dolasku specijalizirane jedinice za dezaktiviranje ubojitih sredsta 
va vrši se demontiranje upaljača, te utovar i odvoz ubojitog sredstva i t 0 
isključivo od strane stručnih i za dezaktiviranje osposobljenih lica. Kada j e 
opasno ubojito sredstvo uklonjeno jedinice CZ se vraćaju na razrušeni ob¬ 
jekt i nastavljaju započetu akciju spašavanja. 


2 . U lijevoj četvrtini upisani broj »22« i uz njega veliko slovo »Ž« znače 
da je na tom objektu spašeno i evakuirano van područja ruševine 
ukupno 22 preživjele osobe. 

3 . U desnoj četvrtini upisani broj »7« i uz njega veliko slovo »M« ozna¬ 
čava broj pronađenih i izvučenih poginulih osoba. 

4 . Velika slova »ON« upisana u donjoj četvrtini označavaju da je spaša¬ 
vanje na toj ruševini obavila jedinica CZ opće namjene. 

pored obilježavanja ruševine potrebno je prikupiti i sistematizirati podat¬ 
ke o najvažnijim elementima provođenja akcije spašavanja na dotičnom ob¬ 
jektu i te podatke dostaviti nadležnom štabu CZ. 

Navedeni izvještaj treba da sadrži između niza podataka specifičnih za 
5 vaki objekat i slijedeće: 

a — Spisak pronađenih i spašenih identificiranih i neidentificiranih 
osoba 

b — Spisak pronađenih i iz ruševina izvučenih poginulih osoba 

c — Naziv sanitetske ekipe kojoj su predate neidentificirane preživjele 
osobe 


OBILJEŽAVANJE RUŠEVINA I PODNOŠENJE 
IZVJEŠTAJA PO ZAVRŠETKU RADA NA SPAŠAVANJU 
UGROŽENIH OSOBA 


Nakon završene akcije spašavanja 
preživjelih osoba na nekom razruše¬ 
nom objektu, te izvlačenja ljudskih i 
životinjskih lešava, dužni su pripadni¬ 
ci jedinica CZ koji su radili na tom ob¬ 
jektu da na vidnom mjestu zgrade 
uočljivom bijelom bojom nacrtaju 
znak završenog rada. 

Znak se iscrtava u vidu dvije dijago¬ 
nalne crte koje formiraju 4 slobodna 
polja u koja se potom upisuju odgova¬ 
rajući brojevi i slova. 



Slika 35 Obilježavanje ruševina po 
završetku rada 


d — Naziv ekipe za asanaciju kojoj su predate poginule osobe 

e — Pismeno upozorenje sa priloženom skicom objekta i lokacijom 
svih uočenih opasnosti na ruševini, te prijedlogom o načinu otkla¬ 
njanja. 

Uz izvještaj je potrebno priložiti sve pismene potvrde sa kojima su ko¬ 
mandiri (vođe) sanitetskih ekipa i ekipa za asanaciju potvrdili primitak 
dokumenata, novca i vrijednosnih stvari onesviještenih ranjenih i pogi¬ 
nulih. 


Iz primjera na slici br. 35. očitavamo slijedeće: 

1. Veliko slovo »P« upisano u gornju četvrtinu oznake pokazuje da j e I 
ruševina pregledana. Ako je zgrada do te mjere oštećena da svako 
kretanje unutar nje predstavlja opasnost, onda se dodatno iznad si° 
va »P« upisuje i veliko slovo »O« koje upozorava na opasnost. 
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ZAŠTITA OD POŽARA 


OSNOVNI POJMOVI 


OSNOVNI POJMOVI O POŽARU 

Požar je nekontrolirana vatra čije su mogućnosti nastajanja mnogobroj. 
ne. Na njegovu pojavu utječu razne nepravilnosti, u svim sredinama života i 
rada. 

Požari zahvaćaju stanove, tvornice, javna prijevozna sredstva i objekte op¬ 
će društvene namjene. Zbog toga je opravdano da svaki građanin i radni čov¬ 
jek mora u svom interesu i u opće društvenom interesu poduzeti sve da spri¬ 
ječi nastajanje požara. 

Svaka osoba koja primijeti požar dužna ga je gasiti, ako za to ima mo¬ 
gućnosti, bez opasnosti za sebe ili drugu osobu. Ako to ne može učiniti sama 
dužna je obavijestiti najbližu vatrogasnu jedinicu, općinski sekretarijat za 
unutrašnje poslove, centar za obavještavanje i uzbunjivanje ili drugi općinski 
organ. 

Nažalost, građani često ne mogu ostvariti ovu zakonsku obavezu. Ispunja¬ 
vanje ove obaveze ovisi o dva bitna faktora: o posjedovanju odgovarajuće va¬ 
trogasne opreme, kojom se građanin suprotstavlja vatrenoj stihiji i stupnju 
znanja i vještine da efikasno upotrijebi raspoloživa sredstva za gašenje po¬ 
žara. 

Već odavno se npr. osjeća potreba za popularnim i preglednim materija¬ 
lom iz kojeg će svaki čovjek bez obzira na stupanj obrazovanja, moći brzo i 
lako upoznati sve potrebno o požarnim opasnostima, kao i osnovne mjere 
preventive, te da nauči kako se rukuje osnovnom vatrogasnom opremom: 
prijenosnim i prijevoznim vatrogasnim aparatima, hidrantima, motornim 
pumpama i dr. 

Ma kako nam vatrogasni aparat izgledao jednostavan vidjet ćemo da raz¬ 
ne vrste imaju određene specifičnosti u pogledu rukovanja, kemijskom sa¬ 
stavu sredstva za gašenje, a u pojedinim vrstama razlikuju se i u tehničkom 
uređenju, a time i po načinu rukovanja. 

OSNOVNI POJMOVI O GORENJU 

Gorenje ih vatra je kemijski proces kod kojeg se mijenjaju bitna svojstva 
gorive tvari. 


pelinicija: 

Gorenje ili vatra takav je kemijski proces, kod kojeg se neka goriva tvar 
spaj& sa kisikom uz istovremenu pojavu svjetlosti i topline. 

po gorenja (vatre) dolazi kada je prisutna: goriva tvar, kisik (zrak) i topli- 



Slika 1 Uvjeti nastanka požara 


Prema tome ako hoćemo gorivu tvar zapaliti tj. dovesti je do gorenja, po¬ 
trebno je dovoditi toplinu, odnosno moramo ju zagrijati na temperaturu pa¬ 
ljenja. Temperatura paljenja je ona najniža temperatura tvari kod koje tvar 
počinje gorjeti. 

Ako u toku gorenja oduzmemo samo jednu od tri navedene komponente — 
gorenje će prestati. 

Brzina gorenja ovisi o brzini spajanja tvari s kisikom, tj. o brzini oksidaci¬ 
je i o temperaturi. 

S obzirom na ove činjenice razlikujemo tihu oksidaciju, obično gorenje i 
eksploziju. 


Tiha ili mirna oksidacija je polagano spajanje tvari s kisikom bez pojave 
sv jetla i topline (rđanje željeza, truljenje organskih materija i si.). 

Obično gorenje je proces oksidacije, koja se vrši brzo, pa i vrlo brzo. Proces 
prenja obavlja se u izvjesnom vremenskom razdoblju uz razvijanje znatnih 
“ličina topline i uz pojavu svjetlosti (plamen) npr. gorenje drveta, ugljena, 
•'“na, zapaljivih tekućina i dr. 
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Eksplozija je vrlo burna kemijska reakcija tj. gorenje koje se vrši tre n 
no. Prilikom eksplozije pojavi se vatra (bljesak) uz razvijanje velike količ' Ut ' 
topline. Eksplozija je popraćena i pojavom zvuka npr. eksplozija plina, p ra ? y 
ne i para zapaljivih tekućina. 

Jedan od najvažnijih podataka zapaljivosti neke tvari ili materije svakak 
je postizavanje temperature paljenja, a i ta često varira s obzirom na nek° 
faktore, kao što su vlažnost, usitnjenost i čistoća. 

PODJELA TVARI S OBZIROM NA GORIVOST 

Sve ono što zauzima neki prostor, ima određenu težinu i što primjećuje 
mo našim osjetilima, zovemo tvarima ili materijama. Neke tvari imaju 
svojstvo da se pri određenim uvjetima spajaju s kisikom — to su gorive tvari 

Međutim, neke tvari nemaju svojstva da se spajaju s kisikom ili drugim 
oksidansima. 

Prema tome možemo tvari podijeliti u dvije grupe i to: 

a) negorive tvari 

b) gorive tvari 

Ova podjela tvari nema stroge granice, jer neke tvari, koje su inače negori¬ 
ve, pod drugim uvjetima postaju gorive, pa je stoga nužno definirati što se 
smatra gorivim a što negorivim tvarima. 


plinovite gorive tvari su: 

(fjeta n > P ro P an . butan, vodik, acetilen, zemni plin i dr. 

ja ocjenu vatroopasnosti jedne gorive tvari treba uzeti i druge okolnosti 
kao što su usitnjenost, vlažnost, čistoća, sadržaj kisika u tvari i si. 

Veliko značenje za ocjenjivanje opasnosti gorive tvari ima i zapaljivost sa- 
nie tvari. Zapaljivost tvari, između ostaloga, može se procijeniti na temelju 
temperature paljenja. 

Temperatura paljenja je ona najniža temperatura kod koje se tvar pali bez 
prisustva otvorenog izvora paljenja. 

Tvar je to lakše zapaljiva što je njezina temperatura paljenja niža. 

Temperatura paljenja vrlo je različita za razne tvari, pa ćemo navesti neko¬ 
liko primjera temperature paljenja za one tvari koje su najčešće u prometu: 

Gorive krutine: Fosfor bijeli 30 — 50° C, magnezij 500 q C, papir 
180 — 300°C, drvo omorike 280°C, mrki ugljen 250°C, koks 440° C. 

Pare gorivih tekućina: Benzin oko 280°C, etilni alkohol 
425°C, aceton 540°C, dietileter 175°C, petrolej 420°C, ugljični disulfid 102°C. 

Gorivi plinovi: Metan 650°C, butan 405°C, acetilen 305°C, propan 
470°C, vodik 560°C, amonijak 630°C, ugljični monoksid 610°C. 

PRUDUKTI GORENJA 


a) Negorive tvari 

Negorive tvari su one koje se ne mogu zapaliti u običnim uvjetima, niti na 
višim temperaturama. 

Strogo uzevši, kao negorive tvari trebali bismo smatrati samo one tvari, 
koje se ne spajaju s kisikom, niti se ne raspadaju na gorive tvari (vatrostalni 
materijali), gašeno vapno i dr. 

Voda je negoriva, ah pod stanovitim uvjetima može se raspasti na kisik i 
gorivi plin — vodik. 

Aluminij u komadu (aluminijski lim, žica) negoriva je tvar, no kad je alu¬ 
minij u obliku prašine postaje goriva i opasna tvar. 

b) Gorive tvari 

Gorive tvari mogu se podijeliti u dvije pođgrupe i to: teško gorive tvari i 
gorive tvari. Goriva tvar je svaka tvar koja ima sposobnost brzog vezanja s 
kisikom. Prema agregatnom stanju podijeljene su na zapaljive plinove, zapa - 
ljive tekućine i gorive krutine. 

Krute gorive tvari su: 

drvo, ugljen, papir, trstika, tekstil i dr. 

Tekuće gorive tvari su: naftni derivati (benzin, petrolej, plinska ulja)’ 
boje, lakovi, alkohol i dr. 


a) Potpuno gorenje nastaje kada goriva tvar ima dovoljnu količinu zraka 
(kisika) da bi mogla potpuno izgorjeti. Potpuno gorenje znači da je goriva 
tvar oksidirala i da su nastali oksidi onih elemenata iz kojih je goriva tvar bi¬ 
la sastavljena. 

Tvari kao što su drvo, papir, vosak, benzin i dr.; pripadaju grupi organskih 
spojeva te kod potpunog gorenja nastaju oksidi — ugljični dioksid (CO 2 ) i vo¬ 
dena para (HzO). Potpunim gorenjem nastaje vrlo malo dima, a plamen ne¬ 
ma čađe ni gotovo nikakve boje. U praksi potpuno gorenje nastaje kod poža¬ 
ra na otvorenom prostoru gdje vatra dobiva najveću moguću količinu zraka. 

b) Nepotpuno gorenje znači da goriva tvar nije potpuno oksidirala jer joj 
nije bila na raspolaganju dovoljna količina kisika iz zraka. Nepotpunim gore¬ 
njem organska tvar izgori tek djelomično te se kod toga uslijed povišene 
emperature, tvar raspada i nastaje mnogo čađe, a umjesto ugljičnog dioksi- 

' ° a nastaje veća količina ugljičnog monoksida. 


Primjer: Nepotpunim gorenjem koksa nastaje veća količina opasnog zapa- 
ivog i otrovnog plina, ugljičnog monoksida, CO. Kod požara u zatvorenom 
d!kat° rU naSta ^ e ne P ot P uno gorenje s mnogo dima i raznih raspadnih pro- 


_ Takvi raspadni produkti vrlo su opasni, jer ako se naknadno pomiješaju 
*rakom, mogu se ponovno zapaliti, pa i stvoriti eksplozivnu smjesu. 
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POSTIZAVANJE TEMPERATURE PALJENJA 

Da bi se goriva tvar zapalila nije potrebno čitavu količinu tvari zagrijati d 0 
temperature paljenja, nego je dovoljno do te temperature zagrijati santo jp 
dan dio tvari. 

Zbog toga je moguće da se postigne zapaljenje tvari s vrlo malom kol;^ 
nom topline kao npr.: iskrom, užarenim tijelima, trenjem, isijavanjem i d ru 
gim vidovima prenošenja topline, te toplinom koja nastaje egzoternim k e . 
mijskim reakcijama kao i reakcijom oksidacionim sredstvima (peroksidi 
klorati, perklorati i si.). 

Međutim, u praksi se najčešće i najlakše postiže zapaljenje tvari otvo¬ 
renim plamenom. Toplina, kojom se postiže temperatura paljenja, predstav- 
lja jedan od potrebnih uvjeta za početak gorenja. Svaka materija ima svoju 
temperaturu paljenja i minimalnu energiju paljenja. 

Poznavanje temperature paljenja gorivih tvari je nužno radi poduzimanja 
požarno-preventivnih mjera, jer se one moraju držati na temperaturi nižoj 
od njihove temperature paljenja. 

ZRAK (KISIK) 

Zrak je smjesa plinova od kojih su neki međusobno u stalnom, a neki u 
promjenjivom omjeru. U stalne sastojke zraka ubraja se kisik 20,95 %, dušik 
78,08 %, argon 0,93 % i u neznatnim količinama neki drugi plinovi (ksenon, 
kripton, neon, helij i dr.). U promjenjivim količinama dolaze ugljični dioksid, 
azon, radon- i vodena para. 

Za praktična i teoretska razmatranja o gorenju dovoljna je točnost ako 
zrak smatramo smjesom samo dva plina u odnosu 21 % kisika i 79 % dušika. 

Kisik je jedan od potrebnih uvjeta da bi moglo nastati gorenje. U slobod- t 
nom stanju nalazi se u zraku, a mnogo je vezan i u spojevima. Osobito opas¬ 
ni spojevi kisika šu oni koji kod povišenih temperatura ili u reakciji s dru¬ 
gim tvarima otpuštaju kisik. 

Kisik se upotrebljava za zavarivanje i rezanje metala, jer s acetilenom i vo¬ 
dikom daje plamen vrlo visoke temperature. Zatim se upotrebljava u apara¬ 
tima za disanje, kao sredstvo za oksidaciju i dr. 

Premda je nezapaljiv, kisik može biti uzrokom požara jer se lako spaja s 
drugim elementima uz razvijanje velike topline. Komprimirani kisik u dodi¬ 
ru s nekim tvarima, koje lako oksidiraju (mineralna ulja i masti) izaziva bur¬ 
no gorenje, pa čak i eksploziju. Do eksplozije može doći pri spajanju s nekim 
elementima, npr. s vodikom (plin praskavac). 

OSNOVNI POJMOVI O GAŠENJU 

Kada vatra poprimi takav razmjer da se njome ne može više vladati nit 1 
upravljati, u takvom slučaju govorimo o nastalom požaru. 

U tu svrhu poduzima se cijeli niz akcija koje nazivamo zajedničkim i zra 
zom: gašenje požara. 


Kod gašenja požara nastojimo prekinuti gorenje kao kemijski proces spa¬ 
janja t- var * s kisikom. Prema tome, prekinuti kemijski proces gorenja znači — 
ugasiti požar. . 

Gašenje požara postiže se na različite načine: 

Gorenje možemo prekinuti uklanjanjem jednog od potrebnih uvjeta za 
gorenje ili u sam proces gorenja uvesti nove tvari koje svojom prisutnošću 
djeluju na gašenje požara. Takve tvari nazivamo sredstvom za gašenje. 

Gorenje prestaje kada uklonimo bilo koji od bitnih uvjeta potrebnih za 
gorenje a to se postiže: 

1. Odvajanjem gorive tvari od vatre, 

2. Oduzimanjem zraka — kisika potrebnog za gorenje (poremetiti pravi¬ 
lan količinski omjer), 

3. Snižavanjem temperature gorive tvari ispod temperature paljenja. 

U praksi nastojimo ukloniti sva tri uvjeta, no to je često teško izvedivo. 

Odvajanje gorive tvari provodi se tako da se od mjesta požara udalje svi 
gorivi predmeti, koje bi požar mogao zahvatiti, ili se postavljaju takve pre¬ 
preke koje onemogućuju širenje požara na gorive tvari. U tu svrhu poduzima 
se cijeli niz preventivnih mjera da se onemogući širenje vatre (požara), s tim 
da se grade vatrogasni zidovi, izrađuju šumski prosjeci, preorava zemljište i 
dr. 

Oduzimanje vatri potrebnog elementa za gorenje — kisika, provodi se na 
razne načine. Takvo gašenje nazivamo ugušivanjem. 

Kad smo govorili o gorenju rekli smo da gorenje može nastati samo onda 
kad se goriva tvar zagrije na temperaturu paljenja. 

Ako želimo prekinuti gorenje moramo gorivoj tvari sniziti temperaturu 
ispod točke paljenja, a to postižemo hlađenjem gorive tvari. Zbog toga taj na¬ 
čin gašenja nazivamo ohlađivanjem. 

Oduzimanjem tih uvjeta potrebnih za gorenje, dolazimo do dva načina 

gašenja: 

— gašenje ugušivanjem i 

— gašenje ohlađivanjem. 

Osim ovih osnovnih načina gašenja postoje i drugi koji se primjenjuju sa- 
m ° k °d nekih specijalnih požara (laki metali, feritne smjese i si.). 

Osnovno pravilo gašenja glasi: 

p ožar sa žarom se gasi ohlađivanjem, a .plamen ugušivanjem. 

Up OTREBA SREDSTAVA I OPREME ZA GAŠENJE 

0r Da bi se građani mogli suprotstaviti vatrenoj stihiji u kući, stanu, radnoj 

ganizaciji i drugdje, moraju imati na raspolaganju odgovarajuća sredstva i 

re mu za gašenje. Pored raspoložive opreme za gašenje, neophodni su i 
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određeno znanje i vještine, da bi se efikasno upotrebljavala raspoložj Va 
sredstva za gašenje požara. 

Da bi bila efikasna u gašenju određenih vrsta i veličina požara, sredstva i 
oprema za gašenje požara moraju biti stalno u pripravnosti i ispravnom sta- 
nju, te postavljena na vidnim i pristupačnim mjestima. 


'I 


— direktni dodir sa plamenom ili užarenom materijom, 

— eksplozija, 

-- kemijske reakcije, 

— samozagrijavanje i samozapaljenje, 

— atmosfersko pražnjenje elektriciteta (munja, grom), 

— elektricitet, 

— statički elektricitet i 

— trenje, tlak, udar. 


POŽARNE OPASNOSTI I MJERE ZAŠTITE OD POŽARA 


Zbog postojanja raznih požarnih opasnosti potrebno je stalno i sistemat¬ 
ski poduzimati mjere da se mnogobrojni izvori opasnosti potpuno uklone ili 
smanje. 

Da bi se mogle poduzeti najadekvatnije mjere zaštite od požara, moramo 
znati kako može doći do požara, tj. moramo analizom utvrđivati moguće iz¬ 
vore paljenja. 


UZROCI POŽARA 

Uzroci zbog kojih nastaju požari u praksi su vrlo različiti. Najčešći uzrok 
požara je čovjek, i to prvenstveno zbog: 

— neispravnog postupanja s vatroopasnim tvarima, 

— nepoštivanja znakova zabrana u upotrebi otvorene vatre, 

— zbog pušenja i si. 

— zamora i neznanja, pri rukovanju s različitim izvorima paljenja, 

— pogrešaka pri projektiranju, 

— nenamjenske upotrebe strojeva, uređaja, opreme i si. 

Kao uzrok požara ponekad se pojavljuju i prirodne pojave (grom, munja, 
potres i drugo). Ove uzroke prirodnih pojava često nazivamo »viša sila«. 

U praksi su mogući slučajevi da uzrok požara bude i kemijska reakcija iz¬ 
među tvari koje u međusobnom kontaktu dovode do stvaranja topline °P 
može zapaliti druge gorive tvari ili tvari koje međusobno reagiraju a o 
gorive. U ovom pogledu posebno su opasne anorganske kiseline u kontak 
gorivim tvarima (peroksidi, klorati, perklorati) i drugi oksidansi. 

Izvori paljenja 


Izvor paljenja je svaki toplinski impuls koji može zapaliti gorivu tvar- 
Izvori paljenja svrstani su u slijedeće grupe: 


Direktni dodir s plamenom ili užarenom materijom 

U svakodnevnom životu koristi se vatra za zagrijavanje prostorija, sprema¬ 
nje hrane, za tehnološke potrebe u industriji i si. 

Peći, sijalice, glačala i ostali električni uređaji ostavljeni u neposrednoj 
blizini zapaljivih materijala predstavljaju požarnu opasnost i mogućnost iz¬ 
bijanja požara. 



Slika 2 


Suienje rublja iznad štednjaka jedan je 
od čestih uzroka požara (lijevo) 



(desno) 




, Odbačeni gorući predmet, opušak cigarete ili zavarivanje ili rezanje meta- 
dječja igra vatrom, pušenje u krevetu i dr. direktni su uzročnici požara. 




Slika 5 Vatra kao posljedica pušenja u 
krevetu 
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Obično se razmatraju tri načina postizanja samozapaljenja: 


Eksplozija 

Vatra koja se širi velikom brzinom i kod koje uz toplinu i svjetlost (p| 
men) osjetimo i prasak zovemo eksplozija. 

Materije koje mogu proizvesti eksploziju su: eksplozivi, pare zapaljivih, 
kučina, zapaljivi plinovi, prašina (metalna i organske prašine). 

Pojava se eksplozije sprečava ako se isključe svi mogući izvori paljenja 
kao što su otvorena vatra, iskre, elektricitet, trenje, udar i dr. 



Slika 6 Korištenje lakozapaljivih Slika 7 Neispravan smještaj boce za 

tekućina u prostoriji gdje se nalazi vatra . plin kao izvor eksplozije 

može uzrokovati teške posljedice 


Kemijske reakcije 

Pojedine tvari posjeduju afinitet (sposobnost) da se kemijski međusobno 
vežu u novi spoj, a pri tome oslobađaju toplinu. Takve kemijske reakcije 
predstavljaju opasnost za izbijanje požara. 

Primjeri nekih kemijskih reakcija na temelju kojih može doći do požara: 

— reakcija kalcijevog oksida i vode (gašenje vapna), razvija se tempera¬ 
tura do 350“C, 

— reakcija klora s nekim organskim tvarima dovodi do paljenja (terpen- 
tin, eter i si.), 

— klor i vodik mogu proizvesti eksploziju čak i bez djelovanja topline- 
dovoljno je prisustvo svjetlosti. 

Samozagrijavanje i samozapaljenje 

Neke tvari mogu se zapaliti bez utjecaja nekog vidljivog vanjskog izvoia 
topline. Za takve tvari obično kažemo da su sklone samozapaljenju. 

Međutim, i u ovom slučaju toplina je taj faktor koji dovodi do paljenja %P 
rive tvari, a način nastanka i nakupljanja topline je različit za različite vis 
tvari. 


— djelovanjem topline, 

— djelovanjem biokemijskih faktora i 

— djelovanjem kemijskih faktora. 

Tako npr., do samozapaljenja fosfora, pirofornog željeza i si. tvari dolazi 
/bog nakupljanja topline koja nastaje samozagrijavanjem do kojeg je došlo 
uS ]ijed nakupljanja topline zbog auto-oksidacije. 



Slika 8 Sonda (strijela) s ugrađenim 
termometrom za ustanovljavanje temperature 
u gomilama proizvoda (u brodskom tovaru, 
ugljenu, sijenu, žitu itd.) 

Proizvodi biljnog porijekla (žitarice, sijeno, pamuk i druga sirova vlakna) 
“|°pt se dovesti do samozapaljenja djelovanjem mikroorganizama (mikro- 
Oloski procesi). Naime, prisutne bakterije u prisustvu vlage počinju proces 
| |"°be (razmnožavanje), koji protiče uz oslobađanje topline. Ovako nakuplje- 
oplina može dovesti tvar do samozapaljenja. 

tVari k. ao npr ' biljna i životinjska ulja, masti, koje su po svojoj građi 
ne f asiceni spojevi mogu oksidirati na zraku, pogotovo kada su nanesene na 
rahle gorive materije (pamuk, krpe i druga vlakna). 
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Ova oksidacija u pravila protiče uz nastajanje topline koja — kada postj g . 
ne toliku vrijednost da se postigne temperatura paljenja ili npsioca ili sam 0 g 
ulja — dovodi do samozapaljenja. 

Postoji čitav niz drugih kemijskih reakcija u kojima nastaje toplina i k 0 j e 
mogu zapaliti tvari koje reagiraju ili pak tvari u njihovoj neposrednoj blizoj 

Elektricitet 

Glavni uzroci požara od elektriciteta su: pregrijavanje vodiča, stvaranje 
kratkog spoja, veliki prelazni otpori i iskrenje. Vrlo često su uzrok požara 
najobičniji uređaji kao što su električne peći, kuhala, glačala, grijalice, ako 
se u njihovoj blizini nalazi zapaljivi materijal, a posebno oni koji su nestruč¬ 
no izrađeni. 

Mjere zaštite na električnim vodičima i uređajima prvenstveno se odnose 
na dobro održavanje i način upotrebe. 



Slika 9 Slika 10 Uključeni električni aparati 

ostavljeni bez nadzora česti su uzročnici 
požara 


Atmosfersko pražnjenje elektriciteta (munja ili grom) 

Munja je električno pražnjenje u smjeru od pozitivnog prema negativnom 
polu. Munja je u stanju da upali gotovo svaki materijal, jer je njezina temP^ 
ratura gotovo ista kao temperatura el. luka, a brzina udarca daje vrlo m 
vremena da bude izbjegnut. 


\lala količina elektriciteta, izbijajući prema zemlji, u tisućinki sekunde 
pivara struju izvanredne veličine, upravo, kao što mala količina baruta koja 
eksplodira u zatvorenom prostoru, stvara vrlo veliki pritisak za kratko vrije¬ 
me- 

Najuspješnija je zaštita gromobran. Pored toga korisni su osigurači, preki¬ 
dači sklopke. Zbog toga je potrebno prilikom utvrđivanja uzroka izvršiti pre¬ 
gled navedenih uređaja. 

Mjere zaštite — osnovna mjera zaštite od munje sastoji se u tome da se 
ispravno postave gromobranske instalacije. 



Slika 11 Slika prikazuje razorno djelovanje munje 


Gromobranske instalacije pružaju gotovo 95 % sigurnosti. Osim toga, od 
'’elikog je utjecaja pravilno korištenje osigurača i prekidača strujnog kruga. 
Ispravnost gromobranskih instalacija potrebno je kontrolirati u određenim 
V| 'ernenskim intervalima. 

Trenje, tlak, udar 

Trenje, tlak i udar ubrajamo u mehaničke načine izazivanja požara. U 
Vlni slučajevima se mehanički rad pretvara u toplinu. 
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Statički elektricitet se javlja gotovo svugdje gdje se dvije suhe površine 
međusobno taru. 

Električni naboji predstavljaju opasnost od požara i eksplozije. 

Statički elektricitet može biti uzrokom požara samo: 

a) kada postoji dovoljan naboj statičkog elektriciteta, 

b) ako se pražnjenjem električnog naboja postigne iskra dovoljne to¬ 
plinske energije i 

c) iskrenje se mora dogoditi u blizini zapaljive materije. 

Zaštita od statičkog elektriciteta bazira se na odvođenju stvorenog statič¬ 
kog elektriciteta, što se najčešće sprovodi uzemljenjem, vlaženjem zraka u 
prostoriji i postavljanjem posebnih naprava za odvođenje nakupljenog sta¬ 
tičkog elektriciteta na ionizacije i si. 



Slika 14 Stvaranje st. elektriciteta pretakanjem 
zapaljivih tekućina 


UZROCI POŽARA U RATU 

Uzroci požara u ratu su razna zapaljiva sredstva, odnosno njihovi kemijski 
_ 0 jevi ili smjese, koje se upotrebljavaju same ili u kombinaciji sa eksplozi¬ 
vima- 

U ratu se zapaljiva sredstva upotrebljavaju za izazivanje požara radi uni¬ 
štenja ljudi, tehničkih sredstava, objekata, bilja, stoke i drugih materijalnih 
Jobara. 

pri sagorijevanju razvijaju visoku temperaturu (od 1200°C do 3000° C), a 
nekada i veliki plamen uz mnogo dima. 

povijest je zabilježila katastrofalne požare gradova naročito u ratnim uvje¬ 
tima. Tako su, na primjer, nakon tri zračna napada u srpnju 1943. godine na 
grad Hamburg (1,760.000 stanovnika) u roku od 30 minuta dvije trećine gra¬ 
da bile zahvaćene požarom. 

Nastali požari stapali su se u jedan vatreni stup gorućih plinova, koji se 
uzdizao skoro vertikalno, dostižući visinu 4 km s promjerom od oko 2,5 km. 
Tada je nastala požarna oluja. 

Takva sudbina zadesila je i japanske gradove Tokio, Hirošimu i Nagasaki, 
što su ujedno i najizrazitiji primjeri. 

Prema nekim procjenama zapaljive bombe bile su 4,8 puta efikasnije od 
eksplozivnih (razornih) bombi na stambenim, industrijskim i sličnim objek- 

; tima. 

Štete od požara koje su nanesene napadima iz zraka na gradove u drugom 
svjetskom ratu iznose 80 % ukupnih šteta. 

Prema dosadašnjim saznanjima, kao punjenje zapaljivih bombi upotreblja¬ 
vaju se slijedeće materije: 

— fosfor 

— termit 

— elektron 

— napalm 

— pirogel 

— natrij 

Fosfor (bijeli) 

Gorenjem fosfora stvara se temperatura od 1200°C što je dovoljno da go¬ 
tovo na svim zapaljivim materijama izazove požar u relativno kratkom vre¬ 
menu. 

Veoma su efikasne fosforne pločice rasipane iz zrakoplova po lakozapalji- 
v ‘ m površinama kao što su zreli usjevi i šume u proljeće i jesen. 

Fosfor efikasno djeluje protiv žive sile (građana), ako se raspršuje pomoću 
Projektila u zraku, jer tada pada kao kiša zapaljenih čestica koje prianjaju uz 
pileću i druge površine. Ne mogu se otresti ili ugasiti, pa izazivaju paljenje i 
es ko lječive opekotine. 
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Goreći fosfor može se gasiti vodom samo ako se s njome potpuno p re ^ .. 
Isparavanjem vode se ponovno sam zapali. Zato je za gašenje bolje korist-^’ 
mokru zemlju, pijesak i si. materije. 


Fosfor bačen u obliku pločica na većoj površini najbolje je sakupiti p 0rn 
ću štapa sa metalnim šiljkom i zatrpati u zemlju duboko najmanje 50 cm 3 ^ 
kupljanje se može vršiti i priručnim alatom (lopatica) i stavljati u posude " 
vodom, te naknadno zakopati u zemlju. Sa 



Slika 15 Fosforna kutija probila je Slika 16 Fosforne zapaljive pločice 

krov i zadržala se na tavanu 


Termitske smjese 

To su mehaničke mješavine metalnih oksida i aluminija u prahu. Mogu bi¬ 
ti na bazi oksida, željeza, mangana, kroma i drugih metalnih oksida. Najveću 
kaloričnu vrijednost imaju termitske smjese na bazi magnezijuma, alumini- 
juma i kalcijuma. Najpogodnije gorivo za termit je aluminij. 

Temperatura gorenja termita je oko 2800° C, a izuzetno i do 3000°C. 

Sagorijevanje se odvija bez plamena. Stvara se usijana, tečna šljaka koja 
povećava efikasnost djelovanja i otežava gašenje jer se sagorijevanje odvija 
na račun vlastitog oksida. ' 

Termit se u zrakoplovnim bombama, raketnim i artiljerijskim projektili¬ 
ma uspješno koristi za paljenje svih gorivih materijala ili progorijevanja i de¬ 
formiranja dijelova opreme. 



Slika 17 Početni stadij djelovanja Slika 18 Eksplozija elektron 

elektron-termitske požarne bombe -termitske požarne botoo 
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I Elektron 

To je laka legura na bazi magnezijuma, aluminijuma i mangana, koja sa- 
orijeva zasljepćujućim bijelim ili plavkastim plamenom. Razvija temperatu¬ 
ri čak i do 3000°C. Od njega se izrađuju tijela elektronsko-termitnih zapalji- 
jj, bombi. Gorenje elektrona je moguće samo u prisustvu kisika. 

Gašenje u početnoj fazi gorenja termitne smjese i elektrona vrši se pijes¬ 
kom, zemljom i si. materijama. 

U fazi intenzivnog sagorijevanja, kada se postiže visoka temperatura ne 
s mije se koristiti voda. 

Voda se na visokoj temperaturi razlaže pri čemu se stvara praskavi plin i 

eksplozija. 

Napalm 

To je koloidna piktijasta (želatinizirana) la'kozapaljiva i ljepljiva materija, 
sive boje. Pri sagorijevanju razvija temperaturu oko 1200°C i snažan plamen. 
Smjesa napalma sastavljena je od benzina i praškastih aluminijskih masnih 
solir palmetinske, naftove i tearinske kiseline. Napalmu se dodaju i različiti 
dodaci za povećanje željenih efekata. Lako se pali, sigurno i dugo gori uz po¬ 
javu gustog crnog dima. 



£*=> G® <7tO 



Slika 19 Izgled američke napalm-bombe 


Napalmi se dobro lijepe i za vlažne površine. Čvrsto se spajaju s tkivom 
izazivajući teška toksična oštećenja. 

Zahvaljujući sposobnosti za prodiranje u šupljine, ljepivosti za napadnute 
Površine i otežanosti gašenja i uklanjanja, imaju veliko moralno djelovanje 
n a živu silu. 

Gašenje požara izazvanog napalmom vrši se zemljom, pijeskom, vodenom 
Maglom, kemijskom ili zračnom pjenom, prahom i halonima. 
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Pirogel ■ 

Po svojim svojstvima ne razlikuje se mnogo od napalma, jedino što raz v ■ 
temperaturu do 1600°C. Sredstva za gašenje koriste se isto kao i za napa lm/' a 

Natrij 

To je meki i veoma lagani metal srebrnaste boje. Pri dodiru sa vodom sa 
gorijevanje mu prelazi u plamen a zatim i u detonaciju s razbacivanjem zap a 
ljenog materijala. Zajedno s bijelim fosforom pogodan je kao zapaljivač kođ 
zapaljivih zrakoplovnih bombi i zapaljivih rezervoara napunjenih napal 
mom. Pošto se sigurno pali i pri vlažnom vremenu koristi se i kod municije 
za uništavanje ciljeva na vodi. 

Uspješno se koristi u različitim kombinacijama za razne potrebe u ratu 
Naročito je pogodan za razna diverzantska djelovanja. 

Gašenje natrija vrši se potpunom izolacijom od vlage, suhom zemljom, pi¬ 
jeskom i drugim negorivim suhim materijama. 

Za zaštitu od zapaljivih napadnih sredstava koriste se skloništa i prirodni 
objekti, tehnička sredstva i sredstva individualne zaštite. Tanka odjeća i os¬ 
jetljive tkanine veoma su opasni jer su osjetljivi na plamen. Ako zapaljiva 
smjesa padne na odjeću, otkrivene dijelove tijela ili na individualna zaštitna 
sredstva treba da ih čim prije pažljivo i bez panike uklonimo. Manje količine 
zapaljive smjese treba brzo i čvrsto pokriti rukom, dijelom odjeće, vlažnom 
zemljom, blatom ili snijegom. Ne smije se bježati i mahati jer se time ubrza¬ 
va sagorijevanje i pogoršava stanje opečene površine. 

Posebno je važno korištenje zaštitne opreme, priručnih sredstava i provo¬ 
đenja mjera zaštite. Dobro poznavanje osobina zapaljivih materija, elemena¬ 
ta zaštite od požara i disciplina osnovni su preduvjeti zaštite svakog pojedin¬ 
ca i sigurnosti akcija na uklanjanju požara. 

Pored zapaljivih bombi (sredstava) opasnost za požar predstavljaju i ra¬ 
zorna i nuklearna sredstva. 

RAZORNA NAPADAJNA SREDSTVA 

U ova sredstva spadaju sve fugasne avio-bombe, kao i rakete, pa čak i to- 
povsko-mitraljesko vatreno naoružanje aviona, a čije je primarno razorno 
djelovanje. 

Ukoliko ova sredstva.i nemaju nikakvog zapaljivog punjenja, njihovo ra¬ 
zorno djelovanje izaziva požare posredno i neposredno (eksplozivnim djelo¬ 
vanjem punjenja i kidanjem električnih instalacija, razaranjem peći i ložišta)- 

Nuklearna sredstva 

Karakteristična su tri načina djelovanja i to: 

a) udarno 

b) toplotno i 

c) radioaktivno. 



Požari izazvani nuklearnim oružjem 


Fenomen nastajanja požara, izazvanih nuklearnim oružjem, moraju se 
uzeti u obzir kako primarni tako i sekundarni požari. 

Opseg požara izazvanih neposrednom toplotnom energijom pri nuklear¬ 
noj eksploziji, zavisi od više faktora. Oni mogu nastati paljenjem različitih 
materijala koji se nalaze izvan zgrade, a mogu nastati u unutrašnjosti zgra¬ 
de. Do pojave požara u unutrašnjosti zgrade dolazi na taj način, što toplotno 
zračenje preko prozora i drugih otvora prodire u objekat i pali zapaljive ma¬ 
terije. Tako odjednom imamo pojavu većeg broja požara na vanjskim strana¬ 
ma objekta i u njegovoj unutrašnjosti. 



eksplozije nuklearne eksplozije 
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Za procjenu požarnih efekata, vrlo je važan proces širenja požara. U lit e 
turi se navode podaci da se kod običnih stambenih zgrada, koje nisu razne. 3 
ne udarnim valom, početni požari u roku 10— 15 minuta pretvaraju u pr a \° 
požare, a u roku od 20 minuta požar se širi s jedne na drugu zgradu. e 

Međutim, ako su zgrade razrušene, proces sagorijevanja usporava se 
oko 50 %, te se može smatrati da je potrebno oko 30 minuta za prenošen ' 3 
požara s jedne zgrade na drugu. e 

U određenim uvjetima, a ovisno o gustoći izgrađenosti, količini gorivi^ 
materijala u objektima i površini na kojoj se rasprostiru, može nastati kata 
strofalni požar i fenomen »požarna oluja«. 


VRSTE POŽARA 

U taktičkom pogledu nastali požari se klasificiraju na više načina i to: po 
fazama razvitka gorenja odnosno obujmu, mjestu gdje se razvijaju i vrsti go¬ 
rive materije. Najuobičajenija podjela požara je prema mjestu gdje se razvi¬ 
ja i po fazama njihovog razvoja. 

Po mjestu gdje se vatra razvija dijele se na požare u zatvorenom prostoru 
(objekti) i na požare na otvorenom prostoru (izvan objekta). 

Po fazama gorenja odnosno intenzitetu izgaranja materije dijele se na po¬ 
četne, razbuktale i živo zgarište, dok razbuktali mogu prerasti i u katastro¬ 
falne. 

Početni požari 

Početnim požarom smatra se onaj požar, čije gorenje materije karakterizi¬ 
ra mali intenzitet izgaranja i sporo širenje vatre. To razvijanje požara vre¬ 
menski može duže trajati kod krutih gorivih materija ili veoma kratko kad 
gore pare tekućina ili plinova. 

Razbuktali požari 

Razbuktah požar karakterističan je po maksimalnom intenzitetu izgara¬ 
nja, po dostignutoj maksimalnoj temperaturi i po brzini širenja. 

Ovu fazu izgaranja prate i druge posljedice kao što je rušenje konstrukcija, 
jako zračenje topline, stvaranje mnogo dima, zagušljivih i otrovnih plinova- 

Razbuktali požar može biti mali, veliki i katastrofalni. 

Živo zgarište 

Pod živim zgarištem se podrazumijeva posljednja faza požara. Intenzitet 
izgaranja materije je minimalan. U toj fazi gorenja materija je gotovo potpf' 
no izgorjela, a rušenjem konstrukcija i drugih negorivih materijala djelomič¬ 


no zatrpana. U toj fazi ostaju skrivena žarišta vatre koja se mogu ponovno 
^buktati. Prijeti opasnost proširenja požara na materije koje prethodno ni- 
bile zahvaćene požarom. 


UVJETI ŠIRENJA POŽARA 

Na uvjete širenja požara utječu vjetar, kiša, snijeg, temperatura zraka, at¬ 
mosferski tlak, vlažnost zraka i dr. 

Neki od navedenih faktora bitno utječu na brzinu širenja požara, a i su¬ 
protno. 

Brzina širenja požara na otvorenom prostoru je često povećana kod po¬ 
višene temperature, strujanja zraka (vjetar) i si. Kiša, snijeg, vlažnost zraka i 
drugo bitno utječu na smanjenje brzine i proširenje požara. 

Požari u objektima gdje postoje razni otvori kao što su hodnici, stepeniš¬ 
ta, otvori za dizala (lift), ventilacije, vrata i dr. šire se brzo vertikalno i hori¬ 
zontalno po objektu. Zato se u većim objektima i objektima povećane opas¬ 
nosti od požara izvode pregradni zidovi između pojedinih odjeljenja u svrhu 
sprečavanja proširenja požara. Vrata, koja služe za komunikaciju (prolaz), 
moraju biti vatrootporna. 


OSNOVE POŽARNO PREVENTIVNIH MJERA 

Požarno-preventivne mjere se poduzimaju u svrhu sprečavanja nastanka 
požara. 

Zbog postojanja raznih požarnih opasnosti potrebno je stalno i sistemat¬ 
ski poduzimati mjere da se mnogobrojni izvori opasnosti potpuno uklone ih 

smanje. 

Prema postojećim zakonskim propisima i zaštite od požara radne i druge 
organizacije, društveno političke zajednice i građani dužni su organizirati 
zaštitu od požara, brinuti se o njenom uspješnom funkcioniranju, i sudjelo¬ 
vanju u njenom provođenju. 

Rukovodeće osobe odgovorne su za provođenje i primjenu propisanih 
mjera, održavanje u ispravnom stanju namjenske opreme i sredstava za 
gašenje požara. 

Dužnost je radne organizacije da svakog radnika upozna s opasnostima od 
Požara na radnom mjestu, praktičnom upotrebom priručnih aparata za 
psenje požara; i s dužnostima prilikom izbijanja požara. 

Zaštita od požara organizira se i kontinuirano provodi u svim sredinama i 
mjestima gdje postoji opasnost od nastajanja i širenja požara. 
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Pošto se preventivnim mjerama ne može u potpunosti spriječiti ^ 
gućnost nastanka požara, ukazuje se potreba provođenja tzv. represivnih 
mjera (gašenje požara), koje se poduzimaju, ako požar nastane da bi njeg 0v 
štetne posljedice bile manje. 


OPREMA I SPRAVE ZA GAŠENJE POŽARA 


Sprečavanje nastanka i gašenja požara složeni su postupci. Oni uz dobro 
tehničko obrazovanje (poznavanje svojstava materijala i tehničkih procesa) 
traže i dobro poznavanje postojeće vatrogasne tehnike. Adekvatna i kvalitet¬ 
na primjena tehničke opreme u sprečavanju i gašenju požara donosi uvijek 
dobre rezultate. 

Naprotiv, bez tehničkih sredstava čovjek se ne može suprotstaviti požaru, 
bez obzira na njegovu veličinu. Kakva će se tehnička sredstva koristiti u da- 
toj situaciji zavisi od dobrog poznavanja karakteristika tehničke opreme i 
konkretne procjene. Loša procjena situacije, prije početka gašenja požara 
koja dovodi do neadekvatne primjene tehničke opreme, može imati kobne 
rezultate. Pored velike materijalne štete može doći i do gubitaka ljudskih 
života i smanjenja radne sposobnosti. 

Pored ratnih razaranja, svjedoci smo relativno velikih požara i na teritori¬ 
jalna gdje nema ratova, pa i u našoj zemlji. Suzbijanje nastanka požara sva¬ 
kodnevna je briga svih naših sugrađana. Ali i pored te velike brige, svake go¬ 
dine bilježimo sve više požara u radnim organizacijama, na prijevoznim 
sredstvima, a posebno je broj požara porastao u stambenim objektima. 

Gotovo svi požari koji se javljaju, u početku svoga nastajanja su maleni, 
slabijeg intenziteta izgaranja i za njihovo gašenje dovoljna su minimalna 
sredstva i sprave za gašenje. 

Ukoliko ovi prerastu u veće, velike, a ponekad u tzv. katastrofalne, najče¬ 
šće dolazi iz razloga pomanjkanja tehničkoga obrazovanja kod većine građa¬ 
na ili u nedostatku potrebne i adekvatne opreme za gašenje požara. 

Vatrogasna oprema ako je u dovoljnoj količini i ako po svojoj namjeni od¬ 
govara vrsti i veličini požara može pružiti odgovarajući efekt prilikom g ase ‘ 
nj a požara. 

Da bi vatrogasna oprema udovoljila traženim zahtjevima u smislu gašenja 
požara potrebno ju je stalno držati u pripravnosti i ispravnom stanju. 

Neispravna vatrogasna oprema za gašenje požara dovodi u pitanje izvrše 
nje zadatka, a neispravna lična zaštitna oprema dovodi u pitanje i lični život- 


gpRAVE ZA GAŠENJE POŽARA 

Ručni vatrogasni aparati 

Ručni vatrogasni aparati su sprave, koje omogućavaju izbacivanje odgova- 
fajućeg sredstva za gašenje početnih požara. 

Sredstvo za gašenje požara izbacuje se u obliku mlaza pomoću pritiska 
inertnog plina i ručne pumpe, što ovisi o vrsti aparata. 

Aparati za gašenje požara izrađuju se u dvije izvedbe: 

— Ručni prijenosni aparati za gašenje požara 

— Ručni prijevozni aparati za gašenje požara 

Pod ručnim prijenosnim aparatima namijenjenim za gašenje požara (ma¬ 
njih) smatra se onaj, čija težina u napunjenom stanju nije veća od 20 kp, 
osim aparata za gašenje vodom i zračnom pjenom tip B —15 čija težina u na¬ 
punjenom stanju nije veća od 25 kg. 

Pod ručnim prijevoznim aparatima namijenjenim za gašenje početnih (ve¬ 
ćih) požara, podrazumijevaju se aparati koji su snabdjeveni ručkom i točko- 
vima za ručni prijevoz, čija težina u napunjenom stanju nije veća od 250 kg. 

Aparati moraju biti takve izvedbe u smislu konstrukcije da u potpunosti 
isključe mogućnost povrede ili druge nezgode osoba koje s njima rukuju. 

Vatrogasni aparati moraju imati ugrađeni ventil sigurnosti, a uloga venti¬ 
la sigurnosti je da spriječi porast pritiska u rezervoaru iznad dozvoljenoga 
pritiska. . 

Svaki aparat i ventil sigurnosti prije nego se stavlja u upotrebu, mora biti 
ispitan U skladu s određenim normativima. 

Ukupno minimalno vrijeme neprekidnog pražnjenja od najmanjeg do 
najvećeg aparata za početno gašenje požara iznosi od 7 — 30 sekundi. 

Svaki aparat mora s vanjske strane biti obojen propisanom crvenom bo¬ 
jom, a s unutarnje strane zaštićen odgovarajućim zaštitnim sredstvom. 

Kontrola punjenja vatrogasnih aparata vrši se svakih 6 mjeseci, a može se 
vršiti i češće ako se za to ukaže potreba. 

Prema vrsti sredstva za gašenje požara, kojim su aparati napunjeni, dijele 
Se na slijedeće tipove: 

— aparat za gašenje raspršenom vodom (V —9) 

— aparat za gašenje kemijskom pjenom (PH—10) 

— aparat za gašenje ugljičnim dioksidom (CO 2 ) 

— aparat za gašenje zračnom pjenom (PZ —9) 

— aparat za gašenje vodom i zračnom pjenom (B— 15) 

— aparat za gašenje prahom (S) 

— aparat za gašenje halonom (BCF, DCF) 
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SREDSTVA ZA GAŠENJE POŽARA 

Sredstva za gašenje požara predstavljaju one tvari koje imaju svojstvo p r( , 
kidanja kemijskog procesa gorenja. 

Sredstva za gašenje požara dijelimo prema njihovom agregatnom stanju i 
prema načinu gašenja. 

Prema agregatnom stanju dijelimo ih na: 

— kruta sredstva za gašenje: pijesak, zemlja, pepeo, suhe kemikalije- 
prah i dr., 

— tekuća sredstva za gašenje-voda i pjene., 

— plinovita sredstva za gašenje: ugljični dioksid (CO 2 ) i haloni. 

Prema drugoj podjeli dijelimo ih na: 

— sredstva koja ugušuju: pjena, ugljični dioksid i prah 

— sredstva koja ohlađuju: voda, pjena i 

— sredstva koja gase antikatalitički — neke vrste praha, haloni. 

Do danas još nije pronađeno idealno sredstvo za gašenje požara kojim bi 
se mogle gasiti sve zapaljive tvari. Radi toga je potrebno poznavati dobre i 
loše karakteristike svih sredstava za gašenje, da bi u slučaju njihove primje¬ 
ne mogli koristiti ono sredstvo, koje će dati najbolje rezultate. 

Voda 

Voda je jedno od osnovnih sredstava.za gašenje požara. Za vodu možemo 
reći da je kemijski spoj vodika i kisika — oksid vodika (H 2 O). 

Voda se kemijski može spajati s nekim tvarima kao što je kalcijev oksid 
(CaO), gdje se postiže temperatura do 350°C. Djelovanjem vode na kalcijev 
karbid stvara se vrlo zapaljiv i eksplozivan plin acetilen, te djelovanjem vode 
na natrij, gdje nastaje burna egzotermna kemijska reakcija. Zbog toga voda 
ne smije doći u dodir s tvarima s kojima kemijski reagira. 

Voda se mnogostruko primjenjuje za gašenje požara, hlađenje sudova, ap¬ 
sorpciju plinova, razrjeđivanje kiselina, alkohola i si. Ima je gotovo svugdje 
u prirodi, dok se u naseljenim mjestima i gradovima nalazi u rezervoarima, 
bazenima, bunarima i vodovodnoj mreži. 

Voda se ledi ispod 0°C što ima za posljedicu pucanje cjevovoda i posuda u 
kojima se nalazi. 

Voda provodi električnu struju, zato se ne smije koristiti za gašenje požara 
na el. instalacijama i uređaja pod naponom. Voda gasi požare ohlađivanjem, 
to znači da na sebe veže ve li ke količine topline. Voda se kod gašenja koristi 11 
različitim oblicima mlaza, što ovisi o vrsti materije koja gori, intenzitetu lZ 
garanja i veličini požara. 
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» pjena 

pjena je nestabilna masa koja čini mnoštvo mjehurića ispunjenih plinom. 

Ovisno o vrsti pjene mjehurići mogu biti ispunjeni zrakom ih plinom 
ugljičnim dioksidom (CO2). 

Kao sredstvo za gašenje ima osobito značenje kod požara lakoupaljivih te¬ 
kućina (benzin, nafta, ulje itd). Danas se pouzdano pjenom mogu gasiti i 
najveći požari u rafinerijama, skladištima upaljivih tekućina, laboratorijima 

i dr. 

Prema načinu stvaranja pjene razlikujemo: 

kemijsku pjenu koju dobivamo pomoću plina ugljičnog dioksida, pjenila i 
vode, te 

zračnu ili mehaničku pjenu koju dobivamo pomoću zraka pjenila i vode. 

a) Kemijska pjena 

Kemijska pjena dobije se na taj način da se međusobno pomiješaju otopi¬ 
na sode bikarbone, aluminijevog sulfata i sredstva za opjenjenje saponin u 
određenim omjerima. 

Kemijskom reakcijom između otopine sode bikarbone i aluminijskog sul¬ 
fata nastaje plin ugljični dioksid koji ispunjava mjehuriće saponina i čini pje¬ 
nu s velikim volumenom i malom specifičnom težinom. 

Takva kemijska reakcija odvija se u ručnim i prevoznim aparatima oznake 

I »PH«. 

Kemijska pjena koristi se za gašenje požara lakozapaljivih tekućina, a iz¬ 
nimno krutina, a nije za gašenje električnih uređaja i instalacija pod napo¬ 
nom. Djelovanje pjene je ugušujuće i ohlađujuće na goruću površinu upaljive 
tekućine. 

b) Zračna pjena 

Zračna pjena nastaje na taj način da se u otopinu vode i pjenila uvodi 
zrak, tako da su mjehurići pjene sada ispunjeni zrakom. Takva se pjena nazi¬ 
va zračna pjena. 

Ovisno o tome da li se u takvu otopinu uvede više ili manje zraka dobiva se 
gušća ili rjeđa pjena, odnosno teža ili lakša pjena. Omjer mješanja vodenog 
dijela pjene nazivamo opjenjenje. 

Općenito, za dobivanje zračne ili mehaničke pjene koristimo razna 
sredstva. Njih nazivamo ekstratima ili pjenilima. 

Ima ih više vrsta. Jedna od najnovijih je »light water« FC 200. To je sinte- 
hčko pjenilo s izrazitim djelovanjem. Očituje se brzinom gašenja i efektom 
gašenja. Pjena dobivena ovim pjenilom gasi požar ugušujući, ohlađujući i an- 
bkatalitički (stvara tanki film na gorećoj površini zapaljive tekućine). 

Gotovo možemo utvrditi da kemijska i zračna pjena istovremeno djeluju 
Ugušujuće i ohlađujuće na površinu upaljive tekućine. 
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Zagušivanje se postiže time što se pjenom pokriva cijelu površinu upali; 
tekućine i na taj način sprečava dovod zraka. 

Ohlađujuće djelovanje pjene zasniva se na polaganom raspadanju pjen e 
Iz nje izlazi voda koja se isparava. Kod isparavanja vode oduzima se okolinj 
mnogo topline, te se na taj način ohlađuje i sama površina zapaljivog sloj a 
tekućine. 


Ugljični dioksid CO 2 

Ugljični dioksid je nezapaljiv bezbojan plin, slabo kisela mirisa i okusa 
oko jedan i pol puta teži od zraka. Ugljični dioksid nije otrovan, ali se u nje¬ 
mu mogu ugušiti ljudi i životinje i različiti požari. 

Ugljični dioksid nastaje potpunim sagorijevanjem gorivih tvari, koje sa¬ 
drže kemijski vezani ugljik. 

Kada se tekući CO 2 ispušta iz boce tada nastaje tzv. ekspanzija plina, koji 
se većim dijelom pretvara u plinovito stanje 70 %, a manji dio 30 % se jako 
ohladi i prelazi u kruto stanje. Nazivamo ga snijegom ugljičnog dioksida, a 
ima vrlo nisku temperaturu koja iznosi — 79°C. Naročito je dobar kao pre¬ 
ventivno sredstvo za sprečavanje eksplozija plinova i para zapaljivih tekući¬ 
na s obzirom da 1 kg tekućeg CO 2 kada prijeđe u plinovito stanje daje 500 li¬ 
tara plina. 

Ugljični dioksid gasi požare na principu tzv. ugušivanja što se postiže istis¬ 
kivanjem zraka iz zone gorenja. Uspješno gasi gotovo sve požare (materije), 
koje gore plamenom. Naročito je dobar za gašenje požara na elek. uređajima 
i instalacijama pod različitim naponima elek. energije, požare zapaljivih te¬ 
kućina i plinova. 

Kod gašenja ugljičnim dioksidom u zatvorenim prostorima mora se voditi 
računa o smanjivanju parcijalnog pritiska i kisika u zraku, što može ugroziti 
živote osoba koje gase požar. 


Prah (suhe kemikalije) 

Prah je danas jedno od najpoznatijih sredstava za suho gašenje zahvaljuju¬ 
ći načinu pomoću kojeg su bitno usavršena dobra svojstva samoga praha. U 
svijetu se danas proizvodi više vrsta praha, a najveće praktično značenje im a 
prah čija je osnovna baza natrijev bikarbonat. 

Prah je sredstvo koje gasi požare na principu antikatalitičkoga i ugušivaju- 
ćeg djelovanja. Prah je jedno od najboljih sredstava za gašenje gotovo svih 
vrsta požara. Najbolji mu je efekt kod gašenja zapaljivih tekućina, plinova, 
elek. uređaja — instalacija pod naponom, saobraćajnih prevoznih sredstava, 
kućanskih aparata, kao i predmeta od posebnog značaja osjetljivih na vlagu 


(papirnate novčanice, vrijednosne dokumente, slike, skulpture u galerijama i 

muzejima). 

i panas je u svijetu poznata još jedna vrsta specijalnog praha koji dolazi 
p () d nazivom MONEKS. 

\loneks je takva vrsta sredstva za gašenje za koga se može sa sigurnošću 
u tvrditi da se približava idealnom sredstvu za gašenje požara. Moneksom se 
mogu gasiti sve gorive materije bez razlike na njihovo agregatno stanje, kao i 
elek. uređaji i do najviših napona. 

Moneks je sredstvo koje se kod nas još ne koristi, osim u izuzetnim sluča- 


Haloni 

Haloni se dobiju na taj način da se u spojevima između ugljika i vodika 
tzv. »zasićeni ugljikovodici« jedan ili više atoma vodika zamijeni hologenim 
elementima. 

U grupu halogenih elemenata spadaju elementi: fluor (F), klor (Cl), brom 
(Br), jod (J), pa stoga takve spojeve nazivamo halogenirani derivati zasićenih 
ugljikovodika ili skraćeno »haloni«. 

Posebna je upotreba halona kao sredstva za gašenje požara. Prema načinu 
gašenja halone možemo uspješno upotrebljavati kod gašenja onih tvari koje 
gore plamenom, a to su zapaljivi plinovi i tekućine, te neke krute tvari.koje 
gore plamenom. 

Haloni ne provode električnu struju, te se mogu upotrebljavati i za gašenje 
požara uređaja pod različitim električnim naponom. 

Haloni za gašenje primjenjuju se na taj način što pare halona dođu na vi¬ 
soku temperaturu plamena pa se njihove molekule raspadaju na halogene 
elemente, njihove kiseline i druge spojeve. Ovi raspadni produkti u gorućoj 
smjesi zapaljivog plina i zraka djeluju usporavajuće na kemijski tok oksida¬ 
cije, koji se odvija u plamenu. Prema tome, čim se veća količina halogenih 
atoma oslobodi, to će i brže plamen nestati. To djelovanje nazivamo »antika- 
talitički« način gašenja. 

Priručna sredstva za gašenje 

Pijesak, zemlja i slične materije, koje ne gore, spadaju u kruta-pomoćna 
sredstva za gašenje požara. Usljed pomanjkanja odgovarajućih sredstava i 
sprava za gašenje požara često se moraju upotrebljavati i pomoćna sredstva. 

Pijesak, zemlja i dr. čvrste materije se efikasno upotrebljavaju za razne 
Površinske požare. Naročito su dobra za gašenje manjih požara razlivenih 
^paljivih tekućina i nekih zapaljivih borbenih sredstava (termit, napalm, pi- 
r °gel, elektron). 
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Slika 24 Priručna sredstva za gašenje Slika 25 Pravilan način primjene 

pokrivača kod zapaljenja 
osobe 

Tekstilni pokrivači (deke) se upotrebljavaju za gašenje manjih početnih 
požara kao npr.: zapaljivih tekućina u posudama, za gašenje plinova (boca) 
motornih vozila. Posebno je dobra njihova primjena u gašenju zapaljenih 
osoba. 


MJERE ZAŠTITE PRI GAŠENJU POŽARA 


Mjere koje se poduzimaju pri gašenju požara, spašavanju ljudskih života.i 
imovine predstavljaju vrlo složen i odgovoran posao. 

Gašenje požara može biti opasno i za zdravlje i za život. Moraju se poduze¬ 
ti mjere zaštite i opreza na mjestu nastalog požara. To je naročito važno u 
zatvorenoj prostoriji, zadimljenoj prostoriji, pri nailasku na električne insta¬ 
lacije i pri nailasku na plinske instalacije. 

Mjere zaštite (opreza) pri gašenju požara u zatvorenoj prostoriji 

Požari u zatvorenim prostorijama razvijaju visoku temperaturu i veliku 
količinu dima. Smanjenjem koncentracije kisika stvara se ugljični monoksid 
(CO) i drugi otrovni nitrozni i zagušljivi plinovi. 

Osobe koje gase požar u takvim prostorijama u pravilu bi trebale koristiti 
zaštitne sprave za disanje, ili bilo koja druga zaštitna sredstva dišnih organa- 
Radi stvaranja plinova i dima, specifično lakših od zraka, treba hodati u p ogr 
nutom stavu. 

Otvaranje vrata, kada se ulazi u prostoriju, mora biti pažljivo jer se omo- 
gućavanjem brzog ulaska kisika naglo povećava gorenje i dovode u opasnost 
osobe koje gase požar. 



<;||ka 26 Gašenje požara u zatvorenim prostorijama Slika 27 Gašenje požara 

u potkrovlju 


APARATI ZA GAŠENJE VODOM I ZRAČNOM PJENOM 



Slika 29 V-9 
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Slika 30 V-25 


APARAT ZA GAŠENJE VODOM I ZRAČNOM PJENOM (B 15) 

To je aparat koji se može koristiti za rad sa vodom i zračnom pjenom. Kod 
upotrebe vode može se u rezervoar aparata naliti 15 litara vode, a za dobiva¬ 
nje pjene treba staviti 14 litara vode i 1 litru pjenila. 

Kad se želi dobiti pjena, koristi se takozvana komet-mlaznica koja se na¬ 
stavlja na dio cijevi za vodu. Komet-mlaznica je tako konstruirana da se kod 
prolaza mješavine vode i pjenila stvara podtlak. Na razlici koja nastaje u 
unutrašnjosti i atmosferskog tlaka, s mješavinom se miješa još i zrak i tako 
se dobiva zračna pjena. 

Aparat ima ugrađenu dvoradnu klipnu pumpu, koja uz normalan rad dvije 
do tri osobe može izbaciti 10 litara vode u minuti. 

Prednost ovog aparata pred ostalima je u neprekidnom radu, uz mo¬ 
gućnost stalnog djelovanja vode ili mješavine vode i pjenila, te mogućnost 
gašenja požara različitih materijala s obzirom da se može gasiti sa dva 
sredstva. 

a) Aktiviranje aparata je vrlo jednostavno. Najprije se oslobodi cijev sa 
mlaznicom (1), ulije u rezervoar aparata sredstvo za gašenje (2), a zatim se 
pritiskom na pumpu (3) stvara pritisak, koji daje u prosjeku 10 litara vode u 
minuti. 

b) Kada se gašenje vrši pjenom najprije se izmijeni mlaznica, ulije i pr°" 
miješa pjenilo (2a), zatim se vrši pumpanje (3). 

Domet mlaza vode iznosi od 8 do 10 m, a pjene do 6 metara. Aparat napu- 
njen vodom ne smije biti izložen dnevnim temperaturama ispod 0°C. 

Vodom i zračnom pjenom ne smiju se gasiti požari na električnim instala¬ 
cijama i uređajima pod naponom. 
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APARAT ZA GAŠENJE RASPRŠENOM VODOM (V-9) 


Namijenjen je za gašenje početnih požara (drvo, papir, tekstil, ugalj, sla- 
,na, biljne tvari i si.) i za gašenje nekih vrsta požara teških ugljikovodika 
(strojna ulja, cilindrična ulja i si.). 

Ne smije se gasiti požar elek. uređaja i instalacija pod naponom. 



Slika 31 


Tehnički podaci: 

Vrijeme djel. . . , 
Domet mlaza . . . 
Masa (bruto tež.) . 
Količina vode . . . 
Punjenje CO 2 . . . 
Područje djelovanja 


. . . 50s 
. . . 3m 
• • 15 kg 
. ... 91 

. . . 80g 

0 —45°C 



Aktiviranje se vrši oslobađanjem mlaznice iz svog ležišta (1), vađenjem 
°sigurača (2), pritiskom ručice zatvarača (3) i zatim ručice mlaznice (4), te 
Usmjeravanjem mlaza u požar. 
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APARAT ZA GAŠENJE VODOM I PJENOM (B-15) 


Namijenjen je za gašenje požara čvrstih gorivih materija i za] iljivih tele 
čina. Nije za gašenje požara elek. instalacija i uređaja pod napo om. U 

Ako se upotrebljava voda, u aparat se ulije 15 lit. vode, a za d bivanje n' 
ne 14 lit. vode i 1 lit. pjenila. Kada se želi dobiti pjena korist, se komet 
mlaznica koja se nastavlja na dio cijevi za vodu. 


Tehnički podaci: 

Vrijeme djelovanja .do20s 

Domet mlaza.. do 10 m 

mlaza pjene.do 6 m 

Masa (bruto tež.).25 kg 

Punjenje 

za gašenje vodom. 

vode . ..15 lit, 

za gašenje pjenom 

.vode . ..14 lit. 

pjenila. 1 lit. 

Slika 32 


Slika 32 



a) Aktiviranje aparata je vrlo jednostavno. Najprije se oslobodi cijev s 
mlaznicom ( 1 ), zatim se vrši pumpanje ( 2 ), ako se radi vodom. 
Domet mlaza je 8 do 10 m. 

b) Kada se gašenje vrši pjenom najprije se izmijeni mlaznica, ulije 1 
promiješa pjenilo (2a), zatim se vrši pumpanje (3). 

Domet mlaza pjene je do 6 m. 
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n APRTNJACA ZA GAŠENJE ŠUMSKIH POŽARA 

Naprtnjača (V 25) je prvenstveno namijenjena za gašenje šumskih požara, 
l go i za gašenje početnih požara vrste A, tj. požara krutih tvari koje gore pla¬ 
menom ili žarom (osim metala) kao drvo, tekstil, ugljen, biljne tvari, plasti- 
k8r slama, papir i si. 

Maprtrijača za gašenje šumskih požara pogodno može poslužiti i u^druge 
j^he, kao na primjer: 

— za dekontaminaciju ljudi, životinja i tvari, 

— dezinfekciju, 

— za prskanje biljaka, 

— gašenje požara vrste B (zapaljive tekućine) punjenjem 20 lit vode i 1,2 
I lit LIGHT WATER i izmjenom mlaznice. 

Nc smije se naprtnjačom gasiti požar električnih instalacija. 



Tehnički podaci: 

1 . Vrijeme djelovanja.4,2 min 

2. Domet mlaza (punog) . 10 m 

3. Punjenje vode..25 lit 

4. Masa posude . cea 2 kg 

5. Masasisaljke... 1 kg 

6 . Područje djelovanja.odO°Cdo + 60°C 


Slika 33 


Rukovanje: 

1. Sisaljku sa cijevi preko utikača i spojke priključi na naprtnjaču (time je 
voda iz naprtnjače puštena u sisaljku)! 

2. Sisaljku izvadi iz leđnih držača ili iskopčaj iz vješalice! 

3- Istezanjem i stezanjem sisaljke aktiviraj naprtnjaču! 

4 - Pomakom mlaznice iz srednjeg položaja u jedan krajnji dobiva se puni ili 
raspršeni mlaz! 
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APARATI ZA GAŠENJE PJENOM 



Slika 36 PH 50 Slika 37 PH 100 Slika 38 
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A pARAT ZA GAŠENJE KEMIJSKOM PJENOM (PH-10) 

Namijenjen je za gašenje zapaljivih tekućina (benzin, benzol, ulje, mast, 
jjnole, lakovi i si.). S nešto manje efekta gasi i požare krutih tvari (drvo, pa¬ 
pir, ugalj, biljne tvari i si.). 



Ne smiju se gasiti požari elek. uređaja i instalacija pod naponom 


Tehnički podaci: 

Vrijeme djelovanja 
Domet mlaza .... 
Masa (bruto tež.) . . 
Područje djelovanja 
Ljetno punjenje . 
Zimsko punjenje 
Probni pritisak 

rezervoara . 

Sigurnosni ventil . 
podešen na. 



m. Mlaz pjene usmjeriti na jedno mjesto. 
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APARAT ZA GAŠENJE PJENOM (Pz 9) (LIGHT WATER) 




Namijenjen je za gašenje požara zapaljivih tekućina i si. materija (benz.i n 
benzol, ulja, masti, lakovi, asfalt, smole i si.) kako i krutih materija (drvo, p a ’ 
pir, tekstil, ugalj, biljne tvari, slama i si.). 

Aparat za gašenje zračnom pjenom dobivenom iz sintetičkog pjenila spada 
u najnovije izvedbe koji će u najskorije vrijeme zamijeniti aparat Ph na tz 
kemijsku pjenu. 

Sintetičko pjenilo light water (lajt voter) ili skraćene oznake LW FC 200 
upotrebljava se u novije vrijeme u gotovo svim uređajima za rad sa pjenom 

Aparat je sadržine 10 litara u koji se ulije 9 litara vode sa 6 do 7 % sintetič¬ 
kog pjenila, dok je preostali dio aparata takozvani ekspanzioni prostor po¬ 
treban za oko 80 gr. CO 2 kao pogonskog sredstva pjene. 

Aparat na zračnu pjenu ne smije se koristiti za gašenje požara na električ¬ 
nim instalacijama i uređajima pod naponom. 



Tehnički podaci 

1. Vrijeme djelovanja.50 s. 

2. Domet mlaza . . . ..7m 

3. Bruto težina.15 kg 

vode .8,5 lit 

4. Punjenje LW FC 200 . 0,54 lit 

CO 2 . . . ..80 gr. 

5. Područje djelovanja 

od...,.0°C do + 45°C 

6 . Probni pritisak 

rezervoara...20 bar 

7. Sigurnosti ventil 

podešen na . 15 ± 1,5 bar 


Slika 40 






■ Aktiviranje aparata vrši se oslobađanjem mlaznice (1) iz svog ležišta, vađe¬ 
njem osigurača (2), pritiskom ručice zatvarača (3) i ručice mlaznice (4), a 
jnlaz usmjeri u požar sa najpogodnije udaljenosti koja ne bi smjela biti veća 
oc ] 7 metara. 

APARATI ZA GAŠENJE KEMIJSKOM PJENOM (PH 50, 100 i 150 lit.) 

Aktiviranje aparata vrši se tako da se odvrne vreteno ulijevo do kraja (1), 
zatim položi aparat, uspravi i ponovno položi (si. 42.) 


TEHNIČKI PODACI 

Vrijeme djel. u s 
Domet mlaza u m 
Masa (bruto tež.) u kg 


Punjenje 

Područje djel. u °C 
Ljetno punjenje 
Zimsko punjenje 
Probni pritisak rezer. u bar 
Sigurnosni ventil 
podešen na bar 


Slika 42 PH-100 lit. 


Slika 41 PH —50 lit. 


PH — 50 


PH —150 


REZERVOAR 

»B« 


0 do 45 
—15 do 45 
20 

14,5 ±1,5 


0 do 45 
—15 do 45 
20 

14,5 ±1,5 


0 do 45 
—15 do 45 
20 

14,5 ±1,5 


Slika 43 PH-150 lit. 



*ji£r 
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Prvenstveno su namijenjeni za gašenje požara na električnim instalacija¬ 
ma i ostalim uređajima pod visokim naponom i gašenje požara zapaljivih te¬ 
kućina, plinova i si., naročito u zatvorenim prostorijama. 

Ručni prijenosni aparati izrađuju se različitih konstrukcija i težine punje¬ 
nja, te načina u sistemu aktiviranja. 

Aparati su čelične konstrukcije i ispituju se na visoki pritisak do 200 atp. 

Aparati CO 2 rade na principu da je boca punjena ugljičnim dioksidom pod 
pritiskom u tekućem stanju. Izlaskom iz čelične boce CO 2 ekspandira (prela¬ 
zi) u plinovito stanje i u obliku mlaza služi za gašenje požara. 

Aktiviranje aparata vrši se okretanjem kotačića ulijevo do kraja, odnosno 
kod drugog sistema, potiskivanjem poluge prema dolje. U oba slučaja mora | 
se prethodno otkinuti plomba na aparatu, odnosno izvaditi osigurač. 

Prednost CO 2 aparata pred ostalima je u tome što se može koristiti u više 
navrata bez ograničenih intervala. 


Slika 46 CO 2 5 kg. 


Slika 45 CO 2 3 kg. 
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APARAT ŽA GAŽENJE UGLJIČNIM DIOKSIDOM (CO 2 - 3 ) 



Slika 52 slika 53 


Aktiviranje aparata vrši se tako da se otvori ventil (1), (odvrne točkić) 
zdesna ulijevo do kraja. 

Mlaz usmjeri malo iznad zapaljene materije. 
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aP ARAT ZA GAŠENJE UGLJIČNIM DIOKSIDOM (CQ 2 -5) 




Aktiviranje aparata vrši se tako da se otvori ventil (1), (odvrne točkić) 
zdesna ulijevo do kraja. 

Mlaz usmjeriti malo iznad zapaljene materije. 


APARATI ZA GAŠENJE UGLJIČNIM DIOKSIDOM (CO 2 3 i 5) 

tehnički PODACI 

CO 2 —3 

COz-5 

prijeme djel. u s 
domet mlaza u m 

Masa (bruto tež.) u kg 

Unjenje CO 2 u kg (tropsko) 
judručje djel. u °C 
fobni pritisak u bar 

JSurnosni ventil podešen na bar 

14 

3-4 

13 

2,7 

-20 do 43 

200 

175 ±5 

15 

3-4 

20 

4,5 

-20 do 43 

200 

175 ±5 
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APARAT ZA GAŠENJE UGLJIČNIM DIOKSIDOM (COj-3) 


Aktiviranje aparata CO 2 —3 vrši se tako da se 
podigne mlaznica prema gore (1), izvuče osi¬ 
gurač (2), potisne poluga ventila (3) prema do¬ 
lje. Mlaz usmjeri malo iznad upaljene materije. 


Slika 56 


Slika 57 


A pARAT ZA GAŠENJE UGLJIČNIM DIOKSIDOM (CO 2 - 5 ) 



Aktiviranje aparata CO 2 — 5 vrši se tako da se 
oslobodi mlaznica (1), izvuče osigurač (2), pri¬ 
tisne poluga ventila (3) prema dolje. 

Mlaz se usmjeri malo iznad upaljene materi¬ 
je. 


Slika 58 Aparat za gašenje ugljičnim dioksidom 
CO 2 —5 kg 






PRIJEVOZNI APARATI ZA GAŠENJE UGLJIČNIM DIOKSIDOM (CCL) 



Slika 60 


Aktiviranje aparata vrši se oslobađanjem mlaznice 
(1), izvlačenjem osigurača (2) i zaokretanjem poluge 
ventila (3) i mlaz sredstva za gašenje usmjeri malo iz¬ 
nad zapaljene materije. Aparat stoji u uspravnom po¬ 
ložaju. 

Domet mlaza je 3 do 4 m. 


Prijevozni aparati punjeni plinom ugljičnim dioksidom, izrađuju se sadižap 

od 10, 30 i 2 x 30 kg. ^ ^ 

Ovi aparati moraju imati mlaznice i savitljive cijevi izrađene iz takvo- 
terijala koji ne provodi električnu struju. . 

Služe za gašenje električnih instalacija i uređaja pod visokim napon 
gašenje požara zapaljivih tekućina, plinova naročito u zatvorenim pios 
ma. 
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Slika 61 

TEHNIČKI PODACI 

CO 2 - 10 

CO 2 - 3 O 

CO 2 — 2 x 30 

Vrijeme djel. u s 

40 

105 

180 ■ 

Masa (bruto tež.) u kg 

45 

140 

240 

Punjenje CO 2 (tropsko u kg) 

9 

27 

54 

Probni pritisak u bar 

200 

200 

200 

Sigurnosni ventil podešen u bar 

175±5 

175 ±5 

175±5 

Područje djel. u °C 

-20 do 43 

-20 do 43 

-20 do 43 


PRIJEVOZNI APARAT ZA GAŠENJE UGLJIČNIM DIOKSIDOM CCh-30 



Slika 62 




Aktiviranje aparata vrši se oslobađanjem 
mlaznice (1), izvlačenjem osigurača (2) i zaok¬ 
retanjem poluge ventila (3) i mlaz sredstva za 
gašenje usmjeri se malo iznad zapaljene mate¬ 
rije. Aparat stoji u uspravnom položaju. 

Domet mlaza je 3 do 4 m. 
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APARATI ZA GAŠENJE PRAHOM (S) 


Slika 64 



S — 12 kg 


S —6 kg 


Slika 66 


APARATI ZA GAŠENJE PRAHOM »S« 

Aparati za gašenje prahom (S 1, 2 i 3) 

Aparati za gašenje prahom imaju rezervoar sadržine od 1, 2 i 3 kg praha. U 
rezervoaru je smještena čelična bočica sa plinom CO2 pod pritiskom, metal¬ 
na cijev za provođenje plina i usponska cijev za izbacivanje praha. 


EHNIČKI PODACI 


Vrijeme djel. u s 

Masa (bruto tež.) u kg praha u kg 
Punjenje CO 2 u g 
Područje djel. u °C 
Probni pritisak rezervoara u bar 


7 

2,7 

1 

20 

-20 do 60 
20 


8 

4 

2 

40 

- 20 do 60 
20 


9 

6 

3 

50 

-20 do 60 
20 
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Aparat se aktivira tako da se izvadi osigurač (1), či¬ 
me se oslobodi ručica zatvarača (2) za aktiviranje. 
Pritiskom ručice za aktiviranje (2) propušta se plin iz 


bočice, koji stvara radni pritisak u aparatu. 



A pARAT ZA GAŠENJE PRAHOM S — 6 i S —9 


Aparati za gašenje prahom imaju rezervoar sadrži- 
ne od 6 i 9 kg praha. U rezervoaru je smještena čelič¬ 
na bočica s plinom CO 2 pod pritiskom, metalna cijev 


Nakon dvije do tri sekunde ponovno pritisni ruči¬ 
cu za aktiviranje (3) i drži aparat uspravno. Mlaz 
usmjeri malo iznad zapaljene materije. 

Domet mlaza je 3 do 4 m. 


Slika 67 



Slika 68 


za provođenje plina i usponska cijev za izbacivanje 

praha. — 

Slika 69 



Slika 70 


Aparati se aktiviraju tako da se oslobodi mlaznica (1) i izvadi osigurač (2). 
Tirne se oslobodi ručica aparata za aktiviranje. Pritiskom ručice za aktivira¬ 
nje (3) propušta se plin iz bočice, koji stvara radni pritisak u aparatu. Zatim 
s e nakon dvije do tri sekunde potisne ručica na mlaznici (4). 

Domet mlaza je 3 do 4 m. 
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TEHNIČKI PODACI 

S —6 

S —9 

Vrijeme djelovanja u s 

12 

18 

Masa u kg (bruto tež ) praha u kg 

11,3 

15,7 

Punjenje CO 2 u g 

6 

9 

Probni pritisak rezervoara u bar 

120 

180 

Područje djelovanja u °C 

20 

20 

Sigurnosni ventil podešen na (u bar) 

-20 do 60 

-20 do 60 


15+1,5 

15 ±1,; 



APARATI ZA GAŠENJE PRAHOM S —6 I S —9 



C 


Slika 71 

Aparati se aktiviraju tako da se oslobodi cijev sa 
mlaznicom (1), a zatim izvuče žičani osigurač (2). Ti¬ 
me se oslobodi ručica zatvarača za aktiviranje. 

Pritiskom ručice za aktiviranje (3) propušta se plin 
iz bočice, koji stvara radni pritisak u aparatu. 

Nakon dvije do tri sekunde ponovno pritisnuti ru¬ 
čicu za aktiviranje (3) i držati aparat uspravno. Mlaz 
usmjeri malo iznad zapaljene materije. 


Slika 72 Domet mlaza je 

od 5 do 6 m. 


TEHNIČKI PODACI 

S —6 

S —9 _ 

Vrijeme djel. u s 

16 

20 

Masa (bruto tež.) u kg 

12 

15,5 

Punjenje CO 2 u g 

120 

160 

Punjenje prahom u kg 

6 

9 

Probni pritisak rezervoara u bar. 

22 

22 

Max. radni pritis. u bar. 

16 

16 

Sigurnosni ventil pod. u bar. 

17-19 

17-19 


?R IJEVOZNI APARATI ZA GAŠENJE PRAHOM S- 50 i S- 100 



Slika 74 
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Hl-50 kg 


111-25 kg. 


Slika 75 Aparat za gašenje prahom S— 100 kg. 


fgHNlCKI podaci 

Vrijeme djel. u s 
Masa (bruto tež.) u kg 
praha u kg 
punjenje CCh u kg 
probni pritisak rezervoara u bar 
Sigurnosni ventil podešen u bar 
pužina cijevi u m . 

Područje djel. u °C 


S-100 


22 

44 

120 

190 

50 

10 

1,4 

3 

25 

25 

18,5 + 2,5 

18,5 + 2,5 

.5 

10 

-20 do 45 

-20 do 45 


Prijevozni aparati punjeni prahom '■ 
raduju se sadržaja od 50 i 100 ka w ' 

Ovi aparati se međusobno razlik U j u 
tome što aparat od 50 kg praha i ma j U 
dan izlazni otvor, jednu cijev i mlaznicu" 
dok aparat od 100 kg praha ima dva iz' 
lažna otvora s dvije cijevi i dvije mlazni 
ce. 


Služe za gašenje benzina, ulja, Jakova 
etera, masti, smola i sh, zatim upaljivih 
plinova (metan, butan, propati, vodik 
acetilen, gradski plin i dr.) i elek. postro¬ 
jenja i instalacija pod visokim naponom 


Aktiviranje aparata vrši se na taj način 
da se spusti prednji dio aparata, kako to 
pokazuje (1), oslobodi i izravna cijev s 
mlaznicom, izvuče osigurač na boci ven¬ 
tila i zaokrene poluga ventila (2), zatim 
se otvori slavina na rezervoaru (3), povu¬ 
če okidač na mlaznici i mlaz usmjeri u 
požar. 

Domet mlaza je do 15 m. 


i aparati ZA GAŠENJE HALONOM (BCF- 


1211 ) 


Slika 76 


Slika 77 


Slika 78 
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ASt. 


i 


i 

i 


ih i 


Hl 2 


Hl 3 
Slika 79 

APARATI ZA GAŠENJE HALONOM (BCF-1211) 


Haloni su takva sredstva, koja se najviše mogu primijeniti za gašenje razli¬ 
čitih požara. 

Danas je u primjeni najpoznatiji halon BCF — 1211 pod nazivom diflorm- 
noklormonobrombrommetan. 

S tim u vezi izrađeno je više ručnih i prevoznih vatrogasnih aparata, koji 
se danas pune s tim poznatim halonom. 

Ručni aparati na halone izrađuju se u veličinama 1, 2, 3 i 6 kp, dok se pre- 
vozni aparati sa istim sredstvom izrađuju u veličinama od 25 kp i 50 kp. 

Svi aparati koji se pune halonom imaju trajnu vrijednost, s obzirom daje 
halon nepokvarljivo sredstvo i otporno na niske temperature. 

Haloni koji se koriste u novije vrijeme kao sredstvo za gašenje vrlo male 
su otrovnosti (toksičnosti), ali i pored toga preporuča se kraće zadržavanje u 
zatvorenim prostorijama kod primjene halona. U slučaju potrebe dužeg za¬ 
državanja u prostoriji, te veće koncentracije halona neophodno je koristiti 
sredstva za zaštitu dišnih organa. 

Namjena: Aparati za gašenje požara halonom uspješno gase početne poža¬ 
re vrsta: B, C, E i A. 



Požari plinovitih 
tvari kao: meta¬ 
na, butana, pro- 
pana, vodika, ace¬ 
tilena, gradskog 
plina i dr. 



Požari tekućina i 
tekućih tvari kao: 
benzina, benzola, 
ulja, masti, lako- 
va, asfalta, smo¬ 
le, voska, etera i 
dr. 


Požari električ¬ 
nih postrojenja 
kao: kablovi, 
sklopke, motori, 
generatori, trans¬ 
formatori, i dr. i 
do 100.000 V na¬ 
pona. 


Požari krutih tva¬ 
ri — koje gore 
plamenom ili 
žarom (osim me¬ 
tala) kao: drvo, 
tekstil, ugalj, bilj¬ 
ne tvari, plastika, 
guma, papir i dr. 


Raspon primjene halona postao je neobično velik. Posebno se preporuču¬ 
je za gašenje požara na slijedećim skupim, osjetljivim sredstvima: elektron¬ 
ski računski centri, telefonske telegrafske centrale, radio i TV uređaji, ko¬ 
mandni pultovi, avioni, pilotske kabine, brodovi, vlakovi, električne i dizel 
lokomotive, tramvaji, motorna vozila, laboratoriji, galerije, muzeji, kao i 
požari na kućanskim aparatima. 


338 


339 


APARATI ZA GAŠENJE HALONOM (HL 1, 2, 3 i 6) 


A PARAT ZA GAŠENJE HALONOM (ITL-6) 


TEHNIČKI PODACI 

HL-1 

HL-2 

HL-3 

HL-6 

# 

Vrijeme djelovanja u s 

14 

14 

21 

30 

Domet mlaza u m 

4 

4 

4 

6 

Masa (bruto tež.) u kg 

1,3 

2,4 

4 

9,4 

Punjenje HL(BCF) u kg 

1 

2 

3 

6 

Radni pritisak u bar 

12 

12 

12 

12 

Područje djelovanja u °C 

-20 do 60 

-20 do 60 

-20 do 60 

~ 20 do 60 



Aparat se aktivira tako da se izvadi osigurač (1), za¬ 
tim se pritisne poluga ventila (2) i mlaz sredstva za 
gašenje usmjeri malo iznad zapaljene materije (3), ta¬ 
ko da aparat stoji uspravno. 


Slika 80 Aparat za gašenje halonom HL-1 kg 



Slika 81 



Slika 82 



Slika 83 Aparat za gašenje halonom HL-6 kg 


Aparat se aktivira tako da se oslobodi mlaznica (1), izvadi osigurač (2), za¬ 
tim se piitisne poluga ventila (3) i mlaz sredstva za gašenje usmjeri malo iz¬ 
nad zapaljene materije, tako da aparat stoji uspravno. 


APARATI ZA GAŠENJE HALONOM BCF (1211) 

Prijevozni aparati punjeni halonom izrađuju se za sadržaj od 25 kp i 50 kp. 

Raspon primjene halona jc neobično velik. Osim za gašenje požara nave¬ 
denih uz svaku vrstu posebno su pogodni za korištenje na aerodromima: za 
gašenje avionskih motora (brzo gase zapaljeno gorivo, a motor osLaje suh i 
čist) i stajnog trapa. 

■ Gašenje požara u rafinerijama: pretakališta, utovarne rampe, pumpne sta- 
Jdee, bušotine i strojarnice. Za gašenje požara u kemijskoj industriji: tehno- 
‘°ški procesi, skladišta sirovina i gotovih proizvoda, te gašenje požara u ga¬ 
ražama i lukama: na brodovima, vozilima, zapaljivim tekućinama i si. 

li Pored navedenoga služe za gašenje požara na instalacijama i električnim 
■®sti ojenjima u kojima vladaju naponi i do 100.000 V, pa i požara krutih ma¬ 
fija koje gore plamenom i žarom, ali sa nešto slabijim efektom. 
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APARATI ZA GAŠENJE HALONOM (HL 25 i 50) 



Slika 84 Aparat za gašenje Slika 85 


halonom HL-25 
i halonom HL-50 kg 

Aktiviranje aparata vrši se tako da se oslobodi izravna cijev s mlaznicom 

(1) , izvlačenjem osigurača, zakretanjem poluge ventila u suprotan položaj 

(2) , povlačenjem okidača na mlaznici (3) i usmjeravanje mlaza sredstva za 
gašenje malo iznad zapaljene materije (4). 


Domet mlaza je do 8 m. 


TEHNIČKI PODACI 

HL-25 

HL-50 

Vrijeme djel. u s 

25 

37 

Masa (bruto tež.) u kg 

53,2 

100 

Punjenje halona (BCF) u kg 

25 

50 

Radni pritisak u bar 

12,5 

12,5 

Područje djel. u °C 

-20 do 60 

-20 do 60 


342 


( Održavanje, kontrola i punjenje aparata za gašenje požara 

Aparati za gašenje požara su dio vatrogasne opreme, koji su prvenstveno 
namijenjeni za gašenje početnih požara. Iz tog razloga je od presudne važno¬ 
sti njihova kontrola ispravnosti i način punjenja. 

S obzirom da su punjeni različitim sredstvima za gašenje požara, to zahti¬ 
jeva poseban tretman održavanja i čuvanja. 

Aparati za gašenje požara moraju se održati na uočljivim i pristupačnim 
mjestima, tako da se u svakom času mogu koristiti za gašenje nastalog poža¬ 
ra. Obično se postavljaju na zidove visine do 150 cm u prolazima, hodnicima 
raznih poslovnih, stambenih, proizvodnih i drugih radnih organizacija. 

Vrsta, veličina i broj aparata određuje se obično prema djelatnosti, odnos¬ 
no složenosti tehnološkog procesa rada. 


HIDRANTI 

Hidranti su uređaji koji se postavljaju na mrežu gradskog vodovoda. Služe 
za dobivanje vode kao sredstva za gašenje požara. Ovisno o položaju u koji 
su postavljeni (ugrađeni) na vodovodnu mrežu, poznajemo tri vrste hidrana¬ 
ta: podzemni, nadzemni i zidni. 

Podzemni hidranti 

I Ugrađuju se na gradsku vodovodnu mrežu u razini terena. Nalaze se na 

( ulicama, javnim površinama, u krugu raznih ustanova i poduzeća. 

Za njihovo korištenje potrebni su: hidrantski nastavak, hidrantski ključ, 
odgovarajući broj tlačnih cijevi i mlaznica. Moraju se vidno obilježiti. Znak 
trokuta postavlja se na najbliži objekt ili nosač (stup). Na znaku trokuta obi¬ 
lježena je i udaljenost u metrima i strelica pravca kretanja. 



Slika 86 Oznaka podzemnog hidranta 
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Hidrantski nastavci 

Hidrantski nastavci su uređaji koji se spajaju na podzemne hidrante, a 
služe za uzimanje vode iz vodovodne mreže. Izrađuju se sa jednim ili dva ot¬ 
vora. Nastavci sa dva izlazna otvora imaju ugrađene ventile za zatvaranje i]j 
otvaranje, koji omogućuju upotrebu istvremeno oba izlaza ili samo jednog, 

Hidrantski nastavci mogu biti promjera 52 i 75 mm sa izlaznim otvorima. 

Na otvorima se nalaze spojnice odgovarajućeg promjera s brtvilima. Donji 
dio nastavka ima dvokrilnu maticu s brtvilom, koja služi za učvršćivanje na¬ 
stavka na kućište hidranta. 



Slika 87 Hidrantski Slika 88 Hidrantski 

nastavak, jednođijelni nastavak, dvodijelni 
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KUUČEVI 


Ključevi su dio pomoćne opreme. Neophodni su za korištenje podzemnih i 
nadzemnih hidranata, za otvaranje vrata i druge tehničke intervencije. 



Slika 89 Ključ za Slika 90 Ključ za Slika 91 Ključ za stezanje 

podzemni hidrant nadzemni hidrant, spojki veličine 

univerzalni 52, cj> 73 i <j> 110 mm. 


MLAZNICE 

Mlaznice su naprave koje omogućavaju usmjeravanje vode i drugih sred¬ 
stava za gašenje požara. 

Sve mlaznice mogu se podijeliti u tri grupe: 

— obične mlaznice, 

— univerzalne mlaznice i 

— mlaznice specijalne namjene. 
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CIJEVI 



Slika 92 Obična 
mlaznica 


Slika 93 Mlaznica za 
vodu sa zatvaračem 


Slika 94 Specijalna 
mlaznica za vodenu maglu 


Slika 95 Specijalna 
mlaznica za pjenu 


RAZDJELNICE 


Slika 99 Tlačne cijevi 

SITKA ZA USISNE CIJEVI 


Slika 98 Usisna cijev 





Vatrogasne cijevi dijele se prema svojoj užoj namjeni na dvije grupe: usis¬ 
ne cijevi i tlačne cijevi. 

Cijevi ubrajamo u vatrogasnu opremu od posebnog značaja. Primjenjuju 
s e u dopremi vode od izvora do požara. Izrađuju se po oznakama i dimenzi¬ 
jama i to: 

— promjer 110 mm s oznakom A 

— promjer 75 mm s oznakom B 

— promjer 52 mm s oznakom C 

— promjer 25 mm s oznakom D 




Cijevi su standardne dužine. Tlačne cijevi, što se koriste za hidrante vozila 
i si. dužine su 15 metara. 

Ako je udaljenost od izvora vode do mjesta požara veća od 15 metara onda 
se pomoću spojnica dvije ili više cijevi međusobno spajaju u jednu cjelinu. 




Razdjelnice su naprave koje se upotrebljavaju za razdiobu vode. Upotreb¬ 
ljavaju se dvodijelne i trodijelne razdjelnice. 

Primjenom razdjelnice u gašenju požara moguće je istovremeno upotreb¬ 
ljavati jedan, dva ili tri izlazna otvora, osigurati ekonomičnost u radu te uš¬ 
tedu na upotrebi cijevi. 



razdjelnica Slika 97 Trodijelna razdjelnica 


Sastoji se iz kućišta, ulaznog dijela sa zaštitnom rešetkom (mrežom), prik¬ 
ljučne spojnice promjera 110, 75 ili 52 mm, nepovratnog ventila s alkom i 
jednom alkom koja je fiksno učvršćena na kućište usisne sitke radi vezanja 
užeta s kojim se veže usisni cijevni vod. 


Usisna sitka ima funkciju da sprečava ulazak nečistoće u pumpu i da po¬ 
moću svog nepovratnog ventila spriječi povratak vode, nakon izvršenog po¬ 
četnog usisavanja. 


Slika 100 Usisna sitka 
<j> 110 mm 
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SABIRNICA 


Sastoji se iz kućišta, dva ulazna otvora i jednog izlaznog otvora. U Un 
utrašnjosti kućišta smješten je leptirasti zatvarač. 

Sabirnica služi za sabiranje vode iz dva izvora, kao što je slučaj priključi 
vanja dva otvora hidrantskog nastavka na jedan ulazni otvor centrifugal n > 
pumpe, ili priključenje dvije centrifugalne pumpe manjeg kapaciteta ra<Jj 
snabdijevanja jedne centrifugalne pumpe većeg kapaciteta. 



Slika 101 Sabirnica 2 x 52/75 


NADZEMNI HIDRANTI 


Postavljaju se iznad površine zemlje u visini do 1 m. Najčešće se nalaze na 
prostoru OUR-a kao što je kemijska, petrokemijska industrija, velesajmovi i 
si. Ugrađuju se fiksno na cijevi vodovodne mreže. Namijenjeni su za dobiva¬ 
nje veće količine vode, s obzirom da posjeduju dva do tri otvora promjera 75 
mm i 110 mm. Za njihovo korištenje potreban je ključ, odgovarajući broj ci¬ 
jevi i mlaznica. 


Slika 102 i 103 Nadzemni hidranti 
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ZIDNI HIDRANTI 


Postavljaju se najčešće unutar objekta i to na zidovima, u hodnicima i stu¬ 
bištima gdje su pristupačni za svakoga. Ugrađuju se u industrijske pogone, 
skladišta, stambene zgrade, robne kuće, bolnice, škole, hotele, kina, kazališ- 
I3f barake i si. Uglavnom su smješteni u takozvane hidranlske ormariće pro¬ 
pisane veličine i boje. Njihova međusobna udaljenost ne smije bili veća od 
30 m. 

Oprema zidnog hidranta je: priključak za cijev, odvodna tlačna cijev stand¬ 
ardne dužine (15 m ), mlaznica, te ventil za otvaranje — zatvaranje vode. 



Slika 104 Hidrantski Slika 105 Ilidrantski 

ormarići ormarići 


ZIDNI HIDRANTSKI ORMARIĆ 
Namjena 

Ugrađuje se u industrijske pogone, skladišta, stambene zgrade, robne ku¬ 
će, bolnice, škole, hotele, kina, kazališta, barake i si. 

TEHNIČKI PODACI: 

1. Bruto težina 13,5 mm , 

2- Visina 500 mm 

3- Širina 500 mm 

Dubina 142 mm 
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5. Dužina cijevi <|> 52 15 met 

6. Priključni ventil 2 " 

7. Probni pritisak ventila 16 atp 

8. Ormarić je desne ili lijeve 
izvedbe 


OSTALA OPREMA ZA GAŠENJE POŽARA 

1 



Za potrebe uspješnog gašenja požara neophodno je da svaka radna organi¬ 
zacija, a posebno vatrogasne jedinice, imaju odgovarajuću opremu i uređaje 
za gašenje požara: vatrogasne ljestve, užad, ključeve, posude-kante, bačve 
z a vodu, sjekire, motorne pumpe, mlaznice, razdjelnice, razne poluge, cijevi, 
hidrantske nastavke i dr. 

Sprave i oprema za gašenje požara, koja je pored vatrogasnih jedinica na¬ 
mijenjena radnim ljudima i građanima, mora biti jednostavna za rukovanje i 
po težini mora odgovarati mogućnostima prenošenja za svaku osobu. Pored 
navedenoga oprema mora biti ispravna, te postavljena na pristupačno i vid¬ 
no mjesto. 

UŽAD 

Proizvode se od kudjelje, lana i sintetičkih vlakana. Užad se izrađuje u 
različitim dimenzijama, po dužini i presjeku. Najviše se rade iz sintetičkog 
materijala dužine 25 do 30 m i debljine 10 do 14 mm. Koriste se za samo- 
spašavanje i spašavanje osoba iz viših objekata ugroženih požarom, potre¬ 
som i slično. 

I Užad ima široku primjenu kod spašavanja ljudi iz ruševina kao posljedice 
potresa, (dizanje, spuštanje ljudi i materijala i učvršćivanje elemenata sklo¬ 
nih pomicanju). Za spuštanje ljudi iz viših objekata, prethodno se mora 
izvršiti provjera i odrediti dozvoljeno opterećenje —naprezanje. Provjera se 
vrši zatezanjem konopa, tako da se optereti dva do tri puta više od predviđe¬ 
ne nosivosti. 


Slika 106 


RUKOVANJE: 

1. Otvori vrata! 

2. Izvadi cijev napolje! 

3. Prihvati mlaznicu! 

4. Otvori ventil ulijevo do kraja! 


Slika 107 
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SJEKIRE 


Sjekire također ubrajamo u pomoćnu opremu. Najčešće se koriste u i nter 
vcncijama gašenja požara za mehaničke radove (sječenja, rušenja i dr.). [\j 0 
gu biti različitih oblika i dimenzija a najčešće se koristi specijalna vatrogas 
na sjekirica. 


POLUGE 

Poluge se izrađuju za razne namjene. Najčešće se koriste u tehničkim in 
tendencijama kao sto je: nasilno otvaranje vrata, prozora ili za razvaljivanje 
pojedini dijelova na objektima (zidova, podova, konstrukcija i dr.). 
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TAKTIKA GAŠENJA POŽARA 


Taktika gašenja požara je disciplina koja ima za cilj da nas upozna s os¬ 
novnim pravilima gašenja požara. 

Ne postoji mogućnost da se za svaki požar dade gotovo uputstvo. U svakoj 
situaciji se primjenjuju opća načela gašenja, a sve ostalo se prilagodava 
stvarnim prilikama na mjestu nastalog požara. 

Od posebne je važnosti najprije utvrditi što gori, veličinu požara i mo¬ 
gućnost proširenja. Mora se utvrditi da li su ljudski životi u opasnosti, životi¬ 
nje, važna dokumentacija, vrijedne umjetnine i da li je isključena električna 
struja i dovod plina. 

Taktika gašenja usmjerena je prvenstveno na spašavanje požarom ugrože¬ 
nih osoba, a onda na lokaliziranje i konačno svladavanje požara. 

Pod pojmom gašenja požara podrazumijeva se likvidacija požara upotre¬ 
bom odgovarajućih sredstava za gašenje, dok je lokalizacija požara postupak 
kojim se ne dozvoljava širenje požara. 

Jedno od glavnih načela suvremene taktike u gašenju požara je primjena 
tzv. unutrašnje navale. Prodire se u unutrašnjost objekta do samog garišta 
požara. Time se postiže brži i bolji efekt gašenja i izbjegava se nepotrebna 
šteta od sredstva za gašenje. Neophodno je da se za gašenje požara pripiemi 
i drži u ispravnom stanju odgovarajuća sredstva i tehnička oprema. 

Koja će se sredstva i oprema upotrebljavati za gašenje požara ovisi o vrsti 
materije koja gori, o intenzitetu gorenja i mjestu gdje je požar nastao. 

Opskrba vodom 

Za potrebe gašenja velikih, a naročito tzv. katastrofalnih požara na otvo¬ 
renim prostorima (šume, usjevi, i dr.), voda se uzima iz potoka, rijeka, jeze¬ 
ra, bunara, rezervoara i mora. 

Da bi se za gašenje požara mogla koristiti nalazišta vode, potrebno je osi¬ 
gurati prilaz, urediti crpilišta, osigurati vodu od zamrzavanja, da se i u uvje¬ 
tima stvaranja leda s lakoćom dođe do vode. 

Za dobivanje vode koriste se crpke, cijevi, zaštitne košare i ostala oprema. 

Opskrba vodom u naseljenim mjestima vrši se iz rezervoara, bunara, baze¬ 
na i vodovodne mreže. U tu svrhu na vodovodnu se mrežu ugrađuju hidranti 
(podzemni, nadzemni i zidni) pomoću kojih se dobiva voda za gašenje. 

MJERE OPREZA PRI GAŠENJU POŽARA, SPAŠAVANJE I EVAKUACIJA 

Mjere koje se poduzimaju pri gašenju požara, spašavanju ljudskih života 1 
imovine predstavljaju vrlo složen i odgovoran posao. 


Gašenje požara sadrži opasnosti po zdravlje i život. Moraju se poduzeti 
mjere sigurnosti i oprez na mjestu nastalog požara, to je naročito važno u 
zatvorenoj prostoriji, zadimljenoj prostoriji, pri nailasku na električne insta¬ 
lacije i pri nailasku na plinske instalacije. 




Mjere opreza pri gašenju požara u zatvorenoj prostoriji 

Požari u zatvorenim prostorijama razvijaju visoku temperaturu i velike 
količine dima. Smanjenjem koncentracije kisika stvara se ugljični monoksid 
i drugi otrovni i. zagušljivi plinovi. 


Osobe, koje gase požar u takvim prostorijama, u pravilu bi trebale koristi¬ 
ti zaštitne sprave za disanje, ili bilo koja druga zaštitna sredstva dišnih or¬ 
gana. Radi stvaranja plinova i dima treba hodati u pognutom stavu. 


u i , , . .7—om pazijivo jer omogućava¬ 
njem brzog ulaska kisika naglo se povećava gorenje i dovode u opasnost oso¬ 
be koje gase požar. 


Mjere opreza pri gašenju požara u zadimljenim prostorijama 

U jako zadimljenim prostorijama gotovo je nemoguće gasiti požar bez da 
se koriste sredstva zaštite (aparati za disanje), naročito ako se radi o zaguš¬ 
ljivim i otrovnim plinovima kao što je ugljični monoksid (CO). 

U prostorijama gdje se odvija intenzivno gorenje krutina, a posebno zapa¬ 
li 11 tekućina i plinova, ne ulazi se bez zaštitne odjeće (azbest, tempeks i 


ivijere opreza pri nailasku na električne instalacije 

Kod gorenja pojedinih materija stvaraju se manje ili veće količine dima 
koje u zatvorenim prostorijama onemogućavaju uočavanje električnih insta¬ 
lacija i uređaja, a oni mogu biti pod naponom struje. 

U slučaju da se nastali požar gasi s jednim od sredstava (voda i pjena) ko- 
za gašenje uređaja pod naponom električne struie 
NAJPRIJE TREBA ISKLJUČITI DOVOD ELEKTRIČNE STRUJE, pa tek ta- 
aa pristupiti gašenju požara. 

P°f ra '. ] ra ^ 1 sigurnosti osoba koje gase, koristi se ugljični diok¬ 
sid (COz), suhe kemikalije — prah i haloni. 

Mjere opreza pri nailasku na plinske instalacije 

Zapaljivi plinovi koji se nalaze u plinskim bocama (butan boca i dr) ih 
P mskoj instalaciji predstavljaju veliku opasnost u toku gašenja požara. 

tiskn aSn ? Sti S “ P u VCĆane Zb ° g t0ga Št0 se inst alacije i sudovi nalaze pod pri¬ 
mkom plina. Njihovim zagrijavanjem i porastom tlaka može doći do eksplo- 

S^ZADoJoD'piTNA^ 110811 BRZ ° ZATVARANJE VENTILA I ZA- 
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U slučaju da se prethodna radnja ne može izvršiti neophodno je hlađenje 
sudova i instalacija raspršenim mlazom vode. 



Slika 111 Ako nastane požar isključi struju 
i plinske vodove 


Evakuacija 

Evakuaciju možemo smatrati kao jedno od izvanrednih stanja u kome sta¬ 
novništvo organizirano napušta ugroženo područje ili ugroženi objekt. U 
svakodnevnom životu dolazi do pojava elementarnih i drugih nepogoda, kao 
što su potresi, poplave, eksplozije, požari i si. Ove nepogode se obično javlja¬ 
ju u nepovoljno vrijeme uz mogućnost intenzivnog širenja što se naročito od¬ 
nosi na požare i eksplozije. 

U naseljenim mjestima i gradovima gdje su koncentrirani visoki objekti, u 
slučaju izbijanja požara isti predstavljaju veliku opasnost za ljude koji se na¬ 
laze u njima. 

U početnoj fazi gorenja obično nije ugrožen čitav objekt, pa je u tom 
slučaju moguće vršiti evakuaciju i spašavanje ugroženih iz objekta, kroz 
ostale slobodne prolaze. 

U svakom požaru je za očekivati manju ili veću koncentraciju otrovni!' 
zagušljivih plinova i para, djelomično urušenje objekata, zarušavanje pi° a 
za, nestanak svjetla i niz drugih događaja. 

Pojava dima i osjećaj gušenja u mnogome utječe na stvaranje panike me 
đu ugroženim osobama. Ukoliko je do požara došlo u višekatnom obj- 
noću uz nestanak svjetla, te pojavu topline i gubljenja orijentacije izlaza 
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Prema tome da bi akcija spašavanja i evakuacije u potpunosti uspjela, po¬ 
trebno je spriječiti stvaranje panike, koristiti najkraći i najsigurniji put izlas¬ 
ka iz objekta, osvijetliti putove evakuacije, te ljude po mogućnosti izvesti na 
slobodan i siguran prostor, u što mogućem kraćem vremenu. 

Zato u višekatnim objektima stambenim, poslovnim i drugim, izlazni pu¬ 
tovi za evakuaciju od posebne su važnosti. 

Ovi prostori moraju omogućiti brzo napuštanje zgrade, odnosno brzu eva¬ 
kuaciju ljudi. 

U zgradama, a posebno industrijskim objektima, potrebno je naročitu pa¬ 
žnju obratiti na prohodnost putova za evakuaciju. 

Ovi putovi često budu zakrčeni raznim materijalom, sanducima, proizvo¬ 
dima i si. tako da je izlaz na slobodan prostor vrlo otežan. 

U poslovnim (radnim) i javnim objektima kao što su: kina, kazališta, bol¬ 
nice, koncertne dvorane i dr. u kojima radi ili zadovoljava svoje kulturne i 
ruge potrebe, veći broj ljudi, izlazna vrata na smiju biti zamračena niti zak¬ 
ljučana. 

Svi izlazi za slučaj opasnosti moraju biti naročito označeni i tako izvedeni 
a se uvijek mogu lako otvoriti. Pristup izlazima za slučaj opasnosti mora bi- 
1 uvijek slobodan, a vrata se moraju otvarati u pravcu izlaza na siguran i 
: jj °^°dan prostor, dok se širina prolaza, stubišta i vrata računa prema broju 


Slika 112 Panika onemogućava akciju spašavanja 
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U slučaju većih požara ili drugih elementarnih nepogoda u stambenim 
poslovnim, industrijskim i drugim objektima gdje se evakuacija —spašava¬ 
nje ljudi ne može provesti kroz navedene postojeće izlaze, koristi se odgo Va . 
rajuća vatrogasna oprema kao što su: vatrogasne ljestve, hidraulične platfor¬ 
me, spusnice, uskočnice i dr. Osobe koje mogu biti lakše ili teže povrijeđene 
mogu se spašavati putem ljestava, užadi, kolotura i nosila. 

Da bi uspjeh akcije spašavanja bio što veći u mnogome ovisi obučenost 
svakog građanina na polju samozaštite. 


Slika 114 Evakuacija pomoću 
vatrogasne spusnice 


Slika 113 Spuštanje s dva užeta 


Slika 116 Automobilske okretne 
izvlačne ljestve od 30 m, s korpom 



Slika 117 Telefonski broj vatrogasnih 
jedinica za cijelo područje SFRJ 








UBOJITA MATERIJALNA SREDSTVA 


UBOJITA MATERIJALNA SREDSTVA 


Ubojita materijalna sredstva su masovni, često i vrhunski proizvodi suvre¬ 
mene industrije. Namijenjena su za uništavanje žive sile i raznih materijal¬ 
nih dobara protivnika. Njihovu posebnu skupinu čini municija i minsko-eks- 
plozivna sredstva. 

Municija, u najširem smislu, obuhvaća sva eksplozivna sredstva različitog 
oblika, snage i djelovanja. Obično se dijeli na streljačku, artiljerijsku, raket¬ 
nu, bombe, mine i torpeda. 

Streljačka municija se u ratu masovno troši. Služi za uništavanje žive sile i 
osjetljivijih materijalnih sredstava. Kalibra (prečnika) je ispod 20 milimeta¬ 
ra, najčešće između 7 i 8 mm. 

Artiljerijska municija je kalibra od 20 do 200, pa i više milimetara. Služi za 
uništavanje nezaklonjene i zaklonjene žive sile i materijalnih dobara, za izvo¬ 
đenje raznih rušenja, izazivanje požara i druge zadatke na kopnu, moru i u 
zračnom prostoru. 

Raketna municija je različite namjene, veličine i oblika, načina raketiranja 
i sistema vođenja do cilja. Kalibra je obično od oko 50 do oko 300 mm, a do¬ 
meta od nekoliko stotina metara do 100 i više kilometara. Masovno se kori¬ 
sti u kopnenoj vojsci, zrakoplovstvu i mornarici. 

Bombe kao pojam obuhvaćaju široku skupinu municije koja se koristi 
protiv različitih ciljeva. Različitog su oblika, težine, vrste punjenja i načina 
upotrebe. Najviše se koriste: 

Ručne bombe služe za blisku borbu protiv žive sile i za uništavanje materi 
jalnih dobara. Mogu biti razorne, zapaljive, kemijske. Sve se više koriste i 
kao mine iznenađenja i za diverzije. 

Zrakoplovne bombe odbacuju se sa zrakoplova sa različitih visina. Po obli¬ 
ku, kalibru, vrsti punjenja i upaljača prilagođavaju se osnovnoj namjeni. Mo¬ 
gu biti razorne, zapaljive, biološke, kemijske, dimne, dubinske, plamenu 
druge. Namijenjene su za razaranje objekata, izazivanje požara, uništavanje 
žive sile i drugih materijalnih dobara. Sve više se opremaju i upaljačima sS 
zakašnjelim djelovanjem, što otežava uklanjanje posljedica bombardiranja 


Rasijavajuće bombe su posebna vrsta zrakoplovnih bombi koje se sve više 
upotrebljavaju. U oblikovanom kontejneru ili svežnju smješta se više stotina 
malih zapaljivih, rasprskavajućih i drugih bombi ili mina, odnosno zapalji¬ 
vih kuglica, valjčića ili pločica. Rasprsnuta na određenoj visini ovakva bom¬ 
ba djeluje po širokom prostoru i može izazvati brojne požare i veliku materi¬ 
jalnu štetu. 

Vodene zrakoplovne bombe namijenjene su za posebno važne ciljeve. Na 
cilj se vode radioni, televizijski, laserski, infracrvenim zracima ili odgovara¬ 
jućim kombinacijama. 


Dubinska bomba je namijenjena za borbu protiv zaronjenih podmornica, 
za razmmiianje podvodnih mina, za borbu protiv podvodnih diverzanata i 
osmatrača. Različitog su oblika, a težine od 10 do oko 1500 N. U naoružanju 
su brodova, podmornica i zrakoplova. Neeksplodirane ih mogu duž obalnog 
ruba izbaciti morske struje i valovi. 

I Torpedo je podvodno oružje za uništavanje ciljeva na i u vodi, kao i duž 
obalnog ruba. Izbacuje se sa letjelica, obalskih uređaja ili sa skoro svih bro¬ 
dova i podmornica. Teško je do oko 1.800 N, od čega otpada do 400 N na 
najkvalitetniji eksploziv. Slagalo torpedo može vlastitim pogonom ili djelo¬ 
vanjem valova i morskih struja doći do obalnog ruba, što predstavlja veliku 
opasnost po okolinu. 

Mine kao snažno oružje imaju raznovrsnu i masovnu upotrebu. Prvenstve-, 
no služe za stvaranje efikasnih prepreka na kopnu, moru, rijekama i jezeri¬ 
ma. Najviše se koriste: 

[ Protivpješadijske i protivoklopne mine su jednostavne ali veoma opasne 
mine. Obloga im može biti od plastike, kartona, stakla, jute, drveta, tkanine 
ili metala. Njihovi se upaljači mogu aktivirati nagazom, potezom, otpustom i 
na druge načine, što ih čini posebno opasnim i pogodnim za diverzantska i 
teroristička djelovanja. Masa im se kreće od oko 100 gr pa do 20 kg. 

Podvodna eksplozivna sredstva su prilagođena za borbu protiv ciljeva na 
vodi i pod vodom, a pojedina i za ciljeve na obalnom rubu. U mornaricama 
susjednih zemalja ima više vrsta i tipova ovih sredstava. Morske struje i va¬ 
lovi mogu ih otkinuti sa sidrišta i izbaciti duž obalnog ruba što može biti po¬ 
sebno opasno. 

Diverzantska sredstva obuhvaćaju posebnu skupinu opasnih naprava. Mo¬ 
gu biti sasvim jednostavna, ali i veoma složena, što ih čini posebno opasnim. 

vo tim više što se njihove obloge (tijela) izrađuju u obliku privlačnih pred¬ 
meta široke potrošnje, koji se po potrebi kompletiraju odgovarajućim punje- 
n Jem i uređajem za aktiviranje, a zatim »puštaju u promet«. U oblozi, različi- 
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tog oblika i veličine, i od različitog materijala, smješteno je odgovarajuće 
(eksplozivno, zapaljivo, toksično, bakteriološko, radioaktivno) punjenje. 

Različitim improvizacijama diverzantskih naprava koriste se danas i razne 
terorističke grupe i pojedinci, često i protiv nedužnih građana. 

Minsko-eksplozivna sredstva čini skup potrošnih inžinjerijskih i privred¬ 
nih materijala namijenjenih za izradu raznih prepreka i izvođenje raznih 
privrednih radova iz miniranja i rušenja u rudarstvu, građevinarstvu i 2a 
druge potrebe pri izvođenju vatrometa, izradi prskalica, bombica i sličnih ar- 
tificija. Obuhvaćaju eksplozivne materije, pirotehničke smjese, minska pu¬ 
njenja i sredstva za njihovo paljenje i iniciranje. Pod odgovarajućim uvjetima 
ona mogu izazvati eksploziju ili požar. 

Postupak pri otkrivanju neeksplodiranih ubojitih sredstava je uvjetovan ve¬ 
ličinom i općim stanjem pronađenog sredstva, vrstom i količinom njegovog 
punjenja, mjestom otkrivanja, razlogom neaktiviranja i nizom drugih činila¬ 
ca koje je u stanju utvrditi samo za to posebno osposobljeni stručnjak. 

Opasna sredstva u ratnim, pa i u izvanrednim situacijama, mogu se naći 
na raznim mjestima kao neeksplodirana prilikom oružanih djelovanja, 
udesa ili nesreća, slučajno ili namjerno ostavljena ili postavljena od strane 
oružanih snaga i kao namjerno postavljena u vidu minskih polja, mina izne¬ 
nađenja ili diverzantskih naprava, od strane oružanih snaga ili raznih terori¬ 
stičkih grupa i pojedinaca. Pojedina opasna sredstva bi se mogla naći u pli¬ 
ćacima, uvalama, plažama i sličnim mjestima duž obalnog ruba mora i jeze¬ 
ra i obalama rijeka, posebno poslije nevremena. Isto tako, poslije elementar¬ 
nih nepogoda, raznih udesa u transportu, proizvodnji i uskladištenju, dio 
opasnih sredstava može biti razbacan po bližoj okolini i tako postati potenci¬ 
jalna opasnost. 

Iz dosadašnjih iskustava se zna da u ratnim uvjetima do 15% ubojitih sred¬ 
stava ne djeluje zbog različitih uzroka (od nužnih grešaka serijske proizvod¬ 
nje do brojnih oblika sabotaže). Dio sredstava se prije lansiranja podešava 
na kraće ili duže usporenje ili se namjerno postavlja u obliku mina iznenađe¬ 
nja ili diverzantskih naprava, da bi se kod protivnika i njegovog stanovništva 
izazvao osjećaj straha, nesigurnosti i druge psihološke i materijalne štete i 
ljudske žrtve. (Pri bombardiranju Berlina, tokom drugog svjetskog rata, 
ostalo je neeksplodirano oko 14.000 zrakoplovnih bombi, među kojima je bi¬ 
lo i oko 3.000 namjerno podešenih na zakašnjenje eksplozije). 

Za civilno stanovništvo najveću opasnost predstavljaju zrakoplovne bom¬ 
be i rakete, a zatim artiljerijska municija i minsko-eksplozivne naprave. 
Amerikanci su u Južnom Vijetnamu, pored ostalog, utrošili i oko 11 milijuna 
zrakoplovnih bombi i oko 217 milijuna artiljerijskih projektila. Lako je iz¬ 
računati koliko od toga nije djelovalo. 

Od zaostalih i neeksplodiranih ubojitih sredstava poslije prvog i drugog 
svjetskog rata, nastradalo je više stotina tisuća osoba, najčešće nedužne dje- 
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c e. U Jugoslaviji je od završetka drugog svjetskog rata do kraja 1982. poginu¬ 
lu oko 7.000 ljudi, a bilo ranjeno nekoliko desetaka tisuća, od kojih su oko 
3.800 ostali teški invalidi. Žalosna je činjenica da su nastradali uglavnom bi¬ 
la djeca i mladi ljudi. 

U uvjetima ONOR-a radni ljudi i građani imaju zadatak i moralnu obavezu 
Ja sve sumnjive predmete, promjene, pojave i lica pravovremeno prijave 
najbližem organu (vlasti, SUP-u, CZ, oružanih snaga, DPO) u svojoj MZ, rad¬ 
noj organizaciji, zaseoku, ulici, kotaru, općini posebno. Oni najbolje poznaju 
stanje i uočavaju promjene u svojim sredinama. To se naročito odnosi na 
mjesta koja se bombardiraju, u kojima se izvode borbena djelovanja ili se 
pojavljuju sumnjiva lica. Pri tome je od posebne važnosti točno lociranje 
mjesta, položaja, stanja i drugih pojedinosti o otkrivenom predmetu, licu, 
poja«. U međuvremenu je nužno poduzeti potrebne mjere osiguranja, po¬ 
sebno neprilaženja predmetu nepozvanih lica. Zato jedan od glavnih zadata¬ 
ka CZ ostaje usvajanje i osvajanje svih elemenata samozaštite i zaštite, a to 
znači i poštivanje utvrđenih propisa i postupaka vezanih za opasna sredstva, 
kako bi se opasnosti pravovremeno otkrile i bez posljedica odstranile. 

I mjere zaštite od zapaljivih sredstava su brojne, ali se svode na uklanjanje 
uzroka požara i uvjeta za njihovo širenje; provođenje odgovarajuće norma- 
tivno-tehničke i organizacione regulative i pripremnih mjera za djelovanje u 
uvjetima požara. 

Samo dobrom obukom, savjesnim radom i potpunim pridržavanjem 
utvrđenih mjera i postupaka mogu se višestruko smanjiti gubici od zračnih 
napada i zaostalih ubojitih sredstava. Ovo i zato štq_većina sastavnih eleme¬ 
nata ubojitih sredstava predstavlja potencijalnu opasnost, bilo da su samo¬ 
stalni ili u sklopu cjeline. I sićušna puščana kapisla može biti veoma opasna, 
nanijeti tešku povredu pa i smrt. Sa ubojitim se sredstvima samo jednom 
griješi pa bi se živi morali stalno učiti na greškama mrtvih, u koliko ne žele 
da i oni budu mrtvi! 


ZAPALJIVA MATERIJALNA SREDSTVA 

Vatra je oduvijek bila veliki razarač tvorevina prirode i ljudskog rada pa i 
čovjeka samog. Namjerni požari kao nekontrolirana gorenja u ratnim uvjeti¬ 
ma često, u miru ponekad, su uništavali velika materijalna dobra pa i ljuds¬ 
ke živote. 

Osnovnu komponentu zapaljivih sredstava čine tzv. pirotehničke smjese i 
zapaljiva goriva. Ove materije sagorijevaju s kisikom i razvijaju visoku tem¬ 
peraturu a neke i veliki plamen. Upotrebljavaju se za izazivanje požara ili ne¬ 
posredno toplotno djelovanje radi uništavanja žive sile i materijalnih dobara 
protivnika. Ovisno o sastavu, agregatnom stanju i efektu djelovanja koriste 
se samostalno ili u kombinaciji s eksplozivom za punjenje svih vrsta projek¬ 
tila, mina i diverzantskih sredstava. 
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Najpoznatija zapaljiva materijalna sredstva su: 

Termit je mehanička mješavina odgovaraj učili metala, metalnih oksida i 
pojedinih dodataka. Sagorijeva bez plamena i razvija do 3.000°K. Usijana te 
kuća šljaka povećava efikasnost djelovanja a otežava gašenje. Termit se 
uspješno koristi za paljenje svih gorivih materijala. Efikasno se koristi kao 
punjenje svih vrsta projektila i mina. 

Elektron je legura lakih metala. Sagorijeva zasljepljujuće bijelim ili plav¬ 
kastim plamenom. Koristi se za izradu tijela pojedinih projektila, mina i di¬ 
verzantskih sredstava. Gori samo u prisustvu kisika. Gašenje u početnoj fazi 
gorenja termitske i elektronske smjese vrši se pijeskom, zemljom ili zalijeva 
većom količinom vode. U fazi intenzivnijeg sagorijevanja ne smije se koristi¬ 
ti voda jer bi se stvarao praskavi plin, a time i uvjeti eksplozije. 

Bijeli fosfor gorenjem oslobađa velike količine dima, razvija temperaturu 
do 1.500° K, a uz to oslobađa i velike količine otrovnog dima. Veoma su efi¬ 
kasne fosforne pločice i kuglice kada se izbacuju iz zrakoplova po lako zapa¬ 
ljivim površinama. , 

Fosforne kombinacije efikasno djeluju protiv žive sile ako se raspršuju u 
zraku, posebno noću, jer tada padaju kao kiša zapaljivih čestica koje prija- 
njaju za odjeću i druge površine. Ne mogu se otresati ili gasiti pa izazivaju 
veliki psihički i materijalni efekt i teško lječive opekotine. 

Goreći fosfor može se gasiti vodom samo ako se s njom potpuno prekrije. 
Odstranjivanjem vode ponovo se sam zapali. Zato je za gašenje bolje koristiti 
mokru zemlju, pijesak, ugljendioksid i slične materije. 

Natrijum pri dodiru s vodom sagorijeva uz plamen i detonaciju. Zajedno s 
bijelim fosforom se koristi za pripaljivanje plamenih zrakoplovnih bombi i 
rezervoara napunjenih napalmom. Naročito šu pogodni za razna diverzants¬ 
ka djelovanja. 

Gašenje natrijuina se vrši potpunom izolacijom od vode. 

Napalm je piktijasta, lako zapaljiva i ljepljiva materija, sive boje. Pri sago¬ 
rijevanju razvija temperaturu do 1.900°K i snažan plamen. Napalm se dobija 
miješanjem praškastih aluminijskih masnih soli u benzinu, uz dodavanje 
sredstava za poboljšanje efikasnosti. Dobro se lijepi za predmete i pliva na 
vodi. Lako se pali, sigurno i dobro gori uz pojavu gustog crnog dima. Čvrsto 
se spaja s tkivom, izazivajući teška toksična oštećenja. 

Napalm smjesama se pune zrakoplovne bombe i rakete, zapaljivi rezervoa¬ 
ri, zapaljive ručne bombe i flaše, nagazne mine i razna diverzantska 
sredstva. Zahvaljujući sposobnosti prodiranja u šupljine, ljepljivosti za na¬ 
padnute površine i otežanom gašenju i uklanjanju one imaju veliko moralno 
djelovanje na živu silu. 

Plamena zrakoplovna bomba ima tijelo od tankog metalnog lima ili pla¬ 
stične mase, ispunjeno napalm smjesom. Pri sagorijevanju razvija tempera- 
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* llir u do 2.000°K. Posebno su opasne za živu silu, naseljena mjesta, šume i 
z rele usjeve. Masovno su korištene u svim ratovima od korejskog na ovamo, 
fjajefikasnije su kada se bacaju sa malih visina. 

Zapaljiva sredstva uopće, a posebno napalm i fosfor, pored termičkog ima¬ 
ju i toksično djelovanje. Izazivaju duboke, bolne i teške opekotine sa toksič¬ 
nim oštećenjem jetre i bubrega, i masnom degeneracijom drugih organa, te 
oštećenjima dišnih putova. U kombinaciji sa eksplozivnim i toksičnim doda¬ 
cima ometa se ili onemogućava gašenje već izazvanih požara. Zato je nužno 
korištenje zaštitne opreme. 

Gašenje požara izazvanog napalmom vrši še zemljom, pijeskom, rasprše¬ 
nim mlazom vode, kemijskom ili zračnom pjenom i prahom. Ako zapaljiva 
smjesa padne na odjeću, otkrivene dijelove tijela ili na individualna zaštitna 
sredstva, treba je čim prije pažljivo i bez panike ukloniti. Manje količine za¬ 
paljive smjese treba brzo i čvrsto pokriti rukom, dijelom odjeće, vlažnom 
zemljom ili snijegom. Ne smije se bježati ili mahati jer se time sagorijevanje 
ubrzava i pogoršava stanje opečenih površina. 

Tanka odjeća i osjetljive tkanine su opasne, jer su osjetljive na plamen. 

Posebno je važno pravilno korištenje zaštitne opreme, priručnih sredstava 
i provođenje mjera samozaštitc. Dobro poznavanje osobina zapaljivih mate¬ 
rija, elemenata zaštite od požara i disciplina osnovni su preduvjeti zaštite 
svakog pojedinca i sigurnosti akcija na uklanjanju požara. 


ELEKTRONSKA SREDSTVA 

Elektronika je grana suvremene nauke i tehnike. Svestranim korištenjem 
dostignuća tehnologije i praktičnom primjenom elektronskih uređaja u 
različitim oblastima ljudske djelatnosti, elektronska sredstva dobijaju ne¬ 
zamjenljivu ulogu u miru i ratu. Nema područja ljudske aktivnosti u kojem 
se ne primjenjuje bar neko elektronsko dostignuće. Tako elektronska 
sredstva nalaze široku primjenu u medicini, industriji, u sistemu radio i žič- 
anih veza, u reguliranju saobraćaja, u biologiji, fizici, kemiji, meteorologiji, 
geološkim istraživanjima, poštanskom saobraćaju, birotehnici, za dojave 
požara, u informatici, pa i u domaćinstvu od elektronskih satova do elek¬ 
tronskog kuhanja i pečenja. 

U okviru specijalnog rata posebno mjesto i uloga pripada elektronskom 
ratu kao skupu aktivnosti, mjera i postupaka čiji su ciljevi brojni, od propa¬ 
gande do špijunaže i terorističkih akcija. Elektronska minijaturizacija za to 
pruža široke mogućnosti i prikriveno korištenje elektronske opreme, ugrađe¬ 
ne u prstenju, ukosnici, naušnici i sličnim sredstvima opće upotrebe. Ne¬ 
poznavanje ovih mogućnosti može dovesti do neugodnih iznenađenja i te¬ 
ških posljedica, posebno u ratnim i u kriznim situacijama. Zato nosioci 
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obrambenih priprema i svi subjekti društva moraju dobro poznavati i opr e 
mu kojom raspolaže potencijalni agresor i njegove obavještajne službe, po 
sebno mjere elektronske zaštite. 

Zaštitu i samozaštitu od elektronskih djelovanja treba svestrano organi z j_ 
rati i sprovoditi ne samo u oružanim snagama već i u ostalim strukturama 
društva, od mjesne zajednice i OOUR-a, pa do najšire društvenopolitičke za¬ 
jednice kao cjeline i svih njenih subjekata. Ona posebno treba obuhvatiti si¬ 
stem veza i informacija. A za to je potrebna stalna budnost i odgovornost i 
to ne samo organa i foruma već i svih pojedinaca u društvu. Zato izvan slu¬ 
žbenih prostorija ne treba govoriti o vojnim, proizvodnim, društvenim i dru¬ 
gim tajnama. Nužno je i pravilno korištenje sistema veza i informacija, do¬ 
sljedno provoditi mjere fizičkog protivpožarnog i drugog osiguranja objeka¬ 
ta i zaštitu tajnosti. Svaki pojedinac, u okviru subjektivnih snaga društva, 
mora se dosljedno boriti protiv svakog neprijatelja, svih zloupotreba, psiho- 
loško-propagandnih aktivnosti i ostalih oblika specijalnog rata koji se obila¬ 
to služi i elektronskim sredstvima. Sistem društvene samozaštite za to pruža 
široke mogućnosti. 



Slika 1 Vanjski izgled, zrno u presjecu Slika 2 Belgijska ručna bomba 
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Slika 3 Dječja znatiželja jača je od opasnosti 


Slika 4 Težina i oblik zrakoplovne 
bombe zavisi od njene namjene 


























Slika 7 Morska mina 


Slika 8 Protupješadijska mina, prilagođena 
kao mina iznenađenja 



Slika 11 Improvizirana diverzantska mina 











Slika 14 Zrakoplovna zapaljiva bomba Slika 15 Zrakoplovna bomba sa zapaljivim 
sa padobranom kuglicama 


« 
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PRVA MEDICINSKA POMOĆ 


Sudbina povrijeđenog ne ovisi samo o težini povrede, hitnosti i kvaliteti 
bolničkog liječenja nego i o vremenu i'ispravnosti pružene prve pomoći na 
mjestu unesrećenja. Prva pomoć unesrećenom jest skup medicinskih i neme¬ 
dicinskih postupaka koji se pružaju unesrećenim na mjestu događaja, a u ci¬ 
lju spašavanja života i sprečavanja za zdravlje štetnih komplikacija. Oni se 
pružaju od časa pronalaska unesrećenog pa sve do njegove predaje u 
zdravstvenu ustanovu. Ako je broj žrtava velik, kao što je u ratu ili masovnoj 
nesreći, prvu pomoć na mjestu unesrećenja pružaju građani, koji po svom 
zvanju nisu zdravstveni radnici, nego su se osposobili za pružanje prve po¬ 
moći. U tom slučaju govorimo o laičkoj prvoj pomoći. Laička je prva pomoć 
dio medicinske nauke i prakse kojom se primjenom pojednostavljenih po¬ 
stupaka nastoji spasiti život i spriječiti štetne posljedice unesrećenja. 

U slučaju pojedinačnih unesrećenja pomoć pružena od prvog pridošlog 
građanina prvenstveno je značajna za otklanjanje uzroka smrti u slučaju 
nagle ugroženosti života. Kod velikog broja povrijeđenih u miru i ratu, laič¬ 
ka prva pomoć je jedina prva pomoć koju unesrećeni može očekivati na mje¬ 
stu unesrećenja bez obzira radi li se o stanju nagle ugroženosti života ili o 
stanjima koja neposredno ne ugrožavaju život. To je razlog što se za potrebe 
samozaštite u tim uvjetima, masovno osposobljavaju građani za pružanje 
prve pomoći unesrećenima i što Civilna zaštita i Crveni križ organiziraju i 
osposobljavaju ekipe za pružanje prve pomoći. 

C/jj je pružanja laičke prve pomoći prvenstveno spasiti život unesrećenog, 
spriječiti komplikacije i smanjiti subjektivnu trpnju boli i straha. 

Pojam samopomoć odnosi se na pružanje prve pomoći samome sebi. To je 
moguće samo ako je povrijeđeni pri svijesti i ako je povreda na dostupnom 
mjestu. Ovaj se pojam djelomično može odnositi i na samozaštitno ponaša- 
nje skupine ljudi kao npr. obitelji, stanara iste zgrade, razrednog kolektiva i 
slično, koji ne čekajući akciju organiziranih ekipa pružaju prvu pomoć pozli- 
Jeđenim članovima skupine. 

Uzajamna pomoć je pružanje pomoći drugoj osobi. Obično u ratu pomoć 
Pružaju nepovrijeđeni, osposobljeni i organizirani spasioci. U ovu grupu spa¬ 
da i pomoć povrijeđenima od jedinica civilne zaštite opće namjene. 
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MJESTO I ULOGA CRVENOG KRIŽA 
U OPĆENARODNOJ OBRANI 

Organizacija Crvenog križa pojavila se kao izraz potrebe za humanizaci¬ 
jom odnosa prema žrtvama rata. To je razlog što je Crveni križ u svijetu, a i 
u nas uvijek u svojoj dugoj povijesti stavljao u središte svoje mirnodopske 
aktivnosti organizaciono, kadrovsko osposobljavanje i materijalno oprema¬ 
nje za izvršavanje zadataka u vrijeme rata. 

Mjesto, uloga i položaj Crvenog križa u sistemu općenarodne obrane pro¬ 
izlazi i zasniva se na nizu zakonskih i drugih propisa i na normativnim akti¬ 
ma, zaključcima i stavovima Crvenog križa Jugoslavije i republičkih i pokra¬ 
jinskih organizacija s kojima se posredno ili neposredno taj položaj regulira. 

Zadaci Crvenog križa u ratu proizlaze iz humanitarnih ciljeva, program¬ 
skih zadataka, međunarodnog položaja, propisa i tradicije, a odnose se na 
područje zdravstvene i socijalne zaštite ugroženog i postradalog stanovništ¬ 
va i na izvršavanje međunarodnih obaveza utvrđenih Ženevskom konvenci¬ 
jom o zaštiti žrtava rata i Dopunskim protokolima uz te konvencije. Oni se u 
ratu izvršavaju na svim razinama društveno-političke zajednice, a naročito 
gdje ljudi žive i rade (mjesna zajednica, općina, zajednica općina, općina-re- 
gion, republika i pokrajina, SFRJ) i organizacija Crvenog križa (osnovna, 
mjesna i općinska organizacija, organizacija Crvenog križa u zajednici opći¬ 
na — regionu), na razini republičkih i pokrajinskih organizacija i Crvenog 
križa Jugoslavije. 

ZADACI IZ DJELOKRUGA ZDRAVSTVENE ZAŠTITE STANOVNIŠTVA 

Masovno osposobljavanje članova Crvenog križa i drugih građana za 
zdravstvenu samozaštitu u ratu i to za: 

— provođenje zdravstvenog odgoja, obrazovanja i informiranja sa za¬ 
datkom postizavanja higijenskih navika i higijenskog načina života u 
cilju unapređenja i zaštite zdravlja pojedinaca i kolektiva; 

— za pružanje prve pomoći, njegovanje povrijeđenih i oboljelih i zaštitu 
od zaraznih bolesti. 

Osposobljavanje, organiziranje i opremanje ekipa Crvenog križa za društ¬ 
venu samozaštitu u ratu za rad u mjesnim zajednicama za: 

— pružanje prve pomoći, 

— njegu povrijeđenih i oboljelih, i 

— higijensko-epidemiološku zaštitu. 

Osposobljavanje građana (priučenih kadrova) za popunu kadrovskog de¬ 
ficita zdravstvenih radnih organizacija u ratu (pomoćni bolničari, njegovate¬ 
ljice i pomoćni higijeničari). 

Okupljanje dobrovoljnih davalaca krvi, radi prikupljanja potrebnih količi¬ 
na krvi. 


Sudjelovanje u zbrinjavanju povrijeđenih i oboljelih. 

Sudjelovanje u evakuaciji povrijeđenih i oboljelih. 

Proizvodnja priručnog i regeneracija sanitetskog materijala i pomagala. 

Organizacija sabirnih akcija u cilju sakupljanja sanitetskog materijala, li¬ 
jekova i slično u uvjetima oskudice. 

ZADACI IZ DJELOKRUGA SOCIJALNE ZAŠTITE STANOVNIŠTVA 

Osposobljavanje, organiziranje i opremanje ekipa socijalne zaštite za rad u 
mjesnim zajednicama. 

Osposobljavanje građana (priučenih kadrova) za popunu kadrovskog defi¬ 
cita u OUR-ima socijalne zaštite i za rad na zaštiti specifičnih kategorija sta¬ 
novništva (majke s malom djecom, trudnice, djeca bez roditelja, stare, izne¬ 
mogle i invalidne osobe). 

Sudjelovanje u zbrinjavanju ugroženog i nastradalog stanovništva. 

Sudjelovanje u zbrinjavanju evakuiranog stanovništva ili spontanih migra¬ 
cija stanovništva. 

Prihvat i raspodjela domaće ih međunarodne humanitarne pomoći. 

Organiziranje i provođenje sabirnih akcija sa svrhom sakupljanja finan¬ 
cijskih i materijalnih dobara od stanovništva (novac, hrana, odjevni predme¬ 
ti, posteljina i si.) radi pomoći nastradalom stanovništvu. 


ZADACI IZ DJELOKRUGA MEĐUNARODNIH OBAVEZA 

Organiziranje i osiguravanje funkcije Službe traženja. 

Širenje znanja o Ženevskim konvencijama i Dopunskih protokola I i uz te 
konvencije za građanstvo i nadzor nad njihovim provođenjem i poduzimanje 
mjera za njihovu primjenu. 

Crveni križ je samostalna, dobrovoljna, društvena organizacija i stoga je 
samostalna u pogledu planiranja i provođenja priprema za djelovanje u ratu. 
Te se pripreme provode usuglašeno s ostalim činiocima ONO u DPZ, a osobi¬ 
to sa zdravstvenom službom, službom socijalne zaštite i CZ. U izvršavanju 
zadataka u ratu ta suradnja mora biti još tješnja, a u akcijama zaštite i 
spašavanja ugroženog i nastradalog stanovništva Crveni križ djeluje u 
jedinstvenom sistemu Civilne zaštite. Crveni križ u svijetu na osnovu Že¬ 
nevskih konvencija uživa u vrijeme rata posebnu zaštitu i ima pravo neome¬ 
tanog djelovanja i na PZT, stoga će njegova uloga u pomoći stanovništvu u 
tim uvjetima biti nezamjenjiva. 
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POSTUPAK S UNESREĆENIM 




Pregled i druge mjere prve pomoći treba obaviti na mjestu gdje je unesre¬ 
ćeni pronađen, osim ako nije moguće, jer su unesrećeni i spasilac na tome 
mjestu ugroženi, ili mjesto unesrećenja ne pruža povoljne uvjete za rad. {j 
tom slučaju prije premještanja unesrećenog treba pregledati, a zatim pode¬ 
siti prijenos prema vrsti ozljede i općem stanju unesrećenog. Ako postoji ve¬ 
lika opasnost od požara, rušenja zgrade i slično, unesrećenog treba premje¬ 
stiti i bez prethodnog pregleda. Redovni postupak obično započinje preg ] e . 
dom unesrećenog. Tada ga se stavi u odgovarajući položaj. Prije pružanja 
pomoći treba ukloniti odjeću s povrijeđenog dijela, zatim pružiti pomoć 
ovisno o vrsti povrede i općem stanju unesrećenog. Poslije pružene pomoći 
unesrećenog se transportira. Za vrijeme očekivanja i u toku transporta pro¬ 
vodi se njega. 


PREGLED 


Rad srca se utvrđuje pipanjem vratne arterije. Puls može biti normalan 
(60 — 80 puta u minuti), ubrzan ili usporen. Pipati se može kao čvrsto uda¬ 
ranje na jagodice prstiju ili je mekan pa ga se jedva osjeća. Ako se bilo ne os¬ 
jeća pipanjem, srce miruje. 



Slika 2 Pipanje bila na vratnoj arteriji 


Pri pregledu nije dovoljno samo pronaći mjesto vidljive povrede nego je 
važnije uočiti znakove poremećaja općeg stanja zdravlja organizma. Na os¬ 
novu tih znakova ocjenjuje se opći poremećaj zdravlja. To je značajnije u po¬ 
gledu hitnosti pružanja pomoći nego sama lokalna povreda. Treba pažnju 
obratiti na: 

Gubitak svijesti (vidi »Gušenje u nesvjesnom stanju«). 

Sigurni znakovi smrti (vidi »Oživljavanje«). 

Disanje se utvrđuje promatranjem ih stavljanjem ruku na prsni koš. Ono 
može biti normalno (12— 14 puta u minuti), ubrzano ili usporeno, površno ili 
duboko. Ako prsni koš miruje, unesrećeni ne diše. 



Slika 1 Kontrola disanja 


Boja kože ukazuje na poremećaj općeg stanja. Blijeda je boja prisutna kod 
stanja iskrvarenja i šoka. Plavilo kože upućuje na gušenje. Koža može biti 
hladna ili topla i orošena znojem. 


PREGLED POVRIJEĐENOG DIJELA TIJELA izvodi se prema navodima 
unesrećenog i prema osobnim zapažanjima. Ukoliko je unesrećeni u besvjes¬ 
nom stanju mora se izvršiti pregled cijelog tijela (glave i vrata, trupa i udo¬ 
va). Pogrešno je pri pregledu smatrati prvu otkrivenu povredu ili povredu 
koja je naročito dojmljiva (povreda glave) istovremeno i jedinom povredom. 
Cesto postoje osim pojedinačnih i mnogostruke ozljede raznih dijelova tijela 
koje mogu biti izazvane raznim uzrocima. Od posebnog značenja je, s obzi¬ 
rom na moguće teške posljedice, otkrivanje prijeloma kralješnice već pri 
prvom pregledu. 


UKLANJANJE ODJEĆE 

Odjeća se uklanja radi nesmetanog pregleda i pružanja pomoći. Ako smo 
od povrijeđenog upozoreni gdje je mjesto povrede, otklonit ćemo odjeću sa¬ 
mo s određenog mjesta. Kod onesviještenih osoba, zbog pomanjkanja poda¬ 
taka gdje je povreda, skida se odjeću s velikih površina tijela radi cjelovitog 
pregleda. Nepromišljeni i grubi postupak, vezan s opsežnim pokretanjem ru¬ 
ku i nogu, uzrok je pogoršavanja postojećih ozljeda, izazivanja jakih bolova, 
osobito u slučaju preloma i teških opekotina. 
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Paranjem odjeće po šavu i otklanjanjem s mjesta ozljede izbjegava se 
potrebno pomicanje i opasnosti vezane uz to, a povrijeđenom se najim* 0 ' 
ošteti odjeća. Na mjestu opekotina, gdje je odjeća prigorena uz tijelo^ 
smije se nasilno trgati odjeća, već je na tom mjestu moramo obrezati Akn^ 
moguće, odjeću skidamo. Kaput, vestu, bluzu i slične odjevne predmete 
skopčavamo. Skidamo rukav sa zdrave strane slobodno pomičući ruku b ^ 
pomicanja oprezno skidamo rukav s povrijeđene ruke. Prilikom skidan 
hlača istodobno skidamo obje nogavice. Ako su uske ili je povreda teška r-f 
sparat ćemo ih po šavu. - ’ ia ‘ 

Obuća se skida samo kada je povreda unutar ili uz rub obuće. Ako obuća 
nije komotna i teško se skida, treba je rasporiti po šavu i skidati je uz pri- 
drzavanje stopala. Ovaj postupak obavezan je prilikom skidanja čizama. 



PRVA POMOĆ U UŽEM SMISLU 

Prva pomoć u užem smislu je najhitniji postupak u prvoj pomoći unesre¬ 
ćenom i obuhvaća točno određene stručne zahvate za pojedine ozljede ili sta¬ 
nja kao na primjer: 

— umjetno disanje i masaža srca prilikom oživljavanja; 

— izvlačenje jezika i čišćenje ždrijela ili stavljanje u bočni položaj prili¬ 
kom mehaničkog gušenja; 

zaustavljanje krvarenja i previjanje prilikom ranjavanja; 

- imobilizacija prilikom preloma i iščašenja, opsežnih opekotina i rana 
na rukama i nogama, itd. 


POLOŽAJ UNESREĆENOG 

Položaj unesrećenog je veoma važan dio pomoći, iako je korist od tog po¬ 
ložaja različita. U nekim slučajevima o njemu ovisi život (iskrvarenje, nesvi¬ 
jest), nekada poboljšava objektivno stanje, a nekada samo subjektivni osje¬ 
ćaj unesrećenog ali uvijek je za njega koristan. Pogrešno je mišljenje da se 
unesrećenog u odgovarajući položaj treba staviti samo za vrijeme transpor¬ 
ta. U odgovarajući se položaj unesrećenog stavlja obično nakon pružene prve 
pomoći, ali je nekad potrebno to učiniti odmah čim se stanje uoči, pa čak i 
prije detaljnog pregleda (iskrvarenje, gušenje u nesvjesnom stanju). 

Onesviješteni se hitno stavlja u bočni položaj da se ne uguši. 



Slika 4 Položaj na boku 


Iskrvareni se hitno stavlja u ležeći položaj sa spuštenom glavom i uzdig¬ 
nutim nogama i rukama radi bolje opskrbe mozga krvlju. - 
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Slika 5 Položaj iskrvarenog 


Pri smetnjama disanja uzrokovanim ozljedom prsnog koša, pluća ili 
suženjem grkljana disanje se olakšava polusjedećim položajem. 



Ozlijeđeni u trbuh ili s prijelomom zdjelice stavlja se u ležeći položaj sa 
savijenim nogama. 


Slika 8 Položaj pri ozljedi kralješnice: 

a) pri svijesti 

b) u nesvijesnom stanju 

Krvarenje iz usta opasno je i zbog otjecanja krvi u dušnik. Sjedeći po 
ložaj s pognutom glavom naprijed pospješuje otjecanje krvi iz usta, ako nis 
mo mogli krvarenje u potpunosti zaustaviti. 







Ozlijeđenu nogu valja malo podignuti jer to usporava stvaranje otoka 



Slika 10 Položaj ozlijeđene noge 


NJEGA UNESREĆENOG — postupak poslije pružene pomoći 

Njega unesrećenog provodi se u cilju poboljšanja objektivnog stanja i sma¬ 
njenja subjektivnog osjećaja neugode. Važna je uloga njege u sprečavanju 
šoka. Provodi se uvijek, a naročito ako unesrećeni dugo očekuje transport ili 
transport dugo traje. 

Njega ranjenika u prvoj pomoći prvenstveno se pruža teško ozlijeđenima, 
djeci i starcima, a usmjerena je na slijedeće: 

— zaštitu od nepovoljnog utjecaja vremenskih uvjeta, kiše, vjetra, sunca 
i hladnoće. Korisnije je i ispravnije zaštititi ranjenika od gubitka tjelesne to¬ 
pline pokrivanjem i stavljanjem u toplije prostorije, nego nanošenjem topli¬ 
ne ugrijanim'predmetima; 

— davanje tekućine gotovo je uvijek korisno, jedino je ne dajemo onesvi- 
ještenima i osobama s ozljedom trbuha, ni u slučajevima kada se očekuje 
operativni zahvat za kratko vrijeme, jer tekućina u želucu komplicira postu¬ 
pak anestezije. Zimi se daju topli napici (čaj ili kava), a ljeti osvježavajući. Al¬ 
koholna pića se ne daju povrijeđenima, jer više štete nego koriste. Teško 
ozlijeđenim ranjenicima u šoku, ili ako to stanje očekujemo, a osobito opeče- 
nim, korisno je davati vodu u kojoj je na 1 litru vode otopljena žličica sode 
bikarbone i dvije žličice kuhinjske soli, odnosno već pripremljena tableta ko¬ 
ja sadrži tri grama kuhinjske soli i jedan gram sode bikarbone. 

Ako se povrijeđenom ne smije dati tekućina, a on jako žeđa, potrebno je 
mokrom tkaninom vlažiti usnice i jezik jer to ublažava osjećaj žeđi; 

— smanjivanje bolova je važan zadatak njege i pomoći. Dobro pružena 
pomoć, a naročito imobilizacija ozlijeđenih ruku i nogu, smanjuju bolove. 
Važan je i položaj ozlijeđenog dijela kao i davanje tableta protiv bolova; 

— psihički utjecaj na ranjenika je od velike koristi. Ranjenika valja bo¬ 
driti i ulijevati mu povjerenje u dobre izglede za skoro ozdravljenje pa ma¬ 
kar se pri tome služili i neistinom. Tablete za umirenje su od koristi naročito 
kod uplašenih i uzbuđenih ranjenika, ali se ne daju onima koji su ozlijeđeni 
u glavu. 


SANITETSKI TRANSPORT je posljednji čin u postupku pružanja prve po- 
Sioci 

Sanitetski transport je mjera približavanja povrijeđenog kvalificiranoj me¬ 
dicinskoj pomoći (zdravstvenoj ustanovi), gdje se, s obzirom na kadrovske i 
lehničke mogućnosti, pruža kvalitetnija pomoć, oživljavanje i liječenje. 
Ispravno izvođenje sanitetskog transporta jednako je vrijedno za sudbinu 
unesrećenog kao i pružena prva pomoć. Neispravan transport može prouzro¬ 
kovati teške posljedice. 

[ Ovaj pojam odnosi se na prijenos ili prijevoz ranjenika ili bolesnika. 
Transport povrijeđenih od mjesta nesreće dio je prve pomoći. Osnovni je za¬ 
datak dopremiti povrijeđenog do mjesta gdje mu se pruža stručna pomoć i 
provodi završno liječenje. Zbog toga je medicinski opravdan samo transport 
prema mjestu stručnije pomoći, tj. kvalitetnije etape u ratu, odnosno 
zdravstvene ustanove u miru. U posebnim ratnim prilikama katkad se ne 
provodi medicinsko načelo transporta u smjeru mjesta stručnije pomoći, jer 
se tzv. »evakuacija u krugu« izvodi radi spašavanja ranjenika od fizičkog uni¬ 
štenja od strane neprijatelja, a ne radi stručnije pomoći. Svrha je sanitets¬ 
kog transporta da omogući stručniju pomoć i liječenje, da spriječi fizičko 
uništenje ranjenika ili da ga se premjesti s mjesta koje ugrožava i njega i pru- 
žaoca pomoći na mjesto gdje se bez opasnosti i u povoljnim uvjetima može 
pružiti pomoć. 

Premještaj i transport dopušten je samo ako je prethodno pružena po¬ 
moć, a vrlo je važno učiniti potrebnu imobilizaciju. Ako nije pružena pomoć, 
premještaj je dopušten samo kad je mjesto na kojem se nalazi ranjenik 
ugroženo od požara, rušenja objekata, poplave i slično. Transport ozhjeđe : 
nih je nužno zlo, jer ono nepovoljno utječe na ozljedu i opće stanje ozhjeđe- 
nog. Štetna je trešnja, udarac vozila o tijelo i obrnuto, pomicanje ozlijeđe¬ 
nog dijela tijela. Štetne su akceleracijske, deceleracijske i rotacijske sile 
(ubrzanja, usporenja i promjena smjera), koje uz ostalo mogu znatno utjeca¬ 
ti na već poremećen krvotok unesrećenog. 


Da bi se smanjio štetni učinak transporta, potrebno je poznavati ispravan 
postupak koji je ovisan: 

— o prirodi bolesti i povrede te općem stanju povrijeđenog; 

— o udaljenosti na koju se transportira; 

— o realnim mogućnostima (ljudstvu, transportnim pomagalima i 
sredstvima). 

Najmanje štetan transport bit će ako su ispunjeni ovi zahtjevi: 

— pravilan položaj ozlijeđenog; 

— pravilan izbor načina transporta; 

— pravilan i neprekidan nadzori njega ozlijeđenog za vrijeme transpor¬ 
ta. 
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Opravilnom položaju i u toku transporta ovisi subjektivan osjećaj, obi l 
tivno stanje, a katkada i život unesrećenog (vidi: Položaj unesrećenog). Ck ’ 

Pravilan izbor načina transporta ovisi o povredi i općem stanju ozlijeđ 
nog, o uzrastu, o udaljenosti, i o objektivnim mogućnostima. Načini trarv 
porta mogu biti prijenos i prijevoz. Prenositi može jedna ili više osoba 5 ^' 
ovisi o udaljenosti transporta, o težini prenošenog i o broju raspoloživih oso* 
ba. Prijenos se može izvoditi bez pomagala i s njima. Pomagala za prijeno. 
mogu biti priručna sredstva (daska, stolica, pokrivač itd.), a nosila standard 
na sanitetska ili improvizirana nosila od raspoloživog materijala. 

Ako u podizanju ili prijenosu sudjeluju dvije ili više osoba, sve se radnje 
moraju obavljati dogovoreno i usklađeno. Samo se takvim radom izbjegava 
nepravilno i neujednačeno pokretanje povrijeđenog, što bi moglo izazvati 
bolove, daljnja oštećenja ili pad. Usklađenost se postiže zapovijedima. Voda 
ekipe ili njegov zamjenik izdaje zapovijedi kao što su: »uhvati«, »digni«, »kre¬ 
ni«, »stani«, »spusti« itd. 

Pri prijenosu nosilima sudjeluju dva, tri, četiri ili šest nosilaca. Nosila se 
moraju usklađeno dignuti, zajednički krenuti i istodobno stati. Unesrećenog 
treba nositi tako da gleda u smjeru kretanja, a nosači idu u raskorak (jedan 
dogovorno istupa lijevom, a drugi desnom nogom). Pri nošenju uzbrdo ili 
nizbrdo nosila moraju održavati vodoravan položaj. To se postiže tako, da 
nosač na višoj točki drži nosila u spuštenim rukama, a na nižoj podiže ručke 
na ramena. Zapreke (zidovi, ograde, ruševine) ne prelaze se zajedno s nosili¬ 
ma. Prvi nosač položi prednji dio nosila na zapreku i slobodno je prijeđe, a 
zatim se nosila pomaknu, stražnji se dio položi na zapreku, pa tek tada drugi 
nosilac prijeđe. U toku nošenja prednji nosač upozorava stražnjeg na nepra¬ 
vilnosti puta, a stražnji, budući da ima pregled nad prednjim i povrijeđenim 
izdaje komande. 



Slika 11 Izvlačenje ozlijeđenog za okovratnik 



Slika 12 Izvlačenje ozlijeđenog remenom 
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Slika 26 Ovako se nosi a) uz kosinu, b) niz kosinu 


Njega i nadzor nad unesrećenim u toku transporta trebaju biti stalni, a 
naročito kada se transportira teško unesrećeni, (vidi: Njega unesrećenih). 

Redoslijed izvođenja opisanih radnji neće uvijek biti kao što je ovdje opi¬ 
sano. On će se razlikovati gotovo u svakom slučaju, ah je uvijek zajedničko 
da pružanje pomoći mora biti savjesno i stručno od susreta s ranjenikom pa 
sve do njegove predaje u zdravstvenu ustanovu ih na drugo utvrđeno mjesto. 


SREDSTVA ZA PRUŽANJE PRVE POMOĆI 

STANDARDNA SREDSTVA za pružanje prve pomoći mogu se svrstati u 
ove skupine: 

— zavojni materijal je tekstilnog porijekla i služi za pokrivanje otvorenih 
ozljeda, zaustavljanje krvarenja i pričvršćivanje imobilizacijskih pomagala. 

Otvorene ozljede pokrivaju se gazom ili prvim zavojem. Oba su materijala 
sterilna, što znači da su na njima potpuno uništene klice. 


Gaza je pakirana u veličinama od 1/4, 1/2 ili 1 m 2 i odabire se ovisno o ve¬ 
ličini ozljede. Gaza se pričvršćuje na mjesto ozljede samoljepljivom trakom 
(flaster) ili povojem. 

Prvi zavoj je znatno praktičniji za upotrebu na terenu. Sastoji se od jed¬ 
nog ili dva jastučića gaze pričvršćena na traku povoja. Ako je rana prostrel- 
na, jedan se jastučić stavi na ulaznu, a drugi na izlaznu ranu i učvrsti se za¬ 
vojem. Prvi je zavoj upakiran u vrećicu od gumiranog platna ili drugog ne¬ 
promočivog materijala da bi se očuvala sterilnost u nepovoljnim uvjetima, 
osobito u ratu. Ozljede trbuha pokrivaju se trbušnim prvim zavojem koji je 
većih dimenzija. 

Zavoj za opekline sličan je prvom zavoju, ali mu je površina veća. Izrađuju 
se dvije veličine: 40 x 60 cm i 80 x 60 cm. 

Zavoji služe za pričvršćivanje gaze uz otvorenu ozljedu radi zaustavljanja 
krvarenja (kompresivni zavoj) i sprečavanja zaraze. Povojima se učvršćuju 
imobilizacijski predmeti uz ozlijeđeni dio tijela. S obzirom na veličinu i širi¬ 
nu različitih su dimenzija i odabiru se ovisno o veličini ozljede, ali i o dijelu 
tijela koji se zavija. 

Trokutaste marame upotrebljavaju se u različite svrhe. S pomoću njih 
može se previti ozljeda, imobilizirati ozlijeđeni dio i zaustaviti krvarenje 
(metodom podvezivanja). 

Zavojni materijal je i apotekarska vata i staničevina koja služi za oblaga¬ 
nje tvrdih predmeta pri imobilizaciji. 

Imobilizacijska sredstva služe za stavljanje u nepokretni položaj ozlijeđe¬ 
nih dijelova tijela. Tvornički se proizvode mnoge vrste, no najčešće se upo¬ 
trebljavaju žičane, tzv. Kramerove udlage (šine). Zbog jednostavnosti upo¬ 
trebe spominjemo i tzv. pneumatske (plastične) udlage. Inače se za imobili- 
zaciju vrlo često upotrebljavaju razna priručna sredstva. 


OSTALA SREDSTVA ZA PRUŽANJE PRVE POMOĆI 


Esmarhova gumena traka — poveska ili platnena traka (hemostatska po- 
veska) za zaustavljanje krvarenja metodom podvezivanja ako je neki dio tije¬ 
la odrezan (amputiran). 

Jedno od sredstava za pružanje prve pomoći jest samoljepljiva traka (fla¬ 
ster), koja služi za pričvršćivanje gaze uz manje ozljede ili za zatvaranje ot¬ 
vorene rane prsnog koša. Za pokrivanje sitnih ozljeda upotrebljava se samo¬ 
ljepljiva traka na koju je prilijepljena gaza. 

Igle sigurnosnice, škare i nož uvijek su korisni za pružanje prve pomoći. 
Navedeni materijal smješta se u sanitetske torbice. Torbice prve pomoći iz¬ 
rađene su od čvrstog platna ili drugog materijala, a podijeljene su na pretin- 
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3. uspostaviti životne funkcije umjetnim disanjem i masažom srca kada 
je zbog njihova zastoja ugrožen život povrijeđenih; 

4. zaštititi otvorene ozljede od infekcije previjanjem; 

5. zaštita od pokretanja prelomljenih ili ozlijeđenih dijelova tijela imobi- 
lizacijom; 

6. postaviti teško povrijeđenog u odgovarajući položaj, jer to često i bez 
druge pomoći znatno doprinosi subjektivno boljem osjećanju, a objektivno 
poboljšanju stanja povrijeđenog; • 

7. ispravno bez štetnih posljedica transportirati unesrećenog na mjesto 
stručnije pomoći. 

U pogledu pružanja prve pomoći povrijeđenim valja se držati pravila: »Uvi¬ 
jek pružiti pomoć kada se ona bez opasnosti ne smije odložiti i pri tome ne 
naškoditi povrijeđenom.« Unatoč tome što je uvijek korisnije što prije pru¬ 
žiti pomoć, valja znati da hitna prva pomoć nije uvijek neophodna. Iako pri¬ 
padnici jedinica CZ opće namjene imaju više zadataka, prvoj pomoći treba 
dati prvenstvo nad ostalim zadacima. 

Pri odlučivanju o opsegu pomoći povrijeđenima valja imati na umu da će, 
pod pretpostavkom dobro organizirane i rukovođene civilne zaštite, kratko 
vrijeme poslije dolaska jedinica opće namjene na mjesto razaranja pristići i 
specijalizirane sanitetske kao i druge jedinice, čiji je isključivi zadatak pru¬ 
žanje prve pomoći povrijeđenima u punom obujmu. 


ce. U torbicama se nosi materijal za pružanje prve pomoći na terenu. Njima 
su opremljene jedinice prve pomoći. Grupi (ekipi) od tri člana obično pripa¬ 
da jedna torbica i jedno sanitetsko nosilo. 

Mnogi zahvati čak i oni kojima se spašavaju životi, mogu se ponekad iz¬ 
vesti bez ikakvog materijala, a standardni, tvornički proizveden materijal 
može se u nuždi uspješno zamijeniti priručnim. 


PRIRUČNA SREDSTVA 

Priručna sredstva se osobito upotrebljavaju kada se pomoć pruža neočeki¬ 
vano i slučajno, ali i u oskudici, što je osobito često u ratu. Tako se na prim¬ 
jer umjesto gaze može upotrijebiti čista, bijela tkanina koja je glačana 10 
minuta vrućim glačalom po onoj strani koja se stavlja na ozljedu. Umjesto 
zavoja koriste se vrpce od tkanine, a trokutastu maramu zamjenjuje rubac 
ih maramica. Umjesto Esmarhove poveske ili hemostatske poveske može se 
koristiti tekstilna vrpca, kravata, šal, remen i slično. Naročito je velika mo¬ 
gućnost korištenja priručnih sredstava pri izvođenju imobilizacije. U nedo¬ 
statku standardnih nosila upotrebljavaju se različite improvizacije. 


ZADACI JEDINICA CIVILNE ZAŠTITE OPĆE 
NAMJENE U POGLEDU PRUŽANJA PRVE POMOĆI 


Dva su osnovna razloga koji određuju slučajeve, kao i opseg pomoći koji 
su dužni prvenstveno pružiti pripadnici jedinica CZ opće namjene: 

Prvo: Pripadnici jedinica formiranih na teritorijalnom principu ili rad¬ 
nom principu su prvi organizirani, osposobljeni i opremljeni građani koji do¬ 
laze na mjesto razaranja i u doticaj s povrijeđenim. Oni spašavaju živote i ot¬ 
klanjaju teške posljedice povreda, jer bi svaka kasnija pružena i stručnija 
pomoć ostala bez željenog uspjeha. 

Drugo: Jedinice imaju i druge zadatke. Oni se ne odnose na povrijeđene, 
nego na otklanjanje ostalih posljedica razaranja, koje — ako nisu u začetku 
otkrivene i otklonjene — mogu uzrokovati obimne materijalne i ekonomske 
štete ili ugroziti zdravlje i život zdravih i povrijeđenih građana. 

Najvažniji zadaci u pružanju prve pomoći su: 

1 . spriječiti gušenje kada je jednostavnim mjerama moguće otkloniti uz¬ 
rok gušenja; 

2. zaustaviti krvarenje u slučaju obimnih — prvenstveno vanjskih krva¬ 
renja; 


GUŠENJE 

Gušenje je smanjenje ili potpuni prestanak izmjene zraka u plućima. O do¬ 
lasku zraka u pluća ovisi snabdijevanje organizma za život važnim plinom — 
kisikom. Kisik se iz pluća putem krvi prenosi po cijelom organizmu. Uslijed 
pomanjkanja kisika u krvi brzo će doći do gubitka svijesti, a za 3 — 5 minuta 
do smrti zbog teških promjena mozga. Prilikom gušenja zdravstveno stanje 
se pogoršava i zbog nedovoljnog ili nikakvog odstranjivanja iz organizma 
štetnog plina ugljičnog dioksida. On se u tijelu stvara, putem krvi prenosi u 
pluća, a izdahom odstranjuje iz tijela. 

Uzroci gušenja su različiti. Spominjemo samo one slučajeve, kada je mo¬ 
guće jednostavnim postupkom u kratkom vremenu odstraniti uzrok gušenja. 
(O prvoj pomoći u slučaju gušenja zbog prestanka disanja vidi: »Oživljava¬ 
nje«), 


Gušenje pri zatrpavanju 

Gušenje uslijed zatrpavanja nastaje pri zatrpavanju povrijeđenih ili nepo- 
Vr li edeni h osoba u razorenim objektima uslijed bombardiranja, potresa u 
rudnicima, potkopima zemlje ili drugih uzroka. U ovim slučajevima do guše- 
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nj a dolazi ili zbog smetnji u prolazu zraka ili zbog smetnji disanja, no obično 
se oba uzroka kombiniraju. U ruševinama nastaje velika količina usitnjenog 
materijala koji se u času zatrpavanja ili pri spašavanju zatrpanih taloži na 
niže, te može prekriti usta i nos zatrpane osobe i tako spriječiti ulaz zraka. 
Krupni materijal težinom pritišće prsni koš i trbuh, to sprečava disajne po¬ 
krete i smanjuje ulaz zraka u pluća, čak i uz pretpostavku da su nos i usta ne- 
za trpani. 

Prva pomoć je što hitnije otrpavanje zatrpanih po slijedećem redoslijedu: 
prvo se otrpava glava, s nosa i usta otklanja se materijal, zatim se otvaraju 
usta i odstranjuje prašina iz ustiju. Brzo se mora ukloniti materijal koji pri¬ 
tišće prsni koš i trbuh kako bi olakšali disajne pokrete. Pri otkapanju udova 
treba raditi polagano i oprezno. Stalnim pregledom treba odmah uočiti 
krvarenje koje se nakon otrpavanja ruku i nogu obično pojača i odmah ga 
zaustaviti. Treba uočiti prelome kostiju radi pravilnog postupka pri prijeno¬ 
su povrijeđenog. Važno je znati da se kod svake osobe koja je duže vremena 
imala prignječene ruke ili noge, pa makar .i bez vidljivih povreda, kasnije 
razvija po život opasno stanje radi poremećenog rada bubrega. Te osobe tre¬ 
ba staviti u ležeći položaj s nešto uzdignutim i imobiliziranim rukama ili no¬ 
gama. Vidno treba označiti da su bile zatrpane i napisati koliko otprilike vre¬ 
mena ili o tome usmeno obavijestiti članove prispjele sanitetske jedinice. 
Duže zatrpani uvijek se moraju prevesti u bolnicu radi daljnjeg liječenja, pa 
čak i onda kada nisu otkrivene neke opasnije povrede. Potrebno im je davati 
napitak od sode bikarbone. 

U slučajevima da se u času otrpavanja ne može ustanoviti rad srca i di¬ 
sanje, a ni sigurni znaci smrti, treba primijeniti oživljavanje. 

Gušenje u nesvjesnom stanju 

Gušenje u nesvjesnom stanju je najčešći uzrok smrti onesviještenih. Ono 
je razlog umiranja velikog broja onih čija osnovna ozljeda, koja je dovela do 
gubitka svijesti, sama po sebi nije smrtonosna.- Zbog gušenja u nesvjesnom 
stanju, nažalost, često umiru oni unesrećeni koji bi u pogledu osnovne pov¬ 
rede mogli biti izliječeni bez ikakvih posljedica. 

Gušenje u nesvjesnom stanju nastaje iz slijedećih razloga: 

— u nesvjesnom stanju unesrećeni je mloha\. Svi mišići, pa tako i jezik i 
mišići koji pridržavaju donju čeljust su mlohavi i jezik pada naniže, a korijen 
jezika se priljubljuje uz stražnju stijenku ždrijela i zatvori ga. Time je sprije¬ 
čen ulazak zraka u dišne putove: grkljan, dušnik i pluća; 

— prohodnost dišnih putova pogoršana je u nesvjesnom stanju i zbog 
slabljenja i nestajanja zaštitnih refleksa (gutanja i kašljanja). Zbog odsutno¬ 
sti refleksa gutanja u ždrijelu se nakuplja tekući sadržaj (krv, slina, izblju- 
vak). Nakupljena tekućina u času udaha ulazi u grkljan i dušnik, a zbog od¬ 
sutnosti refleksa kašlja ne može biti izbačena pa se gušenje još više pogor¬ 
šava. 
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Slika 27 Kod onesviještenog jezik zatvara ždrijelo 


Ovo se događa pri najtežem gubitku svijesti, ali se mjere sprečavanja guše- 

ćfla'kšfS!bft°k UZeU k t° d SVak ° g gUbkka Svij6Sti ' jer se nikada ne zr ’ a kada 
ce lakši gubitak svijesti preci u tezi. 

Nesvjesno stanje prepoznat ćemo na slijedeći način: unesrećeni leži mlo- 
avo, pokušaj da stupimo u razgovor ostaje bez uspjeha, ako ga bolno po- 

h d Z1 n °L? Pa u Jel ? lh . b ° ckanj ' em ' on se nekada pomakne (reagira), ali se ne 
udi (lakši gubitak svijesti), ili uopće ne reagira na ove podražaje (teži gubi¬ 
tak svijesti). Pregledom možemo ustanoviti rad srca i disanje. 

Ako se unesrećeni guši, prva pomoć mora biti naročito hitna. Gušenje se 
prepoznaje po slijedećim znakovima: unesrećeni krklja i hrče, grudni koš mu 

imagrčeve^r ‘ llC6 ' ° S ° bit ° USnice ’ P omodre - eventualno 

fžzroci nesvjesnog stanja su različiti: najčešće je povreda mozga sa ili bez 
vidljivih povreda glave. Pri povredi glave opasno je to što povrijeđeni često 
povraća, a to povećava mogućnost gušenja. Obilan gubitak krvi također uz¬ 
rokuje gubitak svijesti. Nesvjestica u ovom slučaju je znak većeg gubitka 
krvi, a i stanje koje jos više ugrožava povrijeđenog. Do gubitka svijSsti nada- 
je može doci i zbog trovanja, udara električne struje, pretjeranog ohlađenja 
jela (smrzavanja), zbog raznih bolesti i mnogih drugih uzroka. Bez obzira 
na različitost uzroka, koji dovode do gubitka svijesti, prva pomoć, kojom se 
gušenje sprečava, uvijek je ista. J 

^Sprečavanje gušenja u nesvjesnom stanju može se izvesti na slijedeće na- 

— prihvaćanjem i podizanjem donje čeljusti odmičemo korijen jezika od 
ždrijela i time otvorimo prolaz za zrak. To možemo postići i zabaciva¬ 
njem glave unazad, koju ćemo učvrstiti tako što lijevim dlanom tiska¬ 
mo bradu prema gore, a desnim tiskamo čelo. U oba slučaja postiže¬ 
mo uspjeh samo kada u ždrijelu ne postoji tekući sadržaj, tj. kada je 
korijen jezika jedina smetnja za prolaz zraka. Ovi zahvati se koriste 
samo kratkotrajno dok je unesrećeni pod kontrolom; 
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Slika 28 Podizanje donje čeljusti Slika 29 Zabacivanjem glave ždrijelo se otvara 


— najispravnija je pomoć onesviještenom postavljanje u bočni položaj. 
Taj položaj je naročito važan kada se unesrećeni transportira. Pred¬ 
nost mu je što je korijen jezika trajno odmaknut iz ždrijela i što teku¬ 
ći sadržaj slobodno ističe iz ždrijela i usne šupljine. Posljednje je na¬ 
ročito značajno kod onesviještenih zbog povrede glave, koji povraća¬ 
ju češće od ostalih. Pravilno izveden zahvat čini unesrećenog stabil¬ 
nim pri ležanju na boku jer se ovaj ne može okrenuti niti zbog utjeca¬ 
ja raznih pomaka u toku transporta. Onesviještenoga se u bočni po¬ 
ložaj stavlja na slijedeći način: šaka se stavlja pod sjedaći mišić stra¬ 
ne na koju se želi onesviještenog okrenuti, ista noga savine se u kuku 
i koljenu. Pružilac pomoći klekne na istu stranu okrenut prema unes¬ 
rećenom. Prihvaća suprotnu ruku, a drugom rukom odjeću na su¬ 
protnom boku i potegne prema sebi. Unesrećeni je na boku. Noga na 
kojoj leži je savijena, a ruka ispružena iza leđa, suprotna noga je 
ispružena, a ruka se svine tako da se šaka nalazi ispod obraza unesre¬ 
ćenog. Glava se zabaci; 
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— ukoliko iz bilo kojeg razloga (postranične povrede, prelom kralježni¬ 
ce i si.) ne smijemo unesrećenog staviti u bočni položaj, tada gušenje 
moramo spriječiti stavljanjem povrijeđenog u položaj potrbuške. 1 u 
ovom položaju korijen jezika je odmaknut iz ždrijela, a tekući sadržaj 
slobodno ističe. 

Gušenje zbog zatvaranja dišnih putova jezikom ili krvlju može nastati i 
kod povrijeđenih koji su pri svijesti, ali imaju povredu usne šupljine, jezika 
ili donje čeljusti. U takvom stanju pri ležanju na leđima čeljust može padati 
naniže, jezik također, a krv koja ističe ne može se pljuvanjem izbaciti van. I u 
ovom slučaju bez obzira na očuvanu svijest povrijeđeni ne smije ležati na le¬ 
đima nego na boku ili potrbuške. Ispravna je zaštita od gušenja i u sjedećem 
položaju, ali tada glava treba biti pognuta prema naprijed, čelo oslonjeno na 
dlanove, a ruke laktovima uprte na koljena. 

Gušenje zbog prodorne rane prsnog koša 

Ako je stijenka prsnog koša probijena ranjavanjem, prijeti opasnost od 
gušenja. Uzrok tome je smanjivanje odgovarajuće polovine pluća i zbog toga 
smanjeni dovod zraka. Stanje se pogoršava i radi pomaka u suprotnu stranu 
srca i velikih krvnih žila, koje dovode krv u srce, odnosno odvode iz srca, što 
ometa cirkulaciju krvi. 

Smanjivanje odgovarajućeg plućnog krila nastaje na ovaj način: prsna sti¬ 
jenka je probijena, u času udaha, osim što zrak ulazi u pluća dišnim putovi- 
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ma zbog smanjenog pritiska u prsnom košu, ulazi i kroz ranu. Zrak koji pro¬ 
dire u prostor između pluća i prsne stijenke postepeno odvaja poplućnicu od 
porebrice. Kako su pluća elastična, a veza njihove površine s prsnom stijen- 
kom prekinuta uslijed odlupljivanja porebrice, ona se stisnu. Pluća više ne 
sudjeluju u primanju zraka (disanju), a suprotno plućno krilo povuče srce i 
krvne žile na svoju stranu. Brzina gušenja u ovom slučaju je ovisna o brzini 
nakupljanja zraka u prsnom košu. 

Da se radi o otvorenoj rani prsnog koša prepoznat ćemo po slijedećim 
znakovima: gledajući ranu u času sužavanja prsnog koša primjećujemo izla- 
ženje pjenušave krvi (jer je pomiješana sa zrakom). Nadalje, nekada može¬ 
mo čuti šištanje ili zviždanje zraka koji prolazi kroz ranu. Okolina rane može 
izgledati kao natečena, pipanjem okolne kože pod prstima osjećamo škripa¬ 
nje zraka koji je prodro pod kožu. Ovisno o intenzitetu gušenja, primjećuje¬ 
mo opće znakove. Povrijeđeni ubrzano diše, pokreti prsnog koša su burni, 
nemiran je i zaplašen, ako je pri svijesti zauzima sjedeći ili polusjedeći 
položaj, koža poprima sivkasto modru boju, tuži se na osjećaj nedostatka 
zraka. 

Prva pomoć treba biti brza, jer njome sprečavamo pogoršanje stanja, ali 
ne otklanjamo već nastale posljedice. Ona je logična, ako je uzrok gušenja 
ulaz zraka u prsni koš, potrebno je što prije spriječiti ulaz zraka — hermetizi- 
rati ranu. U cilju olakšavanja disanja ranjenika se stavlja u polusjedeći po¬ 
ložaj . 

Hermetičko zatvaranje rane izvodi se na ovaj način: ranu pokrijemo steril¬ 
nim jastučićem gaze, preko toga stavimo za zrak nepropusan materijal, na 
primjer gumirano platno, plastični materijal (od vrećica, različita ambalaža i 
si.), voštani papir. Ovaj materijal mora barem za dva ili više prstiju biti širi u 
svim smjerovima od jastučića gaze, da bi se priljubio uz okolnu kožu. Preko 
toga se postavi široki kružno postavljeni zavoj. Ulaz zraka kroz ranu može se 
spriječiti i stavljanjem samoljepive trake preko gaze. Flaster treba biti što 
širi, te se mora postavljati tako da jedna traka flastera djelomično prekriva 
drugu poput crijepova na kući i da za najmanje tri prsta prekriva kožu oko 
jastučića gaze. 

Povrijeđenog se stavlja u polusjedeći položaj, ako je osjećaj pomanjkanja 
zraka i pomodrelost naročito jako izražena, treba ga što hitnije transportira¬ 
ti u zdravstvenu ustanovu. 

Gušenje zbog ozljeda gornjih dišnih putova 

Gušenje nastaje zbog smetnje prolaza zraka uzrokovane suženjem dišnih 
putova. Do suženja dolazi zbog opeklina dišnih putova udisanjem vrelog zra¬ 
ka pri požaru, uslijed ranjavanja grkljana ili dušnika, ali i uslijed tupog udar¬ 
ca u grkljan sa ili bez prijeloma hrskavice. U ovim slučajevima sužavanje diš¬ 
nih putova nastaje bilo zbog otoka sluznice ili zbog podljeva krvi pod sluzni¬ 
cu dišnih putova. Nažalost, u spomenutim slučajevima prvom pomoći može 
se malo učiniti, ali se brzim prijevozom u zdravstvenu ustanovu može spasiti 
život. 


Zaustavljanje krvarenja pritiskom prsta 

Zaustavljanje krvarenja pritiskom prstima — zasniva se na prekidu dovoda 
krvi u područje povrede prignječenjem uz kost kucavice, koja dovodi krv u to 
područje. Zbog toga prestane istjecanje krvi iz kucavice ili njenih ogranaka. 


Da se radi o gušenju primijetit ćemo po promuklom govoru povrijeđenog 
po čujnom disanju poput šištanja, upornom kašlju i drugim znakovima guše¬ 
nja. U slučaju opeklina dišnih putova primijetit ćemo čađavost oko nosnica, 
spaljene dlačice u nosnicama. Povrijeđeni ima osjećaj pečenja i žarenja u diš¬ 
nim putovima. 

Prva pomoć u svim slučajevima je hitan transport u zdravstvenu ustanovu 
u polusjedećem položaju. 


KRVARENJE 

Mnoge povrede u unutrašnjosti ili na površini tijela uzrokovane oštrim 
predmetima ili tupim udarcima dovode do razdora tkiva i krvnih žila, a time 
i do krvarenja. U svim slučajevima, kada je krvarenje snažno, gubitak krvi 
obilan i brz, život povrijeđenog je ugrožen zbog gubitka krvi. Spašavanje 
života povrijeđene osobe ovisi o hitnom zaustavljanju krvarenja. U mnogim 
slučajevima — razumljivo ovisno o brzini istjecanja krvi — krvarenje se mora 
zaustaviti odmah ili za nekoliko minuta nakon ranjavanja, to znači da će po¬ 
moć biti od koristi samo ako je pruži prvi koji je došao na vrijeme u doticaj s 
povrijeđenim. Ostale posljedice razaranja tkiva, kao npr. infekcija, trenutač¬ 
no ne ugrožavaju život, pa unatoč tome što je pomoć i u tome pogledu koris¬ 
nije pružiti odmah, život povrijeđenog nije ugrožen, ako se ta pomoć pruži i 
kasnije. 

Krvarenje najčešće nastaje na površini tijela, što nazivamo vanjskim krva¬ 
renjem. Prednost je vanjskog krvarenja u tome što ga se odmah može uočiti, 
može se ocijeniti jačina krvarenja, a što je najvažnije, krvarenje se može zau¬ 
staviti brzo, jednostavno i u potpunosti. Krvarenje u tjelesnim šupljinama ili 
u pojedinim organima u tijelu nazivamo unutarnje krvarenje. Ono je nepo- 
voljnije od vanjskog, jer ga teško i sa zakašnjenjem uočavamo, jer se ne može 
tako efikasno i u potpunosti zaustaviti. U nekim slučajevima, kada se krv na¬ 
kuplja u zatvorenim prostorima, može svojom količinom poremetiti rad or¬ 
gana koji se nalaze u tim šupljinama (npr. krvarenje u lubanjskoj šupljini 
prsnom košu, osrčju). 

Svaka smrt uzrokovana vanjskim krvarenjem neoprostiv je događaj ako 
nastane u prisustvu druge osobe. Svatko tko zna slijedeća tri načina zaustav¬ 
ljanja krvarenja može u potpunosti zaustaviti svako vanjsko krvarenje, bez 
obzira na njegovu težinu, kao i mjesto krvarenja. Zaustavljanje krvarenja u 
prvoj pomoći je privremena mjera, dok se konačno zaustavljanje provodi u 
zdravstvenoj ustanovi. 





iz kapilara koje su pune iz ogranaka kucavice, a razumljivo i iz oštećenih ve¬ 
na koje dovedenu krv vraćaju nazad srcu. Ovaj način zaustavljanja koristi se 
u slučaju krvarenja na glavi, vratu, rukama i nogama i to zato što su tamo za 
pritisak dostupne dovodne kucavice, dok na trupu to nije tako. Važno je zna¬ 
ti da su baš na glavi, rukama i nogama moguća najjača vanjska krvarenja. 
Na površini trupa obično ne postoje tako debele krvne žile, nego su one 
smještene u unutrašnjosti tjelesnih šupljina i u organima. 

Ovaj način zaustavljanja krvarenja vrlo je pogodan, jer je najbrži i zato ni¬ 
je potreban nikakav materijal. Loša strana te metode je što zahtijeva nepre¬ 
kidan pritisak, a to zamara spasioca. Osim toga spasilac je stalno zaokupljen 
s povrijeđenim i nije u mogućnosti pružati pomoć drugima. Zato treba što 
prije pristupiti drugim metodama zaustavljanja krvarenja, jer u slučaju veli¬ 
kog broja povrijeđenih važno je brzo pružiti pomoć jednome, ali isto tako i 
ostalim povrijeđenima. 

Zaustavljanje krvarenja pritiskom prsta ili prstiju izvodi se pritiskivanjem 
kucavice uz kost na kojoj ona leži, na mjestima gdje nije duboko smještena i 
to uvijek što bliže rani, a između rane i srca. Znači, na nogama i rukama po¬ 
više rane, a na glavi i vratu ispod rane. Prema tome, mjesta za pritisak su 
određena i zovemo ih tipična mjesta za pritisak. Ima ih mnogo na glavi i 
udovima, no ovdje spominjemo samo ona najvažnija. 

U slučaju pritiska na vratnu arteriju nikada se ne smije istodobno pritis¬ 
kati na obje vratne arterije, jer time sprečavamo dolazak krvi u mozak. To bi 
uzrokovalo brži gubitak svijesti, a zatim i smrt. Ako su u usnoj šupljini povri¬ 
jeđeni ogranci lijeve i desne vratne kucavice, pritiskat ćemo samo jednu 
stranu i to onu pri čijem pritiskivanju slabije krvari. Ako ozlijeđeni i dalje 
krvari, a pri svijesti je, postavlja se u sjedeći položaj s pognutom glavom na¬ 
prijed i podbočenim čelom dlanovima, kako bi se spriječilo otjecanje krvi u 
dišne putove. Ako je povrijeđeni u nesvjesnom stanju, stavlja ga se u bočni 
položaj. 



Slika 31 — Zaustavljanje krvarenja iz 
usta i na odgovarajućoj polovici glave 
pritiskom na vratnu kucavicu 


Na rukama se krvarenje zaustavlja pritiskom u pazušnu jamu, a ako je 
krvarenje u pazuhu ili iz ramena, pritiskom u jamicu između ključne kosti i 
rebara. Zaustavljanje krvarenja pritiskom u nadključnu jamicu je teže izvedi- 
vo za nedovoljno uvježbane osobe, zato ga treba koristiti samo kada je to ne¬ 
ophodno unatoč tome što bi tim pritiskom mogli zaustaviti svako krvarenje 
na ruci. J 



Slika 34 Krvarenje na nogama zaustavlja¬ 
mo pritiskom prstima ili šakom u pre¬ 
ponu 

Krvarenje se uspješno zaustavlja samo ako spasilac, osim poznavanja mje¬ 
sta gdje treba izvoditi pritisak, praktički uvježba i način izvođenja pritiska. 

Zaustavljanje krvarenja pritisnim (kompresivnim) zavojem 

Zaustavljanje krvarenja pritisnim (kompresivnim) zavojem zasniva se na 
neposrednom pritisku na povrijeđene krvne žile u rani. Pritisak stegnutog 
zavoja prenosi se preko debljeg sloja (smotuljka) tkanine na sterilnu gazu 
Koja se utiskuje u ranu. Gaza pritišće povrijeđeno tkivo i presiječene krvne 




žile koje se zatvaraju i krvarenje prestaje. To potpomaže i stvaranju ugruška 
krvi, a time se ubrzava zaustavljanje krvarenja. Ovaj način je prikladan jer se 
može primijeniti na svakom dijelu tijela, osim na vratu. Metoda je prikladna 
jer ne zahtijeva stalni rad spasavalaca. 

Pritisni zavoj postavlja se ovako: pažljivo se otvori paketić gaze ili prvog 
zavoja i jastučić postavi na ranu. Pažljivo — znači tako da se pri otvaranju i 
postavljanju jastučić gaze ne inficira prstima ili na neki drugi način. U sluča¬ 
ju krvarenja na glavi ili udovima, budući da se krvarenje prethodno zaustavi 
pritiskom prstiju, jastučić gaze normalno postavljamo na ranu. U slučajevi¬ 
ma kada krvarenje nije zaustavljeno pritiskom prsta, postavljeni jastučić 
moramo pritisnuti prstima, kako bi izbjegli daljnje krvarenje i natapanje ga¬ 
ze krvlju. Na gazu stavljamo deblji smotuljak tkanine (rupčić, trokutastu ma¬ 
ramu i si.), a zatim čvrsto premotamo zavojem. Stegnuti zavoj prenosi priti¬ 
sak na smotuljak, a ovaj utiskuje gazu u ranu. Pri postavljanju pritisnog za¬ 
voja na ruke ili noge treba pipanjem bila na nižim dijelovima kontrolirati da 
li je kolanje krvi očuvano. Prejako stegnuti zavoj može nekada potpuno obu¬ 
staviti kolanje krvi, a to je štetno. U tom slučaju zavoj se malo popusti. Ako 
ne postoji dovoljan pritisak, zavoj prokrvari. Tada ga ne treba skidati, nego 
preko njega poviše smotuljka staviti još jedan sloj tkanine i ponovno čvrsto 
premotati. 



Slika 35 Zaustavljanje krvarenja kompresivnim zavojem 


Ako se ne radi o snažnom vanjskom krvarenju, dovoljno je postaviti jastu¬ 
čić gaze ili prvog zavoja i nešto čvršće premotati, krvarenje staje i bez prije 
opisanog postupka. 

Zaustavljanje krvarenja kompresivnim zavojem potrebno je dobro uvje¬ 
žbati jer je to način kojim se najčešće koristimo u prvoj pomoći. 

Zaustavljanje krvarenja podvezivanjem udova 

Zbog potpune obustave protoka krvi u nižim dijelovima od mjesta podve¬ 
zivanja dolazi do prestanka istjecanja krvi. Ovaj način upotrebljava se pri 
krvarenju na rukama i nogama i to ako je niži dio odrezan ili otrgnuti (am¬ 
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putiran) ili tako jako oštećen da se može očekivati njegova kasnija amputaci¬ 
ja u bolnici. Ovaj način zaustavljanja nekada se često koristio za zaustavlja¬ 
nje krvarenja iz ruku i nogu. S vremenom se ustanovilo da osim što je obu¬ 
stava krvotoka opasna za dio u kojem je spriječena cirkulacija krvi, ona je 
opasna i za cijeli organizam. U tom dijelu se stvaraju štetne tvari koje ulas¬ 
kom u krvotok uzrokuju šok. Zato se podvezivanjem zaustavlja krvarenje sa¬ 
mo ako je ruka ili noga amputirana ili jako smrskana i u slučaju kada je i po¬ 
novljeni pokušaj zaustavljanja kompresivnim zavojem ostao bez rezultata. 

Tehnika stavljanja podveza: krvarenje je već prije zaustavljeno pritiskom 
prsta, 3 — 4 prsta iznad mjesta oštećenja zaštitimo kožu rukavom košulje ili 
nekom drugom tkaninom, a preko toga stavljamo podvez. Ako se podvezuje 
gumenim crijevom, ono se nategne u srednjem dijelu, oba kraja se zamataju 
u suprotnim smjerovima, a zatim se završnom kopčom i lančićem učvrste. 
Esmarhovu gumenu traku postavljamo namatanjem poput zavoja jednog 
sloja preko drugog uz neprestano istezanje. Namatanje počinjemo krajem na 
kojem nema rupica, a završavamo krajem trake s rupicama i dugmetom. 
Dugmetom traku učvršćujemo. 

Platnena hemostatska traka za zaustavljanje krvarenja (koja se nalazi u 
kompletima prve pomoći) postavlja se u jednom sloju. Završni kraj se provu- 
če kroz kopču i čvrsto stegne, kopča se automatski zatvara. Mora se paziti da 
pripadajući komadić tekstila (pusta) bude ispravno postavljen pod metalnu 
kopču, da bi se izbjeglo žuljanje. 



Slika 36 Podvezivanje uda platnenom trakom 


Podvezivanjem krvarenje možemo zaustaviti i upotrebom različitih priruč¬ 
nih sredstava: remenom ćemo se koristiti na isti način kao platnenom tra¬ 
kom. Trokutasti rubac, rupčić, šal, kravatu koristit ćemo za zaustavljanje 
krvarenja tako da ih prethodno složimo na širinu od oko 5 cm, u jednom 
krugu omotamo 3 — 4 prsta poviše rane, krajeve međusobno vežemo, izme¬ 
đu njih postavimo štapić i okrećemo ga tako dugo dok zbog zatezanja podve- 
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za ne prestane krvarenje. Tada štapić slobodnim krajevima rupca, komadi 
ćem zavoja ili drugim materijalom učvrstimo da se ne bi odmotao, a pritisak 
popustio. ‘ 1 



Slika 37 Podvezivanje priručnim materijalom 



Bez obzira na upotrijebljeni materijal za podvezivanje jačina stezanja mo¬ 
ra biti tek tolika da zaustavi krvarenje što kontroliramo promatranjem rane. 
Pretjerano jako stezanje štetno je jer oštećuje kožu -i potkožna tkiva. Kada je 
traka postavljena, razumljivo je da prekidamo daljnji pritisak prstima na ti¬ 
pično mjesto. Nakon postavljanja podveza mora se na komadić papira ili na 
kožu unesrećenog napisati dan, sat i minuta kada je traka postavljena. O to¬ 
me zapravo ovisi prednost pri transportu i pružanju pomoći u bolnici. 

U nekim slučajevima neposredno nakon amputacije uopće ne postoji krva¬ 
renje, no i u tim slučajevima moramo odmah staviti podvez, jer kada obram¬ 
bena reakcija prestane, počet će naglo krvarenje i ako se ono na vrijeme ne 
uoči i spriječi; povrijeđeni će iskrvariti. 


ISKRVARENJE 

Ako je vanjsko ili unutarnje krvarenje obilno i nije na vrijeme zaustavlje¬ 
no, pa je izgubljena veća količina krvi, nastaje iskrvarenje. Iskrvarenje se oči¬ 
tuje poremećajem općeg stanja povrijeđenog i karakterističnim znakovima. 
Njih treba na vrijeme uočiti da bi osim zaustavljanja krvarenja poduzeli i 
druge mjere pomoću kojih poboljšavamo stanje povrijeđenog, a nekada spri- 
ječavamo smrt prije dolaska u zdravstvenu ustanovu. 

Znakove iskrvarenja dijelimo u dvije grupe. Važniji su tzv. objektivni zna¬ 
kovi, a to su oni koje spasilac može uočiti i dokazati. Bljedilo je kože jako iz¬ 
raženo, blijede su usnice i spojnica oka. Koža je hladna, nekada orošena zno¬ 
jem. Disanje je ubrzano, ali površno, povremeno prekidano dubokim udasi- 
ma (hvatanje zraka). Bilo je ubrzano, više od 100 otkucaja u minuti i ne 
osjeti se onako čvrsto kao kod osobe koja nije iskrvarila. Gubitak svijesti 
vrlo je važan znak. Prvo nastupa u stojećem ili sjedećem položaju, a kod 
težih iskrvarenja i u ležećem položaju. 




Subjektivni znakovi su oni koje iskrvareni osjeća. Njih ćemo doznati bilo 
jto nam se povrijeđeni žali, ili ako ga upitamo. Ako je povrijeđeni bez svije¬ 
sti, njih ne možemo doznati. Subjektivni su znakovi: osjećaj slabosti, vrtogla¬ 
vica, mračenje i iskrenje pred očima, zujanje i šum u ušima, osjećaj straha, 
pospanost i jako izražen osjećaj žeđi. Često povrijeđeni već kod prvog dotica¬ 
ja sa spasavaocem traži vodu, pa tako stvara sumnju da se radi o iskrvare- 
nju. Uočiti znakove iskrvarenja veoma je važno, jer na osnovu njih možemo 
posumnjati da postoji neko unutarnje krvarenje koje se ne očituje drugim 
znakovima. 


Prva pomoć iskrvarenom 

Ako krvarenje nije zaustavljeno, odmah ga moramo zaustaviti, iako u tak¬ 
vom slučaju zbog pada tlaka krvi, rana vrlo slabo krvari. I ovo slabo krvare¬ 
nje moramo smjesta zaustaviti, jer je svaki daljnji gubitak, pa makar i 
najmanjih količina krvi u stanju iskrvarenja opasniji nego jače krvarenje u 
početku. Iskrvarenog stavljamo u ležeći položaj s glavom naniže bez uzglav¬ 
lja, ruke i noge podignemo naviše i pod njih nešto podmetnemo. Ako unesre¬ 
ćeni leži na nosilima, dasci ili na krevetu, dio kod nogu podignemo za 10—15 
cm, ali ne puno više. 

Stavljanje iskrvarenog u taj položaj ima svrhu da pospješi dotjecanje krvi 
u srce i time izbacivanje većih količina krvi u kucavice. Kako se glava nalazi 
niže od ostalih dijelova tijela, krv će lakše dospijevati u mozak. Učinak se po¬ 
ložaja često očituje time što se ranjeniku koji je bio bez svijesti, kada ga se 
stavi u opisani položaj, svijest vraća. 

Kod naročito jako iskrvarenih može se izvesti tzv. autotransfuzija. Podig¬ 
nute ruke i noge čvrsto prematamo širokim zavojem od šaka, odnosno sto¬ 
pala k trupu. Time istjerujemo krv iz vena u tijelo i ograničavamo dotok krv-i 
u te dijelove. Tako veća količina krvi dospijeva u srce, pluća i mozak, a to je 
značajno za održavanje života. Autotransfuzija se smije izvesti samo onda 
kada je krvarenje u potpunosti zaustavljeno, znači kod vanjskih krvarenja. 
Kod unutarnjih krvarenja taj bi postupak bio pogrešan jer bi pospješio istje¬ 
canje krvi. 

Iskrvarenog se mora utopliti pokrivanjem i davati mu, ako je pri svijesti, 
tople napitke kavu ili čaj. 

Teško iskrvarenoj osobi život spašava primljena transfuzija krvi u bolnici. 
Ne samo život, nego i brzo izlječenje iskrvarene osobe i drugih povrijeđenih 
ovisan je o nadoknadi krvi. Iako nažalost, transfuziju ne možemo dati u ok¬ 
viru prve pomoći, moramo znati da mogućnost davanja transfuzije u bolnici 
ovisi o svim građanima. Davanje vlastite krvi u okviru akcija prikupljanja 
krvi human je postupak svakog građanina u miru, a rodoljubni zadatak u 
ratu. 
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ŠOK 

Ovaj se naziv ne odnosi na nikakvu ozljedu nego na bolesno stanje (opći 
poremećaj) kod nekih ranjenika kao posljedica ozljeđivanja. Šok se objašnja 
va kao štetna posljedica u početku, svrsishodne obrambene reakcije organiz 
ma na nastalu ozljedu i njene posljedice. Šok je dakle neuspio pokušaj obra 
ne organizma od štetnog utjecaja ozljede. Poremećaji u ljudskom organizmu 
prvenstveno se odnose na poremećaj krvotoka s posljedičnom nedovoljnom 
opskrbom tkiva kisikom. Znaci šoka i izgled šokiranog su posljedica tog p 0 . 
remećaja i zbivanja u vezi s njim. 

Iako šok, iznimno pod određenim uvjetima može nastati i kod lakše ozlje- 
đenih on se ipak javlja kod teško povrijeđenih, a osobito s ozljedama prsnog 
koša i trbuha te unutarnjih organa, pri jakom i opsežnom prignječenju udo¬ 
va, ozljede velikih kostiju, teškim opeklinama i ozljedama s obilatim krvare¬ 
njem i snažnim bolovima. Šok se u tim slučajevima javlja jer su tada prisut¬ 
ni uzroci šoka: krvarenje ili gubitak tjelesne tekućine, bolovi i štetne tvari. 
Smetnje pri disanju znatno utječu na pojavu i težinu šoka. Kao dopunski či¬ 
nilac uz postojeće uzroke važno je i stanje otpornosti organizma. Iscrplje¬ 
nost bolešću, fizičkim i psihičkim naporima, izgladnjelost, neispavanost, 
podhladnjelost i drugi štetni činioci često su odlučni kako za nastanak i teži¬ 
nu tako i za uspjeh liječenja i konačnu sudbinu ranjenika u stanju šoka. 

Znaci šoka su lako uočljivi i jasni. Karakteristično je ponašanje šokiranog. 
On je pri svijesti ali suprotno svom teškom stanju djeluje mirno, ne zapu- 
maže, ne tuži se na bolove i ne zahtijeva pružanje pomoći. On je za sebe i za 
događaje u okolini nezainteresiran. Koža mu je blijedosive boje, hladna i 
orošena hladnim ljepljivim znojem, naježenih dlaka. Bilo je ubrzano i teško 
pipljivo, a disanje ubrzano. Nekada i povraća. 

Sprečavanje šoka 

Prva pomoć pri nastalom šoku daje slabe rezultate pa je od neusporedivo 
veće koristi poduzeti mjere za njegovo sprečavanje. One se prvenstveno od¬ 
nose na uklanjanje uzroka šoka, a zatim na podizanje fizičke i psihičke otpor¬ 
nosti svakog, a osobito teško povrijeđenih. Uzroci se uklanjaju pravodob¬ 
nom ispravnom prvom pomoći. Osobito je značajno hitno zaustaviti krvare¬ 
nje, imobilizirati ozljeđene dijelove prije transporta i ukloniti smetnje di¬ 
sanja. Ranjenika treba staviti u ispravan odgovarajući položaj te provoditi 
njegu prije i u toku transporta. Svakome ranjeniku koji trpi jake bolove tre¬ 
ba dati sredstva protiv njih. 

Prva pomoć šokiranom, iako je od manjeg učinka nego sprečavanje šoka, 
mora se savjesno pružiti, jer je šokirani uvijek teško bolesni povrijeđeni- 
Ako prva pomoć, s obzirom na osnovnu ozljedu, nije pružena, mora se neod¬ 
godivo pružiti. Šokiranog se stavlja u ravno ležeći položaj bez uzglavlja, po 
mogućnosti izdvojenog u mirno i toplije mjesto. Uvijek ga treba zagrijavati i 
to pokrivanjem. Daju mu se topli napici ukoliko je to dozvoljeno, a od osobi¬ 


te je koristi otopina sode bikarbone i kuhinjske soli. Napici se daju postepe¬ 
no u malim obrocima, najbolje žlicom. Iako se šokirani ne tuži na bolove, 
treba mu dati sredstva protiv njih. Pogrešno je šokiranog prepustiti samom 
sebi, samo zato što ne zahtijeva pomoć. Mjere opće njege i psihički utjecaji 1 
za njega su značajni. U pogledu transporta šokiranog, treba znati da ga se 
smije transportirati samo pod udobnim uvjetima i to na kratke relacije. 
Neudoban i dugotrajan transport opasan je za šokiranog i treba ga izbjeći. 


OŽIVLJAVANJE 

(Pomoć pri prestanku disanja i rada srca) 

Ako iz bilo kojeg razloga znatno oslabi ili potpuno prestane disanje, sma¬ 
njit će se ili prestati izmjena zraka u plućima. Nastupit će smrt uslijed nedo¬ 
statka kisika. Do smrti dolazi i unatoč tome što srce radi, jer u krvi koja 
protječe kroz organizam nema dovoljno kisika za održavanje života, pa će i 
srce brzo prestati s radom. Kod nekih unesrećenja može doći do zastoja u 
radu srca. Tada organizam nema nikakve koristi od zraka koji se udiše, jer 
krvotok miruje, a kisik se iz pluća ne prenosi po tijelu, pa će i disanje brzo 
prestati. Za 3 —5 minuta zbog pomanjkanja kisika u mozgu u oba slučaja na¬ 
stupa smrt. Kod nekih unesrećenja istodobno može prestati i disanje i rad 
srca. Prema tome bez obzira na uzrok koji je znatno oslabio ili doveo do za¬ 
stoja jedne ih druge za život važne funkcije (disanje i rad srca) uvijek dolazi 
do posljedičnog prestanka druge još kratko vrijeme očuvane funkcije. U 
svim slučajevima smrt je konačna posljedica. 

Kratko vrijeme od 3 — 5 minuta od prestanka jedne ili obje za život osnov¬ 
ne funkcije nazivamo stanje prividne smrti, jer ako na umjetan način u tom 
vremenu započnemo dovoditi zrak u pluća umjetnim disanjem i pokrećemo 
krvotok masažom srca, unesrećenog održavamo na životu. Ovakva pomoć 
kojom se vraća u život zamrla osoba iz stanja prividne smrti naziva se oživ¬ 
ljavanje ili reanimacija. 

Uzroci koji dovode do stanja prividne smrti su: pomanjkanje kisika u orga¬ 
nizmu zbog mehaničkog gušenja, oštećenje mozga povredom ih trovanjem, 
prijelom kralježnice u predjelu vrata, tupi udarci u predjelu srca, udar elek¬ 
tričnom strujom, utapanje, vješanje, otrovanja (ugljičnim monoksidom), 
srčani udar, itd. 

Za uspjeh oživljavanja vrlo je značajno da se prestanak disanja ili rada 
srca otkrije što prije i da se započne s oživljavanjem prije nego što je mozak 
oštećen, jer u protivnom nema korisnih rezultata. Oživljavanjem se ne zapo¬ 
činje ako se radi o opsežnim i teškim povredama za život važnih organa, ako 
je neka osoba umrla od dugotrajne i teške bolesti ili ako je umrla u poodma- 
kloj dobi od starosti. U tim slučajevima kao i u slučaju ako kod povrijeđenog 
pronađemo znakove sigurne smrti, nećemo započeti s oživljavanjem, jer bi 
to bio beskorisni gubitak vremena. 
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Da je neka osoba sigurno mrtva može se ustanoviti na osnovu slijedećih 
znakova: mrtvačka ukočenost nakon izvjesnog vremena zahvaća zglobove, a 
ispitujemo je na šiji, donjoj čeljusti i zglobu koljena. Mrtvačke pjege su mo- 
dro-ljubičaste mrlje različitih veličina i međusobno se spajaju. Javljaju se 
isključivo na dijelovima tijela koji su bliže podlozi. Gubitak sjaja rožnice 
oka, široke i nakon postraničnog pritiska izdužene zjenice, tzv. mačje oko 
predstavljaju siguran znak smrti. Mrtvački zadah s nadutošću trbuha javlja 
se znatno kasnije kada počne proces truljenja i od značaja je ako unesreće¬ 
nog pronađemo nakon dužeg vremena poslije smrti. 

Navedeni znakovi javljaju se nakon pola, jednog ili više sati, zbog toga u 
vremenu do njihove pojave ne možemo sa sigurnošću reći da li je netko 
stvarno mrtav ili se nalazi u stanju prividne smrti. Zato se u svim slučajevi¬ 
ma ipak mora provoditi oživljavanje, iako će nekada biti primijenjeno kod 
mrtvih osoba. Pogrešno bi bilo zaključiti da već nakon 5 minuta od časa 
unesrećenja nema više smisla provoditi oživljavanje, računajući na to da sta¬ 
nice mozga umiru bez kisika u roku 5 minuta. Treba imati u vidu mogućnost 
da su nakon unesrećenja životne funkcije još neko vrijeme očuvane, a možda 
i oslabljene, a samo je došlo do gubitka svijesti. Uvijek, naime, trebamo pret¬ 
postaviti da su disanje i rad srca možda prestali neposredno prije pregleda 
unesrećenog, a od oživljavanja treba odustati samo u prije spomenutim slu¬ 
čajevima. 

Prva pomoć kod stanja prividne smrti ima zadatak održavanja životnih 
funkcija, disanja i rada srca na umjetni način dok ne pristigne kvalificirana 
pomoć ili dok se ponovo same ne uspostave. Zato u toku pružanja pomoći 
valja povremeno kontrolirati da li se pojavilo vlastito disanje ili rad srca i ta¬ 
da prekinuti umjetno disanje, odnosno masažu srca. 

UMJETNO DISANJE 

Umjetno je disanje na umjetan način dovođenje zraka u pluća osobe koja 
je prestala disati ili joj je disanje znatno oslabljeno. Postoji veliki broj meto¬ 
da umjetnog disanja. Dovoljno je za potrebe prve pomoći poznavati metodu 
umjetnog disanja upuhivanjem zraka i metodu umjetnog disanja po Holger- 
Nielsenu (Nilsen). 

a) Umjetno disanje upuhavanjem zraka 

Ova se metoda zasniva na upuhavanju zraka iz pluća spasioca kroz nos ili 
usta u pluća unesrećenog. Ako se upuhava zrak kroz nos, govorimo o umjet¬ 
nom disanju usta na nos, a kada se to čini kroz usta govorimo o metodi usta 
na usta. Iako je količina kisika u izdahnutom zraku manja (oko 16 %) nego u 
atmosferi (21 %) dovoljno je za održavanje života. 

Unesrećenog se stavlja u ležeći položaj na leđa (ah je moguće izvoditi i 
na boku), glava se zabaci unazad da bi se korijen jezika odmaknuo iz ždrije¬ 
la, a put za prolaz zraka otvori. Spasilac klekne s lijeve strane unesrećenog u 
visini glave. 


Pri metodi »usta na nos« desnom se rukom pritišće čelo naniže, s lije¬ 
vim dlanom tiska bradu prema gore. Tim zahvatom učvrsti se glava u zaba¬ 
čenom položaju, a usta hermetički zatvore. 



Slika 38 Umjetno disanje usta na nos 


Pri metodi »usta na usta« desnim se dlanom pritišće čelo, a palcem i 
kažiprstom stiskaju nosnice i zatvara nos. Prstima lijeve ruke stavljenim na 
ugao donje čeljusti ona se podiže, a palcem položenim na bradu otvaraju 
usta. 



Slika 39 Umjetno disanje usta na usta 


Ovim zahvatom glava je učvršćena u zabačenom položaju, nos herme¬ 
tički zatvoren, a usta su otvorena. Nedovoljno uvježbanom spasiocu je lakše 
izvoditi prvi opisani zahvat. Stoga se uvijek, kada je nos neozlijeđen i proho¬ 
dan, preporuča metoda umjetnog disanja »usta na nos«. Kada je glava učvrš¬ 
ćena na opisani način, spasilac udahne zrak. Kada osjeti potrebu za izda- 
hom, priljubljuje usta oko nosnica ili oko usta i zrak upuhava u pluća unesre- 
ćeg. U času upuhavanja zraka pogled valja usmjeriti na prsni koš unesreće¬ 
nog i promatrati da li se on nadimlje. Ako se prsni koš ne nadimlje, znači da 
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zrak ne ulazi u pluća. To je vjerojatno zato što glava nije dovoljno zabačena 
ili su nos ili ždrijelo neprohodni. Smetnju svakako treba ukloniti. Brzina i ri' 
tam umjetnog disanja moraju odgovarati normalnom disanju. To se najla¬ 
kše postiže upuhavanjem zraka upravo u času kada spasilac osjeća potrebu 
da izdahne. Jačina upuhavanja smije biti tek nešto jača od normalnog izda- 
ha. Presnažno upuhavanje dovodi do ulaska zraka kroz jednjak u želudac i 
do napuhavanja želuca, a to može uzrokovati izbacivanje želučanog sadržaja 
u ždrijelo, što je štetno. Pri upuhavanju zraka kroz nos ovakve neželjene po¬ 
sljedice su rjeđe. 

Ako spasilac osjeti umor ili vrtoglavicu, treba ga zamijeniti druga osoba. 
Ona se postavi nasuprot njemu. U pauzi između upuhavanja zraka prihvati 
glavu i nastavi umjetno disanje bez prekida. Umjetno je disanje uspješnije 
ako je prethodno otklonjena odjeća s prsnog koša i trbuha. 

b) Umjetno disanje po Holger-Nielsenovoj metodi 

Ova se metoda primjenjuje ako nije moguće primijeniti metode upuhava¬ 
nja zraka. To je u slučaju povrede usta ili nosa, ili ako se krv slijeva u ždrije¬ 
lo. Pri ovoj metodi ne postoji mogućnost za istodobnu masažu srca. 

Unesrećenog se stavi potrbuške na tvrdu podlogu. Ruke se savinu u lak- 
tovima, dlan stavi preko dlana i na njih položi glava oslonjena bradom. Spa¬ 
silac se postavlja u klečeći položaj na jedno koljeno ispred glave. Prvo se iz¬ 
vede izdisaj pritiskom dlanova položenih na leđa u visini lopatica usporedo s 
kralježnicom. Udah se izvodi tako što se prime nadlaktice unesrećenog i po¬ 
tegnu gore, a zatim k sebi. Kod ovih pokreta dlanovi se unesrećenog ne smi¬ 
ju izvući ispod brade. Zatim slijedi puštanje ruku unesrećenog i ponovni pri¬ 
tisak na leđa. Udah i izdah izvode se ritmički u ritmu disanja spasavaoca. I 
pri ovoj je metodi potrebno osloboditi prsni koš od odjeće i trbuh od stegnu¬ 
tih hlača i remena. 




Slika 40 Ručna metoda umjetnog disanja 

a) osnovni položaj, 

b) izdah II faza, 

c) udah I faza, 

d) udah II faza, 

e) izdah I faza 


MASAŽA SRCA 

Taj postupak ima zadatak tjeranja krvi kroz krvne žile unesrećenog kojem 
srce ne radi. Cilj uspostavljanja cirkulacije krvi na umjetan način je prijenos 
kisika do mozga i ostalih dijelova tijela, kao i prijenos drugih korisnih tvari. 
Masaža srca može biti vrlo opasan zahvat, može dovesti do prijeloma reba¬ 
ra, prsnuća jetre i tako do iskrvarenja. Radi toga je nužno potrebno savjesno 
ustanoviti da li srce radi ili ne radi, pipanjem pulsa na vratnoj kucavici. U 
slučaju prijeloma rebara ih prsne kosti nema razloga da prekinemo s ma¬ 
sažom srca. Tragično je ukoliko se zbog nesavjesnog pregleda masaža srca 
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primijeni osobi gdje to nije potrebno, jer joj srce radi. Zato valja dobro 
poznavati slijedeće znakove zastoja srca: unesrećeni naglo gubi svijest, na 
vratnoj kucavici se ne pipa bilo, zjenice su jako proširene, boja kože je sivo 
blijeda. 

Pri masaži srca krv kola zato što se pritisak izveden na donju trećinu 
prsne kosti prenosi na srce, i ono se prignječi između prsne kosti i kralježni¬ 
ce. U srcu se poveća tlak, i krv iz njega štrcne u kucavice. Kad pritisak na 
prsnu kost popusti, ona se zbog elasticiteta vrati u prvotni položaj, srce se 
proširi. U njegovim se šupljinama tlak smanjuje i dolazi do usisavanja krvi iz 
vena. Slijedećim pritiskom ova se krv ponovo izbacuje iz srca. 



Masaža srca izvodi se na slijedeći način: unesrećenog se stavlja na tvrdu 
podlogu u ležeći položaj na leđa. Spasilac klekne s lijeve strane. Dlan desne 
ruke položi se na donju trećinu prsne kosti, a preko nadlanice stavlja dlan li¬ 
jeve ruke. Izvede se brzi pritisak na prsnu kost toliko snažan da se ona savi- 
ne za 3 — 5 cm. Zatim se pritisak opusti bez odvajanja dlanova od prsne sti- 
jenke i opet ponovi. Pritisci se izvode u pravilnom ritmu 60 — 80 puta u 
minuti. 



Slika 42 Mjesto izvođenja pritiska 

Kod djece se pritisak izvodi jednim dlanom, a kod novorođenčadi ili do¬ 
jenčadi s tri prsta jedne ruke ili palcima i to na srednju trečinu prsne kosti. 
Rad je brži nego kod odraslih. 

Ako je masaža srca uspješna, pod prstima se osjeti kucanje (bilo) vratne 
arterije. 

REANIMACIONI POSTUPAK 

U praktičnom životu spasilac obično pruža pomoć osobama kod kojih ne 
postoji disanje, niti rad srca. Stoga je potrebno pružati istodobno umjetno 
disanje i masažu srca. To se izvodi na slijedeći način: ako pomoć pruža jedan 
spasilac on će pomoć započeti s umjetnim disanjem i izvesti oko 5 upuhava- 
nja zraka, zatim se odmiče od glave povrijeđenog i vrši 10 — 15 pritisaka na 
prsni koš (masaža srca) na opisani način. Iza toga nastavlja upuhavanje zra¬ 
ka i masažu srca u odnosu dva upuhavanja, 10 — 15 pritisaka. Ako su dva 
spasioca, tada jedan izvodi umjetno disanje, a drugi masažu srca na već opi¬ 
sani način u odnosu jedno upuhavanje zraka prema pet pritisaka, tj. nakon 
pet pritisaka jednom se upuše zrak. 



Slika 43 Unesrećenog oživljava jedan spasilac 
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Slika 44 Unesrećenog oživljavaju dva spasioca 



Oživljavanje se uvijek provodi na jednak način bez obzira na uzroke zasto¬ 
ja disanja i rada srca, a jedino su potrebne različite pripreme i dodatna po¬ 
moć. Najvažniji je dio priprema: čišćenje usne šupljine i ždrijela od tekućeg 
ili drugog sadržaja, te oslobađanje prsnog koša i trbuha od odjeće koja 
steže. 

Pri oživljavanju se unesrećenog ne smije izložiti gubitku topline. Ako je od¬ 
jeća s njega skinuta, a vrijeme hladno, treba ga bar zamotati ili pokriti pokri¬ 
vačem. Ako dođe do uspostavljanja disanja i rada srca, unesrećenog se mora 
stalno nadzirati kako bi se uočio eventualni ponovni zastoj tih funkcija. Tre¬ 
ba ga zaštititi od gubitka topline i transportirati ga u zdravstvenu ustanovu. 
Ako je u nesvjesnom stanju, u toku transporta treba biti položen na bok. 


| Ako se u vremenu od pola do jednog sata, unatoč ispravnoj pomoći ne po¬ 
javi disanje ili rad srca i ako se kroz to vrijeme ne suze proširene zjenice, 
(pružanje prve pomoći se prekida jer nema izgleda za uspjeh. 

Važno je znati da uspjeh oživljavanja ovisi o što hitnije započetom umjet¬ 
nom disanju, masaži srca, o pravilnom izvođenju zahvata, o temeljito izvrše¬ 
nim pripremama, i o savjesnosti i upornosti spasilaca. 


OTVORENE OZLJEDE 

Otvorene su one ozljede pri kojima postoji oštećenje kože. Kroz ozlijeđenu 
kožu ulaze klice u ranjeno tkivo i organizam i nastaje infekcija. Kada se klice 
umnože, rana oboli (gnojenje rane) ili se iz rane šire otvori po cijeom tijelu i 
izazivaju opće, ponekad smrtno oboljenje (tetanus, plinska gangrena). U 
prvom je slučaju, uglavnom, usporeno cijeljenje rane, a time i liječenje rane, 
a u drugom je ugrožen život. 

Uzroci su otvorenih ozljeda različiti. Mehanička sila uzrokuje ranu i otvo¬ 
reni prijelom, visoka toplina opekline, a niska smrzotine, jetka kemijska 
; sredstva (kiseline i lužine) uzrokuju kemijske ozljede. 

Prva pomoć je u svim slučajevima, neovisno o vrsti ozljede, sprečavanje 
zajedničke opasnosti — infekcije. Da bi spriječili infekciju, potrebno je ozlje¬ 
du pokriti i poviti. U tu svrhu prvenstveno se koristimo standardnim za¬ 
vojnim materijalom iz sanitetske torbice ili ormarića prve pomoći: 

— Sterilna hidrofilna gaza je pamučna tkanina rijetkog tkanja, neoboja- 
disana, tj. bijela. U prometu se nalazi u veličinama 1/4, 1/2 i 1 m kva¬ 
dratni i odabire se prema veličini ozlijeđene površine. Pri njezinoj 
proizvodnji uništene su sve klice, ona je sterilna. Da bi se zaštitila od 
naknadnog zaražavanja, omotana je u sterilni papir i stavljena u kar¬ 
tonsku kutiju. Budući da je tako upakirana slabo zaštićena, nije pri¬ 
kladna za upotrebu u terenskim uvjetima. Na ozljedu treba gazu sta¬ 
viti odmjereno bez naknadnog pomicanja i pričvrstiti povojnom tra¬ 
kom, ako je ozljeda malena, a ne krvari snažno, može se učvrstiti i s 
ljepljivim trakama flastera. Pri otvaranju i postavljanju na ranu 
dozvoljeno je hvatanje samo za vrhove gaze, kako se ne bi ostali dije¬ 
lovi zarazili od prstiju. 

— Prvi zavoj je znatno praktičniji za upotrebu na terenu. Sastoji se od 
jednog ili dva jastučića gaze pričvršćena na traku zavoja. Ako je rana 
prostrijelna, jedan se jastučić stavlja na ulaznu, a drugi na izlaznu ra¬ 
nu i zavojem učvrste. Prvi je zavoj upakiran u papir, ali i u vrećicu od 
gumiranog platna ili drugog nepromočivog materijala, da bi očuvali 
sterilnost i u nepovoljnim uvjetima, a osobito u ratu. Za pokrivanje 
ispalih crijeva kroz prodornu ranu trbuha koristi se prvi abdominal- 
ni (trbušni) zavoj, koji je većih dimenzija od prije opisanog, a ima sa- 
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mo jedan jastučić. U prometu se nalaze i prvi zavpji u nekoliko veliči- 
na koji svojom kvalitetom ne odgovaraju prije opisanim jer su upaki- 
rani samo u papir, a jastučić gaze nije učvršćen na povojnu traku 
Loša je strana ovog zavoja što se po boji i izgledu jastučić gaze razli¬ 
kuje od zavojne trake, pa se može zabunom onečistiti prstima. 



Slika 46 Upotreba prvog zavoja a) otvaranje i izgled b) primjena 


— Zavoj za opekline (Alu-plast) je posebno pripremljen materijal za po¬ 
krivanje ozljeda. Sačinjen je od slojeva koji upijaju tekućinu i veoma 
tankog sloja metala (aluminija) koji sprečava priljepljivanje uz ozlje¬ 
du, što je osobito značajno pri opeklinama i ostalim ozljedama veli¬ 
kih površina. Metalni je sloj brojnim rupicama probijen što omogu¬ 
ćuje nesmetan izlazak tkivne tekućine iz ozljede u upijajuće slojeve. 
Materijal je sterilan i upakiran u nepromočivu vrećicu od plastike. 
Dolazi u dvije veličine: 60 x 80 cm i 60 x 40 cm. Prvenstveno je namije¬ 
njen za pokrivanje opeklina pa se zato naziva zavoj za opekline. Umje¬ 
sto tankog sloja aluminija može biti pokriven samo sa slojem gaze. 
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r — Priručna sredstva za pokrivanje ozljeda su razne tkanine.One moraju 
biti bezbojne i čiste. Ako je moguće treba tkaninu na strani koja će se 
staviti na ozljedu glačati 10— 15 minuta vrućim glačalom. 

Postavljeni materijal se učvršćuje uz ozljedu povijanjem. U tu se 
svrhu najčešće koriste zavoji, a u nedostatku zavoja trokutasti rupci. 
Na manje se ozljede materijal može učvrstiti flasterom. U nedostatku 
ovog standardnog materijala kao priručni materijal koriste se trake 
načinjene od posteljine, rublja ih rupčići, rupci, kravate, pa i čarape, 
rukavice, grudnjak, gaćice, kapa i slično. 

Pri korištenju zavoja važna je upotreba odgovarajućih veličina (širine 
i dužine), jer je i pravilno učinjen zavoj s neodgovarajućom širinom 
ili veličinom trake promašaj. 

Osnovna i zajednička pomoć pri svim otvorenim ozljedama je jedno¬ 
stavna, pa to navodi mnoge na pomisao da osim povijanja treba još 
nešto učiniti. Cesto se griješi kad se na ozljede stavljaju razne masti, 
posipaju se prašcima, pokrivaju lišćem različitog bilja, pa čak i živo¬ 
tinjskim izmetom. Ne samo da je to nepotrebno nego je i štetno. Na 
rane se ne smije ništa stavljati niti nalijevati. Pri pružanju pomoći, 
dok još ozljeda nije povijena, mora se izbjeći doticanje ozljede ih ma¬ 
terijala kojim se ona pokriva prstima. Zabranjen je govor, kihanje i 
kašljanje u neposrednoj blizini jer sve to omogućuje dodatnu infekci¬ 
ju ozljede. 

Osim sterilnog povijanja pri svim otvorenim ozljedama, ako su one velike i 
nalaze se na rukama ih nogama, potrebno je te dijelove imobilizirati (vidi: 
Imobilizacija), što znači staviti u nepokretni položaj. Ovo treba učiniti i pos-, 
lije zaustavljanja jačeg krvarenja, bez obzira na veličinu i izgled rane. 

Svaka vrsta otvorenih ozljeda ima i druge specifične opasnosti i mjere po¬ 
moći, što treba imati u vidu pri pružanju pomoći. 



Slika 48 Povijanje tjemena trokutastim rupcem 
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Slika 51 Povijanje koljena trokutastim rupcem 









Slika 55 Povijanje trokutastim rupcem: a) stopala, b) šake 


RANE 

Rane su otvorene ozljede mekih tkiva uzrokovane mehaničkom silom. One 
mogu biti uzrokovane tupim i oštrim oruđem i oružjem, vatrenim oružjem i 
gnječenjem. One se po veličini i izgledu međusobno razlikuju, ali im je zajed¬ 
nička osnovna opasnost krvarenje i infekcija. Jačina krvarenja ne ovisi o uz¬ 
roku ranjavanja, nego o broju i debljini ozlijeđenih krvnih žila, dakle o mje¬ 
stu ranjavanja. Krvarenje neposredno ugrožava život i mora se odmah zau¬ 
staviti (vidi: Krvarenje). Iako je svaka rana u času nastanka inficirana od 
predmeta koji ju je izazvao, valja je, čim je to moguće, previti i tako spriječiti 
naknadnu infekciju. 

Opasnosti od rane ovise i o tome da li je ona prodorna, tj. da li otvara tje¬ 
lesnu šupljinu ili ne. Prodorne su rane opasnije i u slučaju kad nisu ozlijeđe¬ 
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ni unutrašnji organi. Prodorna rana prsnog koša ugrožava disanje zbog ulas- 
ka zraka kroz ranu, pa je treba hermetizirati (vidi: Gušenje). Prodorna rana 
trbuha otvara trbušnu šupljinu što omogućuje ulaz klica u trbuh, ali i izlaz 
crijeva kroz ranu i njihovu infekciju zbog doticaja s okolinom. U takvom slu¬ 
čaju ne smiju se crijeva gurati kroz ranu nazad jer bi tim načinom unijeli kli¬ 
ce u trbuh. Ranjenika treba poleći u ležeći položaj i savinuti mu noge u pre¬ 
poni i koljenima. Ispala crijeva treba prikupiti na trbuh i pokriti ih trbušnim 
prvim zavojem ili drugim dovoljno velikim sterilnim materijalom zatim se 
labavo premota širokim zavojem. Tim se ranjenicima ne smije dati ništa da 
piju ili jedu. 

Pri ranjavanju u glavu osim pružene prve pomoći valja uočiti gubitak svije¬ 
sti i onesviještenog ranjenika bočnim položajem zaštititi od gušenja (vidi- 
Gušenje). J 

Za rane općenito vrijedi pravilo da se pri pružanju pomoći ne smije vaditi 
predmet koji je izazvao ranjavanje, ukoliko se još uvijek u njoj nalazi. 

• ka ° kom P likaci j a P ri ranjavanju prvenstveno je uzrokovan količinom 
izgubljene krvi i bolovima. Zato je hitno zaustavljanje krvarenja uvjet za 
sprečavanje šoka. 

OPEKLINE 

Opekline su otvorene ozljede izazvane visokom temperaturom koja djeluje 
na tijelo kao vatra, vrele tekućine i pregrijani plinovi, odnosno užareni kruti 
predmeti. U vrijeme rata su često izazvane fosforom i napalm smjesom. 
Opasnost od opeklina prvenstveno ovisi o veličini opečene površine i težini 
opekline, a ne toliko o uzroku. Težina opekline ovisi o visini temperature i 
vremena djelovanja na tijelo. Najlakša i neopasna opeklina je prvog stupnja 
pri kojoj je koža samo crvena, svrbi i peče. Teža je ako se stvore mjehuri (II 
stupanj), a najteža ako je osim kože oštećeno i uništeno potkožno tkivo (III 
stupanj) ili se čak neki dio pretvorio u ugljen (IV stupanj). Što je viši stupanj 
i veća opecena površina, to je veća opasnost od opeklina. Uz infekciju opekli¬ 
ne, šok koji je uzrokovan gubitkom tekućine i bolovima, predstavlja znatnu 
opasnost. 

Prva pomoć pri opekotini sastoji se u hlađenju opečenog dijela, pokriva¬ 
nju opečene površine, eventualnoj imobilizaciji opečenog uda i mjerama za 
sprečavanje šoka. Hlađenje je prvi i najvažniji postupak. Ako ga se primjeni 
neposredno nakon djelovanja visoke temperature ono smanjuje težinu ope- 
khne, bolove i spriječava ili olakšava šok, odnosno smanjuje smrtnost usli¬ 
jed soka. Hlađenje se provodi polijevanjem opečene površine hladnom vo¬ 
dom ih uranjajući opečeni dio u vodu, a ako se hladi velika površina mijenja¬ 
ju se na njoj hladni oblozi. Hlađenje se provodi sve dok nestanu bolovi, a 
zatim se opecena površina pokrije gazom, prvim zavojem, a ako je opeklina 
veća, zavojem za opekline. Ako je površina opekotine naročito velika, ozlije¬ 
đeni dio premota se čistom plahtom, jastučnicom ili ručnikom. Opečene ru¬ 
ke i noge treba imobilizirati. 
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U cilju sprečavanja šoka, a pri velikim opeklinama, ozlijeđenom treba 
davati velike količine tekućine, naročito otopine kuhinjske soli i sode bikar- 
bone ili zaslađena čaja i utopljavati ga. 

Opekline od fosfora treba zaštititi tkaninom natopljenom u 5 % otopinu 
modre galice. Cestice fosfora treba ukloniti drvenim štapićem. Njih se otkla¬ 
nja pod vodom jer bi se u dodiru sa zrakom fosfor upalio. 

Pri opeklinama napalmom važno je ugasiti gorivu masu, ali je ne treba 
na silu skidati da se ne ošteti opečeno mjesto. 

Opekline dišnih putova nastaju zbog udisanja pregrijanog zraka. Une¬ 
srećene treba hitno u polusjedećem stavu transportirati u zdravstvenu 
ustanovu (vidi: Gušenje). 

Ranjenika koji je u plamenu, treba gasiti suhim načinom, pokrivanjem de¬ 
kom, kaputom ih drugim teškim tekstilnim materijalom. Goruća osoba 
najlakše će se gasiti sama valjanjem po tlu. Odjeća se opečenom uklanja pa- 
ranjem samo ukoliko je to moguće bez daljnjih oštećenja. Ako je neki dio pri- 
goren uz tijelo, obreže se škarama, a pougljeni dijelovi odjeće ostaju na ope¬ 
klini. Njih ne treba odstranjivati jer ugljen nije štetan za opeklinu, a štiti je 
od ulaska klica. 

Ako su opečene šake na kojima se nalazi prstenje, narukvice ili sat, njih 
treba odmah odstraniti jer kasnije kada nastane otok to neće biti moguće, a 
zbog kružnog stezanja poremeti se ili potpuno obustavi krvotok u tim dijelo¬ 
vima tijela. Iz istih razloga se ne smije povojem čvrsto previjati ruke i noge. 
Povoje treba češće kontrolirati i ako se zbog nastalog otoka zavoji stegnu, 
treba ih otpustiti. 

Ako je opečena površina velika na rukama ili nogama, ti se dijelovi oba¬ 
vezno imobiliziraju. 

SMRZOTINE 

Smrzotine su otvorene ozljede uzrokovane niskom temperaturom. Najpri¬ 
je nastaju na okrajinama, tj. prstima ruku i nogu, nosu i ušima, jer su ti dije¬ 
lovi najviše izloženi hlađenju, a kako su krajnji, imaju slab krvotok, a time i 
zagrijavanje. Njihovom nastanku pogoduje tijesna i vlažna obuća i odjeća, 
slaba toplinska izolacija zbog nedovoljnog odijevanja i opća tjelesna iscrplje¬ 
nost. Smrzotine sprečavamo ispravnim odijevanjem i obuvanjem. Odjeća 
mora biti odgovarajuća za vremenske uvjete, topla i suha. Osobito je potreb¬ 
no zaštititi stopala, šake i uši. Valja znati da je bolje upotrijebiti više tankih 
slojeva odjeće (npr. čarapa), nego manji broj debljih slojeva. Zračni prostori 
između pojedinih slojeva također predstavljaju toplinsku izolaciju. Odjeća i 
obuća mora biti komotna, ne smije tiskanjem ili stezanjem remetiti krvotok. 

Smrznuti su dijelovi modri ili blijedi, veoma hladni i neosjetljivi. Nakon 
zagrijavanja vidljive su promjene koje ovise o stupnju smrzotina. Crvenilo, 
svrbež i pečenje znakovi su smrzotine I stupnja, mjehuri II stupnja, a u slu- 


I čaju III stupnja smrznuti dijelovi i nakon zagrijavanja ostaju blijedi, hladni i 
neosjetljivi i kasnije se ograniče od zdravog tkiva. 

Prva pomoć sastoji se u postepenom zagrijavanju. Opasno je brzo zagrija¬ 
vanje pri vatri smrznutog dijela. Smrzotinu II i III stupnja treba sterilno po¬ 
viti, a šaku ih stopalo imobilizirati. Trljanje smrznutog dijela snijegom i 
energična masaža su zabranjeni. Unesrećenog treba u cijelosti zagrijavati i 
dati mu tople napitke. Ako su smrzotine udružene s općim ohlađenjem, tzv. 
smrzavanjem, potrebno je poduzeti i druge mjere pomoći (vidi: Smrzavanje). 

KEMIJSKE OZLJEDE 

Kemijske ozljede su otvorene ozljede izazvane jetkim kemijskim sredstvi¬ 
ma. Najčešće su uzrokovane kiselinama i lužinama, ali ih mogu izazvati i 
druga kemijska sredstva i neki bojni otrovi. 

Prva pomoć je u stvari sprečavanje ozljede. Kiselinu i lužinu prolivenu po 
nekom dijelu tijela treba odmah odstraniti ispiranjem s velikom količinom 
vode. Hitrost postupka je naročito važna ako su poprskane oči. Ispiranje se 
mora poduzeti unutar prvih nekoliko minuta jer je nakon toga beskorisno, 
budući da ozljeda nastaje, a i kiselina se neutralizira u dodiru s tkivom. Ka¬ 
da ozljeda nastane, potrebno ju je samo sterilno poviti, a po potrebi ruku ili 
nogu imobilizirati. 

Razumljivo je da je korisna tzv. neutralizacija, tj. poništavanje kiseline sla¬ 
bom lužinom, npr. otopinom sode bikarbone, sapunicom ili slabom kiseli¬ 
nom, npr. razrijeđenim jestivim octom ili sokom od limuna, ako je na koži 
lužina. Svakako treba imati u vidu da se pri neočekivanom događaju najbrže 
obično dolazi do vode i šteta bi bila gubiti dragocjeno vrijeme u traženju 
sredstava za neutralizaciju. 

Bojne otrove plikavce treba na propisan način i na vrijeme odstraniti tj. 
treba dekontaminirati kontaminirano mjesto. 

PRIJELOMI KOSTIJU I OZLJEDE ZGLOBOVA 

Kosti su čvrsto tkivo koje se sastoji od organskog i mineralnog dijela. Or¬ 
ganski dio čini ih elastičnima, a mineralni čvrstim. Mehaničkoj sili, koja na 
kost djeluje, ona pruža otpor. Kada se savlada elastičnost, kost se lomi. To 
se lakše događa već pri manjoj sili, kod starijih osoba, jer su njihove kosti 
zbog smanjenog udjela organske tvari u gradnji lakše lomljive. Mehanička si¬ 
la može na kost djelovati izravno kao npr. pri gnječenju, gaženju, zatrpava¬ 
nju ili ranjavanju vatrenim oružjem. U tim se slučajevima obično kost prela¬ 
ma ili drobi na mjestu najjačeg pritiska. Okolna su mekana tkiva obično 

I jako ozlijeđena. Ako mehanička sila djeluje neizravno, kao npr. pri padu, sila 
se prenese preko jedne ili više kostiju, kost se lomi često na udaljenom mje- 




stu, na mjestu gdje je kost najslabija ili savinuta. Kost može biti samo napu¬ 
knuta ili potpuno prelomljena s dva ili više oštrih ulomaka. Nekada ulomci 
ostaju na mjestu, a nekada se pomaknu. Prelomljeni dio se izobliči. Na mje¬ 
stu preloma može postojati i rana. Ona nastaje u času prijeloma ili kasnije 
zbog pomicanja oštrih ulomaka. Takav se prijelom naziva otvoreni (vanjski i 
komplicirani), a ako je bez rane zatvoreni (unutarnji, nekomplicirani i potko- 
žni). Otvoreni je prijelom opasniji jer kroz ranu ulazi infekcija koja kasnije 
komplicira cijeljenje prijeloma. Ostale opasnosti su zajedničke jednoj i dru¬ 
goj vrsti prijeloma, a to su: mogućnost daljnjeg oštećenja zbog pomicanja oš¬ 
trih ulomaka, krvarenje koje postoji i pri unutarnjem prijelomu, bolovi koji 
pogoduju pojavi šoka i mogućnost zatvaranja krvnih žila s masnim kapljica- 
ma Ui zračnim mjehurićima u udaljenim organima (embolija). Svi ti činioci, 
naročito ako nije pružena pomoć, a ranjenik se transportira, dovode do 
šoka. 

Znakovi su prijeloma nekada vidljivi i jasni, a nekada skriveni i teško uoč¬ 
ljivi. Sigurni su znaci ako kost strši iz rane, promjena oblika i skraćivanje 
prelomljenog dijela, pomicanje na mjestu prijeloma i škripanje pri tome. Ne¬ 
sigurni su znaci: bol, modrica, otok i nemogućnost pokretanja ozlijeđenog 
dijela. Sumnjivi dio treba uvijek pomno pregledati, pa i ako se ne otkriju si¬ 
gurni znaci prijeloma, a na temelju nesigurnih posumnja da prijelom posto¬ 
ji, mora se pomoć pružiti kao da je on dokazan. 

Prva pomoć pri prijelomu je imobilizacija, tj. stavljanje u nepokretni po¬ 
ložaj ozlijeđenog dijela. Ako je prijelom otvoren, prije imobihzacije treba 
zaustaviti krvarenje i poviti ozljedu. Imobilizaciju treba učiniti na mjestu do¬ 
gađaja prije nego što se ranjenika premješta ili transportira. Ako ozlijeđeni 
miruje imobilizacija se ne mora hitno provesti. Prelomljeni dio se ne smije 
izravnavati, niti stršeću kost pri otvorenom prijelomu ponovno namjestiti. 

Ozljede zglobova uzrokuje mehanička sila. Obično nastaju pri opterećenju 
zgloba u krivom položaju. Lakša je ozljeda zgloba uganuće, a teža iščašenje. 

Pri uganuću zglobna se glavica pomakne iz svoga ležišta u zglobnoj čašici 
ali se zbog elastičnosti istegnute zglobne čahure ponovno vrati na svoje mje¬ 
sto. Zglob je bolan naročito pri pokušaju kretanja, naotečen je i pomodrio, 
ali je nepromijenjenog oblika. 

Pri iščašenju također se zglobne plohe razdvoje zbog pomicanja glavice, 
zglobna se čahura istegne ili čak rastrga, ili se zglobna glavica ne vrati u 
prvobitni položaj. Zato je zglob izmijenjenog oblika, što se naročito lagano 
uočava, ako se usporedi s drugim neozlijeđenim zglobom. Pokretanje u zglo¬ 
bu je nemoguće, zglob je bolan, natečen i pomodri. 

Prva pomoću slučaju iščašenja je imobilizacija u zatečenom položaju. Sva¬ 
ki pokušaj namještanja zgloba je strogo zabranjen. Budući da najveći broj 
zglobova postoji na rukama i nogama, to se najčešće imobiliziraju ti dijelovi. 

Uganuti zglob nije potrebno imobilizirati, ali ga treba mirovanjem štedjeti 
kroz nekoliko dana. Preporučljive su i naizmjenične kupke u hladnoj i toploj 
vodi. 


IMOBILIZACIJA 

Imobilizacija je prisilno stanje mirovanja teško ozlijeđenih dijelova tijela, 
a u prvom redu udova. Uvriježeno je pogrešno mišljenje da se takva pomoć 
primjenjuje samo pri prijelomu. Zaista, u svakom slučaju dokazanog prijelo¬ 
ma, ili pri sumnji na nj, provodi se imobilizacija, ali je ona potrebna i pri 
ozljedama mekih tkiva (rane, opekline, prignječenja, smrznuća, itd.), ako su 
te ozljede velike i ako su na lako pokretnim dijelovima tijela, pogotovo u bli¬ 
zini zglobova. Imobilizacijom se ozlijeđeni dio zaštićuje od nevoljnih pokre¬ 
ta koji nastaju pri premještanju, a naročito za vrijeme prijevoza ozlijeđenog 
u zdravstvenu ustanovu. To je razlog što se načinjena imobilizacija pri pru- 
žanju prve pomoći naziva transportna imobilizacija. Transport ozlijeđenog 
bez učinjene imobilizacije neoprostiva je greška. 

Cilj i zadatak imobilizacije je da štiti ozlijeđeni dio od daljnjeg ozljeđiva- 
nja. Smanjuju se ih uklanjaju bolovi, pospješuje se zaustavljanje krvarenja 
grušanjem i sprečava prodor infekcije u dubinu otvorene ozljede. Sve to pri¬ 
donosi sprečavanju po život opasnog stanja — šoka. Izvođenje imobihzacije 
prije transporta osobito je važno pri ozljedi kralježnice ili sumnji na nju. 

Ako poznajemo tzv. pravila imobilizacije, a u toku nastave steknemo odre¬ 
đene vještine, uspjet ćemo imobilizirati ozlijeđeni dio i u, na prvi pogled, be¬ 
zizlaznim situacijama. Ta se pravila prije svega odnose na imobilizaciju udo¬ 
va. To su najčešći slučajevi kada izvodimo imobilizaciju. Pri imobilizaciji 
drugih dijelova tijela poznavanje samo tih pravila nije dovoljno za uspješnu 
pomoć. 

Pravila imobilizacije: 

Treba učiniti nepokretnim dva susjedna zgloba od ozlijeđenog mjesta. To 
se postiže tako što su predmetom kojim se imobilizira osim ozlijeđenog dije¬ 
la obuhvaćeni susjedni zglobovi, ah i dvije trećine susjednih dijelova. 

I — Zglobovi koji se imobiliziraju moraju biti u tzv. fiziološkom položaju. 
To znači u srednjem položaju između najjačeg savinuća i opruženosti, jer su 
tada svi mišići najbolje opušteni. Prema tom položaju oblikuju se predmeti s 
kojima se imobilizira. 

— Ako se za imobilizaciju upotrebljavaju tvrdi predmeti (daske, udlage i 
si ), potrebno je stranu koja priliježe uz tijelo obložiti mekanim materijalom 
da se spriječi pritisak. Ako nema razloga da se s imobiliziranog dijela ukloni 
odjeća, imobilizaciju izvodimo preko odjeće. 

— Predmet kojim imobiliziramo pričvršćuje se uz udove zavojima ih 
drugim načinom previjanja, pri tome vrhovi prstiju moraju ostati otkriveni. 
To služi kontroli optoka krvi imobiliziranog uda. Optok može biti poreme¬ 
ćen stegnutim zavojem, a povoji se mogu zategnuti prigodom previjanja ih 
kasnije. Zbog oticanja ozhjeđenog dijela, u početku nestegnuti zavoji postaju 
relativno kraći i izazovu smetnje protjecanja krvi. Pri poremećaju krvotoka 
prsti ruke ili noge poplave i nabreknu, ih poblijede i postanu hladni, ili se os- 
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jete trnci, odnosno izgubi se osjet. Te se promjene lakše uočavaju ako se 
uspoređuju vrhovi prstiju imobiliziranog dijela s onima na zdravoj strani. 



Slika 56 Osnovno je pravilo mobilizacije: »Imobiliziraj dva susjedna zgloba u 
normalnom položaju« 


Pridržavanjem tih pravila mogu se uspješno itnobilizirati udovi, bez obzira 
na upotrebljeni materijal. Materijal za imobilizaciju može biti u tu svrhu 
proizveden, ali se mogu koristiti i predmeti s drugom namjenom. 

— Standardni materijal za imobilizaciju su različite udlage koje su proiz¬ 
vedene upravo u svrhu imobilizacije (Kramerova udlaga, pneumatska udlaga 
itd.). 

Priručna ili mjesna sredstva su različiti predmeti ili materijali iz okolice 
ozlijeđenog koji su često proizvedeni s drugom namjenom, ali se mogu isko¬ 
ristiti za imobilizaciju u nedostatku standarnih sredstava. To su različiti kru 
ti predmeti (skije, kišobrani, kuhača, puška, kora drveta itd.) ili tekstilni ma¬ 
terijali (kaput, rubac, šal itd.), ali se ponekad upotrijebi i vlastito tijelo za 
učvršćivanje ozlijeđenog dijela uz zdravi. 





Slika 58 Imobilizacija šake: a) daščicom b) novinama 
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Slika 60 Imobilizacija nadlaktice: 

a) i b) jednim rupcem c) s 
više rubaca 


Slika 61 a) i b) Imobilizacija pri prijelomu ključne kosti 







a) daskom 

b) puškom 

c) uz zdravu nogu 



Slika 64 Imobilizacija natkoljenice: a) pogled sa strane 
b) pogled odozgo 


PRIJELOM KRALJEŽNICE 

Kralježnica je koštani stup sastavljen od velikog broja kralježaka. Oni su 
međusobno pomični pa je i kralježnica u cijelosti savitljiva u svim smjerovi¬ 
ma. Duž cijele kralježnice prolazi kanal u kojem se nalazi debeli snop živaca 
— leđna moždina. Živci povezuju mozak s tijelom u oba smjera i o njihovo] 
ispravnosti ovisi pokretljivost mišića i tjelesni osjet. Radi ozljede leđne mo¬ 
ždine čovjek postane teški nepokretni invalid. Na žalost to se cesto događa 
naknadno zbog nestručnog postupka, a ne u času nesreće. Iz tih razloga ne¬ 
ophodno je potrebno prije pokretanja unesrećenog pregledati područje kra¬ 
lježnice i uočiti znakove prijeloma. 

Znaci prijeloma: Sumnju na prijelom kralježnice pobudit će izjava povrije¬ 
đenog da ga boli u predjelu kralježnice, da je pao i udario u kralježnicu, da 
ne može okrenuti noge, ili nalaz nekog teškog predmeta na leđima povrije e 


nog. Skokovi s visine do kojih dolazi uslijed paničnog bijega iz zapaljenih ili 
porušenih zgrada pobuđuju sumnju da je kralježnica povrijeđena. Kod sum¬ 
nje na prijelom kralježnice dvije osobe moraju prihvatiti povrijeđenog za od¬ 
jeću u predjelu ramena, pojasa i nogavica, kao i za glavu i usklađeno po ko¬ 
mandi okrenuti na bok, otkloniti odjeću i pregledati područje kralježnice. 
Sumnju na prijelom kralježnice pobuđuje nalaz rane, krvnog podljeva, oto¬ 
ka, zguljotina i ogrebotina na koži poviše kralježnice. Promjene oblika, izbo- 
čina, uleknuća, svinuća u jednu ili drugu stranu sigurni su znakovi ozljede. 
Povlačenjem prsta po tmastim nastavcima kralježnice mogu se napipati 
promjene oblika koje se okom teško zapažaju. Pri povlačenju prstom nekada 
se može osjetiti i škripanje i pomicanje slomljene kosti, a mogu se izazvati 
bolovi na koje nas povrijeđeni upozorava. Pri pregledu unesrećenog potreb¬ 
no je imati u vidu da je kralježnica sama po sebi savijena i da postoje blaga 
uvintića u predjelu vrata i slabinskog dijela, a izbočenja u predjelu leđa i 
krsne kosti. Ako je već oštećena leđna moždina, povrijeđeni teško ili uopće 
ne može pomaknuti noge, a nekada se može primijetiti da se nekontrolirano 
pomokrio. Pri ozljedi leđne moždine u predjelu vrata poremeti se ili potpu¬ 
no prestane disanje, a osim nogu oduzete su i ruke. Ako nismo sigurni radi li 
se o prijelomu kralježnice, već na osnovu sumnje moramo postupiti s povri¬ 
jeđenim kao da prijelom postoji. 

Prenošenje povrijeđenog izvodi barem 4 — 5 osoba. Dvije ili tri osobe pra¬ 
vilno podmeću ruke pod povrijeđenog, jedan prihvaća predio grudnog koša, 
drugi predio zdjelice, treći noge, četvrti prihvaća glavu ispod brade i zatiljka, 
peti hvata stopala. Zadatak posljednje dvojice je da u toku pokretanja unes¬ 
rećenog potežu za glavu i stopala u suprotnom pravcu. 


I faza, 


II faza, 
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PRIJELOM ZDJELICE 


III faza. 



Slika 65 Podizanje osobe s ozljedom kralježnice 


Podizanje, nošenje i ponovno spuštanje na podlogu mora biti usklađeno 
po komandi. Prva zapovijed je »na koljena« (nosači se nalaze u poluklečećem 
položaju s jedne strane povrijeđenog), druga zapovijed »diži« (nosioci isto¬ 
dobno ustanu iz klečećeg položaja), zatim »kreči«, »stani«, opet »na koljena« 
i konačno »spusti«. Unesrećenog se spušta bilo na ravnu podlogu ili na pred¬ 
met uz kojeg će se unesrećenog mobilizirati. 

Imobilizacija se izvodi na daski koja mora biti dužine povrijeđenog, a širi¬ 
ne da komotno leži (na vratima, ljestvama i si.). Da se izbjegne žuljanje, das¬ 
ka se može prekriti slojem deke, a pod prirodna svinuća u predjelu vrata i 
slabinskog dijela podmetne se odgovarajuća količina tekstilnog ili drugog 
mekanog materijala. Unesrećeni se veže trokutnim rupcima ili komadima 
zavoja »od glave do pete« uz tvrdu podlogu na koju smo ga stavili. 



Slika 66 a) Imobilizacija pri ozljedi kralježnice, 
b) Ozljeda vratnog dijela 


Ako povrijeđenog stavljamo na dasku, na mjestu unesrećenja ne moramo 
ga podizati, nego dok se nalazi u bočnom položaju prislonimo dasku uz leđa 
i vratimo ga nazad u ležeći položaj zajedno s daskom. Ako je unesrećeni u 
nesvjesnom stanju, da bi spriječili gušenje možemo ga imobilizirati uz nosila 
u ležećem položaju na trbuhu. U slučaju kada je zbog povrede vratne kralje¬ 
žnice prestalo disanje, morat ćemo ga nadoknaditi umjetnim disanjem. Pov¬ 
rijeđenog s prijelomom vratne kralježnice, iako se momentalno ne guši, tre¬ 
ba što prije uputiti u zdravstvenu ustanovu. 


Prijelom zdjelice čini nemogućim stajanje i hodanje unesrećenog. Ako se 
prelomljene kosti pomiču, mogu oštetiti debelo crijevo, mokraćni mjehur ili 
mokraćnu cijev i debele krvne žile u zdjelici. Prijelom se otkriva na osnovu 
slijedećih znakova: povrijeđeni teško pomiče noge, pomak dovodi do bolova 
u predjelu zdjelice. Bolovi se javljaju i kod postraničnog, ali opreznog pritis¬ 
ka na krila zdjelične kosti. Promatranjem zdjelice nakon što smo otklonili 
odjeću možemo nekada uočiti nesimetričnost lijeve i desne polovice. Povrije¬ 
đeni može imati smetnje s mokrenjem, a mokraća može biti krvava. 

Prva pomoć je imobilizacija na dasci, ljestvama ili nosilima. Povrijeđenog 
se polegne na leđa. Može mu se postaviti uzglavlje, noge se u kukovima i ko¬ 
ljenima savinu, a koljena nešto rastave. U tom položaju noge učvrstimo pod¬ 
metanjem odjevnih predmeta, deke ili drugog materijala. Zdjelicu i noge 
vežemo za predmet na kojem povrijeđeni leži. 



Slika 67 imobilizacija prijeloma zdjelice 


PRVA POMOĆ PRI POSEBNIM OZLJEDAMA I 
UNESREĆENJIMA 


UDAR ELEKTRIČNE STRUJE 

Električna je struja opasna za čovjeka jer remeti bioelektricitet tijela pa 
tako ometa funkciju mozga, rad srca i disanje. Osim ovih, za život neposred¬ 
nih opasnosti, električna struja izaziva jako grčenje mišića s posljedičnim 
prijelomima kostiju i razdorom tkiva. Svojim specifičnim djelovanjem stva¬ 
ra ozljede slične opekotinama, a pri stvaranju električnog luka nastaje viso¬ 
ka temperatura i opekotine razne težine. Ako je struja visokog napona ili ako 
je udar prirodnog elektriciteta — groma, čovjek može biti spaljen do ugljena. 

Težina posljedica izazvanih električnom strujom ovisi o napetosti električ¬ 
ne struje (viši je napon opasniji), o tome da li je istosmjerna ili izmjenična 
(izmjenična je opasnija), o vremenu djelovanja struje i o putu struje kroz ti¬ 
jelo. Važno je zapamtiti da je struja u gradskoj električnoj mreži s obzirom 
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na napon, a osobito frekvenciju opasna za organizam. Frekvencija (broj ti- 
traja) od 50 Hz, kao što je u gradskoj električnoj mreži, naročito je opasna za 
akciju srca. Važno je također znati da je pri nesrećama put struje kroz tijelo 
obično nepovoljan jer se električni vodič hvata rukom, a kontakt je sa zem¬ 
ljom preko nogu. 

Prva pomoć. Prije bilo kakvog dodira unesrećenog, radi pregleda i pru¬ 
žanja pomoći, spasilac treba da utvrdi postoji li još uvijek dodir unesrećenog 
s izvorom električne struje. Ako postoji, mora smišljenim postupkom preki¬ 
nuti tu vezu kako bi sam izbjegao udar električne struje putem tijela unesre¬ 
ćenoga. Postupak je određen postojećom situacijom, npr, izvlačenjem utika- 
ča, isključivanjem prekidača ili sklopke, uklanjanjem žice pomoću izoliraju- 
ćeg materijala. Materijal za uklanjanje žice mora biti suh (drvo, plastika i 
si.), a spasilac treba da stoji na materijalu koji je loš vodič elektriciteta; 
drvo, deblji sloj papira, plastični materijal, guma, itd. Kad se žica ne može 
otkloniti na taj način, treba je presjeći sjekirom, pri čemu se mora uzeti u 
obzir dovoljno dug i suh držak. Uz pretpostavku da je odjeća unesrećenog 
dovoljno suha i debela, hvatanjem u predjelu ramena (deblja podstava) 
odvlačimo ga s mjesta nesreće. Nakon orijentacijskog pregleda postupa se 
ovisno o stanju u kojem se unesrećeni nalazi. Ako je samo u nesvjesti, boč¬ 
nim ga se položajem štiti od gušenja. Ako nije utvrđen rad srca i disanja, va¬ 
lja provesti reanimacijski postupak, tj. umjetno disanje i masažu srca. 

Ako se oživljavanjem na mjestu nesreće uspostave normalne životne funk¬ 
cije, a unesrećeni se dobro osjeća, ipak ga valja uputiti liječniku zbog mogu¬ 
ćih komplikacija. 

Pomoć koja se odnosi na ostale ozljede ne razlikuje se od pomoći u dru¬ 
gim slučajevima. 

Sprečavanje udara električnom strujom najbolje ćemo postići na poslu 
pridržavanjem propisa zaštite pri radu. U kući treba instalacije držati isprav¬ 
ne, a za njihov popravak, kao i za popravak kućanskih naprava potrebno je 
obratiti se kvalificiranoj osobi. Djecu već od malena treba upozoravati na 
oprez i opasnost od električne struje. 

Dok su djeca malena, sve utikače treba odgovarajućim napravama zatvori¬ 
ti. Pri otkapanju i raskrčivanju ruševina u miru i ratu treba izbjegavati hva¬ 
tanje raznih žica i drugih metalnih instalacija rukom dok se ne utvrdi da ni¬ 
su pod električnim naponom. 


UTAPUANJE 

Iako utopljenik izvađen iz vode ne diše i srce mu ne radi, ukoliko je pravo¬ 
dobno započeto oživljavanje, može mu se spasiti život. To je moguće, jer se 
utopljenik u početku nalazi u stanju prividne smrti koja je nastala zbog ne¬ 
dostatka kisika u organizmu. Utopljenik se obično uguši, jer mu se dišni pu¬ 




tovi zatvore kada ih voda podraži, a kada to i nije tako uguši se, jer pod vo¬ 
dom ne može udahnuti. Treba znati da je u opasnosti i ona osoba koja je 
pravodobno spašena i koju nije trebalo oživljavati. Tu osobu treba uputiti li¬ 
ječniku, jer ako je udahnula kapljice vode mogu nastati opasne komplikaci¬ 
je- 

Prva pomoć započinje spašavanjem utopljenika. Spašavanje je jednostav¬ 
no i bezopasno samo ako je utopljenik već onesviješten i na lako pristupač¬ 
nom mjestu. Ukoliko se utopljenik još »bori za život« spašavanje je veoma 
opasno, jer kako narod kaže »utopljenik se za slamku hvata«. Treba mu do¬ 
baciti neki predmet koji pluta (lopta, zračni jastuk, daska i si.), uže ili kolac i 
treba biti spreman da se ti predmeti ispuste ako je spasilac ugrožen. Spaša¬ 
vanje plivajući veoma je opasno i trebaju ga izvoditi samo dobro uvježbane 
osobe. Dobar plivač ne mora biti i sposoban spasilac. Ako je utopljenik ones¬ 
viješten i ne diše, mora mu se, čim je to moguće, prije dolaska na obalu za¬ 
početi umjetno disanje. To je moguće izvoditi ako mu je glava prislonjena na 
čamac ili drugi plutajući predmet, odnosno, ako se nalazi u plitkoj vodi. Što 
raniji početak umjetnog disanja je važan za očuvanje srčanog rada, ukoliko 
on još postoji. Pri dolasku na obalu treba iz želuca istjerati vodu prebaciva¬ 
njem žrtve preko koljena. Ako ne utvrdimo rad srca, uz umjetno disanje tre¬ 
ba provoditi masažu srca. 

Pomoć se ne smije ograničiti samo na one koji su bili pod vodom nekoliko 
(do 5) minuta. Iskustvo je, naime, pokazalo da se uspjelo oživjeti i osobe ko¬ 
je su skoro pola sata bile u vodi, pogotovo ako je ona bila hladna, a oni se 
utopili bez prethodne fizičke aktivnosti. Ako se žrtva utopila nakon skoka na 
glavu svakako treba potražiti ozljede glave i vrata, a ako postoji sumnja na 
ozljedu vratne kralježnice, treba je imobilizirati. U slučaju uspjeha utopljeni¬ 
ka treba utopliti i pod nadzorom uputiti liječniku. 

Mjere sprečavanja utapljanja su raznolike i ne odnose se samo na nepliva- 
če, iako su ovi u većoj opasnosti. Treba izbjegavati velike dubine s nepozna¬ 
tim dnom, brzake, skokove na glavu u plitku vodu. Nije dobro zagrijan ulazi¬ 
ti u vodu, niti s punim želucem itd. 


TOPLINSKI UDAR 

Toplinski udar je bolesno i po život opasno stanje nastalo zbog naglog ne¬ 
normalnog povišenja tjelesne temperature i nesposobnosti organizma da je 
regulacijom održi u snošljivim granicama. Ovo stanje nastaje ako se u tijelu 
fizičkom aktivnošću stvara velika količina topline i ako se zbog uvjeta u oko¬ 
lini toplina nedovoljno ili nikako gubi. Takvi su uvjeti kada je temperatura 
okoline visoka, a zrak vlažan. Toplinski udar u našim uvjetima obično nasta¬ 
je pri radu u kotlovnicama, praonicama rublja, u toku marša za vrijeme ljet¬ 
ne sparine i dr. 
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Znaci toplinskog udara su: visoka tjelesna temperatura, crvena suha koža, 
ubrzan rad srca, smetenost i gubitak svijesti. 

Prva pomoć je brzo hlađenje unesrećenog. To se postiže uklanjanjem unes¬ 
rećenog iz opasne sredine, skidanjem odjeće, polijevanjem ili stavljanjem ti¬ 
jela u hladnu vodu, ili ako to nije moguće omatanjem u vlažnu plahtu. Ako je 
unesrećeni bez svijesti, stavlja ga se u zaštitni bočni položaj. Ako ne diše ili 
mu srce ne radi, provodi se oživljavanje. Nakon pružene pomoći obavezno se 
transportira u zdravstvenu ustanovu. 

Toplinski udar može se spriječiti izbjegavanjem opasnih uvjeta. Ako je rad 
ili marš nužan, tada ih povremeno treba prekidati radi odmora na hladni¬ 
jem mjestu ili se rashlađivati vodom. Za napore u uvjetima sparine treba bi¬ 
ti odgovarajuće odjeven. Odjeća mora biti lagana i porozna, okovratnik slo¬ 
bodan, a rukavi kratki. 


SUNČANICA 

Sunčanica je bolesno stanje koje ponekad nalikuje toplinskom udaru. Na¬ 
staje zbog dužeg djelovanja direktnih sunčanih zraka na tjeme i potiljak. To 
ima utjecaj na stanje krvotoka u moždanim ovojnicama i mozgu. Dolazi kod 
poljoprivrednih radnika, osoba koje se sunčaju i vojnika u toku marša. Brže 
nastaje kod ćelavih i bjeloputih osoba koje nisu zaštićene od sunca. 

Znaci sunčanice su: jaka glavobolja, titranje pred očima, omaglica, uzbu¬ 
đenje i smušenost, u težim slučajevima visoka temperatura, crvenilo lica, 
ubrzano disanje i rad srca, a u najtežim slučajevima gubitak svijesti i smrt. 

Prva pomoć je opće hlađenje tijela i osobito tjemena. Unesrećeni se stavlja 
u hlad u poluležeći, a ako je bez svijesti u bočni položaj. Odjeća mu se ra¬ 
skopča ili skine. Na glavu se stavljaju hladni oblozi ili vrećica s ledom, a tije¬ 
lo hladi polijevanjem vodom ili hladnim oblozima. 

Sunčanica se sprečava zaštitom glave prozračnim šeširom ili suncobra¬ 
nom, odnosno ako je moguće boravkom u hladovini. 


SMRZAVANJE 


Smrzavanje je opće hlađenje tijela. Pri tjelesnoj temperaturi nižoj od 25°C 
nastaje smrt. Smrzavanje za razliku od smrzotina može nastati i pri tempe¬ 
raturi znatno višoj od točke ledišta jer je bitno da se toplina više gubi nego 
što se stvara. Smrzavanje nastaje osobito ako osoba miruje ili spava na hlad¬ 
nom i vlažnom, ako je iscrpljena (manje se stvara topline) ili pijana (više se 
gubi topline). 
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Znaci smrzavanja su osjećaj hladnoće i drhtanje u početku. Kasnije žrtva 
postaje umorna, ravnodušna i željna sna. Nekada prije gubitka svijesti ima 
priviđenja. Tijelo se sve više hladi, a disanje i rad srca napadno se uspore. 

Prva pomoć je oživljavanje ako postoji zastoj disanja i rada srca. Umjetno 
disanje se smije provoditi i kada je disanje jako usporeno. Smrznutoga treba 
unijeti u toplu prostoriju. Predio vrata i trupa treba zagrijavati toplim oblo¬ 
zima ili termoforima čija temperatura ne smije prijeći 40°C. Udove treba po¬ 
stepeno zagrijavati i ako se pojave znaci smrzotine pružiti odgovarajuću po¬ 
moć. Ako unesrećeni dođe svijesti, treba mu davati i tople napitke i svakako 
ga uputiti u zdravstvenu ustanovu. 

Smrzavanje se može spriječiti toplim odijevanjem, izbjegavanjem iscrplju- 
jućih poduhvata na zimi, ne uzimanjem alkohola i odlaskom u bespuće samo 
u grupi. Pri spavanju u prirodi u vrijeme zime treba spavati u neposrednoj 
blizini druge osobe ili uz životinje (uz psa, među ovcama) i si. Svi postupci 
kojima se štedi energija i toplina od koristi su pri sprečavanju smrzavanja. 

OZLJEDE OD PRIGNJECENJA (KRAS-OZLJEDE) 

Nastaju zbog dugotrajnog pritiska na udove zatrpanih osoba. Javljaju se 
često pri potresu, a u ratu nakon bombardiranja. Posljedica dugotrajnog pri¬ 
tiska je zastoj krvotoka u pritisnutim dijelovima i zbog nedostatka kisika 
stvaranje štetnih tvari koje kad prijeđu u organizam nakon otrpavanja uzro¬ 
kuju šok. 

Prva pomoć (vidi: Gušenje pri zatrpavanju). 

OZLJEDE OD ZRAČNOG TLAKA (BLAST OZLJEDE) 

Tipične su ratne ozljede koje nastaju zbog djelovanja na ljudski organizam 
eksplozivnog tlaka koji je prenešen zrakom ili vodom. 

lako na površini tijela ne postoje vidljive ozljede, osim ukoliko unesrećeni 
nije ozlijeđen krhotinama eksplodiranog sredstva, postoje teške unutarnje 
ozljede i težak poremećaj općeg stanja. 

Ako je eksplozivni tlak prenešen zrakom, oštećena su pluća, pa unesrećeni 
teško i bolno diše i iskašljava krvavi ispljuvak i osjeća nedostatak zraka. Ako 
je tlak eksplozije prenešen vodom pri eksploziji u vodi, tada će osobe koje se 
nalaze na određenoj udaljenosti u vodi zadobiti ozljede trbušnih organa. Te 
ozljede imaju za posljedicu teška unutarnja krvarenja koja se nekad otkriju 
tek na osnovu znakova iskrvarenja, a kasnije može doći i do infekcije zbog 
prsnuća trbušnih organa. Ranjenik trpi jake bolove, a može se nalaziti i u 
stanju šoka. 

Prva pomoć je hitan transport u bolnicu, u prvom slučaju u polusjedećem 
položaju, a u drugom u ležećem s povinutim nogama. 
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PRVA POMOĆ PRI TROVANJU 


Trovanje ugljičnim monoksidom 


Otrovi su kemijska plinovita, tekuća ili kruta sredstva koja kada dođu u 
organizam već u manjim količinama stupaju s njim u reakciju i poremete fi¬ 
ziološke funkcije ili oštećuju tkiva. U organizam dospijevaju najlakše putem 
organa za disanje i probavu, ali mogu i kroz kožu. Otrovanja mogu biti slu¬ 
čajna (nesretni slučaj) ili namjerna sa svrhom samoubojstva. Danas se u sa¬ 
moubilačke svrhe najčešće koriste razni lijekovi. Otrovi djeluju neposredno 
(naročito ako se udišu) ili se znaci otrovanja javljaju sa zakašnjenjem nakon 
određenog vremena. Zakašnjela pojava znakova otrovanja je nepovoljna, jer 
unesrećeni često nije svjestan da se truje, pa ne poduzima nikakve mjere 
zaštite. 

Znaci trovanja su različiti i ovise o vrsti i količini otrova. Ti su znaci sa 
strane organa za disanje (teško disanje, kašljanje, stezanje u prsnom košu), 
krvotoka (ubrzani ili usporeni rad srca, osjećaj slabosti zbog pada krvnog 
tlaka, žutica zbog raspadanja crvenih krvnih tjelešaca), probavnih organa 
(mučnina, povraćanje, proljevi), sa strane živčanog sistema (grčevi, uzetost, 
pospanost, uzbuđenost, gubitak svijesti) itd. 

Prva pomoć se prvenstveno odnosi na sprečavanje daljnjeg trovanja. Ona 
dolazi naročito do izražaja kada se netko truje plinovitim otrovom udis¬ 
anjem zatrovane atmosfere. Unesrećenog treba što prije odstraniti na svježi 
zrak. Ako to nije moguće, treba mu staviti zaštitnu plinsku masku. 

Otrov koji je već u organizmu treba odstraniti. Odstranjujemo ga obično 
istim putem kojim je ušao, pojačanim ili umjetnim disanjem, ako je ušao 
kroz dišne organe, ih povraćanjem, ako je ušao putem probavnih organa. Pri 
gutanju jakih kiselina, lužina i soli teških metala ne smije se izazivati povra¬ 
ćanje, jer je stijenka želuca oštećena. Iz istih razloga ne smije se pri gutanju 
jakih kiselina davati unesrećenom da pije otopinu sode bikarbone jer razvi¬ 
jeni plin napuše želudac i on može prsnuti. 

Davanje protuotrova i neutralizacija (poništavanje) sredstava u prvoj po¬ 
moći ima rjeđu primjenu. Protuotrov se daje kod otrovanih nervnim bojnim 
otrovima. Neutralizacija jetkih kemikalija se izvodi davanjem mlijeka, bje- 
lanca od jajeta, a na površini tijela i upotrebom slabih kiselina i lužina (vidi: 
Kemijske ozljede). Od izuzetnog značaja je podržavanje osnovnih životnih 
funkcija — disanja i rada srca. Onesviještenog se mora staviti u zaštitni boč¬ 
ni položaj. Ako otrovani ne diše ili diše veoma sporo i površno, treba provo¬ 
diti umjetno disanje, a ako ne radi srce i masažu srca. 


To je najčešće otrovanje u svakodnevnim uvjetima. Ugljični monoksid se 
razvija svugdje gdje gori organska tvar bez dovoljnog prisustva kisika. Na¬ 
staje pri mnogim proizvodnim procesima, u nedovoljno ventiliranim peći¬ 
ma, pri radu motora na unutarnje sagorijevanje (benzinski, motori na naf¬ 
tu), nalazi se u gradskom rasvjetnom plinu, a u vrijeme rata pri velikim 
požarima i eksplozijama. 

Plin je bez boje, okusa i mirisa, lakši je od zraka i ne može se čulima os¬ 
jetiti. Zato je važno poznavati znakove trovanja posebno početne jer je kasni¬ 
je žrtva nesposobna da se sama spasi. Trovanje može nastati i ako su u zraku 
male koncentracije plina jer je on nekoliko stotina puta više sklon za veziva¬ 
nje na crvenu krvnu boju nego kisik. Kada ugljični monoksid blokira crvenu 
krvnu boju, ne može se prenositi kisik, iako ga čovjek udiše u dovoljnoj koli¬ 
čini. 

Znaci trovanja su u početku jaka glavobolja, mučnina i povraćanje. Kas¬ 
nije nastupi mišićna klonulost, gubitak orijentacije što onemogućava žrtvu, 
iako je postala svjesna opasnosti, da se spasi. Konačno gubi svijest, prestaje 
disanje i rad srca, nastupa prividna, a kasnije i prava smrt. 

Prva pomoć je hitno spašavanje iz zatrovane atmosfere. Ako je unesrećeni 
pri svijesti mora mirovati i duboko disati. Treba ga zaštititi od gubitka topli¬ 
ne. Onesviještenog se stavlja na bok, a pri prividnoj smrti provodi se oživlja¬ 
vanje. 


Trovanje bojnim otrovima 

Bojni otrovi djeluju na organizam vrlo brzo. U slučaju kontaminacije 
bojnim otrovima ozlijeđenima treba pružiti što prije prvu pomoć. 

Prva pomoć — Osnovno što treba učiniti prilikom trovanja bilo kojom 
vrstom bojnog otrova je: spriječiti njegovo dalje prodiranje, ukloniti već 
dospjeli otrov u organizam, dati protuotrov i što prije prenijeti unesrećenog 
u zdravstvenu ustanovu. Treba odmah upotrijebiti zaštitnu masku i staviti je 
ozlijeđenom, zatrovanog hitno iznijeti iz zatrovanog prostora i pružiti mu 
odgovarajuću pomoć prema vrsti bojnog otrova. 

Čim se primijete prvi znaci trovanja nervnim bojnim otrovima (smetnje 
u vidu i disanju) mora se ubrizgati u butni mišić protuotrov iz sirete (atropi- 
na ili atropina i PAM-2 Cl). Sireta pored atropina sadrži i PAM-2 Cl u količi¬ 
ni od 2 mg. Ta količina može se ubrizgati zdravom čovjeku bez ozbiljnijih po¬ 
sljedica. Ne postoji opasnost ako se pogrešno dade jedna sireta. Otrovani s 
nervnim bojnim otrovima pokazuju jaku podnošljivost na atropin, pa se on 




može bez bojazni davati nekoliko puta. Ako se simptomi otrovanja ne 
ublažuju već se pojačavaju, poslije prve injekcije dajemo injekcije atropina 
svakih 5—10 minuta sve dok ne iščeznu znakovi otrovanja odnosno do poja¬ 
ve atropinizacije tj. djelovanja atropina (lako crvenilo kože lica, suha usta, 
široke zjenice, grebanje u grlu). Kod izrazito teških otrovanja nakon injekci¬ 
je atropina, ako postoji mogućnost, treba hitno evakuirati otrovanog na mje¬ 
sto gdje se ukazuje stručna medicinska pomoć. 

Ako je otrovani bez svijesti s plavilom kože lica, nosa i ušiju s jedva pri- 
mijetnim disanjem ili ako prestane disati, a srce još radi (prividna smrt), ne 
smije se upotrijebiti atropin. Odmah se poduzme umjetno disanje s kojim se 
ne smije prestati sve dok se bilo i srčana radnja osjeća. Ako otrovani počne 
disati i nema plavila daje se atropin. 

Na isti način treba postupiti kod zatrovanog koji ima grčeve. Ako zatro¬ 
vani ne diše, odmah se može započeti umjetnim disanjem. Kad zatrovani 
počne sam disati, ubrizga mu se jednu do dvije sirete atropina. Kod trovanja 
hranom ili vodom treba izazvati povraćanje, zatim dati čašu vode u kojoj su 
otopljene 2 — 3 tablete sode bikarbone, te ponovno izazvati povraćanje. Posli¬ 
je ukazane prve pomoći ozlijeđenom je potreban topli napitak (čaj, kava) i 
toplina. 

Poslije trovanja plikavcima izvrši se dekontaminacija. Ako se pojavilo 
crvenilo ili plikovi (mjehuri) na koži, nakon dekontaminacije se stavi preko 
njih prvi zavoj. 

Kad su kontaminirani organi za disanje (ozlijeđeni kašlje, promukao je i 
osjeća probadanje u prsima), postavi ga se u polusjedeći položaj. Ako je 
otrov dospio u organe za probavu (grčevi, mučnina, povraćanje, opća sla¬ 
bost), izaziva se umjetno povraćanje uvlačenjem dva prsta u ždrijelo i daje 
ozlijeđenom da pije otopinu sode bikarbone i da ponovno povrati. Istom 
otopinom unesrećenom ispirati usta i ždrijelo. 

Pri trovanju zagušljivcima (u početku peckanje u očima, suzenje, a ubrzo 
kašalj i teško disanje) zatrovanom osigurati mirovanje na čistom zraku u 
ležećem položaju s nešto uzdignutim gornjim dijelom tijela i glavom, utopli- 
ti ga i dati mu tople napitke u manjim količinama. Ako se guši, ne smiju se 
davati napici. Umjetno disanje je strogo zabranjeno i opasno zbog oštećenog 
plućnog tkiva. 

Pri trovanju krvnim bojnim otrovima (mučnina, gađenje, povraćanje i 
osjećaj nemoći koji se postupno povećava, dok disanje počinje da se zaustav¬ 
lja), zatrovanog se iznese na svježi zrak. Ako ne diše ili slabo diše odmah tre¬ 
ba započeti umjetno disanje i prskati ga hladnom vodom. Treba dati protuo¬ 
trov: ampulu amilnitrata uviti u maramicu (krpu, gazu) polomiti vrh i nak- 
vašenu maramicu staviti pod nos otrovanom. 

Pri trovanju nadražljivcima svi znaci (peckanje, paljenje u očima i suze¬ 
nje — kod suzavca; curenje sluzi iz nosa, kašalj i kihanje — kod kihavaca) 


ubrzo nestaju čim se izađe na čist zrak. U težim slučajevima ispirati oči oto¬ 
pinom sode bikarbone ili običnom vodom. I kihanje se može ublažiti ako se 
nos i usta ispiru na isti način. 

Nakon pružanja prve pomoći, zatrovanog bojnim otrovom mora se pre¬ 
nijeti u najbližu zdravstvenu ustanovu. 


POSTUPAK S POGINULIM 


U masovnim nesrećama mrtvaci mogu predstavljati problem gotovo jed¬ 
nak zbrinjavanju ranjenih. Problem je tim veći što je broj poginulih veći i što 
je zbog iznakaženja i drugih razloga potrebno većem broju ljudi utvrditi 
identitet. U takvoj situaciji je naglašena potreba uključivanja u taj postupak 
velikog broja pomagača pa tako i pripadnika jedinica CZ opće namjene. 
Pripadnici tih jedinica imaju naročitu ulogu i zbog toga što dolaze na mjesto 
nesreće među prvima pa svojim savjesnim postupkom mogu mnogo pomoći 
osobito prikupljanjem podataka za identifikaciju poginulih. Postupak s 
mrtvacima ima nekoliko faza: 

— Otkrivanje i otkapanje poginulih te utvrđivanje sigurne smrti 
— Prikupljanje i zaštita leševa i ličnih stvari 
— Identifikacija leševa 
— Sahrana i protuepidemijske mjere. 

Otkrivanje i otkapanje leševa je postupak koji ide uporedo sa spašavanjem 
živih osoba. Pri pregledu valja imati na umu da gubitak svijesti i prestanak 
rada srca i disanja sami po sebi nisu siguran dokaz smrti. Nadalje treba ima¬ 
ti u vidu da se sigurni znaci smrti (vidi: Oživljavanje) ne javljaju odmah u ča¬ 
su smrti. Pri pronalaženju osobe kod koje nema sigurnih znakova smrti, a 
niti je teško ozlijeđena treba ocijeniti eventualnu potrebu za oživljavanjem. 
U slučaju nedoumice valja se posavjetovati s iskusnijim. Leševe treba priku¬ 
piti i pokriti ili još bolje staviti u plastičnu vreću dovoljne veličine. Prikupiti 
svakako treba dijelove tijela, a osobito one koji mogu pomoći pri identifika¬ 
ciji kao npr. prsti i kosa (otisci prstiju su veoma pouzdan način identifikaci¬ 
je), dijelove tijela ili kože na kojima su karakteristične promjene (madeži, 
ožiljci, crteži i si.). Treba sakupiti odjevne i druge predmete koji pripadaju 
unesrećenom, a naročito karakteristične dijelove odjeće (kravate npr.). Po¬ 
sebnu pažnju posvetiti nađenim dokumentima. Sve to treba staviti u manju 

I plastičnu vreću, a ovu u vreću s lešom. 

Identifikacija leševa je veoma stručan posao ako je leš nepoznat ili jako iz- 
nakažen. Tom postupku se može znatno pomoći na prije opisani način. No, 
valja znati da je najbrži, najjednostavniji i najjeftiniji ali pouzdan način 





identifikacije prepoznavanje lesa od strane rođaka i poznatih i zato ga treba 
koristiti kada je to moguće. 

Kada je završena identifikacija, leševi se sahranjuju, ovisno o njihovom 
broju, u pojedinačne ili skupne grobove. Sahranjivanje organizira i provodi 
stručna služba jer u pravilu nije hitan postupak. Prije sahrane leševi i mjesta 
njihovog sakupljanja se dezinficiraju, a naročito ako su umrli od zarazne bo¬ 
lesti. Iako leševi predstavljaju epidemiološki problem valja znati da se u tom 
pogledu pretjeruje i pogrešno raspadanje i širenje zadaha poistovjećuje sa 
zaraznošću, a to nije točno. Ako leševi nisu u kontaktu s pitkom vodom ili iz¬ 
loženi muhama, odnosno ako nisu umrli od zaraznih bolesti, nisu ništa za- 
razniji od živih ljudi. Ovo je važno znati jer se radi panike često požuruje s 
pokopom prije nego su provedene sve mjere, a osobito identifikacija. 

Vođenje dokumentacije važan je dio postupka. Ona se vodi od pronala¬ 
ženja leša do sahrane. 

Ako nije propisan karton ili obrasci, na komadić kartona treba uvijek na¬ 
pisati slijedeće podatke: mjesto i vrijeme gdje je leš nađen, a ako ga netko 
prepozna, ime poginulog, kao i ime i adresu osobe ,koja je leš prepoznala. 
Karton treba vrpcom vezati za leš, a papir staviti u vreću s lešom. 

Navedene osnovne postavke o postupku sa poginulima dovoljne su kao 
orijentacija pripadnicima jedinica opće namjene. To se osobito odnosi na 
dužnu pažnju prema svemu što može pridonijeti identifikaciji poginulih. Bri¬ 
gu o poginulima koje pronađu jedinice opće namjene preuzimaju jedinice za 
asanaciju. 
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ZAŠTITA ŽIVOTINJA I NAMIRNICA 
ŽIVOTINJSKOG PORIJEKLA 


ULOGA I ZADATAK VETERINARSKE SLUŽBE I 
JEDINICA CIVILNE ZAŠTITE 


Najveću opasnost za ljude, njihovu imovinu, stočni fond i biljni svijet po¬ 
red većih nesreća, prirodnih katastrofa i nepogoda predstavlja ratna opas¬ 
nost i sam rat sa svim nedaćama i strahotama koje rat prate. Činjenica da 
opasnost rata postoji i bez nastojanja za mirno rješenje sporova zabrinjava, 
utoliko više što podaci pokazuju da svaki novi rat zbog stalnog usavršavanja 
sredstava razaranja i sve većih područja što ih zahvaća pričinjava sve veće 
štete, te postoji zbog toga sve veća i nova ugroženost životinja i biljnog svije¬ 
ta. Ratovi danas ugrožavaju i uništavaju sav prirodni i materijalni potencijal 
cijele zemlje. 

Na temelju toga, gotovo je sigurno da će u eventualnom budućem obram¬ 
benom ratu gubici civilnog stanovništva i dobara biti vrlo veliki, čak i u slu¬ 
čaju kad bi se rat vodio samo klasičnim oružjem, a pogotovo bi to bio slučaj 
ako bi bilo upotrebljeno nuklearno, kemijsko i biološko oružje. 

Osnovna uloga i zadaci veterinarske službe su zdravstvena zaštita životi¬ 
nja i zaštita zdravlja ljudi od zaraznih bolesti koje se sa životinja ili sirovina 
proizvedenih od životinja mogu prenijeti i na ljude. Ovakva uloga veterinars¬ 
ke službe očito govori o vrlo značajnim elementima koje ona obuhvaća s ob¬ 
zirom i na obranu zemlje, budući da čuva i jača stočni fond koji ima prvo¬ 
razredni značaj u ekonomskom potencijalu naše zemlje. Veterinarska služba 
je osnovni nosilac veterinarske zaštite od čije spremnosti ovisi u najvećem 
dijelu zaštita životinja i higijena namirnica životinjskog porijekla u miru, pa 
isto tako i u ratu. 

Veterinarska služba u ratu ima osnovne zadatke da zaštiti zdravlje stoke i 
ljudi, da otkriva i dijagnosticira zarazne bolesti, da organizira i provodi pro¬ 
filaktične i protivepizootske mjere (da do bolesti ne dođe), da provodi radio¬ 
lošku, biološku i kemijsku zaštitu, sudjeluje u pružanju pomoći povređenoj, 
oboljeloj i kontaminiranoj stoci i provodi asanaciju terena. Veterinarska slu¬ 
žba sudjeluje i u evakuaciji stoke i veterinarskom zbrinjavanju stoke za po¬ 
trebe oružanih snaga. 
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Uloga i zadatak civilne zaštite je u tome da svojim organizacijskim mjera¬ 
ma i djelovanjem smanji učinak uporabljenih neprijateljskih borbenih sred¬ 
stava na domaće životinje i njihove proizvode, da sudjeluje u organiziranju 
daljnje proizvodnje u stočarstvu i na taj način doprinosi oružanom otporu 
neprijatelju. Ta uloga i zadatak civilne zaštite, veterinarskih jedinica civilne 
zaštite, kao i jedinica od opće namjene koje sudjeluju u tim zadacima, je va¬ 
žna komponenta općenarodne obrane i integralni je dio ukupne veterinars¬ 
ke službe u ratu. 

Veterinarske jedinice civilne zaštite formiraju se u sastavu civilne zaštite 
tamo gdje je to potrebno, a namijenjene su kao pojačanje veterinarskih org¬ 
anizacija udruženog rada kad one zajedno sa držaocima stoke nisu same do¬ 
rasle zadacima zaštite i spašavanja u izvanrednim uvjetima. Kakve će jačine 
one biti na nekom području, koliki će biti njihov broj, zavisi od ugroženosti 
teritorija, broja i rasporeda stoke, količine i rasporeda živežnih namirnica 
životinjskog porijekla koje treba štititi, kao i od mogućnosti organizacija ko¬ 
je ih osnivaju. Da bi te jedinice civilne zaštite (specijalne i opće namjene) 
ispunile zadatak na zaštiti životinja i namirnica životinjskog porijekla, po¬ 
trebno ih je opremiti odgovarajućim materijalnim sredstvima, popuniti od¬ 
govarajućim kadrom i obrazovati za obavljanje zadataka u izvanrednim situ¬ 
acijama. 


UGROŽENOST DOMAĆIH ŽIVOTINJA I ŽIVEŽNIH 
NAMIRNICA ŽIVOTINJSKOG PORIJEKLA OD RATNIH 

DJELOVANJA 

Svaki rat prati znatno pogoršanje uvjeta za držanje, ishranu, njegu i pravil¬ 
nu uporabu domaćih životinja kao i za očuvanje njihovog zdravlja i radne 
sposobnosti. Zbog toga treba u eventualnom budućem obrambenom ratu 
općenito očekivati opadanje gojidbenog stanja, porast oboljenja, učestalu po¬ 
javu širenja zaraznih bolesti životinja i, s tim u vezi, povećane gubitke doma¬ 
ćih životinja. U isto vrijeme pogoršavaju se i uvjeti za održavanje higijene 
živežnih namirnica životinjskog porijekla, pa treba očekivati i veću opasnost 
za ljude i veće štete zbog kvarenja namirnica i to baš u situaciji kada uslijed 
opće oskudice hrane raspoložive namirnice postaju još dragocjenijima. Uz 
to treba očekivati gubitke kod domaćih životinja i štete na namirnicama 
životinjskog porijekla koji su izravna posljedica ratnih djelovanja. 

Napadi iz zraka i sa zemlje klasičnim eksplozivnim i zapaljivim napadnim 
sredstvima mogu dovesti do neposrednog ranjavanja životinja, a i do povre¬ 
da uslijed zatrpavanja ruševinama ili djelovanjem nastalih požara. 

Napadi iz zraka i sa zemlje mogu nanijeti ozbiljne štete i na živežnim na¬ 
mirnicama životinjskog porijekla, bilo izravno — ako budu uništene ili zaga¬ 


đene pri eksploziji raznih projektila, u rušenju ili požaru, bilo neizravno — 
kvarenjem zbog oštećenja uređaja za hlađenje, prestanka rada tih uređaja 
zbog nestanka elektične energije, zagađenjem zbog oštećenja kanalizacione i 
vodovodne mreže, itd. 

Isto takve gubitke, samo još u većoj mjeri, treba očekivati od udarnog i to¬ 
plinskog djelovanja prilikom nuklearnih eksplozija. K tome dolazi još i ra¬ 
dioaktivno djelovanje. Ono kod ozračenih životinja uzrokuje radijaciona oš¬ 
tećenja, a kod ozračenih namirnica ponekad induciranu radioaktivnost. Na¬ 
ročito radioaktivna kontaminacija nastala putem radioaktivnih padavina 
može ugroziti stočni fond na širokim područjima, a namirnice životinjskog i 
biljnog porijekla učiniti opasnim, pa i neupotrebljivim. 

Dakako, ove opasnosti ne javljaju se uvijek ni ne prijete svagdje podjed¬ 
nako. 

U većim gradovima ugrožene su u prvom redu namirnice koje su tu redov¬ 
no uskladištene u većim količinama, a to su obično klaonice i drugi pogoni u 
kojima se namirnice proizvode i pohranjuju. Domaćih životinja od kojih se 
dobiva hrana tu je manje i obično su na periferiji grada, u prigradskim rajo¬ 
nima. Međutim, onoliko koliko ih ima, ugrožene su prilikom bombardiranja 
grada iz zraka, kao što govore iskustva iz zračnih napada na gradove i veća 
naselja u drugome svjetskom ratu. Baš kod ovih životinja u eventualnom bu¬ 
dućem obrambenom ratu treba očekivati mehaničke, termičke i radijacione 
povrede. 

Izvan gradova i većih naselja manja je vjerojatnost od većih neposrednih 
gubitaka kod stoke i neposrednih šteta na namirnicama kao posljedica napa¬ 
da iz zraka i nuklearne eksplozije, osim ako se ne radi o većim aglomeracija¬ 
ma životinja u blizini ciljeva zračnih napada i nuklearnih udara, odnosno ve¬ 
ćih pogona prehrambene industrije. Naprotiv, posredna opasnost od nukle¬ 
arne eksplozije, u vidu radioaktivne kontaminacije, svagdje je prisutna s 
obzirom na široka prostranstva što ih mogu zahvatiti radioaktivne padavine. 

Što se tiče zaraznih bolesti sigurno je da su ratne prilike veoma pogodne 
za širenje zaraznih bolesti. 

Zbog pogoršanih uvjeta držanja i ishrane stoke nastat će povoljni uvjeti za 
širenje zaraznih bolesti, koje u normalnim uvjetima veterinarska služba 
uspješno kontrolira i suzbija. Veća je još opasnost od unošenja, po neprijate¬ 
lju, novih zaraznih bolesti čak nepoznatih ili onih koje smo u našoj zemlji 
već odavno iskorijenili. Kada za kratko vrijeme oboli više životinja sa istim 
znacima bolesti tada se radi o zaraznoj bolesti. Zaraznu bolest uzrokuju raz¬ 
ni sitni organizmi: bakterije, virusi, gljivice koji su vidljivi samo pomoću mi¬ 
kroskopa. Oni se umnožavaju u životinji i uzrokuju oboljenje, a raznim izlu- 
čevinama (sekret, mokraća) ili čak zrakom kojeg životinja izdiše, prenose se 
na druge životinje, koje nakon toga također oboljevaju. 

Što se tiče kemijskih borbenih sredstava u određenim uvjetima kada se 
primjenjuju, izazivaju masovna trovanja životinja, njihovo onesposobljava- 
nje, oboljenja i često smrt. Njihov štetni utjecaj ispoljava se neposrednim 
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djelovanjem na organizam životinja, ili posredno kontaminacijom zemljišta, 
objekata, odjeće, pribora, oružja, hrane i vode, kao i drugih predmeta s koji¬ 
ma životinje dolaze u dodir. 


ZAŠTITA ŽIVOTINJA I NAMIRNICA ŽIVOTINJSKOG PORIJEKLA 

Zaštita domaćih životinja od oružja koje se može upotrijebiti u ratu, poče¬ 
vši od klasičnih napadnih sredstava, zatim nuklearnog, biološkog i ke¬ 
mijskog oružja, predstavlja spomenuto čuvanje ekonomskog potencijala 
zemlje, budući da nam domaće životinje daju najvrednije prehrambene pro¬ 
izvode (meso, mlijeko, jaja) kao i određene potrebne industrijske sirovine 
(koža i drugo). U te mjere zaštite spada evakuacija ili disperzija životinja iz 
velikih aglomeracija, pripremanje nastambi za zaštitu (hermetizacija) i pri¬ 
premanje rezervi hrane i vode, te druge mjere kao što je i posebno važna 
obavezna kontrola na radiološku, biološku i kemijsku kontaminaciju okoli¬ 
ne, stočarskih i ratarskih proizvoda. 


OBAVLJANJE VETERINARSKE ZAŠTITE ŽIVOTINJA U RATU 

Zdravstvena zaštita životinja obavlja se i u ratu na osnovu rutinske prakse 
u miru, s time da ne treba unositi neke bitne izmjene u načinu rada na odre¬ 
đenom području. Veterinarsku djelatnost treba obavljati po poljoprivrednim 
domaćinstvima, izbjegavati kretanje i prikupljanje životinja, iznimno ako je 
potrebno određeni broj stacionara za liječenje životinja. Ukoliko dođe do 
disperzije većih aglomeracija, evakuacije i zbjegova tada je potrebno prilago¬ 
diti i organizaciju obavljanja veterinarske djelatnosti. 

a) Postupak kod napada klasičnim napadnim sredstvima 

Ukoliko dođe do većih gubitaka životinja uslijed djelovanja klasičnim oru¬ 
žjem (bombardiranje iz zraka, napalm i druge zapaljive bombe), pomoć se 
pruža na liću mjesta nakon izvršene trijaže. Najprije izdvajamo teško povri¬ 
jeđene životinje, privodimo ih klanju ukoliko veterinarski stručnjak utvrdi 
da će meso biti pogodno za ljudsku hranu. U teško povrijeđene životinje 
svrstavamo (triažiramo) one životinje s nepovoljnom ili dubioznom progno¬ 
zom: prijelomi kostiju, opsežne opekline, veće povrede mišića, povrede grud¬ 
ne i trbušne šupljine, zglobova i tetivnih ovojnica i jake kontuzije uslijed eks¬ 
plozija, odnosno one životinje čije se liječenje ne isplati (troše se lijekovi) a 
prognoza je vrlo dubiozna. Pomoć povrijeđenoj stoci djelovanjem klasičnog 
oružja pruža se na licu mjesta snagama i sredstvima veterinarskih organiza¬ 
cija udruženog rada, veterinarskom službom ostalih radnih organizacija i ci¬ 
vilnom zaštitom. 
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b) Postupak kod napada nuklearnim borbenim sredstvima 

Prije nego što bi razradili postupak kod napada nuklearnim sredstvima 
kod domaćih životinja, potrebno je da se osvrnemo na radioaktivnu konta¬ 
minaciju domaćih životinja, kontaminaciju njihove okoline i hrane koja sl uži 
za njihovu ishranu. 

U ratnim uvjetima do radioaktivne kontaminacije dolazi najvećim dijelom 
putem radioaktivnih padavina u obliku prašine, kiše ili snijega. Nakon po¬ 
vršinskih i podzemnih nuklearnih eksplozija radioaktivne se čestice dugo 
vremena talože na bližoj i daljoj okolini mjesta eksplozije i kontaminiraju 
površinu zemlje, pašnjake, stočnu hranu i vodu koju piju životinje. Životinje 
koje tu pasu, dok jedu kontaminiranu hranu ili piju kontaminiranu vodu, 
uzimaju istovremeno i radioaktivne čestice i tako dolazi do unutrašnje kon¬ 
taminacije putem probavnih organa. Do unutrašnje kontaminacije dolazi i 
preko povređene kože i putem dišnih organa, no usta životinje predstavljaju 
najčešći i najvažniji put ulaska radioaktivnih materija u životinjsko tijelo, a 
posebno putem lizanja kontaminiranih površina. Vanjska radioaktivna kon¬ 
taminacija domaćih životinja najčešća je.na koži koja rado zadržava radioak¬ 
tivne čestice koje dospiju na nju. Čestice se čvrsto prihvate uz dlaku i vunu i 
skupljaju se u porama i naborima kože, čemu pridonose u dobroj mjeri znoj 
i masnoća kože. 

Radioaktivna kontaminacija okoline životinja, njihovih nastambi, dvorišta 
i ispusta nastaje posebno u rajonima u kojima se istalože radioaktivne pada- 
vine. Stupanj kontaminacije ovisi o otvorenosti nastambe. Stoga je posebno 
izražen kod ispusta koji su bez krova. Radioaktivna kontaminacija pašnjaka, 
livada i njiva u rajonima u kojima dolazi do taloženja radioaktivnih padavi¬ 
na ne može se spriječiti. Biljke upijaju radioaktivne materije koje padnu po 
njihovoj površini (lišću), a osim toga i one koje su prodrle u tlo radioaktiv¬ 
nom kišom, kao i sa površine tla. Količina resorbiranih radioaktivnih mate¬ 
rija ovisi prije svega od brzine rasta biljaka, kao i od kiselosti zemljišta. Brži 
rast pojačava resorpciju, a kiselost je povećava ili umanjuje u zavisnosti od 
stupnja. Kako trava najbrže raste, ona prikuplja i najviše radioaktivnih ma¬ 
terija. Umjetna gnojiva smanjuju resorpciju radioaktivnih materija i slične 
agrotehničke mjere. 

Radioaktivna kontaminacija stočne hrane stavljene u plastove i bale samo 
je na površini, dok dublji slojevi ostaju nekontaminirani. 

Kod radioaktivne kontaminacije vode opasnost je veća iz rijeka, većih po¬ 
toka, jezera i drugih otvorenih napajališta. Bunare je potrebno hermetički 
zatvoriti, a ukoliko su otvoreni nakon određenog vremena radioaktivne če¬ 
stice se brzo razrađuju ili se talože na dno. Zaštita od radioaktivne kontami¬ 
nacije sastoji se u slijedećim mjerama koje treba poduzeti: 

U prvom redu, potrebno je stoku zakloniti u objekte pripremljene na od¬ 
govarajući način. Da u te objekte ne bi prodrle radioaktivne materije (vrijedi 
i za bojne otrove), potrebno je da se hermetiziraju, to jest, da se na njima 
zatvore svi otvori i pukotine. Osobitu pažnju treba posvetiti .vratima, prozori- 
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ma i ventilacionom sistemu. U dobro pripremljenim objektima koncentraci¬ 
ja radioaktivnih izotopa u zraku niža je za 100 do 300 puta nego u vanjskoj 
sredini. U takvim uređenim objektima kad se najavljuje radioaktivni vjetar 
potrebno je pripremiti stočne hrane za nekoliko dana i rezerve vode. 

U slučaju držanja životinja na paši postoje dvije mogućnosti: korištenje 
prirodnih zaklona (gusta šuma, jaruge i drugo) za smještaj životinja za vrije¬ 
me spuštanja radioaktivnih padavina i prebacivanje stoke na suprotnu stra¬ 
nu od one za koju se pretpostavlja da je pravac kretanja radioaktivnog obla¬ 
ka. U nekim slučajevima može se ukazati potreba da se stoka prebacuje i 
preko kontaminiranog područja. Da životinje ne bi jele kontaminiranu travu 
stavljaju im se maske ili obične torbe. Za zaštitu kože mogu se upotrijebiti 
razna priručna sredstva, a za zaštitu nogu gumirane ili obične tkanine. Zrna¬ 
ta hrana za stoku čuva se u hermetički zatvorenim prostorijama, a ako to ni¬ 
je moguće, pokriva se ceradom, pokrivačima ili slojem slame debljine 
najmanje 25 cm i na najpogodniji način fiksira. 

Na bunarima i izvorima treba postaviti nadstrešnice, dok se voda iz otvor¬ 
enih izvora može uporabiti nakon dekontaminacije i naknadne laborato¬ 
rijske pretrage. 

Nakon što je prestala radiološka opasnost ili nakon uklanjanja iz kontami¬ 
nirane zone, životinje se podvrgavaju veterinarskoj obradi koja se provodi 
na specijalno pripremljenim mjestima. U ljetno godišnje doba radioaktivna 
prašina otklanja se s tijela pomoću četke i jakog mlaza vode ili rastvora sa¬ 
puna i deterdženata. U zimsko godišnje doba radioaktivna se prašina otkla¬ 
nja s tijela životinja četkama, metlama i gužvama od slame. Ovce kontamini¬ 
rane radioaktivnim materijama strižu se. Poslije veterinarske pomoći životi¬ 
nje se peru vodom, a zatim se provodi radiometrijska kontrola. Ako je stu¬ 
panj zračenja na koži i dalje ostao dosta visok, životinje se obrađuju ponov¬ 
no. Zatim se prema mišljenju veterinarskog stručnjaka upućuju na daljnje 
liječenje ili na klanje. 

c) Postupak kod napada biološkim sredstvima 

Kad je došlo do uporabe biološkog oružja, odnosno upotrebe živih organi¬ 
zama ili njihovih toksičnih proizvoda s ciljem da se izazovu bolesti životinja, 
oboljenja i uginuća, najvažnije mjesto zauzima prije provedena preventiva. 
Ona obuhvaća poboljšanje zoohigijenskih i veterinarsko-sanitarnih uvjeta u 
držanju i hranjenju životinja, uništavanju nametnika (insekata, krpelja, šta¬ 
kora), zaštita izvora vode i hrane, pripremanje sredstava za zaštitno cijeplje¬ 
nje životinja, te pripremanje sredstava za dezinfekciju i deratizaciju. Ta 
primarna preventiva treba otkloniti sve predvidljive štetne faktore kako ne 
bi nepovoljno djelovali na životinjski organizam, a naročito preventivna ci¬ 
jepljenja (ukoliko su moguća) predstavljaju najvažniji način za zaštitu životi¬ 
nja od pojedinih zaraznih bolesti. Ako je poduzeta na vrijeme i savjesno, 
predstavlja garanciju protiv oboljenja. 

Na području gdje je došlo do biološkog napada, prva je mjera koja se po¬ 
duzima karantena i provedba veterinarsko-upravnih mjera. Zatim je potreb¬ 


no u najbliži (osposobljeni) laboratorij poslati materijal kako bi se utvrdilo 
kojim je biološkim agensom izvršen napad. Vrlo je važno što ranije otkriti 
izvor zaraze i provoditi opće mjere protiv širenja zaraza, a isto tako i vršiti 
posebne mjere za suzbijanje i iskorjenjivanje zaraze, jer ukoliko kasnije ot¬ 
krijemo i dijagnosticiramo vrstu zaraze, bit će teže i manje uspješnije njezi¬ 
no suzbijanje i iskorjenjivanje. Ne dozvoljava se klanje stoke u kontaminir¬ 
anom području dok ne razjasnimo o kojem se uzročniku zaraze radi. 

Pri dobroj organizaciji i primjeni svih mjera za sprečavanje, suzbijanje i is¬ 
korjenjivanje zaraznih bolesti može se sačuvati veliki broj životinja i samim 
time osigurati stočarski proizvodi, toliko potrebni u izvanrednim situacija¬ 
ma. Na tom planu velika je i značajna uloga držaoca životinja i jedinica civil¬ 
ne zaštite (posebne i opće namjene). 

d) Postupak kod napada kemijskim sredstvima 

Zaštita od kemijskog oružja ima niz karakteristika. Kemijske tvari u obli¬ 
ku para i plinova lako prodiru u unutrašnjost objekata u kojima su smješte¬ 
ne životinje, a štetni efekti pojavljuju se vrlo brzo i zato treba najprije životi¬ 
nje izvesti iz zatrovanog prostora i pružiti im prvu pomoć. 

Zaštita od kemijskog oružja sastoji se od mjera i postupaka kojima se ot¬ 
klanja i umanjuje učinak kemijske kontaminacije. Zaštitu provodimo kod 
životinja, stočne hrane i vode za napajanje životinja. 

Na zaštiti životinja provode se opće i posebne mjere. U opće mjere ubraja 
se izbor lokacije za smještaj životinja i stočne hrane, dobro hermetizirane 
nastambe (protiv visokootrovnih plinova ili para) kao i prirodna skloništa 
(šume i spilje). 

Posebne mjere su zaštitna oprema (maske, naočale, razni pokrivači i doko- 
ljenice) za visoko vrijedna grla kao i improvizirana oprema (zobnice). 

Zaštita stoke na ispaši mora biti brza, te ju je najbolje disperzirati i po mo¬ 
gućnosti smjestiti u šumu, vrtače, usjeke, grebene i slično. Naime, usamljeni 
brežuljci, grebeni i druge neravnine kojima obiluje planinsko zemljište pred¬ 
stavljaju pogodne zaklone za životinje, jer se kontaminirani zrak o njih razbi¬ 
ja i razrijeđuje, odnosno više se zadržava u dolinama i kotlinama. 

Stočna hrana zaštićena je od kemijske kontaminacije u građenim skladiš¬ 
tima ili silosima dok se improvizirana skladišta moraju hermetizirati. 

Hrana čuvana na otvorenom mora biti ako je zrnata u plastičnim vrećama 
(najbolje) i dobro pokrivena ceradama i slamom debljine 25 cm. Budući da 
bojni otrovi prodiru dublje u sijeno složeno u stogove negoli u balirano sije¬ 
no, bolje ga je balirati i pokriti slojem slame također debljine 25 cm. 

Zaštita vode je složenija i ona je najbolje zaštićena u vodovodu i u arte¬ 
škim bunarima, a najmanje u otvorenim lokvama, jezerima i drugim staja¬ 
ćim vodama. Smatra se da se voda potoka i rijeka, uslijed stalnog toka i prit¬ 
jecanja zdrave vode, prirodno brzo dekontaminira. Ako za stoku nema dru¬ 
gog izvora vode osim otvorenog pojilišta, treba korita za napajanje uvijek 
pokriti, a pojilišta urediti tako da životinje ne mute vodu dok ju piju. 
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Zaštita namirnica životinjskog porijekla od kemijskog oružja postiže se 
čuvanjem u zatvorenim prostorijama ili u ambalaži koja ne propušta kaplji¬ 
ce ili pare. Hranu treba čuvati u potpuno zatvorenim objektima ili u podru¬ 
mima, trapovima i zemunicama. Za zaštitu namirnica od otrovnih para si¬ 
gurna je samo ambalaža od metala, stakla ili sintetičkog materijala. U sluča¬ 
ju potrebe može poslužiti i višeslojni papir impregniran neutralnim zaštit¬ 
nim tvarima (vosak, parafin). 

Dekontaminacija od kemijskog oružja može biti prirodna ako se isparava- 
nje, razlaganje i ispiranje bojnih otrova vrši pod utjecajem prirodnih fakto¬ 
ra: sunce, kiša i vjetar, ili umjetna, ako se vrši uz angažiranje ljudske radne 
snage i uporabe sredstava za dekontaminaciju: uređaja, pribora i kemijskih 
tvari. 

Umjetnu dekontaminaciju vrše jedinice oružanih snaga i civilne zaštite ko¬ 
je imaju sredstva, odnosno uređaje za provođenje dekontaminacije. U veteri¬ 
narskoj zaštiti mogu se za dekontaminaciju koristiti dezinfekcioni uređaji s 
kojima raspolažu veterinarske organizacije udruženog rada. 

Prosuđivanje valjanosti živežnih namirnica životinjskog porijekla vrše za 
to nadležni veterinarski organi. 

ISKORIŠTAVANJE TEŽE POVRIJEĐENIH I OBOLJELIH ŽIVOTINJA ZA 
ISHRANU LJUDI, TE ORGANIZACIJSKI I STRUČNI PRINCIPI RADA KOD 
KLANJA ŽIVOTINJA I OCJENA VALJANOSTI MESA U UVJETIMA 
RADIOLOŠKE KONTAMINACIJE 

Pris ilna klanja i iskorištavanja životinja čije je liječenje nesvrsishodno 
mnogo je češće i masovnije nego u mirnodopskim uvjetima. Budući da u ra¬ 
tu treba računati sa nestašicom bjelančevinaste hrane bit će više stoke koja 
se ne može izliječiti. Odluku o klanju i odobrenje za uporabu mesa od zakla¬ 
nih životinja donose veterinarski organi. 

Životinje se kolju u klaonicama, stalnim ili improviziranim, a mogu se 
privremeno urediti i tzv. poljske klaonice. Mjesto izabrano za poljsku klaoni¬ 
cu treba biti ocjedito, sa dosta čiste vode, jamom za otpadne vode i konfiska- 
te, te na zaklonjenom mjestu i s pristupnim putem. Klaonica mora biti 
opremljena s opremom neophodnom za higijensko klanje, s tim da se uređa¬ 
ji za podizanje i vješanje zaklanih životinja improviziraju od drvenih greda i 
ostalog priručnog materijala. Životinje će se katkada morati priklati i egzen- 
terirati i na mjestu gdje su bile povrijeđene, ali će se za daljnju obradu mora¬ 
ti prenositi u uređene klaonice (stalne ili poljske). 

Veterinarsko sanitarni inspekcijski pregledi i nadzor provodit će se u tim 
uvjetima, a na osnovu postojećih zakonskih i pratećih propisa donesenih na 
temelju zakona. 

Radijaciono oboljele životinje privode se klanju samo onda ako ne postoje 
kontraindikacije za klanje (povišena temperatura, vidljiva krvarenja i dr.). 
Ukoliko se iznijeti simptomi utvrde, životinje se liječe ili ubijaju. Životinje je 
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svrsishodno privesti klanju u skrivenom vremenu radijacione bolesti po 
poznatom principu — što prije to bolje. Ispitivanja su pokazala da skriveni 
period bolesti od teškog radijacionog oštećenja traje 3-7 dana, a kod srednje 
teškog oštećenja 10-21 dan, na što utječe i vanjsko i unutrašnje ozračenje. 
Ukoliko kontaminirane životinje nismo priveli klanju u skrivenom periodu 
bolesti od radijacionog oštećenja, tada se klanje životinja dozvoljava i u fazi 
ozdravljenja od radijacione bolesti i to: kod srednje teškog stupnja kroz 1-2 
mjeseca, a kod teškog stupnja kroz 4-6 mjeseci. Osobito je važno da se na 
dan klanja životinje ponovno podvrgavaju dozimetričkoj kontroli i klinič¬ 
kom pregledu uz pojedinačno termometriranje, a u slučaju nalaza povećane 
temperature zabranjuje se njihovo klanje i vrši se izdvajanje takvih životinja. 

Ocjena valjanosti mesa i drugih sirovina koje potječu od životinja izlože¬ 
nih kombiniranom utjecaju zračenja i kontaminacije, zasniva se na organo- 
leptičkom, radiometrijskom i, prema potrebi, bakteriološkom pregledu me¬ 
sa i organa. Ljudstvo koje privodi klanju i obrađuje kontaminirane životinje 
mora biti zaštićeno sredstvima za osobnu zaštitu. Poslije završenog rada pri¬ 
bor za rad i cijeli prostor klaonice treba dekontaminirati. 

Isto to važi i u slučaju radiološke i kemijske kontaminacije životinja koji¬ 
ma se pruža pomoć i spašavaju namirnice životinjskog i biljnog porijekla tek 
pošto bude osigurana zaštita i spašavanje ljudi, kako neposrednih proizvođa¬ 
ča koji drže stoku ili proizvode-prerađuju namirnice, tako i pripadnika jedi¬ 
nica civilne zaštite i veterinarske službe, tek tada pružamo veterinarsku po¬ 
moć oboljelim životinjama. 


ZAŠTITA BILJA OD NUKLEARNIH BORBENIH SREDSTAVA 

Budući da čovjek i životinje od bilja dobivaju hranu to je zaštita u ratu 
biljnog pokrova ih vegetacija, u što spadaju i sve poljoprivredne kulture, od 
izuzetnog značaja. Poljoprivredne kulture najviše stradavaju nakon nuklear¬ 
nih eksplozija od radioaktivnih padavina. Veći dio tih padavina padne na 
zemlju u neposrednoj blizini mjesta gdje je došlo do nuklearne eksplozije. 
Preostali dio ove prašine prenosi se dalje u pravcu vjetra te postepeno pada 
na zemlju sam ili pomiješan sa kišom ili snijegom. Ove padavine mogu se 
raširiti na velike udaljenosti od mjesta eksplozije, a svojim zračenjem, 
ugrožavaju ne samo ljude, životinje nego i bilje sa vanjske i unutarnje strane. 

U usporedbi s ljudima i životinjama, biljke mogu podnijeti znatno veće ko¬ 
ličine zračenja, ali ipak zračenje putem radioaktivnih padavina može uzroko¬ 
vati znatno smanjenje prinosa poljoprivrednih kultura. Osjetljivost je veća 
ukoliko je bilje u mladom stadiju razvitka. Pokusi sa zračenjem mladih bi¬ 
ljaka ječma pokazali su smanjenje prinosa za 50%. Sve biljke nisu jednako 
osjetljive na ionizirajuće zračenje, te su na primjer mahunarke (grah, grašak, 
soja i si.) osjetljivije od žitarica. Najmanje osjetljive su biljke koje stvaraju 
gomolje u zemlji kao krumpir, repa, mrkva, cikla i si. Najveće su poteškoće u 
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tome što radioaktivne materije iz spomenutih padavina ne ostaju na povr¬ 
šini bilja nego preko lišća prodiru u unutrašnjost biljke. Osim toga padavine 
koje su pale na zemlju prodiru u biljke i preko korijena. Opasne radioaktivne 
materije dođu u čovjekov organizam ne samo kad se hrani takvim zagađe¬ 
nim biljem, nego i kad se hrani životinjama koje su se hranile zagađenim bi¬ 
ljem te njihovim proizvodima. Ne smije nas zavaravati činjenica da mnoge 
poljoprivredne kulture neće biti vidljivo oštećene nakon padavina iz radioak¬ 
tivnih oblaka, ali će biti opasne za ishranu ljudi i životinja. Prvih nekoliko 
tjedana poslije nuklearne eksplozije najopasniji je radioaktivni izotop jod- 
131, a kasnije i stroncij-90, koji ostaje u zemlji dugo aktivan. Iz svega što je 
spomenuto vidi se da čovjek ne može zaštititi od radioaktivnih padavina 
najveći dio svojih poljoprivrednih kultura, livada, pašnjaka pa i samo poljo¬ 
privredno zemljište nego je potrebno poznati načine ili postupke kako treba 
postupati da se odstrani radioaktivna opasnost iz zemljišta i biljaka ih kako 
se koriste biljne živežne namirnice da ne budu štetne za ljude i životinje. 

Zagađeno poljoprivredno zemljište treba orati na dubini od 30-60 cm, kako 
bi opasan stroncij došao u što dublje slojeve, odakle ga neće moći biljke upi¬ 
jati. Osim toga potrebno je takvo tlo gnojiti sa kalcijskim, fosfornim i kalije- 
vim gnojivom jer će bilje manje upijati opasan stroncij. Ukoliko je zagađeno 
zemljište sa visokim postotkom kiselosti, tada će najbolja mjera biti kalsifi- 
kacija sa povećanim količinama vapna, što će posebno uspješno spriječiti 
prelaženje stroncija u biljke. U prvo vrijeme najbolje je na takvo tlo sijati in¬ 
dustrijsko bilje i zrnate kulture. 

Zagađene biljne proizvode treba prije upotrebe očistiti, oguliti, odnosno 
odstraniti vanjske dijelove, to jest gornje lišće, ovojnice, oguliti koru i slično. 
Nakon mljevenja žitarica ne smiju se upotrijebiti mekinje jer se u njima na¬ 
lazi i 90 % stroncija. 

Žitarice je potrebno pretežno upotrebljavati za ishranu stoke, jer stočar¬ 
ski proizvodi sadrže znatno manje količine radioaktivnih materija od zrnja. 

Ukoliko imamo velike količine zagađenih biljnih proizvoda tada ih je po¬ 
trebno preraditi, kao na primjer suncokretovo sjeme u ulje, krumpir u 
škrob, jer će tako dobiveni produkti biti čisti ili sasvim neznatno zagađeni. 

Sijeno i slamu iz stogova smije se koristiti samo iz unutrašnjosti stoga, 
dok vanjski sloj od 20 cm treba uništiti. Ali, ukoliko je moguće, ne upotreb¬ 
ljavati za hranu sijeno i slamu, nego krmu i silažu koje su bile zaštićene od 
padavina. 

Za prehranu je bezopasno bilje koje se za vrijeme radioaktivnih padavina 
nalazilo u trapovima kao krumpir, repa, mrkva, koraba, kupus i si. 

Sve otpatke od zagađenog bilja i vodu s kojom smo ga prali treba stavljati 
u sabirnu jamu koju zatrpavamo zemljom. Sloj zemlje iznad zatrpanih otpa¬ 
daka treba biti visok 2 metra. 

Osim našihtsvjesnih mjera za uklanjanje zagađenosti sa bilja, postoje i pri¬ 
rodni načini dezaktivizacije poljoprivrednih kultura, što čini kiša svojim ispi¬ 
ranjem i vjetar svojim puhanjem i odnošenjem radioaktivnih čestica. 


Sa svim ovim mjerama, a naročito sa pripremama za radioaktivnu zaštitu, 
moći će se, uz stalnu suradnju sa stručnjacima i organiziranom radiološkom 
kontrolom, nakon radioaktivnih zagađivanja nastaviti sa poljoprivrednom 
proizvodnjom i prehranom stanovništva sa ispravnim poljoprivrednim kul¬ 
turama. 

Svaki novi rat zbog stalnog usavršavanja sredstava razaranja i sve većih 
područja što ih zahvaća, pričinjava veće štete i iziskuje mnogo veće žrtve ne¬ 
goli prethodni. Zbog toga je i ugroženost životinja i biljnog svijeta u eventu¬ 
alnom budućem ratu uslijed ratnih djelovanja veća. Zato je potrebno ostva¬ 
riti posebnu suradnju između veterinarskih i poljoprivrednih organizacija 
udruženog rada, jedinica civilne zaštite i individualnih poljoprivrednika. Sa¬ 
mo zajedničkim i usklađenim djelovanjem moguće je postići najveći stupanj 
efikasnosti zaštite i spašavanja i postići rezultate u stočarskoj i biljnoj proiz¬ 
vodnji, toliko potrebnoj u izvanrednim i ratnim situacijama. 
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Komisija za izdavačku i filmsku djelatnost osnovana Odlukom pomoćnika 
saveznog sekretara za dvilnu obranu, Pov. br. 21/82. ,god., a na temelju 
suglasnosti republičkih i pokrajinskih sekretarijata za narodnu obranu, 
na sjednici održanoj 27. lipnja 1984. godine, usvojila je PRIRUČNIK ZA 
OBUKU JEDINICA CIVILNE ZAŠTITE OPĆE NAMJENE, koja je na¬ 
mijenjena obveznicima jedinica civilne zaštite opće namjene na terito¬ 
riji SFRJ. 
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